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LÔØI TÖÏA 
 
Ñôøi ngöôøi coù söï an vui, vieân maõn, caùt töôøng, laø taát caû nguyeän voïng trong loøng 

ngöôøi. Laøm theá naøo môùi coù theå ñöôïc khoeû maïnh soáng laâu, chaúng gaëp phaûi caùc loaïi 
beänh taät vaø söï ñaû kích cuûa tai hoïa ñoät ngoät ?... Ñoù laø taát caû söï theo ñuoåi chaân thaønh 
cuûa con ngöôøi. 

Phaät Giaùo cho raèng, trong voâ soá Phaät, Boà Taùt do nhaân duyeân tröôùc kia, Haïnh 
Nguyeän tu trì Phaùp Moân. Hoaëc nhaân vì trong luùc giaùo hoùa, ñaëc bieät thò hieän khieán 
cho chuùng sinh coù theå ñuû söï khoeû maïnh soáng laâu, coù ñaày ñuû duyeân tröôøng thoï, neân 
Ñöùc Phaät Boà Taùt vôùi Phaùp Moân xuaát hieän coù ñuû ñöùc ñaëc bieät khieán cho khoeû maïnh 
soáng laâu, cuõng gioáng nhö trong “ Kinh Döôïc Sö “ noùi:” Chính vì theá cho neân khuyeân 
laøm Tuïc Maïng Phan Ñaêng, tu caùc Phöôùc Ñöùc, tu Phöôùc cho neân cuoái cuøng thoï maïng 
chaúng phaûi qua khoå hoaïn. 

Trong Maät Giaùo Dieân Maïng Phaùp (Jani-tam) Thuoäc moät trong saùu Phaùp laø: 
Töùc Tai, Taêng Ích, Kính AÙi, Ñieàu Phuïc, Caâu Trieäu, Dieân Maïng, laø moät boä Phaät Giaùo 
raát troïng yeáu. Saùch naøy taäp hôïp giôùi thieäu Tröôøng Thoï Dieân Maïng Baûn Toân trong 
Phaät Giaùo. 

Vaøo khoaûng thaùng 07 naêm 2008, toâi ñöôïc Cö Só Huyeàn Thanh trao cho 
quyeån: “Tröôøng Thoï Dieân Maïng Baûn Toân” laø quyeån thöù 14 trong 32 quyeån  thuoäc 
Boä “Phaät Giaùo Tieåu Baùch Khoa” vaø höôùng daãn toâi phieân dòch nhaèm giuùp cho 
ngöôøi nghieân cöùu Phaät  Giaùo coù theâm taøi lieäu ñeå tu taäp. 

Do taøi heøn söùc keùm neân baûn dòch naøy vaãn coøn nhieàu söï thieáu soùt. Ngöôõng 
mong caùc baäc Toân Ñöùc vui loøng söûa chöõa vaø chæ daïy theâm. 

Toâi xin chaân thaønh caùm ôn gia ñình Cö Só Huyeàn Thanh ñaõ boû nhieàu thôøi 
gian ñeå söõa chöõa choã sai laàm, cheøn phaàn chöõ  Siddham, phieân dòch aâm Chuù Taây 
Taïng (chöõ Uchen) vaø scand caùc hình aûnh … giuùp cho hoaøn thaønh baûn dòch naøy. 

                                                                           Muøa Xuaân naêm Kyû Söûu (2009) 
                                                                           Voõ Thanh Taâm kính ghi  
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THIEÂN THÖÙ NHAÁT 
_TOÅNG LUAÄN_ 

 

SÖÏ TRÖÔØNG THOÏ TÖÏ TAÏI CUÛA ÑÔØI NGÖÔØI 
 

Tu haønh Phaät Phaùp khoâng chæ laø söï kyø voïng cuûa chuùng sinh taïi Theá Gian, hay 
thu ñöôïc caùt töôøng, an vui, quang minh haïnh phuùc, trong ñoù laïi coù theå Xuaát Theá 
Gian ñaéc ñöôïc söï giaûi thoaùt töï  taïi, cuoái cuøng vieân maõn chöùng ñöôïc Voâ Thöôïng Boà 
Ñeà. 

Khi ñoái maët vôùi caùc thöù khoå böùc cuûa sinh maïng, laøm theá naøo khieán chuùng 
sinh lìa khoå ñöôïc vui, ñoù môùi laø chuû ñeà baát bieán laâu daøi trong Phaät Phaùp. Ngoaøi vieäc 
naøy ra, chuùng sinh laïi tieán moät böôùc kyø voïng thaân theå mình ñöôïc ñaày ñuû söùc khoeû, 
Tröôøng Thoï, Phöôùc Ñöùc, tieàn cuûa giaøu coù vaø quyeán thuoäc ñöôïc hoøa thuaän vui veû vaø 
coù Trí Tueä caøng cao saâu, quyeàn löïc vaø ñòa vò, naêng löïc vaø söùc aûnh höôûng….tuy 
nhöõng nguyeän voïng naøy thuoäc ôû Theá Gian, nhöng trong Phaät Phaùp cuõng hay ñöôïc lyù 
giaûi ñaày ñuû, laïi caøng ñöôïc thaêng hoa, maø coøn hay minh thò cho chuùng ta laøm theá naøo 
coù ñuû nhöõng nhaân duyeân ñieàu kieän ñeå Vieân Thaønh Chaân Thöïc söï Tröôøng Thoï Töï 
Taïi cuûa ñôøi ngöôøi. 

Coù leõ ñuùng nhö trong “ Kinh Döôïc Sö” noùi: “Laïi neân nieäm Coâng Ñöùc Boån 
Nguyeän cuûa Ñöùc Nhö Lai aáy, ñoïc tuïng Kinh naøy, suy nghó nghóa lyù, dieãn noùi khai thò 
tuøy theo söï vui veû mong caàu, taát caû ñeàu toaïi nguyeän: Caàu Tröôøng Thoï ñöôïc Tröôøng 
Thoï, caàu giaøu coù ñöôïc giaøu coù, caàu Quan Vò ñöôïc Quan Vò, caàu coù con trai con gaùi, 
ñöôïc con trai con gaùi”. 

Chö Phaät, Boà Taùt vì khieán chuùng sinh ñaày ñuû caùt töôøng nguyeän laønh cuûa Theá 
Gian, neân caùc Ngaøi ñaõ phaùt khôûi trong Boån Nguyeän, duøng söùc Coâng Ñöùc cuûa baûn 
thaân mình ñeå hoä nieäm chuùng sinh, khieán caùc thöù Taâm NieämNguyeän Caàu cuûa chuùng 
sinh ñöôïc thöïc hieän, ñieàu naøy laø do chuùng sinh seõ coù nhöõng Taâm Nguyeän Khaån Caàu 
naøy, chính laø ñaïi bieåu cho sinh maïng cuûa hoï, coù nhöõng khoå böùc vaø chaúng vieân maõn. 

Nhöng Chö Phaät, Boà Taùt phaûi laøm theá naøo môùi ñaày ñuû nhöõng Taâm Nguyeän 
cuûa chuùng sinh? Ngoaøi vieäc khieán chuùng sinh xa lìa caùc thöù tai hoïa khoå böùc, an taâm 
tu haønh, laïi tieán moät böôùc coù ñaày ñuû tieàn cuûa giaøu coù, sinh maïng ñöôïc Tröôøng Thoï 
Töï Taïi, laïi coù phöông tieän ñoä chuùng roäng lôùn, maø ñieàu naøy laø do phöông tieän voâ 
löôïng Ñaïi Töø Ñaïi Bi cuûa Chö Phaät, Boà Taùt ñeå cöùu ñoä chuùng sinh. 

Trong quyeån thöôïng “ Kinh Döôïc Sö Thaát Phaät“ noùi raèng: “Ñöùc Phaät Theá 
Toân aáy vôùi Chö Boà Taùt hoä nieäm ngöôøi ñoù, taát caû toäi nghieäp thaûy ñeàu tieâu dieät, ñöôïc 
Baát Thoái Chuyeån Voâ Thöôïng Boà Ñeà, ñeán Tham, Saân, Si daàn daàn moûng laïi, khoâng 
coù caùc beänh khoå, taêng ích thoï maïng, tuøy theo vieäc thænh caàu thaûy ñeàu nhö yù” 

Töø vieäc naøy ñaõ xem ôû treân, hy voïng chuùng sinh coù ñuû thaân taâm khoâng coù caùc 
beänh khoå, ñöôïc taêng ích thoï maïng, laïi hay coù ñaày ñuû söï moïi sôû nguyeän, thaûy ñeàu 
nhö yù, laø hy voïng chuùng sinh hay coù ñuû thaân taâm khoeû maïnh tröôøng thoï, nhö vaäy 
môùi coù theå töï taïi tu haønh naém chaéc thaân taâm, khieán cho ba ñoäc Tham, Saân, Si daàn 
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daàn giaûm ít, moûng ñi, maø tröø boû taát caû toäi nghieäp, ôû Baát Thoaùi Chuyeån trong Voâ 
Thöôïng Boà Ñeà, cuoái cuøng Vieân Maõn thaønh Phaät. 

Roát cuoäc, thaân theå cheát sôùm hoaëc thöôøng beänh taät, hoaëc laø thaân taâm khoâng 
ñaày ñuû, caên baûn khoâng coù Phaùp ñeå tu haønh vieân maõn. Thaân Taâm coøn chöa phaùt trieån 
thaønh thuïc, trí tueä coøn chöa ñaày ñuû thì sinh maïng ñaõ gaõy lìa roài, quaû thaät phaàn nhieàu 
chæ laø thaân chòu nghieäp baùo ñau khoå maø thoâi, caên baûn coøn khoâng theå coù yù thöùc söï töï 
giaùc baét ñaàu tu haønh, huoáng chi laø tu haønh thaønh töïu!... Maø phaàn nhieàu thaân theå bò 
beänh taät, thaân taâm khoâng khoeû maïnh, ngoaøi moät soá leä rieâng ra, cuõng khoâng coù Phaùp 
ñeà khôûi taâm löïc tu trì, trong moät ñôøi, hay laø tieáp nhaän nghieäp baùu laøm chuû. 

Chö Phaät, Boà Taùt voán oâm giöõ Töø Bi, baûo veä chuùng sinh khoâng beänh taät tröôøng 
thoï, thöôøng vui, töï taïi, coù ñaày ñuû löïc löôïng ñeå tu trì Voâ Thöôïng Boà Ñeà, ñeå vieân maõn 
Voâ Löôïng Quang Minh, caûnh giôùi sinh maïng cuûa Voâ Löôïng Thoï Maïng. 

 
 

BOÅN TOÂN BAÛO VEÄ SÖÏ KHOEÛ MAÏNH SOÁNG LAÂU 
 
Sinh, Laõo, Beänh, Töû laø boán noãi khoå lôùn nhaát cuûa ñôøi ngöôøi. Laøm theá naøo ñeå 

xa lìa söï ñau khoå cuûa boán loaïi caên baûn naøy cuõng laø löïc löôïng caên baûn tu haønh cuûa 
Ñöùc Phaät Ñaø, cuõng laø ñeà baøi raát troïng yeáu cuûa tu chöùng Phaät Phaùp. Nhaân loaïi do ôû 
nhaân duyeân xöa kia, neân thaân taâm Höõu Laäu naøy khoù traùnh khoûi thoï nhaän nghieäp baùo 
cuûa ba ñoäc Tham, Saân, Si maø coù caùc loaïi ñau khoå. 

Nhöng Chö Phaät, Boà Taùt coù luùc ôû Theá Gian thò hieän thaân töôùng voâ thöôøng. 
Nhöng treân caên baûn, ñuùng nhö trong” Di Boä Toâng Luaân Luaän” noùi raèng: “Saéc thaân 
cuûa Nhö Lai quaû thaät laø khoâng coù bôø meù, uy löïc cuûa Nhö Lai cuõng khoâng coù bôø meù, 
Thoï Löôïng cuûa Nhö Lai cuõng khoâng coù bôø meù, thaân Phaät thöôøng truï ôû Phaùp Giôùi, 
nhöng öùng vôùi nhaân duyeân maø thò hieän ôû Theá Gian”. 

Quaû thaät, trong “ Kinh Phaùp Hoa. Phaåm Nhö Lai Thoï Löôïng”, Ñöùc Phaät ñaõ 
tuyeân noùi yù chæ caên baûn laø: “Nhö vaäy, töø khi Ta thaønh Phaät ñeán nay ñaõ raát laø laâu xa, 
Thoï Maïng Voâ Löôïng A Taêng Kyø Kieáp, thöôøng Truï Baát Dieät”. 

Chö Phaät, Boà Taùt coù ñuû thoï maïng laâu daøi, uy löïc voâ bieân, vaø coù ñuû Taâm Ñaïi 
Töø Bi, vónh vieãn quan taâm chuùng sinh, öùng vôùi nhaân duyeân cuûa chuùng sinh maø cöùu 
trôï. Daïng Taâm Bi naøy cuûa Chö Phaät Boà Taùt hoùa laøm Boån Nguyeän, hoùa laøm haønh 
ñoäng, thöôøng ôû Theá Gian ñeå cöùu ñoä chuùng ta. Ñieàu naøy ñuùng nhö trong “ Phaät noùi 
Kinh Ñaïi Thöøa Voâ Löôïng Trang Nghieâm”, moät nguyeän trong Boån Nguyeän maø 
Ñöùc Phaät A Di Ñaø ñaõ phaùt ra taïi theá giôùi Cöïc Laïc laø:”Ta ñöôïc Boà Ñeà thaønh Chính 
Giaùc xong thôøi heát thaûy chuùng sinh sinh vaøo coõi cuûa Ta ñeàu ñöôïc: Maïng khoâng cheát 
yeåu, thoï traêm ngaøn Caâu Chi Na Do Tha Kieáp, thaûy ñeàu nieäm ñöôïc A Naäu Ña La 
Tam Mieäu Tam Boà Ñeà”. 

A Di Ñaø Phaät laïi dòch laø Voâ Löôïng Thoï Phaät, bôûi vì thoï löôïng voâ bieân voâ 
taän cuûa Ngaøi, maø Ngaøi ôû trong theá giôùi Cöïc Laïc ñaõ thaønh Chöùng Phaät Quaû, khoâng 
chæ hy voïng taát caû chuùng sinh ñöôïc vaõng sinh ôû theá giôùi Cöïc Laïc maø cuõng mong cho 
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taát caû ñeàu gioáng nhö Ngaøi, coù ñuû Voâ Löôïng Thoï Maïng vaø Vieân Maõn Voâ Thöôïng Boà 
Ñeà. 

Chuùng ta ñeàu hy voïng coù theå coù ñuû Voâ Löôïng Thoï vaø chöùng ñöôïc Boà Ñeà 
Phaät Quaû cuûa Voâ Thöôïng. Nhöng neáu nhö tröôùc maét khoâng coù Phaùp ñaït ñöôïc thôøi 
laøm sao hy voïng coù ñuû thaân taâm khoeû maïnh vaø Phöôùc Thoï, khoâng chæ ôû Theá Gian an 
oån töï taïi, caùt töôøng, khoeû maïnh maø laïi coù theå an taâm tu taäp Phaät Phaùp, phaùt khôûi 
Taâm Voâ Thöôïng Boà Ñeà, daàn daàn Tu Chöùng Vieân Maõn ?... 

Trong Phaät Phaùp, Chö Phaät, Boà Taùt duøng caùc loaïi Boån Nguyeän, Nhaân Duyeân, 
Uy Ñöùc Löïc Löôïng, ñeå khieán taâm nguyeän cuûa chuùng ta ñöôïc thaønh töïu. Nhöõng chö 
Phaät, Boà Taùt trong ñoù, coù Boån Toân laø do ôû Boån Nguyeän, Nhaân Duyeân vôùi Phaùp Tu, 
coù Phaùp Moân töông öùng ñaëc bieät ñeå khoeû maïnh soáng laâu. Hieän taïi bieân taäp ñeà taøi 
rieâng bieät laø “ Tröôøng Thoï Dieân Maïng Baûn Toân”, khieán cho taát caû ngöôøi Tu haønh, 
hay döïa vaøo ñoù ñeå tu trì maø ñöôïc tröôøng Thoï Töï Taïi. 

Caùc Ñöùc Phaät, Boà Taùt trong Phaùp Tröôøng Thoï Dieân Maïng chaúng keå laø caùc 
Toân trong Hieån Giaùo hay Maät Giaùo ñeàu raát hieäu nghieäm.Ngöôøi tu haønh neáu nhö 
hay nhö Phaùp tu trì, aét hay thu ñöôïc thaønh quaû hieäu nghieäm. Ngoaøi vieäc naøy ra, 
trong moät soá Kinh Ñieån ñaëc bieät khai thò Phaùp Moân khoeû maïnh soáng laâu, trong 
quyeån saùch naøy cuõng ñaëc bieät giôùi thieäu theâm. Neáu nhö caên cöù theo nhöõng Kinh 
Ñieån naøy ñeå tu taäp, cuõng seõ ñöôïc nhö yù. 

Trong Maät Giaùo, noùi chung ñem Maät Giaùo chia laøm boán loaïi: 
1. Töùc Tai Phaùp (‘Saøntika): Laø Phaùp tu tieâu tröø tai naïn, chöôùng 

haïi, phieàn naõo vôùi toäi chöôùng ôû beân ngoaøi. 
2. Taêng Ích Phaùp (Pusïtïikarman): Laø Phaùp tu ñeå taêng tieán haïnh 

phuùc cuûa tính Theá Gian, vôùi tu haønh Phöôùc Ñöùc ôû treân. 
3. Kính AÙi Phaùp (Va’sìkaranïa): Laø Phaùp tu khaån caàu nhaän ñöôïc 

söï hoøa thuaän vaø Toân Kính. 
4. Ñieàu Phuïc Phaùp (Abhicaøruka): Laø Phaùp tu tích cöïc ñeå hoùa giaûi 

oaùn ñòch…. tai naïn, laøm phai môø phieàn naõo cuûa mình vaø ngöôøi khaùc. 
Trong Maät Giaùo, boán loaïi Phaùp naøy ngoaøi muïc ñích duøng ñeå phaân chia Phaùp 

tu vaø hay thaønh ñaït ñöôïc nguyeän voïng cuûa Theá Gian, cuõng hieån thò ra yù nghóa Phaùp 
Moân Tu Haønh Thaønh Töïu Phaät Ñaïo. Trong Taïng Maät thì löôïc goïi boán Phaùp naøy laø 
Töùc, Taêng, Hoaøi, Chu. 

Ngoaøi boán Phaùp naøy ra, coù luùc laïi theâm vaøo Caâu Trieäu Phaùp ( AØkarsïa) maø 
thaønh naêm loaïi Phaùp. Coù luùc laïi töø trong Taêng Ích Phaùp, laïi chia ra Dieân Maïng 
Phaùp (Janitan) laøm thaønh saùu loaïi Phaùp cuûa Maät Giaùo.  

Noùi chung Taêng Ích Phaùp coù theå chia laøm boán loaïi: 
1. Phöôùc Ñöùc Taêng Ích laø hay ñaït ñöôïc Phöôùc Ñöùc roäng lôùn. 
2. Theá Löïc Taêng Ích laø hay ñöôïc theá löïc roäng lôùn, Quan Vò, Töôùc 

Loäc. 
3. Thoï Maïng Taêng Ích laø hay dieät tröø taát caû beänh haïi maïng trong 

thaân mình. 
4. Taát Ñòa Ích laø hay thaønh töïu Voâ Löôïng Taát Ñòa  
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Vaø Dieân Maïng Phaùp töùc laø Thoï Maïng Taêng Ích Phaùp trong boán loaïi. 
Neáu nhö hay ñaït ñöôïc khoâng beänh taät soáng laâu, vui veû töï taïi, coù ñuû Voâ Löôïng 

Phöôùc Ñöùc cuûa Theá Gian, vaû laïi Phaùp Khôûi Taâm Voâ Thöôïng Boà Ñeà, Tu Haønh 
Chính Phaùp maø Vieân Maõn Voâ Thöôïng Boà Ñeà thôøi söï vieäc naøy raát laø haïnh phuùc, 
khoaùi laïc. 

Hy voïng thoâng qua quyeån saùch naøy, hay khieán ñoäc giaû caøng hieåu roõ caùc Baûn 
Toân  Tröôøng Thoï Dieân Maïng, tu Phaùp cho ñeán caùc loaïi Kinh Ñieån Tröôøng Thoï, 
vaø giuùp cho taát caû ngöôøi tu haønh coù theå khoâng beänh taät soáng laâu töï taïi, thaúng ñeán 
Vieân Maõn thaønh Phaät, coù ñuû Voâ Löôïng Thoï, ñaày ñuû taát caû nguyeän voïng Theá 
Gian vaø Xuaát Theá Gian. 
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THIEÂN THÖÙ HAI 
_TRÖÔØNG THOÏ DIEÂN MAÏNG BAÛN TOÂN_ 

 

CHÖÔNG THÖÙ NHAÁT 
_PHAÄT BOÄ_ 

 
A DI ÑAØ PHAÄT 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

A Di Ñaø Phaät coøn goïi laø Voâ Löôïng Thoï Phaät, Kyø Thoï Maïng Voâ Löôïng, 
Quang Minh Voâ Löôïng, Naêng Hoä Höõu Chuùng Sinh Vieân Maõn Voâ Löôïng Thoï Maïng, 
Voâ Löôïng Quang Minh. 

A Di Ñaø Phaät (Teân phaïn laø Amitaba hoaëc Amita-buddha) dòch nghóa laø: Voâ 
Löôïng Quang hoaëc Voâ Löôïng Thoï Phaät, chính laø giaùo chuû cuûa theá giôùi Cöïc Laïc ôû 
phöông taây. Trong Phaät Giaùo Ñaïi Thöøa, Ñöùc Phaät A Di Ñaø chieám ñòa vò raát troïng 
yeáu.Trong theá giôùi Cöïc Laïc Ñöùc Phaät choïn hai vò Ñaïi Boà Taùt laø Quaùn Theá AÂm vaø 
Ñaïi Theá Chí haàu beân caïnh, thöïc tieãn laø giaùo hoùa chuùng sinh duøng Bi Nguyeän vó ñaïi 
tieáp daãn höõu tình.  

A Di Ñaø Phaät laïi coù teân laø Voâ Löôïng Thoï Phaät, töø danh hieäu treân coù theå thaáy 
Dieân Maïng Tröôøng Thoï Baûn Toân raát laø quan troïng. 

Trong Kinh noùi: Thoï maïng cuûa Ñöùc Phaät aáy vôùi nhaân daân keùo daøi voâ löôïng 
voâ bieân a taêng kyø kieáp cho neân coù teân laø Di Ñaø. 

Trong quoác thoå Cöïc Laïc, thoï maïng cuûa chuùng sinh laø voâ löôïng, Ñöùc Phaät Di 
Ñaø cuõng coù thoï maïng voâ löôïng, bôûi vì theá giôùi Cöïc Laïc laø taâm Ñaïi Bi cuûa Phaät  A 
Di Ñaø laø nôi thaønh töïu cuûa söùc Ñaïi Nguyeän, laø Phaùp Giôùi chaúng theå luaän baøn. 

Theá giôùi Cöïc Laïc cuûa Ñöùc Phaät A Di Ñaø laø aùnh saùng cuûa voâ löôïng, thoï maïng 
cuûa voâ löôïng, cho neân chuùng sinh cuûa theá giôùi Cöïc Laïc aáy coù thoï maïng keùo daøi lieân 
tuïc chaúng döùt, coù theå duøng söï baát ñoaïn ñoù maø tu haønh. Tu haønh ôû theá giôùi Cöïc Laïc 
coù theå ñaït ñöôïc tính nhaát quaùn, cuõng ôû trong theá giôùi naøy nhaát ñònh ñaït ñöôïc thaønh 
töïu. Do ñoù töø caùi yù treân ñeå giaûng, theá giôùi Cöïc Laïc vaø caùi theá gian chuùng ta giao 
nhau ôû döôùi. Tuoåi thoï cuûa ñaát ñai vôùi chuùng sinh ôû theá giôùi Cöïc Laïc quaû thaät laø ñieàu 
maø chuùng ta khoâng theå töôûng töôïng noåi. 

Töø Maät yù treân ñeå giaûng.” Voâ Löôïng Thoï” chaúng phaûi laø toaøn boä thoï maïng laâu 
daøi cuûa caûnh beân ngoaøi maø ñoù laø phöông dieän Lyù cuûa theá giôùi Cöïc Laïc. Taát caû 
chuùng sinh cuoái cuøng seõ thaønh Phaät, vieân maõn Phaät Quaû. Maø sau khi vieân maõn Phaät 
Quaû, töùc laø an truù taïi Thöôøng Tòch Quang töùc laø vónh vieãn an truù ôû caûnh giôùi Voâ 
Löôïng Thoï cuûa coõi Nieát Baøn yeân tónh. 
Ñöùc Phaät A Di Ñaø vaø chuùng sinh cuûa theá giôùi Ta Baø naøy raát laø coù duyeân neân coù theå 
trôï giuùp cho chuùng ta thaønh töïu caûnh giôùi cuûa Voâ Löôïng Thoï. 
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Trong Kinh Phaät thöôøng ñeà caäp ñeán moãi vò Phaät Ñaø coù Thoï Maïng ngang baèng 
moät ngaøn kieáp nhaèm giaûi thích moãi loaïi ñeàu coù thôøi gian daøi ngaén, Ñoù laø caùch noùi 
ñeå laøm roõ yù treân. Nhöng ñem Maät YÙ treân ñeå noùi thì tuoåi thoï cuûa Ñöùc Phaät khoâng theå 
ñem thôøi gian daøi ngaén maø noùi laø Nieát Baøn, töùc laø Thöôøng Tòch Quang hay phoùng 
toûa aùnh saùng, hay Xuaát ÖÙng bôûi vì coù nhaân coù duyeân cho neân cuõng coù theå noùi laø Voâ 
Giaùn Voâ Löôïng Thoï. 

Trong Taïng truyeàn Phaät Giaùo, Ñöùc Phaät A Di Ñaø laø moät trong ba Toân tröôøng 
thoï hay taêng tröôûng Thoï Maïng vôùi phöôùc Ñöùc Trí Tueä cuûa chuùng sinh, traùnh khoûi, 
dieät tröø caùi cheát yeåu khoâng ñuùng thôøi.  

  
BAÛN SINH CUÛA ÑÖÙC PHAÄT A DI ÑAØ 
 
Caên cöù vaøo “ Voâ Löôïng Thoï Kinh “ ñaõ ghi cheùp, ôû thôøi quaù khöù caùch ñaây raát laâu, coù 
moät vò Phaät Theá Töï Taïi Vöông ( Lokes-vara -raøja  Laâu Di Haèng La ) xuaát hieän ôû 
ñôøi noùi phaùp, luùc ñoù coù moät vò Chuyeån Luaân Thaùnh Vöông phaùt taâm xuaát gia, teân laø 
Tyø Kheo Phaùp Taïng (Hoaëc dòch laø “Phaùp Tích”, Dharmkara: ÑaømVoâ Giaø). Tyø 
Kheo Phaùp Taïng ôû tröôùc Ñöùc Phaät Theá töï Taïi Vöông, phaùt khôûi Ñaïo Taâm Voâ 
Thöôïng duøng boán möôi taùm ñaïi nguyeän, theä nguyeän gom heát thaûy söï Trang Nghieâm 
cuûa Phaùp Giôùi Tònh Thoå vaøo coõi ñoù ñeå hình thaønh Theá Giôùi Cöïc Laïc, tu taäp Ñaïo Boà 
Taùt maø thaønh Phaät. Söùc nguyeän caên baûn laø hy voïng trong möôøi phöông coõi Phaät thì 
Cöïc Laïc Tònh Thoå laø Thuø Thaéng nhaát, Vi Dieäu nhaát. Do ñoù Ñöùc Phaät Theá Töï Taïi 
Vöông vì Tyø Kheo Phaùp Taïng maø noùi hai traêm möôøi trieäu coõi Phaät. Tyø Kheo Phaùp  
Taïng ñem moät soá coõi Phaät laøm tö lieäu, tuyeån choïn moät soá nôi Thuø Thaéng Vi Dieäu 
cuûa coõi Phaät, xaây döïng thaønh baûn ñoà xanh (Lam ñoà) Tònh Thoå cuûa mình. Tyø Kheo 
Phaùp Taïng phaùt nguyeän Thuø Thaéng naøy tu hoïc Saùu Ba La Maät, cuoái cuøng Vieân Maõn 
thaønh Phaät goïi laø Phaät A Di Ñaø. 

Phaät A Di Ñaø thaønh Phaät cho ñeán nay ñaõ möôøi kieáp. Quoác Thoå laø do baûy Baùu 
taïo thaønh, khoâng coù Nuùi, Bieån, Soâng, Hoà, thuaàn nhaát baèng phaúng. Cuõng chaúng coù Ba 
Loaïi Aùc Ñaïo, Quyû Thaàn, chuùng sinh ñeàu laø Boà Taùt, La Haùn, thoï maïng Voâ Löôïng, 
ñoà aên uoáng cuõng töï nhieân hieän ra. Vaõng Sinh ôû coõi Phaät A Di Ñaø hoùa sinh trong Hoa 
Sen ôû Ao Baùu, dieän maïo Ñoan Trang khoâng theå saùnh kòp, Theá Giôùi Cöïc Laïc coù 
Phaùp Hyû Voâ Löôïng Voâ Bieân Trang Nghieâm, ñeàu laø nôi thaønh töïu cuûa söùc ñaïi 
nguyeän Di Ñaø. 

Ñöùc Phaät A Di Ñaø coù Taâm Töø thaâm thieát, Bi Nguyeän roäng lôùn maø Phaùp Moân 
Nieäm Phaät laïi ñôn giaûn deã haønh. Do ñoù trong Quoác Gia  moïi ngöôøi tín ngöôõng Phaùp 
Moân Ñaïi Thöøa raát ñoâng. Luùc xöa Trung Quoác coù noùi” Nhaø nhaø A Di Ñaø, cöûa cöûa 
Quaùn Theá AÂm “ thuyeát phaùp, chính laø khaéc hoïa löu truyeàn phoå bieán tín ngöôõng Phaät 
A Di Ñaø. 

Trong Ñaïi Huøng Baûo Ñieän cuûa Vieän Phaät Töï Trung Quoác thöôøng cung phuïng 
Tam Toân Phaät Töôïng ñaïi bieåu cho Tam Phöông Baát Ñoàng Theá Giôùi : Phöông Ñoâng, 
Phöông Taây vaø Trung Öông töùc goïi laø “ Hoaønh Tam Theá”, hoaëc goïi laø “ Tam 
Phöông Phaät “. Ñöùc Phaät A Di Ñaø ñöôïc ñaët beân phaûi Ñöùc Phaät Thích Ca Maâu Ni, 
ngoài xeáp baèng tö theá Kieát Giaø treân Ñaøi Sen, hai tay keát ñònh aán. Baøn tay naèm ngöõa 
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ñaët treân chaân, loøng baøn tay naâng moät Ñaøi Sen, bieåu thò yù nghóa laø Tieáp Daãn Chuùng 
Sinh Vaõng Sinh Taây Phöông Hoùa Sinh trong Hoa Sen. 

 
 

 
 

HÌNH TÖÔÏNG CUÛA ÑÖÙC PHAÄT A DI ÑAØ 
 

Trong Thaäp Luïc Quaùn Phaùp cuûa “ Kinh Quaùn Voâ Löôïng Thoï “ chuû yeáu laø 
Quaùn töôûng Theá Giôùi Cöïc Laïc vaø Ñöùc Phaät A Di Ñaø, trong Kinh vaên mieâu taû noùi 
Thaân Töôùng cuûa Ñöùc Phaät A Di Ñaø: Thaân cuûa Phaät Voâ Löôïng Thoï nhö traêm ngaøn 
vaïn öùc saéc vaøng roøng Dieâm Phuø Ñaøn Trôøi Daï Ma, thaân Phaät cao saùu möôi vaïn öùc 
Na Do Tha Haèng Haø Sa Do Tuaàn, Baïch Haøo (sôïi loâng maøy traéng) giöõa hai loâng maøy 
(Tam tinh) xoay beân phaûi uyeån chuyeån nhö naêm toøa nuùi Tu Di, maét Phaät nhö boán 
bieån lôùn xanh bieác , trong traéng roõ raøng, caùc loã chaân loâng nôi thaân Phaät phoùng toûa 
aùnh saùng nhö nuùi Tu Di. Vieân Quang (haøo quang troøn) cuûa Phaät aáy nhö traêm öùc ba 
ngaøn Ñaïi Thieân Theá Giôùi.Trong Vieân Quang aáy coù traêm öùc Na Do Tha Haèng Haø Sa 
Hoùa Phaät. Moãi moãi Hoùa Phaät cuõng coù ñoâng nhieàu voâ soá Hoùa Boà Taùt laøm Thò Giaû. 

Thaân Phaät Voâ Löôïng Thoï coù taùm vaïn boán ngaøn Töôùng toát . trong moãi moãi 
Töôùng toát coøn coù taùm vaïn boán ngaøn Quang Minh, moãi moãi Quang Minh chieáu khaép 
Thaäp Phöông Theá Giôùi, nhieáp laáy chuùng sinh nieäm Phaät chaúng boû soùt. Quang Minh, 
töôùng toát vaø Hoùa Phaät aáy chaúng theå noùi ñuû heát. 

Ñoù laø giaûi thích noäi dung cuûa Quaùn töôûng hình töôïng Phaät Voâ Löôïng Thoï, 
trong ñoù Phaät A Di Ñaø coù thaân cao, Töôùng, Baïch Haøo, maét Phaät, caùc loã chaân loâng, 
ñaëc bieät laø töø trong caùc loã chaân loâng phoùng ra nguoàn aùnh saùng baát khaû tö nghò, vaû laïi 
Phaät A Di Ñaø cuõng coù ñaày ñuû Hoùa Phaät, Hoùa Boà Taùt vaø boán möôi taùm ngaøn Chuûng 
Töôùng. 

Hình töôïng treân Theá Gian cuûa Ñöùc Phaät A Di Ñaø thöôøng laø ngoài xeáp baèng 
theo tö theá Kieát Giaø Kim Cöông ngay ngaén, tay keát Ñònh AÁn, töùc laø baøn tay traùi 
naèm ngöûa ñeå ôû treân roán, baøn tay phaûi naèm ngöûa ñaët choàng leân tay traùi, hai ñaàu ngoùn 
tay caùi hôi dính vaøo nhau. AÁn naøy cuõng laø A Di Ñaø Nhö Lai AÁn, khieán cho taát caû 
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cuoàng loaïn voïng nieäm ñeàu ñöôïc ngöng döùt, laøm cho taâm chuù vaøo moät caûnh giôùi, vaøo 
Cöïc Laïc cuûa Tam Muoäi laø AÁn Töôùng Toái Thaéng baäc nhaát. 

Trong “ Baïch Baûo Khaåu Sao” ñeà caäp ñeán “ AÁn Chöõa Beänh “ cuûa Phaät A Di 
Ñaø: Phaùp AÁn chöõa beänh cuûa Phaät A Di Ñaø. Baøn tay traùi naèm ngöûa, boán ngoùn tay co 
laïi, laáy baøn tay phaûi ñeø uùp leân baøn tay traùi, boán ngoùn tay cuõng co laïi ñaàu caùc ngoùn 
ñeàu truï vaøo taâm loøng baøn tay traùi cuøng caâu moùc vôùi baøn tay traùi sao cho loùng ñoát caùc 
ngoùn tay truï ôû taâm loøng baøn tay, hai ngoùn tay caùi thaúng, traïng thaùi giaän döõ, Giaùng 
Phuïc taát caû Quyû Thaàn aùc, lieàn khoûi beänh. 
Ngoaøi töôïng Phaät A Di Ñaø vôùi tö theá ngoài, cuõng coù laøm töôïng Phaät A Di Ñaø ñöùng 
vôùi AÁn Tieáp Daãn; thöôøng taïo töôïng beân phaûi laø Quaùn Theá Aâm Boà Taùt, beân traùi laø 
Ñaïi Theá Chí Boà Taùt, hình thaønh Taây Phöông Tam Thaùnh. 

Trong Chaân Ngoân Maät Giaùo, choïn Ñöùc Phaät A Di Ñaø ñaïi bieåu cho Dieäu 
Quaùn Saùt Trí, chuyeån thöùc thöù saùu thaønh Phaät Trí cuûa Phaùp Thaân Ñaïi Nhaät Nhö 
Lai. Trong Kim Cang Giôùi Maïn Traø La goïi laø Thoï Duïng Trí Tueä Thaân A Di Ñaø 
Nhö Lai veõ ngay chính giöõa vaàng traêng ôû Phöông Taây, thaân aáy coù maøu vaøng hoaëc 
maøu vaøng roøng, Di Ñaø keát Ñònh AÁn “ Töùc laø Tam Ma Ñòa “ aán. Ñaët ôû phía tröôùc 
Kim Cöông Phaùp Boà Taùt (Quaùn Aâm ), beân phaûi ñaët Kim Cang Lôïi Boà Taùt ( Vaên 
Thuø ), beân traùi ñaët Kim Cang Nhaân Boà Taùt ( Duy Ma ). 

Trong Thai Taïng Giôùi Maïn Traø La goïi laø Voâ Löôïng Thoï Nhö Lai, ñaët ôû 
Phöông Taây giöõa toøa sen taùm caùnh phoå bieán coù maøu traéng, nhöng Nghi Quyõ noùi laø 
maøu vaøng roøng. Toùm laïi laø thaân khoaùc aùo moûng nheï ngoài xeáp baèng tö theá Kieát Giaø 
treân Toøa sen baùu, keát Di Ñaø Ñònh AÁn. 

 

 
 

 
 
DI ÑAØ TAM TOÂN 
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Gia Quyeán Boà Taùt cuûa Ñöùc Phaät A Di Ñaø raát phoå bieán thöôøng laø hai vò Ñaïi Só 
Quaùn Theá Aâm Boà Taùt vaø Ñaïi Theá Chí Boà Taùt, hai vò ñoù ñi theo Ñöùc Phaät A Di 
Ñaø ÔÛ Theá Giôùi Cöïc Laïc ñeå giaùo hoùa Chuùng Sinh, cuõng ôû trong Theá Giôùi Ta Baø 
duøng Ñaïi Bi Cöùu Ñoä taát caû chuùng sinh, vaû laïi giuùp ñôõ cho Ñöùc Phaät A Di Ñaø khieán 
cho chuùng sinh coù theå phaùt nguyeän thanh tònh Vaõng Sinh Tònh Thoå Cöïc Laïc. Luùc 
maïng chung seõ tieáp daãn haønh nhaân veà coõi Tònh Ñoä. 
Quaùn Theá Aâm Boà Taùt vaø Ñaïi Theá Chí Boà Taùt haàu hai beân Ñöùc Phaät A Di Ñaø noùi 
chung goïi laø A Di Ñaø Phaät Tam Toân. Nhö trong kinh  Quaùn Voâ Löôïng Thoï  ñaõ noùi: 
“Phaät Voâ Löôïng Thoï hieän ñöùng trong khoâng trung, Quaùn Theá Aâm Boà Taùt vaø Ñaïi 
Theá Chí Boà Taùt laø hai vò Ñaïi Só ñöùng haàu hai beân traùi phaûi, toûa aùnh saùng röïc rôõ 
chaúng theå thaáy roõ heát cho duø traêm ngaøn laàn aùnh saùng maøu vaøng roøng cuûa coõi Dieâm 
Phuø Ñaøn cuõng chaúng theå saùnh ñöôïc”. 

Veà hình töôïng cuûa hai vò haàu haï hai beân, trong Maõo Baùu cuûa Quaùn Theá Aâm 
Boà Taùt coù vò Hoùa Phaät, trong Maõo Baùu cuûa Ñaïi Theá chí Boà Taùt  coù caùi Bình baùu. Töø 
xöa ñeán nay, noùi chung taïc töôïng Quaùn Theá Aâm Boà Taùt thì hai tay caàm Ñaøi Sen, 
coøn Ñaïi Theá Chí Boà Taùt thì chaáp hai tay laïi. 

 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA A DI ÑAØ NHÖ LAI 
 
Chöõ Chuûng Töû :     (ïAMÏ) hoaëc   ( SAMÏ) hoaëc    ( HRÌHÏ ) 
 
Chaân ngoân: [ A Di Ñaø Nhö Lai Caên Baûn Ñaø La Ni ] ( Laïi coù teân laø Thaäp Cam Loä 
Chuù ). 

 (1)  (2)  (3)   (4)  (5)  (6) 
 (7)  (8)  (9)  (10)  (11)  (12) 
  (13)  (14)  (15)  (16) 

 (17)     (18)    (19)  
 (20)   (21)   (22)   (23) 

 (24)  (25) 
(1) Naêng moâ   (2) la ñaùt naêng ñaùt la daï gia   (3) naù maïc   (4) a lí daõ   (5) nhó ña baø 
gia   (6) ñaùt tha nghieät ña gia   (7) la haït ñeá   (8) tam mieãu tam boät ñaø gia   (9) 
tha nhó daõ tha   (10) aùn   (11) a maät laät ñeá   (12) a maät laät naïp baø pheä   (13) a maät 
laät ña tam baø pheä   (14) a maät laät ña nghieät pheä   (15) a maät laät ña taát ñeá   (16) a 
maät laät ña ñeá teá   (17) a maät laät ña vó haát laân ñeá   (18) a maät laät ña vó haát laân ña 
ngaï nhó ninh   (19) a maät laät ña ngaï ngaï naêng caùt ca leä   (20) a maät laät ña noän naõ 
tì baø phoäc leä   (21) taùt phoäc la ñaø taùt ñaø ninh   (22) taùt phoäc yeát ma   (23) khaát leã 
xaù   (24) khaát saùi döïng ca leä   (25) toa ha. 
(1) NAMO   (2) RATNA- TRAYAØYU    (?RATNATRAYAØYA) (3) NAMAHÏ   (4) 
AØRYA   (5) MITAØBHAØYA   (?AMITABHAØYA) (6)  TATHAØGATAØYA   (7) 
ARHATE   (8) SAMYAKSAMÏ   (9) BUDDHAØYA   TAD – TATHAØ   (10) 
(?TADYATHAØ) OMÏ   (11) AMRÏTE   (12) AMRÏTAØDBHAVE (?AMRTODBHAVE)   
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(13) AMRÏTA- SAMÏBHAVE   (14) AMRÏTA- GARBHE    (15) AMRÏTA- SIDDHE   
(16) AMRÏTA-TEJE    (17) AMRÏTA-VIKRAØNTE   (18) AMRÏTA-VIKRAØTA- 
(?VIKRAØNTA) GAØMINE   (19) AMRÏTA-GAGANA-KIRTIKARE   (20) AMRÏTA-
DUMÏDUBHI-SVARE  (?Dunïdïubhi-svare)  (21) SARVAØRTHA -SAØDHANE   (22) 
SARVA-KARMA   (23) KLE’SA  (24) KSÏAYAMÏ - KARE   (25) SVAØHAØ 
(1) Quy maïng (2) Tam Baûo (3) Kính leã (4) Thaùnh (5) Voâ Löôïng Quang (6) Nhö 
Lai (7) ÖÙng Cuùng (8) Chính Ñaúng Giaùc  (9) Sôû vò (aáy laø) (10) Aùn (Nghóa laø ñaày ñuû 
ba Thaân) (11) Cam Loä (12)  Cam Loä phaùt sinh (13) Cam Loä sinh (14) Cam Loä 
Taïng (15) Cam Loä thaønh töïu (16) Cam Loä Uy Quang (17) Cam Loä Thaàn Bieán 
(18) Cam Loä Ñaèng Döôïc (19) Cam Loä raûi ñaày khaép hö khoâng (20) Cam Loä haûo 
aâm (21) Thaønh töïu taát caû Nghóa Lôïi (22) Taát caû nghieäp (23) Phieàn naõo (24) dieät 
heát (25 ) Thaønh töïu 
 
 
[ VAÕNG SINH CHUÙ ]. 
(1)   (2)  (3)  (4)  (5)  (6) 

  (7)   (8)   (9)  (10)  
  (11)  

(1) Nam moâ   (2) a di ña baø daï   (3) ña tha daø ña daï   (4) ña ñòa daï tha   (5) a di lò 
ñoâ baø tì   (6) a di lò ña taát ñam baø tì   (7) a di lò ña tì ca lan ñeá   (8) a di lò ña tì ca 
lan ña   (9) daø di nò   (10) daø daø na chæ ña ca leä   (11) sa phoäc haï 
(1) NAMO  (2) AMITAØBHAØØYA  (3) TATHAØGATAØYA  (4) TADYATHAØ   (5) 
AMRÏTODBHAVE   (6) AMRÏTA-SIDDHAMÏBHAVA   (7) AMRÏTA- VIKRAØNTE   
(8) AMRÏTA-VIKRAØNTA   (9) GAØMINE   (10) GAGANA KIR-TA  – KARE    (11) 
SVAØHAØ 
(1) Quy maïng   (2) voâ löôïng quang ( a di ñaø )   (3)  nhö lai   (4) lieàn noùi chuù raèng   
(5) cam loä sôû sinh giaû   (6) cam loä thaønh töïu sôû sinh giaû (7) cuï cam loä thaàn löïc 
giaû   ( 8) cam loä thaàn löïc giaû   (9) tieàn tieán ( hoaëc ñaït ñöôïc )   (10) nguyeän cho 
teân ñaày khaép thieân haï   (11) thaønh töïu 
 
TIEÅU CHUÙ 

(1)  (2)  (3)  (4)  (5)   
(1) AÙn   (2)  a di lò ñaø   (3) ñeå theá   (4) khaû la   (5) hoàng 
(1) OMÏ  (2) AMRITA  (?AMRÏTA)  (3) TEJE   (4) HA RA   (5) HUØMÏ 
(1) Quy maïng   (2) cam loä ( baát dieät )   (3) uy quang   (4) vaän duïng   (5) naêng sinh      
 

 
 
 
 

DÖÔÏC SÖ NHÖ LAI 
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Ñöùc Ñaëc Bieät 

Döôïc Sö  Nhö  Lai duøng hai loaïi thuoác maøu nhieäm thuoäc Theá Gian vaø Xuaát 
Theá Gian, dieät tröø caùc beänh thaân taâm cuûa chuùng sinh cho neân teân laø Döôïc Sö. Töø 
xöa ñeán nay muoán tieâu tröø tai naïn vaø soáng laâu neân tu Phaùp Döôïc Sö. 

Döôïc Sö Nhö Lai (Teân Phaïn laø: Bhaisïajya-guru  Vaidïuørya- prabharajah), teân 
ñaày ñuû laø: Döôïc Sö  Löu Ly Quang Vöông Nhö Lai, thöôøng goïi laø: Döôïc sö  Löu 
Ly Quang Nhö Lai hay goïi ñôn giaûn laø Döôïc Sö Phaät. Döïa vaøo” Kinh Döôïc Sö 
Nhö Lai Boån Nguyeän “ noùi raèng: ÔÛ phöông ñoâng cuûa coõi Ta Baø Theá Giôùi vöôït hôn 
möôøi haèng haø sa coõi Phaät, coù coõi Phaät teân laø: Tònh Löu Ly, Ñöùc Phaät ñoù coù hieäu laø: 
Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö Lai. 

Danh hieäu khôûi ñaàu cuûa Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö Lai laø hay baït tröø sinh 
töû maø coù teân laø Döôïc Sö, hay chieáu ñoä söï toái taêm cuûa ba höõu ( 3 coõi) cho neân teân laø 
Löu Ly Quang. Hieän taïi laø giaùo chuû cuûa theá giôùi Löu Ly ôû phöông Ñoâng, laõnh ñaïo 
quyeán thuoäc goàm hai ñaïi Boà Taùt laø Nhaät quang Bieán Chieáu vaø Nguyeät Quang 
Bieán Chieáu cuøng vôùi möôøi hai vò thaàn Töôùng ñeå hoùa ñaïo chuùng sinh. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
“ Döôïc Sö Kinh Sôù” noùi raèng: Baït tröø sinh töû cho neân teân laø Döôïc Sö, chieáu 

ñoä söï taêm toái cuûa ba Höõu neân goïi laø Löu Ly Quang; nöông nhôø Phaät ñaïo ñeå thaønh 
Chaùnh Giaùc cho neân teân laø Nhö Lai. Laïi noùi Ñöùc Döôïc Sö aáy ví nhö thaày thuoác tuøy 
beänh maø tìm thuoác, hay khieán dieät tröø taát caû beänh ñau nhöùc. Ñöùc Phaät Döôïc Sö  aáy 
cuõng vaäy laáy hai loaïi thuoác maøu nhieäm thuoäc  Theá Gian vaø Xuaát Theá Gian, dieät tröø 
beänh thaân taâm cuûa chuùng sinh cho neân noùi laø Döôïc Sö. Hoaëc noùi raèng duøng thuoác 
cuûa phaùp Xuaát Theá Gian trò beänh nghieäp phieàn naõo. 

Boån nguyeän cuûa Döôïc Sö Nhö Lai laø chöõa trò taát caû beänh thaân taâm cuûa chuùng 
sinh maø Löu Ly Quang laø boån nguyeän taïo hình ñaëc bieät nôi hieån baøy cuûa Ngaøi. Bôûi 
vì Ngaøi hay baït tröø taát caû beänh naëng, khoå naõo, sinh töû cuûa chuùng sinh cho neân coù teân 
laø Döôïc sö. Do Döôïc Sö Nhö Lai coù boån nguyeän thanh tònh nhö theá cho neân ngay 
treân thaân töôùng cuûa ngaøi ñaõ hieän ra thaân hoaøn toaøn laø aùnh saùng löu ly trong suoát 
khoâng trôû ngaïi. Theá Giôùi tònh thoå cuûa Ngaøi laø nhö vaäy cho neân coù teân laø: Döôïc Sö 
Löu Ly Quang. 
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Döôïc Sö Löu Ly khoâng chæ chöõa trò beänh ñau nhöùc treân thaân theå cuûa chuùng ta 
maø coøn chöõa trò taâm linh chöa ñöôïc vieân maõn thuoäc Trí Tueä Taâm Bi cuûa chuùng ta. 
Bôûi vì luùc ñaàu chuùng sinh khoâng coù Phaùp caûm thuï nguyeän löïc thaâm saâu cuûa Ngaøi, 
cho neân tröôùc tieân Ngaøi chöõa trò toát beänh ñau nhöùc cuûa chuùng sinh laïi coøn chöõa trò 
taâm cuûa chuùng sinh. 

Phaät Döôïc Sö ôû trong Kinh Ñieån coù hai heä thoáng, moät laø Döôïc Sö Phaät , moät 
caùi khaùc laø baûy vò Phaät Döôïc Sö. 

Coù hai caùch noùi veà baûy vò Phaät, moät caùch noùi laø moãi caù theå cuûa baûy vò Phaät 
ñeàu coù nguyeän löïc rieâng cuûa töøng vò, moät caùch khaùc laïi cho raèng baûy vò Phaät laø söï 
hoùa hieän cuûa Döôïc Sö  Nhö Lai. Phaân bieät baûy vò Phaät laø: 
(1)Thieän Danh Xöng Caùt Töôøng Vöông Nhö Lai (2) Baûo Nguyeät Trí Nghieâm Aâm Töï 
Taïi Vöông Nhö Lai (3) Kim Saéc Baûo Quang Dieäu Haïnh Thaønh Töïu Nhö Lai (4) Voâ 
Öu Toái Thaéng Caùt Töôøng Nhö Lai (5) Phaùp Haûi Loâi Aâm Nhö Lai (6) Phaùp Haûi Tueä 
Du Hí Thaàn Thoâng Nhö Lai (7) Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö Lai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Chaúng baøn luaän laø Döôïc Sö Phaät hoaëc baûy vò Phaät Döôïc Sö, ñeàu baït tröø beänh 
khoå sinh töû cuûa chuùng sinh cho ñeán vieân chöùng thaønh Phaät nhö laø Döôïc Sö Phaät. Noùi 
chung khoâng khaùc so vôùi baûn theä. 

Caên cöù trong Kinh noùi, luùc Ñöùc Phaät Döôïc Sö thaønh chöùng Boà Ñeà. Do quaùn 
saùt moïi beänh khoå cuûa chuùng sinh vì thöông soùt chuùng sinh maø tuyeân noùi chuù Döôïc 
Sö ñeå lôïi ích cho chuùng sinh: ” Luùc Ñöùc phaät Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö Lai ñöôïc 
Boà Ñeà, do söùc boån nguyeän nhìn thaáy caùc höõu tình bò moïi beänh khoå nhö: Gaày oám, soát 
reùt, tieåu ñöôøng, soát vaøng da hoaëc bò truùng phaûi yeåm mò coå ñaïo hoaëc bò cheát non hoaëc 
cheát ñoät ngoät khoâng ñuùng thôøi, neân muoán khieán cho tieâu tröø moïi beänh khoå aáy…, 
vieân maõn söï mong caàu, thôøi Ñöùc Theá Toân aáy vaøo Tam Ma Ñòa teân laø:” Dieät Tröø 
Nhaát Thieát Chuùng Sinh Khoå Naõo”. Ñaõ vaøo ñònh xong, trong nhuïc keá (Cuïc thòt loài 
ra giöõa ñænh ñaàu ) phoùng ra aùnh saùng lôùn, trong aùnh saùng dieãn noùi Ñaø La Ni Chuù 
raèng:  
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Nam moâ baïc giaø phaït ñeá    beä saùt xaõ luõ loâ    tieát löu ly baùt laït baø   haït la 
aùm daõ   ñaùt tha yeát ña daõ   a la yeát ñeá   tam mieäu tam boät ñaø daõ   ñaùt ñieät tha aùn   
beä saùt theä beä saùt theä   beä saùt xaõ tam moät yeát ñeá   toa ha 

Baáy giôø, trong aùnh saùng noùi Chuù naøy xong thôøi Ñaïi Ñòa chaán ñoäng phoùng aùnh 
saùng lôùn ñeàu tröø taát caû beänh khoå cuûa chuùng sinh, nhaän ñöôïc söï an oån vui veû.  

Naøy Maïn Thuø Thaát Lôïi ! Neáu coù ngöôøi nam ngöôøi nöõ naøo bò beänh khoå, ngöôøi 
beänh aáy neân moät loøng xuùc mieäng taém röûa saïch seõ. Hoaëc  thöùc aên, hoaëc thöùc uoáng, 
hoaëc thuoác men, hoaëc nöôùc tinh khieát (Voâ truøng thuûy), chuù vaøo 108 bieán roài cho 
ngöôøi aáy aên uoáng thì heát thaûy beänh khoå ñeàu ñöôïc tieâu dieät. Neáu coù mong caàu chí 
taâm nieäm tuïng ñeàu ñöôïc nhö yù, khoâng coù beänh taät, soáng laâu. Sau khi maïng chung seõ 
sinh vaøo Theá Giôùi cuûa ngaøi, ñöôïc baát thoaùi chuyeån cho ñeán Boà Ñeà. 

Chính vì theá cho neân, Maïn Thuø Thaát Lôïi ! Neáu coù ngöôøi nam ngöôøi nöõ naøo 
ñoái vôùi Ñöùc Phaät Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö Lai aáy, chí taâm aân troïng cung kính 
cuùng döôøng thöôøng trì Chuù naøy ñöøng ñeå laõng queân. 

Do tuïng trì Kinh Chuù, danh hieäu cuûa Ñöùc Döôïc Sö hoaëc nhö phaùp tu trì phaùp 
moân cuûa Döôïc Sö seõ ñaït ñöôïc moïi thöù coâng ñöùc lôïi ích, ngay trong Kinh Quyõ ñeàu coù 
ghi cheùp raát töôøng taän. 

Trong Kinh” Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö Lai Boån Nguyeän Coâng Ñöùc” noùi 
raèng: Neáu nôi naøo löu haønh Kinh baùu naøy ra, coù ngöôøi hay thoï trì vaø nhôø coâng ñöùc 
boån nguyeän cuûa Ñöùc Theá Toân Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö  Lai aáy vôùi nghe danh 
hieäu, neân bieát laø nôi aáy khoâng coù ngöôøi cheát ñoät ngoät cuõng chaúng ai bò caùc Quyû 
Thaàn aùc cöôùp ñoaït tinh khí; moät khi ñaõ ñoaït roài laïi hoaøn traû laïi nhö cuõ, thaân taâm an 
vui. 
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Trong” Döôïc Sö Löu Ly Quang Vöông Thaát Phaät Boån Nguyeän Coâng Ñöùc 
Kinh Nieäm Tuïng Nghi Quyõ” noùi raèng: “Neáu keû trai laønh ngöôøi nöõ thieän naøo duøng 
Löu Ly Baûo Quang Ñaø La Ni Chuù naøy chí taâm tuïng trì maõn moät ngaøn khoâng traêm 
leû taùm bieán (1008 bieán), caùc Ñöùc Nhö Lai aáy cuøng caùc Boà Taùt ñeàu hoä nieäm, Chaáp 
Kim Boà Taùt cuøng vôùi caùc Phaïm Thieân, Ñeá Thích, boán vò Thieân Vöông.... cuõng ñeán 
uûng hoä. Ngöôøi naøy daãu coù phaïm naêm toäi Voâ Giaùn, taát caû nghieäp chöôùng ñeàu tieâu 
tröø, khoâng coù beänh taät , soáng laâu, cuõng khoâng bò cheát ñoät ngoät cuøng caùc beänh dòch, 
troäm cöôùp töø phöông khaùc muoán ñeán xaâm haïi khuûng boá nhö laø: Ñaáu tranh, chieán 
traän, kieän tuïng, hieàm khích, ñoùi khaùt vì bò maát muøa, haïn haùn, luõ luït…., taát caû ñeàu 
tieâu tröø, cuøng khôûi loøng Töø, heát thaûy ñieàu caàu nguyeän khoâng ñöôïc toaïi yù cuõng ñöôïc 
nhö yù. 

Trong” Döôïc Sö Nhö Lai nieäm Tuïng Nghi Quyõ” ghi cheùp raèng: Ñöùc Phaät ôû 
döôùi caây Nhaïc AÂm ôû Duy Na Ly vì ñaïi chuùng noùi:” Keát Nguyeän Thaàn Chuù”. 
Nam moâ baïc giaø phieät ñeá beä saùt xaõ luõ loâ teá löu ly baùt lôïi baø haùt la ñoå gia ñaùt tha 
yeát ña ñaùt ñieät tha aùn beä saùt theä beä saùt xaõ tam moät yeát ñeá sa baø ha        

 Laïi noùi:” Neáu coù ngöôøi thoï trì Chaân Ngoân naøy thì hay baït tröø taát caû toäi naëng 
sinh töû ñôøi quaù khöù trong thaân, chaúng phaûi traûi qua söï ñoïa laïc ôû tam Ñoà (3 neûo aùc), 
hieåm naïn, chín Hoaïnh, vöôït qua moïi noãi khoå. 

Laïi noùi:” Neáu laø ngöôøi coù nhieàu toäi chöôùng vaø caùc phuï nöõ nguyeän muoán 
chuyeån tai hoïa thì y theo Giaùo laøm böùc töôïng Döôïc Sö, vieát moät quyeån Kinh Döôïc 
Sö, taïo phan, boán möôi chín ngoïn ñeøn, laøm thaønh hình baùnh xe (Xa luaân) coù baûy lôùp 
ñaët tröôùc Töôïng, keát chæ nguõ saéc laøm daây, duøng aán truï vaøo keát boán möôi chín guùt roài 
buoäc treân thaân ngöôøi ñoù, laïi chuyeån ñoïc boán möôi chín quyeån Kinh Döôïc Sö, thì heát 
thaûy toäi chöôùng ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt, thoï maïng dieân tröôøng ( soáng laâu maïnh khoûe ), 
chaúng gaëp hoaïnh khoå (söï ñau khoå do bò tai naïn baát thình lình), lieàn ñöôïc an oån. Neáu 
bò beänh do Quyû Thaàn haïi cuõng lieàn tröø khoûi. 

Neáu coù ngöôøi bò beänh Tim, gia trì vaøo Thanh Moäc Höông roài xoa leân traùi tim 
seõ tröø khoûi. 

Neáu coù ngöôøi bò beänh ôû ñaàu. Gia trì vaøo Queá Bì  20 bieán roài cho uoáng, seõ tröø 
khoûi. 

Neáu coù ngöôøi Phuø Thuûng, beänh Vaøng Da,  gia trì vaøo Uaát Kim Höông 108 
bieán roài xoa boùp seõ tröø khoûi.  

Neáu coù ngöôøi muoán rôøi boû oan gia, gia trì vaøo Khoå Luyeän Töû 108 bieán, chuù 
moät bieán thì thieâu ñoát moät haït baèng caùch neùm vaøo trong löûa thì keû oan gia lieàn rôøi 
khoûi. 

Neáu bò beänh ñau nhöùc moïi chi tieát treân thaân theå. Chuù vaøo nöôùc ñun noùng 108 
bieán roài taém goäi lieàn ñöôïc tröø khoûi.  

Neáu coù ngöôøi moãi ngaøy vaøo buoåi saùng sôùm laáy moät buïm nöôùc chuù vaøo 7 bieán 
roài uoáng thì bao nhieâu aùc baùo cuûa thaân ñeàu ñöôïc tieâu dieät, huoáng chi keû khoâng coù 
tai aùch moïi khoå naõo cuûa 3 nghieäp cuõng ñöôïc tröø dieät vaø ñöôïc thoï maïng laâu daøi. 

Do bieát nhö theá, nhö Phaùp maø tu trì Kinh Phaùp Döôïc sö thì coù coâng ñöùc chaúng 
theå luaän baøn nhö trong boån nguyeän cuûa Ñöùc Phaät Döôïc Sö. 
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Ñaïi nguyeän thöù 6 : Nguyeän ñôøi sau naøy khi Ta ñöôïc Boà Ñeà, neáu caùc höõu 
tình thaân theå heøn keùm, caùc caên chaúng ñuû, xaáu xí, ngu doát, muø ñieác, ngoïng caâm, queø 
quaët, guø löng, cuøi huûi, ñieân cuoàng caùc loaïi beänh khoå, nghe teân Ta roài thôøi taát caû ñeàu 
ñöôïc ñeïp ñeõ, saùng suoát, caùc caên ñaày ñuû, khoâng coù caùc taät khoå ( Ñau khoå vì beänh 
taät). 

Ñaïi nguyeän thöù 7 : Nguyeän ñôøi sau naøy khi Ta ñöôïc Boà Ñeà. Neáu caùc höõu 
tình bò moïi beänh khoå ñe doïa, khoâng ai cöùu chöõa, khoâng choã nöông thaân, khoâng thaày, 
khoâng thuoác, khoâng ngöôøi thaân thieát, khoâng nhaø cöûa, baàn cuøng khoán khoå. Moät khi 
teân Ta nghe loït vaøo tai thì moïi beänh ñeàu ñöôïc tieâu tröø, thaân taâm an vui, gia quyeán 
tieàn cuûa ñeàu ñaày ñuû, cho ñeán chöùng ñöôïc Voâ Thöôïng Boà Ñeà. 

Ñeàu coù theå nhö nguyeän tröø caùc beänh khoå, thaân taâm an vui, khoûe maïnh soáng 
laâu. 

Ngoaøi AÁn Töôùng vaø Tam Muoäi Gia Hình cuûa Ñöùc Phaät Döôïc Sö cuøng vôùi 
Boån Theä Nguyeän ñeàu coù quan heä ñeán taát caû beänh khoå cuûa chuùng sinh. Tam Muoäi 
Gia Hình cuûa Ñöùc Phaät Döôïc  Sö laø bình thuoác, trong “ Baïch Baûo Khaåu Sao” ñeà 
caäp ñeán caùi bình thuoác laø noäi chöùng cuûa Toân naøy gia trì ba loaïi thuoác Lyù, Trí, Giaùo 
vaøo caùi bình, hay tröø ba loaïi beänh khoå: Beänh veà töù ñaïi, beänh Quyû, beänh nghieäp 
…nhaäp vaøo thuoác A Gia Ñaø cuûa möôøi hai Nguyeän beân treân ñeå trò caùc beänh. Töùc 
nguyeän tieâu tröø moïi beänh, coù coâng naêng cuûa bình thuoác naøy. Caùi bình naøy laáy Phaùp 
Giôùi laøm Theå nhö caùi bình baùt cuûa Ñöùc Phaät Thích Ca, Ñöùc Ca aên nuoát caùc phieàn 
naõo, coøn Ñöùc Phaät Döôïc Sö duøng söï trò lieäu caùc beänh, laáy laøm söï sai khaùc. Hình 
töôïng Ñöùc Phaät Döôïc Sö maø chuùng ta thöôøng thaáy phaàn nhieàu laø tay traùi caàm bình 
thuoác, tay phaûi Taùc Thí Voâ Uùy. 

AÁn Töôùng cuûa Ñöùc Phaät Döôïc Sö trong “ Döôïc Sö Nhö Lai Nieäm Tuïng 
Nghi Quyõ” ghi cheùp Caên Baûn AÁn, Chaân Ngoân laø: Ñem 2 ngoùn troû ñaët beân döôùi 8 
ngoùn, caøi ngöôïc nhau trong loøng baøn tay, ñöa 2 ngoùn caùi qua laïi, Chaân Ngoân laø: 
“AÙn chieán ñaø kyø lyù sa baø ha”.  

Döïa vaøo” Baïch Baûo Khaåu Sao” giaûi thích. Khi keát  AÁn naøy neân quaùn caùi 
bình thuoác, 8 ngoùn Noäi Phoäc laø hình caùi bình thuoác. 4 ngoùn tay traùi laø boán Ñaïi Höõu 
Laäu  cuûa chuùng sinh, 4 ngoùn tay phaûi chæ boán Ñaïi Voâ Laäu cuûa coõi Phaät. Taát caû beänh 
ñeàu y theo boán Ñaïi chaúng ñeàu maø khôûi, maø 4 ngoùn cuûa hai tay traùi phaûi caøi cheùo vôùi 
nhau hôïp laïi, duøng boán Ñaïi cuûa Phaät Giôùi ngaàm hoäi boán Ñaïi cuûa giôùi chuùng sinh, 
töùc duøng sinh Phaät baát nhò ñieàu (ñieàu khoâng hai cuûa Ñöùc Phaät), hoøa boán Ñaïi thaønh 
caùi bình thuoác. Ñem 2 ngoùn tay ñöa qua laïi ba laàn nhaèm bieåu thò cho nhoùm beänh 
nghieäp, beänh Quyû, beänh Töù Ñaïi cuûa chuùng sinh, trieäu vaøo caùi bình thuoác, töcù hôïp 
thaønh nghóa ba loaïi thuoác: Lyù, Trí, Giaùo. Phaøm taát caû beänh ñeàu theo naêng taïo boán 
Ñaïi chaúng ñieàu hoøa maø khôûi. Neáu naêng taïo boán Ñaïi ñoù hay ñöôïc ñieàu hoøa thì nhoùm 
beänh nghieäp, beänh Quyû töï nhieân tieâu dieät. 

Trong kinh” Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö Lai Boån Nguyeän Coâng Ñöùc” ñeà 
caäp ñeán: ”Neáu coù ngöôøi beänh muoán thoaùt beänh khoå, neân vì ngöôøi aáy baûy ngaøy baûy 
ñeâm thoï trì 8 phaàn Trai Giôùi, neân tuøy söùc saém caùc thöù aên uoáng vaø caùc ñoà duøng cuùng 
döôøng Baät Soâ Taêng ngaøy ñeâm saùu thôøi, leã baùi cuùng döôøng Ñöùc Theá Toân Döôïc Sö 
Löu Ly Quang Nhö Lai. Tuïng ñoïc kinh naøy 49 bieán, ñoát 49 ngoïn ñeøn, taïo 7 pho 
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töôïng Ñöùc Nhö Lai kia, tröôùc moãi Töôïng ñeå 7 ngoïn ñeøn, moãi ngoïn ñeøn saùng to baèng 
baùnh xe, ñoát saùng cho ñeán 49 ngaøy ñöøng ñeå aùnh saùng bò taét, laøm moät laù phöôùng nguõ 
saéc daøi 49 gang tay, phaûi ñem phoùng sinh goàm 49 loaøi, thôøi coù theå vöôït qua tai naïn 
nguy aùch, chaúng bò caùc Hoaïnh, Quyû aùc gaây haïi. 

Laïi noùi:” Neáu coù chuùng sinh vì beänh laøm cho khoå sôû vaø bò caùc aùch naïn, cuõng 
neân taïo laäp Nguõ Saéc Thaàn Chuù, ñoát ñeøn saùng lieân tuïc, phoùng caùc sinh maïng, raûi hoa 
ñuû maøu, ñoát moïi höông thôm toát (Danh höông) thì beänh ñöôïc tröø khoûi, nhöõng naïn 
aùch ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt. Noùi chung ñoù cuõng laø moät caùch goïi, Nguõ Saéc tuïc goïi laø 
Ñaêng Phan, theo Phaùp ñoù maø tu thì ñöôïc khoûi beänh tröø naïn dòch, khoûe maïnh soáng 
laâu 

Trong” Tam Baûo Caûm ÖÙng Yeáu Löôïc Luïc” quyeån Thöôïng coù ghi cheùp caâu 
chuyeän laøm töôïng Döôïc Sö maø taêng thoï. Xöa kia ôû Thieân Truùc coù moät Baø La Moân 
giaøu coù maø khoâng coù con trai noái doõi, ngöôøi phuï nöõ mang thai laïi chaúng deã daøng gì 
cho laém, ñaày ñuû 9 thaùng sinh ñöôïc moät ñöùa con trai dung maïo ñoan chính ñöôïc moïi 
ngöôøi yeâu kính. Luùc naøy coù vò thaày töôùng soá ñeán thaáy töôùng maïo cuûa ñöùa beù naøy 
beøn noùi:” Ñöùa beù naøy coù moïi töôùng chöa ñuû ñeå keá nghieäp gia ñình, chæ soáng ñöôïc 2 
naêm”. Cha meï cuûa ñöùa beù nghe vaäy trong loøng buoàn böïc, gioáng nhö truùng phaûi teân 
ñoäc raát ñau khoå. May maén thay, Baø La Moân naøy coù moät ngöôøi thaân xuaát gia laøm Sa 
Moân, sau khi bieát ñöôïc söï vieäc nhö theá lieàn daïy Baø La Moân Aáy raèng:” OÂng neân y 
theo Phaùp cuûa 7 Phaät maø laøm hình töôïng Döôïc Sö Nhö Lai roài nhö phaùp cuùng 
döôøng.” 
Baø La Moân beøn nghe theo lôøi noùi ñoù choïn ngaøy Trai theo nhö  Phaùp Thöùc cuùng 
döôøng. Sau ñoù, vaøo moät ñeâm naèm moäng thaáy vò Minh Ñaïo ñoäi muõ ñoû, cöôõi ngöïa 
xanh, caàm caùi traùt ñeán tröôùc maët baûo raèng:” OÂng y theo phaùp cuûa 7 Ñöùc Phaät laøm 
Töôïng cuùng döôøng, neân con cuûa oâng ñöôïc thoï 50 tuoåi”. Sau ñoù keát quaû chính xaùc 
nhö vò Thaàn trong giaác moäng ñaõ baùo cho ngöôøi, ñöùa beù aáy ñöôïc taêng tuoåi thoï ñeán 50 
naêm. 

Hình töôïng cuûa Ñöùc Phaät Döôïc Sö trong” Baïch Baûo Khaåu Sao” neâu ra:” 
Thaäp Loaïi Haønh Phaùp Kyù” noùi raèng: Ñöùc Phaät Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö Lai, 
thaân töôùng maøu vaøng roøng, ngoài kieát giaø, tay traùi caàm bình thuoác, tay phaûi taùc AÁn 
Thí Voâ UÙy, haøo quang troøn phía sau löng coå, ñaày ñuû vieân maõn voâ löôïng töôùng toát. 
Rieâng laïi coù ñöa loøng baøn tay phaûi höôùng ra beân ngoaøi, ngöûa tay traùi veà phía tröôùc, 
baøn chaân traùi ñeø leân beân phaûi, ngoài Baùn Giaø.  

“Thaäp Quyeån Sao” thì noùi: Theá gian löu truyeàn hai loaïi Töôïng, moät laø giô 
tay phaûi leân ruõ tay traùi xuoáng, laø Töôïng ñöôïc baøy ôû Ñoâng Töï Kim Ñöôøng vaø Chuøa 
Döôïc Sö ôû Nam Kinh. Hai laø tay traùi caàm bình thuoác, tay phaûi taùc Thí Voâ UÙy; hoaëc 
tay traùi co ngoùn voâ danh, hoaëc ngoùn giöõa vaø ngoùn caùi cuøng vòn nhau. 

Laïi noùi raèng: Hoaëc tay traùi caàm caùi baùt, caùi baùt coù 12 goùc, tay phaûi taùc Thí 
Voâ UÙy . Laïi noùi:baûn khaùc ñöa ra hình töôïng caàm caùi baùt vaø caây tích tröôïng. 
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Ngoaøi ra, caên cöù trong Kinh ghi cheùp,möôøi hai vò Ñaïi Töôùng Döôïc Xoa vaø 

caùc quyeán thuoäc Theä Nguyeän hoä trì Kinh Phaùp Döôïc Sö. Phaùp truyeàn ôû ñôøi cuõng coù 
keát chæ nguõ saéc, y theo Kinh ñaõ ghi cheùp: Möôøi hai vò Thaàn Töôùng Döôïc Xoa luùc 
tröôùc ñaõ theà nguyeän:” Ngaøy nay chuùng con nöông nhôø vaøo uy löïc cuûa Ñöùc Phaät 
ñöôïc nghe danh hieäu cuûa baûy Vò Phaät Nhö Lai, chaúng coøn sôï haõi caùc neûo aùc, chuùng 
con baûo nhau ñoàng loøng troïn ñôøi quy Phaät, Phaùp, Taêng, theà xin gaùnh vaùc taát caû höõu 
tình, laøm vieäc nghóa lôïi nhieâu ích an vui. Baát cöù choã naøo: Thaønh aáp, thoân xoùm, trong 
röøng caây vaéng laëng (khoâng nhaøn laâm), neáu coù Kinh naøy löu truyeàn cho ngöôøi ñoïc 
tuïng, hoaëc laïi coù ngöôøi thoï trì danh hieäu cuûa baûy vò Phaät cung kính cuùng döôøng thôøi 
quyeán thuoäc chuùng con seõ hoä veä ngöôøi ñoù, khieán cho thoaùt khoûi moïi söï chia lìa, heát 
thaûy nguyeän caàu ñeàu khieán ñöôïc ñaày ñuû. Hoaëc coù aùch taät caàu ñoä thoaùt (Caàu thoaùt 
khoûi beänh taät), cuõng neân ñoïc tuïng Kinh naøy, laáy chæ nguõ saéc keát teân cuûa chuùng con, 
ñöôïc nhö nguyeän roài sau haõy côûi ra.” 

Do ñoù, neáu coù chuùng sinh, nhö Phaùp tu trì Kinh Phaùp Döôïc Sö, cuõng seõ ñöôïc 
söï hoä thuû cuûa möôøi hai vò Thaàn Töôùng.    

 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA DÖÔÏC SÖ NHÖ LAI 
 
Chöõ Chuûng Töû:    (BHAI) 
 
Chaân ngoân:[ Döôïc Sö Nhö Lai Ñaïi Chuù ] ( Dieät Tröø Nhaát Thieát Chuùng Sinh Khoå 
Naõo Chuù). 

 (1)  (2)  (3)  (4)   (5)   (6)  (7)   
 (8) (9)  (10)  (11)  (12)  (13) 

  (14) (15) 
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(1) Naêng moâ   (2) baø nga phoäc ñeá   (3) boäi saùt töû daõ   (4) ngu loå   (5) pheä nöõ lyù daõ   
(6) baùt la baø   (7) la nhaï daõ   (8) ñaùt tha nghieät ña daõ   (9) la haùt ñeá   (10) tam 
mieäu tam moät ñaø daõ   (11) ñaùt nhó daõ ña   (12) aùn   (13) boäi saùt nhó dueä boäi saùt 
nhó dueä   (14) boäi saùt töû daõ tam ma noå nghieät ñeá   (15) sa phoäc haï. 
(1) NAMO   (2) BHAGAVATE   (3) BHAISÏAIYA   (4) GURU   (5) VAIDÏUØRYA   
(6) PRABHAØ   (7) RAØJAØYA   (8) TATHAØGATAØYA   (9)  ARAHATE   (10) 
SAMYAKSAMBODHAØYA (?SAMYAKSAMÏBUDDHAØYA)  (11) TADYATHAØ   
(12)  OMÏ   (13) BHAISÏAJYE- BHAISÏAJYE   (14) BHAISÏAJYASAMUDGATE   
(15) SVAØHAØ 
(1) Quy maïng   (2) Theá Toân   (3) Döôïc   (4) Sö   (5) Löu Ly   (6) Quang   (7) Vöông   
(8) Nhö Lai   (9) ÖÙng Cuùng   (10) Chính Bieán Trí   (11) Aáy laø   (12) Cuùng Döôøng   
(13) Thuoác Thuoác   (14) Phaùt sinh thuoác   (15) Thaønh töïu 
 
[TIEÅU CHUÙ] ( Ñoàng Voâ Naêng Thaéng Minh Vöông Chaân Ngoân ) 

 (1)  (2)  (3)  (4)  (5)  (? ) (6) 
 (7) 

(1) Naù maïc   (2) tam maõn ña maãu ñaø nam   (3) aùn   (4) hoä loå hoä loå   (5) chieán naõ 
lyù   (6) ma ñaêng nghó   (7) sa phoäc haï 
(1) NAMAHÏ   (2) SAMANTA-BUDDHAØNAØMÏ   (3)  OMÏ   (4) HURU  HURU   (5) 

CANÏDÏARI   (6) MATANGI  (?MATA GI) (7) SVAØHAØ 
(1) Quy maïng   (2) Phoå bieán chö Phaät   (3) Quy maïng   (4) mau choùng mau choùng   
(5) töôùng baïo aùc   (6) Töôïng Vöông ( Töôùng giaùng phuïc)   (7) thaønh töïu 

 
TRƯỜNG THỌ PHẬT 
 
Đức Đặt Biệt 

Trường Thọ Phật hay tăng trưởng Trí Tuệ Phước Đức và Thọ Mạng của 
chúng sinh, tu pháp này hay tránh khỏi cái chết đột ngột không đúng thời, diệt tội sống 
lâu, thành tựu sự bất tử. Trong Tạng Truyền Phật Giáo là một trong” ba Tôn Trường 
Thọ”. 

Trường Thọ Phật lại có tên là Vô Lượng Thọ Phật (Tên Phạn là A Di Đà Do 
Tu_Amitaøyus) Pháp Thân A Di Đà Phật là dùng Báo Thân Phật để hiển hiện một loại 
hình tượng khác. Ý nghĩa của Vô Lượng chính là không thể tính toán được, rộng lớn 
vô tận. Ở trong Mật Giáo là Tôn Chủ ở Phương Tây trong ngũ phương Phật, ở Thai 
Tạng giới tên là “Vô Lượng Thọ” ở Kim Cang giới tên là “A Di Đà” đại biểu cho Trí 
Phương Tiện của Đại Nhật Như Lai, cũng tức là Diệu Quán Sát Trí. Trí ấy,Tính chẳng 
sinh chẳng diệt, bên trong thì chiếu soi thực tướng của các Pháp, bên ngoài thì chiếu 
soi căn cơ của chúng sinh, Đức ấy là Vô Lượng Vô Biên, lợi ích tất cả chúng sinh.  

Trong “Đại Nhật Kinh Sớ “ nói rằng: “ Chúng sinh giới thì không có cùng tận, 
phương tiện Đại Bi của chư Phật cũng không có cùng tận, cho nên gọi là Đại Vô 
Lượng Thọ”. 

Trong Tạng Truyền Phật giáo đối với Phật Vô Lượng Thọ mười phần sùng bái 
tín ngưỡng rất phổ biến, thông thường cùng với Bạch Độ Mẫu, Tôn Thắng Phật 
Mẫu tất cả đều được cung phụng. Ở trong Đường Tạp bốn Chu Đa Hội ấy có bốn loại 
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việc Tức, Tăng, Hoài, Chu kèm với Không Hành vây quanh, dùng câu triệu tinh hoa 
của năm Đại, Thọ Mạng, Phước Trí….  

Tôn hình của Trường Thọ Phật là có 1 cái đầu, 2 cánh tay, thân màu hồng, tóc 
cột thành búi, đội mão báu ngũ Phật, mặc thiên y, quần lụa, thân đeo trân ngọc anh lạc, 
đầy đủ tất cả các loại trang nghiêm của Báo Thân Phật, hai tay để trên đầu gối kết 
Định Ấn, trên tay có bình báu Trường Thọ, trong bình báu hoặc đặt 1 đóa hoa Cát 
Tường, 2 chân ngồi xếp bằng tư thế Kim Cang, ngồi trên vành trăng trong hoa sen. 

Trì tụng Trường Thọ Phật Chú Ngữ hay tăng trưởng Thọ Mạng và Phước 
Đức Trí Tuệ, tránh khỏi cái chết đột ngột không đúng thời và chết yểu, ý ngoại thân 
vong, tiêu trừ tất cả tội nghiệp từ kiếp sâu xa đến nay, chứng Thành Tựu sự Bất Tử, 
cũng vãng sinh tịnh thổ cực lạc ở phương Tây. 

 
Chân Ngôn của Trường Thọ Phật: 
Án   a mã lạt ni   cát nguyện đế dã   thoa cáp   
 
 
OMÏ  AMAØRANI  JIVANTEYE (? JIVANA  TEJA)  SVAØHAØ    
 

 
PHAÄT ÑÆNH TOÂN THAÉNG PHAÄT MAÃU 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Phaät Ñænh Toân Thaéng Phaät Maãu laø moät trong ”ba Toân Tröôøng Thoï”. Tu 
Phaùp Moân Toân Thaéng Maãu, hay tröø hung dieät aùc, tieâu toäi nghieäp, taêng tröôûng 
Phöôùc Tueä, taêng Thoï Maïng. 

Phaät Ñænh Toân Thaéng Phaät Maãu (Teân Phaïn Laø Vijaya), Maät Hieäu laø Tröø Ma 
Kim Cang, laïi goïi laø Ñænh Keá Thaéng Maãu, Toân Thaéng Phaät Maãu, goïi ñôn giaûn laø 
Toân Thaéng Maãu. Laø moät trong “ ba Toân Tröôøng Thoï”, phaàn nhieàu ñaët ôû beân phaûi 
Phaät Voâ Löôïng Thoï, beân traùi laø Baïch Ñoä Maãu; ba Toân töôïng tröng cho Phöôùc Thoï 
Caùt Töôøng. 

Trong Maät Taïng ghi raèng Ñænh Keá Toân Thaéng Phaät Maãu laø Thaân bieán hoaù cuûa 
Phaät Voâ Löôïng Thoï, ngoaøi ra cuõng coù thaáy laø Hoùa Thaân cuûa Ñaïi Nhaät Nhö Lai. Tu 
phaùp moân Toân Thaéng Maãu, hay taêng Thoï Maïng, taêng tröôûng Phöôùc Tueä, tieâu toäi 
nghieäp, tröø hung dieät aùc. 

Phaät Ñænh, laø chæ Voâ Kieán Ñænh Töôùng cuûa Nhö Lai, chính laø töôùng Thuø Thaéng 
maø ngöôøi thöôøng khoâng coù phaùp ñeå hieåu bieát ñöôïc. Coù ñaày ñuû coâng ñöùc Toái Thaéng 
Toái Thöôïng. Trong taát caû Phaät Ñænh, Toân Thaéng Phaät Ñænh hay khöû tröø taát caû phieàn 
naõo nghieäp chöôùng, phaù hoaïi taát caû söï ñau khoå cuûa neûo ueá aùc. Trong taùm Phaät Ñænh 
laáy Toân Thaéng Phaät Ñænh laø Toång Theå. Ngoaøi ra Toân naøy coøn hay khieán cho nguõ 
coác ñöôïc muøa; taêng tröôûng Phöôùc Ñöùc, Taøi Baûo cuûa chuùng sinh. Tuïng trì chuù” Phaät 
Ñænh Toân Thaéng Ñaø La Ni” laïi hay ñaït ñöôïc coâng ñöùc lôïi ích, taêng tröôûng Thoï 
Maïng, tieâu tröø toäi chöôùng. 

Phaät Ñænh Toân Thaéng Ñaø La Ni (Teân Phaïn laø Usïnìsa- Vijaya- Dharani)ïteân ñaày 
ñuû laø Tònh Tröø Nhaát Thieát AÙc Ñaïo Phaät Ñænh Toân Thaéng Ñaø La Ni, laïi goïi laø 
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Toân Thaéng Ñaø La Ni, Thanh Tònh Chö Thuù Phaät Ñænh, Toái Thaéng Ñaø La Ni, Nhaát 
Thieát Nhö Lai OÂ Saét Nhò Sa Toái Thaéng Toång Trì, Dieân Thoï Ñaø La Ni, Thieän Caùt 
Töôøng Ñaø La Ni…. Ñaây laø Ñaø la Ni hieån roõ coâng ñöùc Noäi Chöùng  cuûa Toân Thaéng 
Phaät Ñænh Toân. 

Caên cöù vaøo baûn dòch cuûa ngaøi Phaät Ñaø Ba Lôïi” Phaät Ñænh Toân Thaéng Ñaø La Ni 
Kinh”, Ñaø La Ni naøy chính laø ñaáng Phaät Ñaø vì cöùu baït Thieän Truï Thieân Töû saép thoï 
nghieäp 7 laàn laøm thaân suùc sinh trong neûo aùc maø tuyeân noùi. Hay dieät tröø taát caû toäi 
nghieäp caùc chöôùng, phaù tröø taát caû söï ñau khoå cuûa neûo ueá aùc. Phaøm coù ngöôøi hay thoï 
trì, vieát cheùp, cuùng döôøng, ñoïc tuïng Ñaø la Ni naøy hoaëc cuùng döôøng an trí nôi thaùp 
Suaát Ñoâ Ba, Phöôùng cao, laàu gaùc, ñeàu coù theå ñöôïc caùc loaïi coâng ñöùc Thuø Thaéng, 
Tònh tröø taát caû neûo aùc, tieâu tröø toäi chöôùng, taêng tröôûng Thoï Maïng, vaõng sinh Cöïc 
Laïc. 

Caên cöù vaøo söï tuyeân noùi cuûa Ñöùc Phaät Ñaø veà nhaân duyeân cuûa Phaät Ñænh Toân 
Thaéng Ñaø La Ni, neân trong Kinh ñaõ ghi cheùp raèng: Moät thôøi Ñöùc Phaät Ñaø ôû taïi nöôùc 
Xaù Veä röøng caây Kyø Ñaø vöôøn Caáp Coâ Ñoäc, vì Ñaïi Chuùng thuyeát phaùp. Luùc ñoù trong 
Thieän Phaùp Ñöôøng cuûa tam Thaäp Tam Thieân coù vò Trôøi teân laø Thieän Truï ôû trong 
cung baùu roäng lôùn, daïo chôi vui veû, möôøi phaàn sung söôùng. 

Nhöng ñeán moät ñeâm, boãng nhieân trong khoâng trung nghe coù tieáng goïi: ”Naøy 
Thieän Truï ! Baûy ngaøy sau laø ngaøy ñaïi haïn cuûa oâng, sau khi oâng cheát ñi, seõ 7 laàn sinh 
ra nôi coõi Dieâm Phuø Ñeà, sau ñoù laïi vaøo Ñòa Nguïc, roài taùi sinh laøm ngöôøi, khoâng chæ 
baàn cuøng maø coøn bò muø maét, thoï taát caû khoå naõo”. 

Thieän Truï sau khi nghe xong, möôøi phaàn sôï haõi kinh hoaøng, öu saàu khoâng döùt, 
lieàn voäi ñi ñeán choã Thieân Ñeá Thích Ñeà Hoaøn Nhaân, thænh caàu Thieân Ñeá tìm caùch 
cöùu toâi. 

Thích Ñeà Hoaøn Nhaân nghe Thieän Truï noùi xong, lieàn duøng Thieân Nhaõn quan saùt 
baûy ñôøi taùi sinh cuûa Thieän Truï thôøi thaáy sau khi maïng chung Thieän Truï töø coõi Trôøi 
lieàn thoï thaân heo, sau khi töø boû thaân heo, laïi thoï thaân choù; tieáp theo laïi thoï caùc thaân 
Choàn, thaân Khæ, thaân Raén ñoäc, thaân Chim Ñaïi Baøng, thaân Quaï. Nhö vaäy 7 laàn sinh, 
thöôøng aên caùc ñoà hoâi thoái. Thích Ñeà Hoaøn nhaân döï baùo moät soá söï vieäc, vì Thieän Truï 
saép chòu khoå lôùn neân thöông xoùt voâ cuøng, bieát raèng chæ coù Ñöùc Nhö Lai môùi coù theå 
cöùu ñöôïc Thieän Truï. 

Do ñoù, Ñeá Thích laäp töùc ñeán röøng caây Kyø Ñaø vöôøn Caáp Coâ Ñoäc nôi Ñöùc Phaät 
Thaùnh Toân ngöï, höôùng veà Ñöùc Phaät Ñaø baåm caùo söï vieäc cuûa Thieän Truï, khaån caàu 
Nhö Lai gia trì. 

Luùc baáy giôø töø treân ñænh ñaàu cuûa Ñöùc Nhö Lai phoùng ra aùnh saùng lôùn, trong 
aùnh saùng coù haøo quang 5 maøu, aùnh saùng chieáu khaép taát caû coõi chuùng sinh ôû möôøi 
phöông, laïi quay trôû veà choã Phaät, nhieãu quanh ba voøng roài nhaäp vaøo mieäng Ñöùc 
Phaät. Sau ñoù Ñöùc Phaät Ñaø móm cöôøi baûo Thích Ñeà Hoaøn Nhaân raèng:” Coù Phaät 
Quaùn Ñænh Thanh Tònh Chö Thuù Phaät Ñænh Toân Thaéng Ñaø La Ni hay tònh tröø taát 
caû nghieäp chöùông, Ñòa Nguïc, Suùc Sinh, Dieâm Ma Loâ Ca (Yama-loka), caùc khoå naõo 
sinh töû, phaù ñöôøng Ñòa Nguïc, ñöa vaøo neûo Phaät.  
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Naøy Thieân Ñeá! Thanh Tònh Chö Thuù Phaät Ñænh Toân Thaéng Ñaø La Ni, neáu 
coù ngöôøi ñöôïc nghe Ñaø La Ni naøy, hay tieâu tröø taát caû caùc naïn khoå vaø nghieäp chöôùng 
raøng buoäc cuûa sinh töû. Ñöôïc quaû baùo laønh, chöùng ñöôïc Tuùc Maïng Trí”. 

Do nhaân duyeân cuûa Thieän Truï neân Ñöùc Phaät Ñaø tuyeân noùi Phaät Ñænh Toân 
Thaéng Ñaø La Ni, maø sau khi Thieän Truï Thieân Töû thoï trì Ñaø La Ni naøy 6 ngaøy 6 
ñeâm, cuõng y theo Phöôùc baùu naøy, dieät tröø toäi chöôùng töø voâ thuûy, ñöôïc taêng tröôûng 
Thoï Maïng, truï Boà Ñeà Ñaïo. 

Ñöùc Phaät Ñaø cuõng tuyeân noùi Ñaø La Ni naøy coù caùc loaïi coâng ñöùc khoâng theå 
nghó baøn, Ñöùc Phaät Ñaø noùi:” Chuù naøy laø Tònh Tröø Nhaát Thieát Aùc Ñaïo Phaät Ñænh 
Toân Thaéng Ñaø La Ni hay tröø taát caû toäi nghieäp caùc chöôùng, hay phaù taát caû söï ñau 
khoå cuûa neûo ueá aùc. Thieân Ñeá! Ñaïi Ñaø La Ni naøy laø ñieàu maø  88 Caêng Giaø Caâu Chi 
traêm ngaøn Chö Phaät cuøng tuyeân noùi, tuøy hyû thoï trì. AÁn naøy laø Trí AÁn cuûa Ñaïi Nhaät 
Nhö Lai, vì phaù taát caû neûo ueá aùc cuûa chuùng sinh, giaûi thoaùt ñöôïc taát caû chuùng sinh ôû 
coõi Ñòa Nguïc, Suùc Sinh, Dieâm La Vöông Giôùi, mau choùng giaûi thoaùt ñöôïc chuùng 
sinh bò naïn khoå trong bieån sinh töû , chuùng sinh ñoaûn maïng baïc phöôùc khoâng choã cöùu 
hoä, chuùng sinh hay taïo caùc aùc nghieäp taïp nhieãm ñöôïc lôïi ích. Ñaø La Ni Naøy coù söùc 
truï giöõ ôû Thieäm Boä Chaâu, hay khieán cho chuùng sinh ôû Ñòa Nguïc, Aùc Ñaïo, caùc loaïi 
chuùng sinh baïc phöôùc bò löu chuyeån trong sinh töû, chuùng sinh chaúng tin nghieäp thieän 
aùc maát ñi chaùnh ñaïo…. ñöôïc nghóa giaûi thoaùt. 

Ñaùp laïi lôøi thænh caàu cuûa boán vò Thieân Vöông, Ñöùc Phaät Ñaø roäng noùi veà Phaùp 
thoï trì Ñaø La Ni:” Caùc oâng haõy laéng nghe, ta seõ vì caùc oâng maø noùi phaùp thoï trì Ñaø 
La Ni naøy, cuõng vì caùc chuùng sinh ñoaûn maïng maø noùi. Tröôùc tieân neân taém röûa saïch 
seõ maëc quaàn aùo môùi saïch, vaø ngaøy 15 traêng troøn cuûa kyø Baïch Nguyeät, thoï Trai Giôùi 
trì tuïng Ñaø La Ni naøy maõn moät ngaøn bieán, khieán chuùng sinh ñoaûn maïng laïi ñöôïc 
taêng thoï, vónh vieãn xa lìa caùc beänh khoå, taát caû nghieäp chöôùng ñeàu ñöôïc tieâu dieät, taát 
caû caùc khoå Ñòa Nguïc cuõng ñöôïc giaûi thoaùt, caùc loaøi Phi Caàm, Suùc Sinh, haøm linh, 
nghe Ñaø La Ni naøy moät laàn vaøo tai, khi boû thaân naøy khoâng coøn thoï laïi nöõa. 

Laïi noùi:” Neáu coù ngöôøi gaëp beänh cöïc aùc, nghe Ñaø La Ni naøy, töùc ñöôïc vónh 
vieãn xa lìa taát caû caùc beänh, cuõng ñöôïc tieâu dieät; Duø coù ñoïa vaøo Aùc Ñaïo cuõng ñöôïc 
ñoaïn tröø, töùc ñöôïc vaõng sinh theá giôùi Tòch Tónh. Töø ñoù veà sau thaân naøy, laïi khoâng 
thoï thaân baøo thai, nôi sinh ra ñöôïc hoùa sinh trong hoa sen, taát caû nhöõng nôi sinh ra 
nhôù maõi khoâng queân, thöôøng bieát ñöôïc Tuùc Maïng. 

Laïi noùi:” Neáu coù ngöôøi moãi ngaøy tuïng Ñaø La Ni naøy 21 bieán, thì tieâu ñöôïc taát 
caû cuûa cuùng döôøng roäng lôùn trong Theá Gian, khi boû thaân naøy ñöôïc sinh vaøo theá giôùi 
Cöïc Laïc, neáu thöôøng tuïng nieäm ñöôïc Ñaïi Nieát Baøn, laïi taêng Thoï Maïng, thoï höôûng 
caùc ñieàu vui söôùng. 

Y theo ”Toân Thaéng Phaät Ñænh Tu Du Giaø Phaùp Nghi Quyõ” ghi cheùp, Phaùp 
thöù I cuûa Toân Thaéng cuõng noùi, neáu coù ngöôøi muoán ñöôïc Thoï Maïng laâu daøi, khoâng 
ñoïa vaø Ñòa Nguïc, Ngaï Quyõ, Suùc Sinh, A Tu La Ñaïo vaø tieâu dieät caùc toäi, moãi thôøi chí 
taâm tuïng Ñaø La Ni naøy 21 bieán, khôûi taâm Ñaïi Töø Bi thöông xoùt taát caû chuùng sinh, 
töùc ñöôïc tieâu dieät toäi nghieäp trong boán neûo aùc. 

Trong “ Phaät Ñænh Toân Thaéng Ñaø La Ni Bieät Phaùp” Phaùp thöù 21 thì noùi, neáu 
coù tai hoïa ñeán Quoác Thoå, neân laáy caùc thöù taïp vaät laøm 108 caùi Phuø Ñoà Töôùng Luaân, 
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laïi laáy laù giaõ laáy nöôùc vieát möôøi baûn (Toân Thaéng Ñaø La Ni), roài ñeå treân moãi ñaàu 
Töôùng Luaân vaø ñöïng ñaày trong caùi hoäp, töùc tai hoïa ñöôïc tieâu heát höôûng Phöôùc Ñöùc 
soáng laâu. 

Toân Thaéng Ñaø La Ni naøy coù toång coäng 87 caâu, y theo daøi ngaén maø phaân bieät 
ñöôïc goïi laø Ñaïi Chuù, Trung Chuù, Tieåu Chuù. Thoï trì, vieát cheùp, cuùng döôøng, ñoïc tuïng 
Ñaø La Ni naøy, hoaëc an trí nôi Thaùp, Phöôùng Cao, Laàu Gaùc…. Ñöôïc coâng ñöùc, tònh 
tröø taát caû aùc ñaïo, tieâu tröø toäi chöôùng, taêng tröôûng Thoï Maïng, vaõng sinh ôû theá giôùi 
Cöïc Laïc. Tu haønh theo Maät Toâng, hoaëc saùng toái ñoïc tuïng, hoaëc ñoái vôùi ngöôøi ñaõ 
maát thì luùc hoài höôùng ñoïc: Thieàn Moân Taïi khoùa luùc ñoïc, cuõng thöôøng nieäm tuïng 
Chuù naøy. Taïi Trung Quoác, Nhaät Baûn tu trì Ñaø La Ni naøy raát ñoâng, maø laïi raát linh 
nghieäm. 

 
HÌNH  TÖÔÏNG CUÛA PHAÄT ÑÆNH TOÂN THAÉNG PHAÄT MAÃU. 
 

 
 
 Phaät Ñænh Toân Thaéng Phaät Maãu, ñöôïc goïi laø Ñænh Keá toân Thaéng Phaät Maãu, 

laïi goïi ñôn giaûn laø Toân Thaéng Maãu. Hình töôïng coù 3 maët 8 caùnh tay, treân maët coù 3 
con maét, maët chính giöõa maøu traéng, dung maïo nhö coâ gaùi ñieàm ñaïm deã thöông, maët 
beân phaûi maøu vaøng roøng hình daùng cöôøi vui veû, maët beân traùi töïa nhö maøu xanh cuûa 
hoa OÂ Ba Laïp (Utpala), ñeå loä raêng nanh hieän töôùng hung döõ, thaân maøu traéng nhö 
maët traêng thu khoâng tyø veát, dieän maïo nhö thieáu nöõ tuoåi thanh xuaân. 

Beân phaûi tay thöù nhaát caàm caùi chaøy Kim Cang Yeát Ma hình Chöõ Thaäp coù boán 
maøu ñeå ôû tröôùc ngöïc, tay thöù hai naâng toøa sen treân coù Phaät A Di Ñaø (Hoaëc laø Ñaïi 
Nhaät Nhö Lai) , tay thöù ba caàm muõi teân, tay thöù tö taùc Thí Nguyeän Aán ñeå ôû tröôùc 
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ñuøi phaûi. Beân tay traùi thöù nhaát taùc Phaãn Noä Quyeàn Aán caàm sôïi daây, tay thöù hai giô 
leân taùc Thí Voâ UÙy AÁn, tay thöù ba caàm caây cung, tay thöù tö keát Ñònh AÁn naâng caùi 
Bình Ngoïc Cam Loä. Thaân Phaät Maãu coù Voøng Hoa, Thieân Y, Maõo Baùu, Anh Laïc…. 
trang nghieâm, ngoài treân vaønh traêng trong hoa sen. 

Ngoaøi ra , coøn coù Töôïng moät maët boán caùnh tay, nhöng ñöôïc caát giöõ trong chuøa, 
vaû laïi khoâng thaáy nhieàu. 

Maët chính giöõa cuûa Phaät Maãu maøu traéng bieåu thò cho söï chaën ñöùng tai chöôùng 
(Töùc Tai), maët beân phaûi maøu vaøng bieåu thò caùc phaùp Taêng Ích vaø Dieân Thoï, maët beân 
traùi maøu xanh bieåu thò cho söï Giaùng Phuïc. Tay naâng Ñaïi Nhaät Nhö Lai laø Thöôïng 
Sö, bieåu thò cho loøng yeâu thöông, muõi teân ñaïi bieåu cho söï Caâu Trieäu taâm Bi cuûa 
chuùng sinh. Thí Voâ Uyù AÁn ñaïi bieåu cho vieäc khieán chuùng sinh vónh vieãn xa lìa taát caû 
sôï haõi, Thí Nguyeän AÁn bieåu thò cho taát caû Taâm Nguyeän cuûa chuùng sinh ñöôïc ñaày ñuû, 
Caây Cung laø Thaéng Tam Giôùi, tay keát Ñònh AÁn naâng bình Cam Loä bieåu thò cho vieäc 
khieán chuùng sinh ñöôïc Tröôøng Thoï khoâng beänh taät, chaøy Kim Cang hình chöõ Thaäp 
bieåu thò cho söï nghieäp thaønh töïu Giaùng Quyû, Giaùng Tai Öông, sôïi daây bieåu thò cho 
söï giaùng phuïc taát caû chuùng sinh khoù ñieàu phuïc. 

Caên cöù trong Nghi Quyõ thuaät laïi thì Toân Thaéng Phaät Maãu choïn Lieân Hoa Thuû 
Quaùn AÂm maøu traéng vaø Tòch Tónh Kim Cang Thuû Boà Taùt maøu xanh laøm ngöôøi 
haàu beân caïnh hai beân traùi phaûi, boán vò  Ñaïi Minh Vöông laøm Hoä Phaùp. Baát Ñoäng 
Minh Vöông ôû phöông ñoâng, tay phaûi caàm göôm baùu. AÙi Nhieãm Minh Vöông ôû 
phöông nam, tay phaûi caàm caùi moùc caâu. Trì Boång Minh Vöông ôû phöông taây, tay 
phaûi caàm caây gaäy maøu xanh. Ñaïi Löïc Minh Vöông ôû phöông baéc, tay phaûi caàm caùi 
chaøy. Boán Minh Vöông thaân ñeàu maøu xanh, tay traùi ñeàu taùc Phaãn Noä Quyeàn AÁn ñeå 
ôû tröôùc ngöïc; toùc, loâng maøy, raâu daïng nhö löûa boác chaùy, nghieán raêng giaän döõ. Ñeàu 
laáy da Hoå laøm quaàn, Raén laøm voøng xuyeán Anh Laïc, co chaân phaûi duoãi chaân traùi, 
ñöùng tö theá uy nghi nhö Löïc Só. 

Trì tuïng Toân Thaéng Phaät Maãu Ñaø La Ni hay dieät tröø taát caû toäi naëng, ñöôïc moïi 
ngöôøi kính yeâu, sau khi maïng chung ñöôïc sinh ôû Theá Giôùi Cöï Laïc, vaø ñöôïc Ñaïi Nieát 
baøn, cuõng hay taêng tröôûng Thoï Maïng, thoï Thuø Thaéng vui veû, töùc ñöôïc vaõng sinh vaøo 
caùc coõi Phaät, ñöôïc caùc loaïi vi dieäu. 

 
CHAÂN NGOÂN CUÛA PHAÄT ÑÆNH TOÂN THAÉNG PHAÄT MAÃU 
 
[ Taâm Chaân Ngoân ] 
AÙn A Maät Laät Ñoâ Ñoá Baø Tyø Sa Baø Ha 

{          
OMÏ  AMRÏTA  TEJA  VATI  SVAØHAØ }  

 
 
[ PHAÄT ÑÆNH TOÂN THAÉNG ÑAØ LA NI ] 

(1) (2)  (3)  (4)  (5)  
(6)  (7)  (8)  (9)    (10)  
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(11)  (12)   (13)  (14)  (15) 
 (16)  (17)   (18)  (19) 

 (20)  (21)  (22)  (23)   

 (24)  (25)   (26) (27)  (28) 
 (29)   (30)  (31)   

(32)    (34)  (35)  (36)  

 (37)  (38)  (39)  (40) 
 (41)  (42)    (43)  

(44)  (45)  (46)   (47)   (48) 
 (49)  (50)  (51)  

(52)  (53)  (54)  (55) 
 (56)  (57)  (58) 
  (59)  (60)  (61)  

 (62)  (63)  (64)  (65) 
(1) Naüng Moâ   (2)Baø Nga Phoäc Ñeá   (3) Ñaùt Laït Loä Chæ Daõ   (4) Baùt la Ñeå 

Vó Thuûy Saét Tra Daõ   (5) Moät ñaø Daõ   (6) Baø Nga Phoäc Ñeá   (7) Ñaùt Nhó Daõ Tha   
(8) AÙn   (9) Vó Maãu Ñaø Daõ  (10) Sa Ma Sa Ma Tam Maõn Ña Phoäc Baø Sa   (11) Sa 
Pha La Naõ   (12) Nghieät ñeå Nga Haï Naúng   (13) Sa Phoäc Baø Phoäc Vó Thuaät Ñeä   
(14) A Tò Saèn Taû Ñoå haøm   (15) Toá Nghieät Ña   (16) Phoäc La Phoäc Taû Naüng   
(17) A Maät Laät Ña Tò Saùi Keá   (18) Ma Haï Maïn Ñaùt La Phan Naõi   (19) A Haï La 
A Haï La   (20) A Döõu Taùn Ñaø La Ni    (21) Thuù Ñaø Daõ Thuù Ñaø Daõ   (22) Nga 
Nga Naüng Vó Thuaät Ñeä   (23) OÂ Saét Nhò Saùi   (24) Vó Nhaï Daõ Vó Thuaät Ñeä   (25) 
Sa Ha Sa La La Thaáp Minh   (26) Taùn Toå Nhó Ñeá   (27) Taùt Phoäc Ñaùt Tha 
Nghieät Ña   (28) Phoäc Loä Ca Ninh   (29) saùt Phan La Nhó Ña   (30) Phaû Lí Boá La 
Ni   (31) Taùt Phoäc Ñaùt Tha Nghieät Ña   (32) Hoät Lí Naù Daõ   (33) Ñòa Saét Sa 
Naüng Ñòa Saét Só Ña   (34) Ma Haï Maãu Naïi Lí   (35) Phoäc Nhaät La Ca Daõ   (36) 
Taêng Haï Ñaø Naüng Vó Thuaät Ñeä   (37) Taùt Phoäc Phoäc La Naõ Phaû Daõ Noät Nghieät 
Ñeá Phaû Lí Vó Thuaät Ñeä   (38) Baùt La Ñeå Ninh Mieät Mieät Daõ A Duïc Thuaät Ñeä   
(39) Tam Ma Daõ Ñòa Saét Sæ Ñeá   (40) Ma Ni Ma Ni   (41) Ma Haï Ma Ni   (42) Ñaùt 
Tha Ña Boä Ñaø Caâu Trí Phaû Lí Thuaät Ñeä   (43) Vó Suaát Phoå Tra Moät Ñòa Thuaät 
Ñeä   (44) Nhaï Daõ Nhaï Daõ   (45) Ni Nhaï Daõ Ni Nhaõ Daõ   (46) Sa Ma La   (47) Taùt 
Phoäc Moät Ñaø Ñòa Saét Sæ Ña Thuaät Ñeä   (48) Phoäc Nhaät Lí   (49) Phoäc Nhaät La 
Nghieät Beä   (50) Phoäc Nhaät Laõm Baø Phoäc Ñoå   (51) Ma Ma Xaù Lí Laõm   (52) Taùt 
Phoäc Taùt Ñaùt Phoäc Nan Taû Ca Daõ Vó Thuaät Ñeä   (53) Taùt Phoäc Nga Ñeá Phaû Lí 
Thuaät Ñeä   (54) Taùt Phoäc Ñaùt Tha Nghieät Ñaø   (55) Tam Ma Thaáp Phoäc Sa Ñoå 
Dieãn Baøn   (56) Taùt Phoäc Ñaùt Tha Nghieät Ña    (57) Tam Ma Thaáp Phoäc Sa Ñòa 
Saét Sæ Ñeá   (58) Moät Ñòa Daõ Moät Ñòa Daõ Vó Moät Ñòa Daõ   (59) Maïo Ñaø Daõ Maïo 
Ñaø Daõ Vó Maïo Ñaø Daõ Vó Maïo Ñaø Daõ   (60) Tam Maõn Ña   (61) Phaû Lí Thuaät Ñeä   
(62) Taùt Phoäc Ñaùt Tha Nghieät Ña   (63) Hoät Lyù Naù Daõ Ñòa Saét Sa Naüng Ñòa Saét 
Sæ Ña   (64) Ma Haï Maãu Naïi Leä   (65) Sa Phoäc Haï 
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(1) NAMO   (2) BAGAVATE (?BHAGAVATE) (3) TRAILOKYA (4) 
PRATIVI‘SISÏTÏAØYA   (5) BUDDHAYAØ  (6) BHAGAVATE   (7) TADYATHAØ   (8) 
OMÏ   (9) VI’SODHAYA VI’SODHAYA    (10) SAMAØSAMA 
SAMANTAAØVABHAØSA (? SAMA ASAMA SAMANTA- AVABHAØSA)  (11) 
SPHARANÏA   (12) GATI-GAHANA   (13) (? ABHISÏIMÏCATUMAØMÏ)   (14) 
SVAØBHAØ VA-VISUDDHE  (15)  SUGATA   (16) VARA-VACANAØ (17) 
MRÏTAØBHISÏEKAIR (? AMRÏTA- ABHISÏEKAI)  (18) MAHAØ- MANTRA- 
PADAIR(?MANTRA-PAØDAI) (19) AØHARA AØHARA (20) AØVUHÏSAMÏDHAØRANÏI 
(? AØYUHÏSANDHAØRANÏÌ) (21) ‘SODHAYA ‘SODHAYA   (22) GAGANA- 
VI’SUDDHE   (23) USÏNÏÌSÏA (24) VIJAYAVI’SUDDHE   (25) SAHAS-RA- RA’SMI   
(26) SAMÏCODITE (? SAMÏSUDITI )   (27) SARVA- TATHAØGATAØ (? SARVA- 
TATHAØGATA)   (28) VALOKANI (? AVALOKANA)   (29) SÏATÏPAØRAMITAØ   (30) 
PARIPUØRANÏI   (31) SARVA- TATHAØGATA   (32) HÏRDAYAØ  (33) 
DHISÏTÏHAØNAØDHI- SÏTÏHITE (? ADHISÏTANA ADHISÏTÏITE)   (34) MAHAØ- 
MUDRE (? MAHAØ-MUDRIØ)   (35) VAJRA- KAØYA   (36) SAMÏHAØTANA- 
VI’SUDDHE  (37) SARVAØVARANÏA-BHAYA-DURGATI-PARIVI’SUDDHE(38) 
PRATINIVARTAYA  AØYUHÏ- ‘SUDDHE  (39) SAMAYAØDHISÏTÏHITE  (40) 
MANÏIMANÏI   (41) MAHAØMANÏI   (42) TATHAØTAØ- BHUØTA- KOTÏI- 
PARI’SUDDHE   (43) VISPHUTÏA- BUDDHI- ‘SUDDHE   (44) JAYA  JAYA   (45) 
VIJAYA  VIJAYA   (46) SMARA  SMARA   (47) SARVA- BUDDHAØDHISÏTÏHITA- 
‘SUDDHE  (48) VAJRI   (49) VAJRA- GARBHE   (50) VAJRAMÏBHAVATU   (51) 
MAMA ‘SARIØRAMÏ   (52) SARVA- SATTVAØNAØMÏ’S CA  KAØYA- 
PARIVI’SUDDHE  (53) SARVA- GATI- PARI’SUDDHE   (54) SARVA- 
TATHAØGATAØ’SCA  ME   (55) SAMAØ’SVAØSAYANTU  (56) SARVA- 
TATHAØGATA   (57) SAMAØ’SVASAØSAØDHISÏTÏHITE (58) BUDHAYA  BUDHAYA  
VIBUD-HAYA  VIBODHAYA (? BUDDHYA  BUDDHYA  VIBUDDHYA  
VIBUDDHYA) (59) BODHAYA  BODHAYA  VIBODHAYA  VIBODHAYA   (60) 
SAMANTA   (61) PARI’SUDDHE   (62) SARVA- TATHAØGATA   (63) 
HRÏDAYAØDHITÏHAØNAØDHISÏTÏHITA   (64) MAHAØ- MUDRE  (64) SVAØHA 

(1) Quy Maïng (2)Theá Toân (3)Tam Thế ( Ba coõi , ba ñôøi) (4) Raát thuø thaéng (5) 
Ñaïi Giaùc (6) Theá Toân (7) Aáy laø(8) AÙn ( Ñaày ñuû ba Thaân hoaëc taát caû phaùp chaúng 
sinh hoaëc Voâ Kieán Ñænh Töôùng)(9) Thanh Tònh (10) Phoå bieán chieáu dieäu (chieáu dieäu 
khaép caû) (11)Thö bieán ( duoãi khaép, traøn ñaày voøng khaép) (12) Luïc Thuù Truø Laâm 
(röøng ñoâng ñaày cuûa 6 neûo) (13)Töï nhieân thanh tònh (14) Daãn quaùn ñænh ngaõ (daãn 
röôùi roùt ñænh ñaàu toâi) (15) Ñaáng Thieän Theä(16) Thuø Thaéng Giaùo (17) Cam Loä quaùn 
Ñænh (18) Giaûi thoaùt phaùp thaân(19) Nguyeän xin nhieáp thoï, nhieáp thoï (Hoaëc laïi coù 
nghóa laø  laàn löôït  tieâu tröø tai naïn giaûi thoaùt caùc khoå naõo) (20) Kieân truù trì thoï maïng 
(giöõ gìn vöõng chaéc thoï maïng) (21) Tònh tònh (Thanh tònh, Thanh tònh) (22) Nhö hö 
khoâng thanh tònh (23) Phaät ñænh  (24) Toái thaéng, Thanh tònh (25) ngaøn aùnh saùng (26) 
Kænh giaùc ( caûnh giaùc) (27) Taát caû nhö lai (28) quan saùt (29) saùu Ñoä (30) Vieân dung  
(31) Taát caû Nhö Lai (32) Taâm (33) Thaàn löïc gia trì (34) Ñaïi Kheá AÁn (35) Kim Cang 
Caâu (caùi moùc saét Kim Cang) – Thaân Kim Cang (36) Toûa (caùi khoùa, xieàng xích) thaân 
thanh tònh (37) Taát caû nghieäp chöôùng thanh tònh (38) Thoï maïng ñeàu ñöôïc thanh tònh 
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(39) Theä nguyeän gia trì (40) Baûo chaâu( Ngoïc quyù baùu – ngoïc nhö yù ) (41) Ñaïi Baûo 
Chaâu (Vieân Ngoïc lôùn quyù baùu) (42) Bieán tònh (thanh tònh khaép caû)(43) hieån hieän Trí 
Tueä (44) Thaéng lôïi  (45) Toái thaéng Toái Thaéng  (46) Nieäm trì Ñònh Tueä töông 
öùng(47) Taát caû Chö Phaät gia trì thanh tònh (48) Kim Cang (49) Kim Cang Taïng (50) 
Nguyeän thaønh nhö Kim Cang (51) laø yù nghóa cuûa toâi (52) Taát caû thaân höõu tình ñeàu 
ñöôïc thaân thanh tònh (53) Taát caû caùc neûo ñeàu ñöôïc thanh tònh (54) Taát caû Nhö Lai 
(55) ñeàu cuøng hoä trì (56) Taát caû Nhö Lai (57) an uûi khieán ñöôïc gia trì (58) Sôû Giaùc, 
Sôû Giaùc (59) Hay khieán giaùc ngoä hay khieán höõu tình mau ñöôïc giaùc ngoä (60) Phoå 
bieán (61) Thanh tònh (62) Taát caû nhö lai (63) Thaàn löïc sôû trì (64) Ñaïi Kheá AÁn (65) 
Caùt töôøng. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

CHÖÔNG THÖÙ HAI 
_ BOÀ TAÙT BOÄ_ 

 
DIEÂN MAÏNG PHOÅ HIEÀN BOÀ TAÙT 

K
in

h 
M
ật

 G
iá

o:
 k

in
hm

at
gi

ao
.w

or
dp

re
ss

.c
om



28 

 
Ñöùc Ñaëc Bieät 
Phoå Hieàn Boà Taùt ñaïi bieåu cho taát caû Boà Taùt Haïnh, töôïng tröng cho cöùu caùnh 

cuûa  tinh thaàn Ñaïi Thöøa. Baûn Toân coøn coù Ñöùc Ñaëc Bieät laø khoeû maïnh soáng laâu, hay 
traùnh ñöôïc taát caû söï sôï haõi cuûa cheát yeåu, ñoaûn maïng; taêng tröôûng ñöôïc Phöôùc Ñöùc, 
Thoï Maïng. 

Phoå Hieàn Boà Taùt ( Teân Phaïn laø Samantabhadra), dòch laø Tam Maïn Ña Baït Ñaø 
La, laïi vieát laø Tam Maõn Ña Baït Naïi La, Tam Maõn Ñaø Ñaøi Ñaø hoaëc laø Taát Thaâu Ñaøi 
Ñaø. Dòch nghóa laø An laønh khaép caû (Bieán Caùt), AÂm laø Cuï Tuùc Voâ Löôïng Haïnh 
Nguyeän, Phoå laø thò hieän taát caû Boà Taùt ôû coõi Phaät, cho neân Phaät Giaùo Ñoà thöôøng toân 
xöng laø Ñaïi Haïnh Phoå Hieàn Boà Taùt,ñeå laøm saùng toû caùi Ñöùc ñaëc bieät Ñoù. 

Trong quyeån I “ Ñaïi Nhaät Kinh Sôù” neâu roõ yù nghóa cuûa danh hieäu Phoå Hieàn: 
Phoå nghóa laø khaép taát caû caùc nôi, Hieàn laø Toái Dieäu Thieän. Töùc noùi Phoå Hieàn Boà Taùt 
y theo Taâm Boà Ñeà maø khôûi leân Nguyeän Haïnh, cuøng vôùi Thaân, Khaåu, YÙ thaûy ñeàu 
bình ñaúng, khaép taát caû caùc nôi, thuaàn moät Dieäu Thieän, coù ñuû nhoùm ñöùc cho neân teân 
laø Phoå Hieàn. 

ÔÛ Maät Giaùo, Phoå Hieàn bieåu thò cho Taâm Boà Ñeà, cho raèng Ngaøi ñoàng theå vôùi 
Kim Cang Thuû, Kim Cang Taùt Ñoûa, Nhaát Thieát Nghóa Thaønh Töïu Boà Taùt. 

Phoå Hieàn ñaïi bieåu cho taát caû Lyù Ñöùc vaø Ñònh Ñöùc cuûa Chö Phaät, coøn Vaên Thuø 
thì bieåu thò cho Trí Ñöùc, Chöùng Ñöùc, hai vò ñoù laø hai vò Ñaïi Hieáp Thò (ñöùng haàu hai 
beân) cuûa Ñöùc Phaät Thích Ca Maâu Ni. Vaên Thuø cöôõi Sö Töû, Phoå Hieàn cöôõi Voi, bieåu 
thò cho Lyù Trí Töông Töùc, Haønh Chöùng Töông ÖÙng. 

Phoå Hieàn Boà Taùt laø ñaïi bieåu cuûa Boà Taùt Ñaïi Thöøa, töôïng tröng cho cöùu caùnh 
cuûa tinh thaàn Ñaïi Thöøa. Trong “ Kinh Hoa Nghieâm” neâu roõ taát caû Phaät Phaùp quy ôû 
Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai cuøng vôùi hai vò Ñaïi Só laø Vaên Thuø vaø Phoå Hieàn, ba vò ñöôïc 
goïi laø” Hoa Nghieâm Tam Thaùnh” trong ñoù Phoå Hieàn Boà Taùt ñaïi bieåu cho baûn theå 
Haïnh Ñöùc cuûa taát caû Boà Taùt. 

Phoå Hieàn Boà Taùt ôû treân Ñaïi Hoäi Hoa Nghieâm, töøng tuyeân noùi möôøi Ñaïi 
Nguyeän Vöông: Moät laø Leã Kính Chö Phaät, hai laø Ngôïi Khen Nhö Lai, ba laø Roäng Tu 
Cuùng Döôøng, boán laø Saùm Hoái Nghieäp Chöôùng, naêm laø Tuøy Hyû Coâng Ñöùc, saùu laø 
Thænh Chuyeån Phaùp Luaân, baûy laø Thænh Phaät Truï Theá, taùm laø Thöôøng Tuøy Phaät 
Hoïc, chín laø Haèng Thuaän Chuùng Sinh, möôøi laø Khaép ñeàu Hoài Höôùng, ñeå môû baøy söï 
phaùt taâm cuûa Boà Taùt.   

Möôøi Ñaïi Nguyeän Vöông laïi goïi laø Phoå Hieàn Nguyeän Haûi, ñaïi bieåu cho taát caû 
Haïnh Nguyeän cuûa Boà Taùt, cho neân Boà Taùt Phaùt Taâm Tu Haønh laïi goïi laø Nhaäp Phoå 
Hieàn Nguyeän Haûi ( Vaøo bieån nguyeän cuûa phoå Hieàn). 

Do Phoå Hieàn duøng möôøi Ñaïi Nguyeän laøm Nguyeän Vöông, cho neân phoái trí vôùi 
Taâm Boà Ñeà, ñöôïc coi laø Ñoàng Theå vôùi Kim Cang Taùt Ñoûa, cuõng lieät vaøo trong Maïn 
Traø la cuûa hai boä Kim, Thai. 

 
HÌNH TÖÔÏNG CUÛA PHOÅ HIEÀN BOÀ TAÙT 
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ÔÛ Kim Cang Giôùi Maïn Traø La laø moät trong möôøi saùu Toân Hieàn Kieáp, ñöôïc 
ñaët ñeå ôû vò trí cuoái cuøng trong boán vò Boà Taùt ôû phöông baéc. Trong Vi Teá Hoäi thì tay 
traùi naém quyeàn ñaët ôû tröôùc ngöïc, tay phaûi caàm Kieám beùn. Trong Cuùng Döôøng Hoäi 
thì hai tay caàm Hoa Sen naâng leân tröôùc ngöïc, treân Hoa Sen coù caây Kieám beùn. Hình 
töôïng trong Giaùng Tam Theá Yeát Ma Hoäi vaø Cuùng Döôøng Hoäi ñaïi theå töông ñoàng, 
chæ laø xung quanh caây Kieám beùn coù löûa röïc. 

Ngoaøi ra, trong Thai Taïng Giôùi Maïn Traø La, ñöôïc an baøy ôû Trung Ñaøi Baùt 
Dieäp Vieän vaø Vaên Thuø Vieän.  

Trong Trung Ñaøi Baùt Dieäp Vieän thì ngoài treân Hoa Sen ôû phöông ñoâng nam, 
thaân maøu thòt traéng, ñoäi Maõo baùu Nguõ Phaät, tay traùi caàm Hoa Sen, treân Hoa Sen an 
trí caây Kieám beùn xung quanh röïc löûa.  

Taïi Vaên Thuø Vieän coù vò trí ôû phöông phía sau beân phaûi cuûa Vaên Thuø, tay traùi 
caàm Hoa Sen xanh, maët treân an trí caùi Chaøy Tam Coå. 

 

 
 
Ngoaøi ra trong” Kinh Quaùn Phoå Hieàn Boà Taùt Haïnh Phaùp” thuaät laïi Toân 

Hình vaø theá ngoài vaät côõi laø:” Phoå Hieàn Boà Taùt: Thaân voâ löôïng voâ bieân, AÂm Thanh 
voâ bieân, Saéc Töôïng voâ bieân, muoán ñeán nöôùc naøy, vaøo Thaàn Thoâng Töï Taïi, bieán 
thaân nhoû laïi, ngöôøi ôû coõi Dieâm Phuø Ñeà gaëp ba chöôùng naëng, laáy söùc Trí Tueä hoùa 
laøm Voi traéng. Voi coù saùu ngaø, baûy Chi chaïm ñaát, beân döôùi baûy Chi sinh baûy Hoa 
Sen, Voi maøu traéng töôi, maø Pha Leâ, Nuùi Tuyeát chaúng theå saùnh kòp. 

 
 
PHOÅ HIEÀN DIEÂN MAÏNG BOÀ TAÙT 
 
Phoå Hieàn Boà Taùt coù Tính Ñöùc, Taêng Ích Dieân Maïng, neân luùc Ngaøi truï ôû caûnh 

giôùi Tam Muoäi Taêng Ích Dieân Maïng thaønh töïu laøm Phoå Hieàn Dieân Maïng Boà Taùt 
( Samanta- bhadrayuh). Tu trì Phaùp Phoå Hieàn Dieân Maïng theo Maät Toâng thì thöôøng 
phaûi cuùng döôøng Toân naøy. 
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Theo Kinh Ñieån Maät Giaùo ghi cheùp raèng: Neáu Chuùng Sinh hay ñoái vôùi vò Boà 
Taùt naøy maø nhö Phaùp Tu Trì caàu ñaûo, thì” Sau khi Maïng Chung khoâng ñoïa vaøo ba 
neûo aùc, taêng tröôûng Thoï Maïng, cuoái cuøng khoâng sôï cheát yeåu, ñoaûn maïng, cuõng 
khoâng bò sôï haõi bôûi Aùc Moäng Quyõ Mò Chuù Chôù vaø Quyû La Saùt coù hình aùc, cuõng 
chaúng bò nöôùc, löûa, Binh Ñao, chaát ñoäc gaây thöông haïi”. Maø laïi hay” Coù ñuû Ñaïi 
Phöôùc Trí,vieân maõn Thaéng Nguyeän, thaêng Quan tieán Chöùc, tieàn cuûa giaøu coù ñeàu 
ñöôïc vöøa yù. Neáu caàu coù con trai con gaùi, thì chuùng ñeàu ñöôïc thoâng minh”. Nhöõng 
Coâng Ñöùc naøy ñeàu caên cöù vaøo Boån Theä cuûa Phoå Hieàn Dieân Maïng Boà Taùt maø saûn 
sinh. 

Phoå Hieàn Dieân Maïng Boà Taùt coù hai teân goïi khaùc nhau ñoù laø” Ñaïi An Laïc Baát 
Khoâng Tam Muoäi Chaân Thöïc Boà Taùt” vaø” Kim Cang Taùt Ñoaû”. Tröôùc heát laø 
tuyeân noùi vò Boà Taùt naøy ñeàu trao cho Chuùng Sinh ñöôïc lôïi ích lôùn, an vui lôùn laøm 
Boån Theä bình ñaúng, sau naøy Ngaøi coù noùi laø” Trí cuûa söï chaúng hö chaúng hoaïi, hay 
ñaäp tan caùc Phieàn Naõo, gioáng nhö Kim Cang”. 

Hình töôïng cuûa Phoå Hieàn Dieân Maïng Boà Taùt, coù hai loaïi töôïng, töôïng hai caùnh 
tay vaø töôïng hai möôi caùnh tay. 

 Caên cöù theo Kinh Ñieån ghi cheùp, Töôïng coù hai caùnh tay laø” Nhö Maõn Nguyeät 
Ñoàng Töû, ñaàu ñoäi maõo Nguõ Phaät Ñænh, tay phaûi caàm caùi Chaøy Kim Cang, tay traùi 
caàm caùi Chuoâng trieäu taäp Kim Cang. Ngoài treân Hoa Sen baùu ngaøn caùnh, döôùi Hoa 
Sen coù Baïch Töôïng Vöông. Chaân cuûa Töôïng Vöông giaãm leân baùnh xe Kim Cang, 
döôùi baùnh xe coù naêm ngaøn con Voi ”.  

 

 
 
Nhöng Töôïng coù hai möôi caùnh tay thì toaøn thaân laø maøu vaøng roøng, ñaàu ñoäi 

maõo baùu Nguõ Trí, beân traùi beân phaûi ñeàu coù möôøi baøn tay, ñeàu caàm Phaùp Khí khoâng 
gioáng nhau, ngoài treân Hoa Sen ngaøn caùnh. Döôùi Hoa Sen coù boán con Voi traéng, so 
vôùi töôïng hai caùnh tay phía döôùi choã ngoài coù ñaøn Voi caû ngaøn con khaùc nhau.    
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“ Kinh Phaät Thuyeát Nhaát Thieát Chö Nhö Lai Taâm Quang Minh Gia Trì 

Phoå Hieàn Boà Taùt Dieân Maïng Kim Cang Toái Thaéng Ñaø La Ni “ coù ghi nhaän: 
Chính vì Chö Phaät thöông xoùt chuùng sinh bò Nghieäp Chöôùng ñoaûn thoï, cheát ñoät ngoät 
maø gia trì cho Phoå Hieàn Boà Taùt tuyeân noùi Kinh Ñaø La Ni. 

Caên cöù vaøo söï ghi cheùp noùi raèng: Luùc baáy giôø Ñöùc Phaät Ñaø ôû beân soâng Caên 
Giaø(Ganga: soâng Haèng Haø), cuøng caùc Ñaïi Tyø Kheo Taêng, Boà Taùt Ma Ha Taùt, cuøng 
vôùi Chuùng Trôøi Ngöôøi tuï taäp. Trong Phaùp Hoäi coù Phoå Hieàn Boà Taùt, an truï ôû Nhö Lai 
Bí Maät Tam Ma Ñòa, töø Tam Muoäi ra khoûi Ñònh, thò hieän söùc Ñaïi Thaàn Thoâng, 
duøng söï gia trì cuûa Chö Phaät laøm Duyeân , cho neân tuyeân noùi Kim Cang Thoï Maïng 
Ñaø La Ni khieán cho taát caû Chuùng Sinh ñöôïc taêng ích thoï maïng, khoâng coù cheát yeåu 
cheát ñoät ngoät, vaø khieán cho ñöôïc Thoï Maïng cuûa Kim Cang, beàn chaéc khoâng huûy 
hoaïi, thaønh töïu Boà Ñeà, ñeán Ñòa Baát Thoaùi. 

Baáy giôø töø traùi Tim cuûa Ñöùc Theá Toân chuyeån aùnh saùng trieäu taäp Haèng Haø Sa 
Chö Phaät ôû möôøi phöông Theá Giôùi, traøn ñaày khaép Hö Khoâng ñeàu töï phoùng ra aùnh 
saùng nhö löôùi chaâu baùu Nhaân Ñaø La cuûa Trôøi Ñeá Thích, aùnh saùng naøy soi chieáu 
chaïm ñeán Phoå Hieàn, khieán tuyeân noùi Kinh Kim Cang Thoï Maïng naøy. 

Phoå Hieàn Boà Taùt ñöôïc Taâm AÁn cuûa Chö Phaät, lieàn an truï ôû Kim Cang Thoï 
Maïng Tam Muoäi Da, trong caùc loã chaân loâng treân thaân phoùng ra Voâ löôïng aùnh saùng 
nhö nhöõng haït buïi nhoû chieáu khaép möôøi phöông Theá Giôùi, duøng söùc Thaàn Thoâng Töï 
Taïi lieàn noùi Ñaø La Ni:  

Ñaùt nhó -daõ  tha (1)  giaû leä giaû la giaû leä  (2)  vó naêng tri (3) sa-phoäc  taát-ñeå      
keá  (4)  chöôùc haït-laïi nga nhó  (5)  baùt-la xaù maïn ñoå (6)   taùt phoäc loä nga daãn     
taùt phoäc sa ñaùt-phoäc  nam (7)  a naüng lai (8)  caâu naüng lai  (9)  ma haï naüng lai 
(10)  giaû leä giaû leä (11)   keá ma ngoä-kieåu lí (12)  keá maïc nhó saûn nhó (13)   keá ma 
thi khí (14) kieåu la pheä (15) kieåu la ñeå (16) keá caâu la pheä (17) caâu la leâ (18)      
caâu la ma ñeå (19) vi xaù ma ninh ma ninh (20) thuù thuaät tì-phoäc (21)  a giaû leâ (22)      
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vi giaû leâ (23) ma vó laõm phoäc (24) hoâ maâu hoâ maâu (25) aùn, phoäc nhaät-la duï saùi 
sa-phoäc haï 

Luùc Phoå Hieàn Boà Taùt tuyeân noùi Chuù naøy, ñöôïc Taâm AÁn cuûa Chö Phaät nhieàu 
nhö soá buïi nhoû ôû möôøi phöông gia trì, khieán cho Phoå Hieàn Boà Taùt vaø boán vò Thieân 
Vöông ñöôïc taêng thoï maïng cuûa Kim Cang, maø taát caû Chuùng Sinh bò beänh khoå cuõng 
ñöôïc Toâ Töùc (cheát ñi soáng laïi) 

Trong Kinh noùi:” Neáu coù keû trai laønh ngöôøi nöõ thieän naøo, sôï cheát yeåu, cheát ñoät 
ngoät khoâng roõ nguyeân nhaân, thì neân taém röûa maëc aùo môùi saïch, ñoát Höông raûi Hoa, 
trì Dieân Maïng Taâm Chaân Ngoân cuûa Ta, lieàn ñöôïc taêng thoï. Neáu coù Chuùng Sinh 
beänh khoå, muoán caàu Tröôøng Thoï, xa lìa beänh khoå aáy, lieàn xaây döïng Ñaïo Traøng, ôû 
nôi nhaø cöûa saïch seõ, hoaëc choán Giaø Lam, thænh 21 vò Tyø Kheo Taêng thanh tònh, 
chuyeån ñoïc Kinh naøy 49 bieán, ngoaøi ra cuõng coù Phaùp trì Ñaø La Ni naøy möôøi vaïn 
bieán (100.000 bieán), lieàn ñöôïc thoï maïng. 

Trong Kinh laïi noùi, neáu coù Chuùng Sinh lo laéng sôï haõi caùc loaïi tai naïn cheát 
choùc, beänh khoå, cheát yeåu, cheát ñoät ngoät….Neáu hay vieát cheùp, thoï trì, ñoïc tuïng Kinh 
naøy hoaëc laø veõ töôïng Phoå Hieàn Dieân Maïng, nhö Phaùp tu trì, thì coù theå traùnh khoûi caùc 
loaïi tai naïn vöøa keå treân, laïi khoeû maïnh soáng laâu. 

 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA PHOÅ HIEÀN DIEÂN MAÏNG 
Chöõ Chuûng Töû:      ( Yuhï) 
Chaân ngoân: {Nhò Thuû Kim Cang Quyeàn} 

 (1)  (2)  ((3)3)  (4)  (5) 
(1) AÙn    (2) phoäc nhaät la duï saùi    (3) hoàng hoàng    (4) thi khí    (5) toa ha 
(1) OMÏ  (2) VAJRAYUSE (3) HUØMÏ  HUØMÏ (4) ‘SIKHI (5) SVAØHAØ  
(1) Quy maïng    (2) Kim Cang Thoï maïng    (3) Hoàng Hoàng ( nghóa laø Phaù Hai 

Chaáp)    (4) Thi Khí ( nghóa laø keùo daøi)    (5) Thaønh Töïu 
 
{ Noäi Nguõ Coå aán } 
(1) AÙn    (2) phoäc nhaät la taùt ñaùt phoäc    (3) nhöôïc hoàng toâng hoäc 

 (1)  (2)     (3) 
(1) OMÏ  (2) VAJRA-SATTVA (2)  JAHÏ  HUØMÏ  BAMÏ  HOHÏ     
(1) Quy Maïng    (2) Kim Cang Ñaùt Ñoûa    (3) Nhöôïc Hoàng Soûa Hoäc ( Caâu 

Trieäu. Nghóa laø Truï ôû söï vui veû ( Truù Hoan) 
 
{ Ngoaïi nguõ Coå AÁn } 
(1) AÙn    (2) phoäc nhaät la taùt ñoûa    (3) aùc 

 (1)  (2)  (3) 
(1) OMÏ  (2) VAJRA-SATTVA (2)  AHÏ   
(1) Quy Maïng    (2) Kim Cang Taùt Ñoûa    (3) AÙc ( Chuûng Töû) 
 

 
LUÏC TÖÏ VAÊN THUØ BOÀ TAÙT 
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Ñöùc Ñaëc Bieät 

Tu trì phaùp moân Luïc Töï Vaên Thuø coù theå dieät tröø toäi chöôùng cuûa ñònh nghieäp, 
tröôøng thoï soáng laâu, sau khi heát nghieäp maïng chung ñöôïc vaõng sinh ôû Tònh Thoå Cöïc 
Laïc. 

Vaên Thuø Sö Lôïi Boà Taùt (Teân Phaïn laø:Manõju’sri), dòch aâm laø Vaên Thuø Thi 
Lôïi, Maïn Thuø Thaát Lôïi, Maõn Toå Thaát Lí, goïi ñôn giaûn laø Vaên Thuø. Laïi goïi laø Vaên 
Thuø Sö Lôïi Phaùp Vöông Töû (Teân Phaïn laø:Manõju’srikumarabhuøta), hoaëc Vaên Thuø Sö 
Lôïi Ñoàng Chaân, Vaên Thuø Sö Lôïi Ñoàng Töû Boà Taùt, Nhu Ñoàng Vaên Thuø Boà Taùt. 
Trong Maät Giaùo coù maät hieäu laø: Baùt Nhaõ Kim Cang, Caùt Töôøng Kim Cang, Ñaïi Tueä 
Kim Cang, Bieän Phaùp Kim Cang…. cuøng vôùi Phoå Hieàn Boà Taùt laø hai vò haàu caän 
beân traùi beân phaûi cuûa Ñöùc Phaät Thích Ca Maâu Ni. Theá tuïc goïi laø”Hoa Nghieâm 
Tam Thaùnh”. Trong Kinh Ñieån Ngaøi laïi coù danh hieäu laø: Dieäu Ñöùc, Dieäu Thuû, Phoå 
Thuû, Nhu Thuû, Kính Thuû, Dieäu Caùt töôøng…. 

 

 
 
Ngoaøi ra, Vaên Thuø Boà Taùt laïi goïi laø Vaên Thuø Ñoàng Töû, thöôøng xuyeân xuaát 

hieän vôùi hình daùng Ñoàng Töû, bôûi vì Ñoàng Töû ñaïi bieåu cho Taâm Ñoàng Chaân cuûa söï 
Kieân Trinh, Quang Minh maø Khoâng Minh Thaùnh Khieát laïi laø moät muïc tieâu theo 
ñuoåi quan troïng cuûa söï tu hoïc Phaät phaùp. Trong Kinh Ñieån thöôøng xöng hoâ Boà Taùt 
laø Ñoàng Töû, Boà Taùt hieån thò baûn chaát ngay thaúng vaø chaân thaønh, chính laø bieåu hieän 
cuûa Ñoàng Töû. 

ÔÛ ñaây, Boà Taùt duøng Ñoàng Chaân ñeå baøy ra sinh maïng tinh tieán maõi maõi, duøng 
Ñoàng Chaân ñeå vöùt boû taát caû taïp nhieãm cuûa Theá Gian, duøng Ñoàng Chaân ñeå baøy toû 
taâm linh chaân thöïc, chaân thaønh. Ñoàng thôøi, Ñoàng Töû ñaïi bieåu cho khaû naêng voâ haïn, 
tö töôûng thuaàn chaân, tinh thaàn doài daøo, thöôøng xuyeân töï mình söûa ñoåi theo ñieàu 
chính, thì sinh maïng khoâng ngöøng höôùng thöôïng. 

Hình töôïng cuûa Vaên Thuø Boà Taùt thöôøng thaáy coù töôïng côõi Sö Töû tay caàm 
caây Kieám, ñaïi bieåu cho söï saéc beùn cuûa Phaùp Moân. Tay phaûi caàm caây Kieám baùu Kim 

K
in

h 
M
ật

 G
iá

o:
 k

in
hm

at
gi

ao
.w

or
dp

re
ss

.c
om



34 

Cang, ñoaïn tröø taát caû phieàn naõo cuûa chuùng sinh, duøng tieáng roáng khoâng sôï haõi cuûa 
Sö Töû ñeå chaán tænh chuùng sinh ñang meâ muoäi chìm ñaém. 

Ngoaøi ra, Vaên Thuø Boà Taùt töông öùng vôùi Nhaân Duyeân cuûa chuùng sinh höõu 
tình ôû Theá Giôùi Sa Baø, cuõng coù baøy toû caùc loaïi hình töôïng khoâng gioáng nhau, nhö 
trong quyeån boán”Thanh Löông Sôn Chí” ghi cheùp, ”Vaên Thuø Boà Taùt Hieån ÖÙng 
Luïc” ñaõ thuaät  thì coù caùc loaïi hình töôïng khoâng gioáng nhau.  

Noùi chung töôïng cuûa Vaên Thuø Boà Taùt thì coù Toân hình laø: Taêng Hình Vaên Thuø 
(Vaên Thuø coù hình laø vò Taêng), Nhi Hình Vaên Thuø(Vaên Thuø coù hình laø ñöùa beù), Nhaát 
Keá Vaên Thuø, Nguõ Keá Vaên Thuø, Luïc Töï Vaên Thuø, Baùt Keá Vaên Thuø. Trong Maät 
Giaùo, Vaên Thuø Boà Taùt cuõng coù chia ra: Moät buùi toùc, naêm buùi toùc, saùu buùi toùc vaø taùm 
buùi toùc, trong ñoù Nguõ Keá Vaên Thuø laø quan troïng nhaát. 

 

 
Nguõ Töï Vaên Thuø Boà Taùt (Teân Phaïn laø: Manõju-ghosïa), dòch aâm laø Maïn Thuø 

Giaø Sa. Töùc laø laáy naêm chöõ: A, La, Ba, Giaû, Na ( -A  RA  PA  CA  NA) 
laøm Chaân Ngoân cuûa Vaên Thuø Sö Lôïi Boà Taùt.  

Taïi Vaên Thuø Vieän trong Thai Taïng Giôùi ñöôïc an baøy ôû vò trí beân phaûi cuûa 
Nguyeät Quang Boà Taùt, laïi goïi laø Dieäu AÂm Boà Taùt, treân ñaàu coù naêm buùi toùc, ñeå 
bieåu thò cho Nguõ Trí, cho neân cuõng goïi laø Nguõ Keá Vaên Thuø. Maät hieäu laø Caùt 
Töôøng Kim Cang, chöõ chuûng töû laø (Mamï),   (Ka),  (Dhamï). Tam muoäi gia 
hình laø Hoa Sen xanh, treân coù caùi Phaïn Khieáp (caùi traùp chöùa Kinh Phaïn). Moät thuyeát 
laïi cho laø Trí Kieám. 

Vaên Thuø ñaïi bieåu cho taát caû Trí Tueä cuûa Nhö Lai, cho neân Vaên Thuø trong 
Thai Taïng Giôùi thì tay traùi caàm Hoa Sen xanh, töôïng tröng cho Voâ Töôùng Trí Ñöùc 
Baát Nhieãm Tröôùc Phaùp; nhöng Vaên Thuø trong Kim Cang Giôùi tay phaûi laïi caàm 
caây Kieám beùn ñaïi bieåu cho hay ñoaïn tröø phieàn naõo. Laïi noùi, Vaên Thuø Boà Taùt côõi 
con Sö Töû  laø Vaên Thuø trong Kim Cang Giôùi; ngoài treân Hoa sen traéng laø Vaên Thuø 
trong Thai Taïng Giôùi. 

 
PHAÙP TRÖÔØNG THOÏ SOÁNG LAÂU CUÛA LUÏC TÖÏ VAÊN THUØ 
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Luïc Töï Vaên Thuø laø chæ laáy saùu chöõ “AÙn Phoäc Keâ Ñaïm Naïp Maïc” (  

_ OMÏ  VAØKYE  NAI  NAMAHÏ) laøm Chaân Ngoân cuûa Vaên Thuø Boà Taùt, 
vò Boà Taùt naøy an truï trong Tam Muoäi Dieät Toäi Ñieàu Phuïc, Chaân Ngoân coù saùu chöõ 
cho neân goïi laø Luïc Töï Vaên Thuø. 

Trong” Bieät Toân Taïp Kyù” noùi raèng: Moãi ngaøy tuïng chuù Luïc Töï Vaên Thuø 7 
bieán thì moïi Ñònh Nghieäp thaûy ñeàu ñöôïc tröø dieät. Nhöng trong” Giaùc Thieàn Sao” 
cuõng neâu ra tu Phaùp theo Luïc Töï Vaên Thuø, neáu nhö phaùp tu trì, coù theå ñöôïc tröôøng 
thoï, maïng chung cuõng ñöôïc vaõng sinh veà theá giôùi Cöïc Laïc. 

Caên cöù trong quyeån saùu”Ñaø La Ni Taäp Kinh” ghi cheùp raèng: Hình töôïng cuûa 
Vaên Thuø laø hình Ñoàng Töû maøu vaøng roøng, ñaàu ñoäi Thieân Quan (maõoTrôøi), ngoài Kieát 
Giaø treân Hoa Sen, ngöõa loøng baøn tay traùi ngang ngöïc, tay phaûi Keát aán Thuyeát Phaùp, 
coù hai vò ñaïi Boà Taùt laø Quaùn Aâm vaø Phoå Hieàn theo haàu hai beân. Neáu nhö Haønh Giaû 
muoán ñöôïc vaõng sinh Cöïc Laïc hoaëc khaån caàu tröôøng thoï soáng laâu coù theå tu trì Phaùp 
Luïc Töï Vaên Thuø. 

 

 
 
 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA VAÊN THUØ BOÀ TAÙT 
 
Chöõ Chuûng Töû: (A) hoaëc   (MAMÏ) 
Chaân Ngoân: 

 (1)    (2)   (3)  (4)  (5)  (6)  
(7)  (8)  (9)  (10) 
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(1) Nam moâ     (2) tam maïn boät ñaø naïm     (3) keá keá     (4) caâu ma la ca     
(5) vi muïc ngaät ñeå     (6) baùt tha     (7) taát theå ña     (8) sa ma la sa ma la     (9) 
baùt la ñeå nhieân     (10) toa ha 

 (1) NAMAHÏ     (2) SAMANTA-BUDDAØNAØMÏ     (3) HE   HE     (4) 
KUMAØRAKA     (5) VIMUKTI     (6) PATHAØ     (7) STHITA     (8) SMARA  
SMARA     (9) PRATI-J NÕAØMÏ     (10) SVAØHAØ 

 (1) Quy Maïng     (2) phoå bieán Chö Phaät     (3) Keá Keá(tieáng hoâ trieäu)     (4) 
Ñoàng Töû     (5) Giaûi Thoaùt     (6) Ñaïo     (7) ñöùng yeân     (8) nhôù laïi nhôù laïi     (9) lôøi 
nguyeän khi xöa     (10) Thaønh Töïu 

 
 
 
DIEÂN MAÏNG ÑÒA TAÏNG BOÀ TAÙT 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Dieân Maïng Ñòa Taïng laø Theä Nguyeän cuûa Ñòa Taïng Boà Taùt hoùa hieän ñeå 
khieán cho soáng laâu laøm lôïi ích cho ñôøi (Dieân maïng lôïi sinh), hay traùnh khoûi söï cheát 
yeåu, ñoaûn maïng coù ñuû Ñöùc cuûa Phaùp khoeû maïnh soáng laâu.   

Ñòa Taïng Boà Taùt (Teân Phaïn laø: Ksïiti-garbha), laø Bi Nguyeän ñaëc bieät quan 
troïng cuûa Boà Taùt, thöôøng ñöôïc goïi laø: Ñaïi Nguyeän Ñòa Taïng Vöông Boà Taùt. 

Trong ”Ñòa Taïng Vöông Boà Taùt Thaäp Luaän Kinh” noùi raèng:” An nhaãn 
chaúng ñoäng nhö ñaïi ñòa, tónh löï saâu kín bieát Bí Taïng” neân coù teân goïi laø “Ñòa Taïng”. 

An nhaãn chaúng ñoäng nhö ñaïi ñòa, yù noùi laø Ñòa Taïng Boà Taùt gioáng nhö traùi 
ñaát, hay chöùa ñöïng ñuû taát caû caùc loaïi toäi nghieäp cuûa chuùng sinh maø vaãn cöù an nhaãn 
chaúng ñoäng. Coøn Tónh Löï trong Tónh Löï saâu kín bieát Bí Taïng, laø bieåu hieän caùi Trí 
Tueä Thieàn Ñònh khoâng theå nghó baøn, ñaày ñuû Ñònh Tueä cho neân hay bieát roõ taát caû Bí 
Taïng, taát caû bí yeáu cuûa Phaät Phaùp. Cuõng noùi laø, Ñòa Taïng Boà Taùt coù ñuû Ñöùc Tính toái 
cao, khoâng chæ hay chöùa ñöïng ñuû caùc khoå naïn cuûa chuùng sinh, maø coøn hay bieát roõ taát 
caû Phaùp troïng yeáu cuûa sinh maïng, cho neân goïi laø”Ñòa Taïng”. 

Ngoaøi ra cuõng coù noùi”Ñòa Taïng laø Phuïc Taøng (Kho baùu bò che daáu trong loøng 
ñaát)”. Chính laø noùi taát caû kho baùu aån chöùa döôùi ñaïi ñòa ñeàu laø Ñòa Taïng. ”Ñòa” coù 
tính chaát ñaëc bieät laø: Sinh tröôûng, beàn chaéc, truï giöõ vaïn vaät, coù Maãu Tính roäng 
lôùn…. bôûi vì hay sinh thaønh vaïn vaät, cho neân coù naêng löïc vaø khaû naêng caát chöùa kho 
baùu. Do ñoù duøng “Ñòa” laø daïng hình töôïng cuï theå ñeå töôïng tröng, ví duï cho Boà Taùt 
cuõng coù Phöôùc Ñöùc nhö vaäy. 

Ngoaøi ra “Phuïc Taøng” coù moät yù nghóa laø ñaïi bieåu cho Phaät Tính cuûa chuùng 
sinh, cuõng töùc laø Nhö Lai Taïng, cuõng laø Phaät Tính voán coù cuûa chuùng sinh, hay ñaày 
ñuû khieán chuùng ta thaønh töïu vieân maõn Phaät Quaû, cho neân laø kho taøng aån chöùa Coâng 
Ñöùc khoâng theå nghó baøn. 
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DIEÂN MAÏNG ÑÒA TAÏNG 
 

Ñòa Taïng Boà Taùt ôû trong Theá Giôùi voâ löôïng voâ bieân duøng caùc loaïi hình töôïng 
ñeå cöùu ñoä chuùng sinh, do ñoù maø hoùa hieän caùc loaïi hình daùng khaùc nhau, noùi chung 
ñem Ñòa Taïng ñeå hoùa ñoä chuùng sinh trong saùu neûo goïi laø saùu Ñòa Taïng, ñoù laø y theo 
saùu loaïi hình thaùi coù ôû Theá Giôùi Ta Baø maø noùi. 

Trong quyeån naêm “Ñaïi Nhaät Kinh Sôù” noùi: Saùu Ñòa Taïng naøy töùc laø Ñòa 
Taïng, Baûo Xöù, Baûo Chöôûng, Trì Ñòa, Baûo AÁn Thuû, Kieân Coá YÙ. 

Ngoaøi ra, “Dieân Maïng Ñòa Taïng” cuõng laø hoùa hieän thöôøng thaáy cuûa Ñòa 
Taïng Boà Taùt. 

Dieân Maïng Ñòa Taïng laø Theä Nguyeän cuûa Ñòa Taïng Boà Taùt khieán cho soáng 
laâu laøm lôïi ích cho ñôøi. Caên cöù vaøo quyeån thöôïng “Kinh Ñòa Taïng Boà Taùt Boån 
Nguyeän. Phaåm Nhö Lai Taùn Thaùn” ghi cheùp raèng: “Neáu coù ngöôøi naøo môùi sinh ñeû 
hoaëc con trai hoaëc con gaùi, noäi trong baûy ngaøy, sôùm vì ñöùa treû môùi sinh ra ñoù maø 
ñoïc tuïng Kinh Ñieån khoâng theå nghó baøn naøy, laïi vì ñöùa treû maø nieäm danh hieäu cuûa 
Ngaøi Ñòa Taïng Boà Taùt ñuû moät vaïn bieán. Ñöôïc vaäy thôøi ñöùa treû hoaëc trai hay gaùi 
môùi  sinh ra ñoù, neáu ñôøi tröôùc noù gaây laáy toäi vaï chi cuõng ñaëng thoaùt khoûi caû, noù seõ 
an oån vui veû deã nuoâi, laïi theâm ñöôïc soáng laâu; coøn nhö noù laø ñöùa nöông nôi Phöôùc 
Löïc maø thoï sinh, thì ñôøi noù caøng ñöôïc an vui hôn soáng laâu hôn”. Do ñoù, Dieân Maïng 
Ñòa Taïng laáy Boån Nguyeän cuûa Ngaøi Ñòa Taïng Boà Taùt laøm Chuû, baûo veä giuùp ñôõ 
chuùng sinh khoeû maïnh, tröôøng thoï, hay traùnh khoûi tai naïn ñoaûn maïng, cheát yeåu, coù 
ñuû Ñöùc cuûa Dieân Maïng cho neân ñöôïc goïi laø Dieân Maïng Ñòa Taïng, vò Boà Taùt naøy 
hieän töôùng Tyø Kheo Thanh Vaên, ngoài baùn giaø treân ñaøi sen, tay phaûi caàm caây Tích 
Tröôïng, tay traùi caàm vieân ngoïc baùu. 
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Trong “Kinh Ñòa Taïng. Phaåm Ñòa Thaàn Hoä Phaùp” ñeà caäp ñeán möôøi ñieàu 

lôïi ích cuûa vieäc cuùng döôøng Ñòa Taïng Boà Taùt: “…. Trong ñoù hay ñaép töôïng veõ 
tranh, cho ñeán duøng vaøng, baïc, ñoàng, saét ñuùc hình töôïng Ngaøi Ñòa Taïng, ñoát höông 
cuùng döôøng, chieâm leã ngôïi khen, thì choã ngöôøi ñoù ôû lieàn ñöôïc möôøi ñieàu lôïi ích. Theá 
naøo laø möôøi ñieàu? Moät laø ñaát caùt töôi toát. Hai laø nhaø cöûa an oån. Ba laø ngöôøi ñaõ cheát 
ñöôïc sinh leân coõi Trôøi. Boán laø nhöõng ngöôøi hieän coøn ñöôïc taêng thoï. Naêm laø caàu chi 
cuõng toaïi yù caû. Saùu laø khoâng coù tai hoïa veà löûa vaø nöôùc. Baûy laø tröø saïch vieäc hö hao. 
Taùm laø döùt haún moäng aùc. Chín laø khi ra luùc vaøo coù Thaàn theo hoä veä. Möôøi laø thöôøng 
gaëp baäc Thaùnh Nhaân. 

Trong “Phaåm Chuùc Luyõ Nhaân Thieân” noùi raèng: “Neáu trong ñôøi sau coù keû 
trai laønh ngöôøi nöõ thieän naøo, thaáy hình töôïng Ngaøi Ñòa Taïng vaø nghe Kinh naøy, cho 
ñeán ñoïc tuïng, duøng höông hoa, thöùc aên uoáng, quaàn aùo, traân baûo, boá thí cuùng döôøng, 
ngôïi khen chieâm leã, thì ñöôïc hai möôi taùm ñieàu lôïi ích: Moät laø Trôøi, Roàng thöôøng hoä 
nieäm . Hai laø quaû laønh ngaøy caøng taêng. Ba laø chöùa nhoùm nhaân voâ thöôïng cuûa baäc 
Thaùnh. Boán laø Boà Ñeà khoâng thoaùi. Naêm laø aên maëc ñöôïc ñaày ñuû. Saùu laø nhöõng beänh 
taät, naïn dòch khoâng ñeán nôi thaân. Baûy laø xa lìa tai hoïa veà löûa vaø nöôùc. Taùm laø khoâng 
coù naïn troäm cöôùp. Chín laø ngöôøi khaùc nhìn thaáy ñeàu sinh loøng kính troïng. Möôøi laø 
Quyû Thaàn theo hoä trì. Möôøi moät laø ñôøi sau thaân nöõ seõ chuyeån thaønh thaân nam. Möôøi 
hai laø ñôøi sau seõ laøm con gaùi caùc baäc Vöông Giaû Ñaïi Thaàn. Möôøi ba laø töôùng maïo 
xinh ñeïp. Möôøi boán laø phaàn nhieàu ñöôïc sinh veà coõi Trôøi. Möôøi laêm laø laøm baäc vua 
chuùa. Möôøi saùu laø coù Trí saùng bieát roõ nhöõng vieäc trong ñôøi tröôùc. Möôøi baûy laø caàu 
chi cuõng toaïi yù caû. Möôøi taùm laø quyeán thuoäc an vui. Möôøi chín laø caùc tai hoïa ñoät 
ngoät ñeàu ñöôïc tieâu dieät. Hai möôi laø caùc nghieäp veà neûo aùc ñeàu döùt haún. Hai möôi 
moát laø ñi ñeán ñaâu cuõng khoâng bò trôû ngaïi. Hai möôi hai laø ñeâm naèm moäng ñöôïc an 
oån vui veû. Hai möôi ba laø nhöõng ngöôøi thaân toäc ñaõ cheát neáu coù toäi thôøi ñöôïc khoûi 
khoå. Hai möôi boán laø neáu ñôøi tröôùc coù Phöôùc thì ñöôïc thoï sinh veà coõi vui söôùng. Hai 
möôi laêm laø ñöôïc caùc baäc Thaùnh ngôïi khen. Hai möôi saùu laø caên tính lanh lôïi thoâng 
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minh. Hai möôi baûy laø giaøu loøng Töø Taâm thöông xoùt. Hai möôi taùm laø cuoái cuøng 
thaønh Phaät. 

Coù theå thaáy Ñòa Taïng Boà Taùt khoâng chæ ñoä hoùa chuùng sinh trong coõi Ñòa 
Nguïc, maø coøn giuùp ñôõ baûo veä cho sinh maïng cuûa chuùng sinh trong ñôøi hieän taïi. 

 
CHUYEÄN KEÅ VEÀ PHAÙP DIEÂN THOÏ CUÛA ÑÒA TAÏNG BOÀ TAÙT 
 

Caâu chuyeän trong “Ñòa Taïng Boà Taùt Linh Nghieäm Kyù” ghi raèng: Coù ñöùa beù 
trai duøng moùng tay veõ Ngaøi Ñòa Taïng Boà Taùt maø ñöôïc soáng laâu. 

Vaøo khoaûng giöõa nieân trieàu Ñaïi Toáng taïi chuøa Khai Baûo, coù vò sö phaùp danh 
laø Thích Hueä OÂn, trong chuøa coù nuoâi moät ñöùa beù trai, khoâng bieát teân hoï ñöôïc möôøi 
boán tuoåi. Coù vò thaày töôùng soá teân laø Kieän Chaân, nhìn thaáy ñöùa beù lieàn baûo raèng: 
“Thoï maïng cuûa con raát ngaén nguûi, maïng soáng chæ coøn laïi khoâng ñaày moät thaùng maø 
thoâi”. Vò sö nghe Kieän Chaân noùi vaäy, lieàn cho ñöùa beù veà nhaø vaø tuï taäp ngöôøi thaân 
laïi baùo cho hoï bieát. 

Treân ñöôøng veà nhaø, gaëp trôøi möa raát to neân ñi veà khoâng ñöôïc, theá laø ñöùa beù 
tìm nôi nguû troï ôû nhaø ngöôøi hoïa só. Ñöùa beù ôû trong nhaø ngöôøi hoïa só  nhìn thaáy töôïng 
Ngaøi Ñòa Taïng Boà Taùt, lieàn laáy moùng tay cuûa mình töï veõ töôïng Ngaøi Ñòa Taïng Boà 
Taùt ôû treân vaùch. 

Trôøi taïnh möa, ñöùa beù ñoù veà nhaø, traûi qua hôn moät thaùng, cuõng chaúng thaáy bò 
tai hoïa gì, theá laø noù laïi ñeán chuøa Khai Baûo. Sö Hueä OÂn nhìn thaáy ñöùa beù ñeán möôøi 
phaàn raát vui veû, cho raèng thaày töôùng soá Kieän Chaân noùi maïng cuûa ñöùa beù naøy khoâng 
soáng laâu ñöôïc laø sai laàm. Lieàn cho môøi thaày töôùng soá Kieän Chaân ñeán chuøa ñeå gaëp 
ñöùa beù. 

Sau khi thaày töôùng soá nhìn thaáy ñöùa beù, raát ngaïc nhieân khoâng bieát lyù giaûi nhö 
theá naøo lieàn noùi: “Ñöùa beù naøy thoï ñöôïc naêm möôi tuoåi, thöïc khoâng theå naøo hieåu noåi 
laø do ñaâu ?!...”. Ñöùa beù nghe noùi nhö vaäy lieàn noùi raèng: “Con duøng moùng tay veõ 
töôïng Ngaøi Ñòa Taïng Boà Taùt, ñeâm ñoù coù vò Taêng ñeán beân caïnh choã con naèm vaø baûo 
raèng: “Ngöôi thoï ñöôïc naêm möôi tuoåi, naêm möôi tuoåi” ñoïc to nhö vaäy ba laàn, ngoaøi 
vieäc naøy ra, con chaúng laøm vieäc laønh naøo caû. 

Sö vaø laõo töôùng soá khen raèng: “Thaùnh Löïc chaúng theå nghó baøn”, sau ñoù ñöùa 
beù xuaát gia thoï giôùi teân laø Hueä Taïng Phaùp Sö. 

 
Ngoaøi ra, trong “Ñòa Taïng Boà Taùt Linh Caûm Luïc” cuõng ñeà caäp ñeán caâu 

chuyeän taïo Thaùnh Töôïng maø ñöôïc soáng laâu. 
Caên cöù vaøo söï ghi cheùp, coù ngöôøi Ñaøi Chaâu teân laø Traàn Kieän, toá chaát ñoan 

chính, laø ngöôøi con raát hieáu thaûo, xaây döïng nhaø cöûa ñeå döôõng nuoâi song thaân, phaùt 
taâm vì cha meï maø taïo hai töôïng Ñòa Taïng vaø Quaùn AÂm, moãi töôïng daøi ba thöôùc (ba 
thöôùc taøu). 

Naêm Caøn Ñöùc thöù 4, thaân mình hôi coù beänh, boãng nhieân maïng tuyeät, cha meï 
than khoùc, hai giôø sau lieàn tænh laïi, leã baùi cha meï vaø noùi raèng: “Con töû bieät cha meï, 
chöa laøm troïn phaän hieáu töû, boãng nhieân thaáy ñeán tröôùc saûnh Dieâm Vöông, con nhìn 
thaáy hai böùc Töôïng maø con ñaõ taïo ñöùng ôû trong saûnh, Dieâm Vöông höôùng veà phía 
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con thaåm vaán, con thaáy mình töï tieán laïi, Dieâm Vöông naém laáy tay con daét ñi, hai 
töôïng Boà Taùt phoø trì hai beân ôû trong saûnh phaùt aâm thanh hoøa nhaõ noùi raèng: “Thí chuû 
laø ngöôøi con hieáu thaûo, maïng soá chöa taän, Ñaïi Vöông haõy ñöa trôû veà nhaân gian”. 
Dieâm Vöông baïch vôùi Töôïng raèng: “Ngöôøi naøy maïng nghieäp ñaõ taän, cha meï cuûa 
haén môùi coù thoï maïng laâu daøi”. Töôïng noùi raèng: “Thoï maïng laø voâ ñònh, tuøy duyeân 
maø chuyeån ñoåi, Thí Chuû tu phöôùc nghieäp nhö theá taïi sao khoâng cho hoaøn Döông trôû 
laïi”.  

Saùch Vöông Kieåm quyeån I noùi raèng: “Neáu coù ngöôøi hieáu thaûo taïo töôïng, veõ 
aûnh thì thoï maïng ñöôïc laâu daøi, ngöôøi naøy thoï maïng coù theå ñeán 40 tuoåi, trong 20 naêm 
ñaàu taän hieáu vôùi cha meï, 20 möôi naêm sau ñöôïc con baùo hieáu trôû laïi”. Coù vò quan 
maëc aùo xanh môû quyeån saùch ra thöa vôùi Dieâm Vöông raèng: “Kieän Töû thoï maïng chæ 
ñöôïc 10 naêm thì laáy ai laøm con ñeå baùo hieáu?”. Dieâm Vöông noùi raèng: “Phaùp Vöông 
khoâng coù hai lôøi neân cho  taêng thoï maïng”. Con nghe noùi nhö vaäy lieàn tænh laïi”. 

Caâu chuyeän quaû thaät laø hieám coù. 
 

TOÂN HÌNH CUÛA ÑÒA TAÏNG BOÀ TAÙT 
 

Hình töôïng cuûa Ñòa Taïng Boà Taùt trong “Thaäp Luaân Kinh” noùi laø töôùng 
Thanh Vaên, ñaïi ña soá khoâng thaáy Boà Taùt thò hieän hình töôùng Taïi Gia. 

Loaïi hình töôùng naøy cuûa Ñòa Taïng Boà Taùt laø “Beân ngoaøi hieän töôùng Tyø 
Kheo, beân trong aån chöùa haïnh Boà Taùt”, ñoù laø vì khieán chuùng sinh hay xa lìa vieäc 
luaân hoài trong caùc neûo aùc, cho neân ñaëc bieät thò hieän töôùng Thanh Vaên, xa lìa Theá 
Gian, höôùng veà ñaïo Chính Giaùc. 

Trong “Ñaïi Nhaät Kinh” noùi: Ñòa Taïng Boà Taùt cuõng coù hình daùng nhö Boà 
Taùt, ñaàu ñoäi maõo Trôøi. 

Trong Maät Giaùo vò Boà Taùt naøy ôû chính giöõa Ñòa Taïng Vieän thuoäc Thai Taïng 
Giôùi, cuøng vôùi Boà Taùt Baûo Xöù, Baûo Chöôûng, Trì Ñòa, Baûo AÁn, Kieân Coá YÙ hôïp laïi 
goïi laø saùu Ñòa Taïng. Toân hình cuûa Ñòa Taïng laø: Maøu thòt traéng, tay traùi caàm hoa sen, 
treân coù traøng phan, tay phaûi caàm vieân ngoïc baùu; cuõng coù khi tay phaûi taùc Thí Voâ UÙy 
AÁn. 

Trong quyeån 28 “Bieät Toân Taïp Kyù” vaø “Giaùc Thieàn Sao. Ñòa Taïng 
Thöôïng” neâu ra laø hình Tyø Kheo, tay traùi caàm vieân ngoïc baùu, tay phaûi taùc Döõ 
Nguyeän AÁn, chaân phaûi buoâng thoøng xuoáng döôùi, ngoài treân hoa sen ôû treân maây. 

Trong Phaät giaùo Trung Quoác, hình töôïng Ñòa Taïng phaàn nhieàu laø tay traùi caàm 
vieân ngoïc Nhö YÙ, tay phaûi caàm caây Tích Tröôïng, phaàn nhieàu hieän töôùng Tyø Kheo 
Thanh Vaên, hoaëc laø ñoäi maõo Nguõ Phöông Phaät. 

Trong “Ñòa Taïng Boà Taùt Nghi Quyõ” cuõng noùi” Ñòa Taïng Boà Taùt hình töôùng 
Thanh Vaên, maëc aùo caø sa phuû leân vai traùi raát trang nghieâm, tay traùi caàm Doanh Hoa 
hình, tay phaûi taùc Thí Voâ UÙy, ngoài treân hoa sen. Neáu nhö hieän töôùng Ñaïi Só, thì ñænh 
ñaàu ñoäi maõo Trôøi, maëc aùo caø sa, tay traùi caàm cuoáng hoa sen, tay phaûi nhö luùc tröôùc, 
ngoài yeân treân ñaøi coù 9 hoa sen (Cöûu lieân ñaøi)  
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Trong quyeån 5 “Ñoà Töôïng Sao”quyeån 28 ; “Bieät Toân Taïp Kyù”, “Giaùc 
Thieàn Sao. Ñòa Taïng Thöôïng” Ñòa Taïng quyeån 110 trong “A Sa Phoäc Sao”…. 
ñeàu neâu roõ Töôïng naøy. 

 
CHAÂN NGOÂN CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA ÑÒA TAÏNG BOÀ TAÙT 
 
Chöõ Chuûng Töû:   (Ha) 
CHAÂN NGOÂN: 
(1) Nam moâ     (2) tam maïn ña     (3) boät ñaø nam     (4) ha ha ha     (5) toâ ñaùt noâ     
(6) toa ha 

 (1) (2)  (3)  (4)  (5)  (6) 

(1)NAMAHÏ     (2) SAMANTA     (3) BUDDHAØNAØMÏ     (4) HA HA HA     (5) 
SUTANU     (6) SVAØHAØ   
(1) Quy maïng     (2) phoå bieán     (3) Chö Phaät     (4) lìa 3 nhaân     (5) Dieäu Thaân     (6) 
thaønh töïu 
 
 
DÖÔÏC VÖÔNG  BOÀ TAÙT 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Döôïc Vöông Boà Taùt hay ban cho chuùng sinh thuoác maøu nhieäm Voâ Thöôïng, 
chöõa trò taát caû thaân beänh, taâm beänh, dieät tröø voâ löôïng toäi naëng trong sinh töû, chaúng 
gaëp phaûi caùi cheát ñoät ngoät, khieán cho chuùng sinh cuoái cuøng vieân maõn thaønh Phaät. 

Döôïc Vöông Boà Taùt ( Teân Phaïn laø: Bhaisïajya- raøja), aâm cuûa teân Phaïn laø Beä 
Theä Xaù La Nhaõ. Trong “ Kinh Phaùp Hoa” ghi cheùp raèng: Ñaïi Boà Taùt töï thieâu ñoát 
thaân mình ñeå cuùng döôøng chö Phaät; cuõng laø ñeå boá thí Löông Döôïc (thuoác toát) cho 
chuùng sinh, duøng töôùng Ñaïi Só ñeå chöõa trò beänh khoå thaân taâm cuûa chuùng sinh, ñoàng 
thôøi cuõng laø moät trong hai möôi laêm vò Boà Taùt cuûa Ñöùc Phaät A Di Ñaø. 

Caên cöù trong Kinh Ñieån Phaät Giaùo noùi raèng: Phaøm coù ngöôøi naøo nhö Phaùp trì 
tuïng Danh Hieäu, Chaân Ngoân cuûa Döôïc Vöông Boà Taùt, hoaëc laø nhö phaùp quaùn töôûng 
Döôïc Vöông Boà Taùt, ñeàu coù theå dieät tröø voâ löôïng toäi naëng trong sinh töû, chaúng cheát 
ñoät ngoät, boán traêm leû boán loaïi beänh töï nhieân ñöôïc tröø dieät, caùc phieàn naõo ôû thaân ñeàu 
khoâng xaûy ra, ñöôïc uoáng thuoác phaùp voâ thöôïng (voâ thöôïng phaùp döôïc) cho ñeán Boà 
Ñeà. 

Caên cöù trong “ Kinh Quaùn Döôïc Vöông Döôïc Thöôïng Nhò Boà Taùt “ ghi 
cheùp raèng: Trong quaù khöù Voâ Löôïng Voâ Bieân A Taêng Kyø Kieáp, coù Ñöùc Phaät ra ñôøi 
hieäu laø Löu Ly Quang Chieáu Nhö Lai, teân cuûa Kieáp ñoù laø Chính An OÅn, coõi nöôùc 
teân laø Huyeàn Thaéng Phan. Sau khi Ñöùc Phaät ñoù nhaäp Nieát Baøn, trong thôøi Töôïng 
Phaùp coù vò Tyø Kheo Nhaät Taïng, thoâng minh ña trí, vì ñaïi chuùng maø roäng noùi Ñaïi 
Thöøa, Ñaïi Tueä Bình Ñaúng Thanh Tònh Voâ Thöôïng cuûa Nhö Lai. Luùc baáy giôø trong 
ñaïi chuùng coù moät vò Tröôûng Giaû teân laø Tònh Tuù Quang, nghe noùi Ñaïi Tueä Bình 
Ñaúng cuûa Ñaïi Thöøa, thì sinh taâm vui veû, lieàn laáy Löông Döôïc (thuoác toát) cuûa nuùi 
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Tuyeát cuùng döôøng Tyø Kheo Nhaät Taïng vôùi chuùng Taêng, vaø phaùt nguyeän tröôùc Ngaøi 
Tyø Kheo Nhaät Taïng raèng: “Duøng coâng ñöùc naøy, nguyeän cho toâi ñôøi ñôøi chaúng caàu 
phöôùc baùu trong ba coõi Trôøi Ngöôøi, chính taâm hoài höôùng A Naäu Ña La Tam Mieäu 
Tam Boà Ñeà. Nay toâi chí thaønh phaùt Taâm Voâ Thöôïng Ñaïo, cho ñeán ñôøi vò lai nhaát 
ñònh seõ thaønh Phaät. Lôøi nguyeän naøy khoâng hö doái, aét cuõng nhö Toân Giaû noùi veà Phaät 
Tueä. Luùc toâi ñöôïc söùc Thanh Tònh cuûa Boà Ñeà, tuy chöa thaønh Phaät, neáu coù chuùng 
sinh naøo nghe ñöôïc teân toâi, nguyeän ñöôïc tröø dieät ba loaïi beänh khoå cuûa chuùng sinh: 
Moät laø boán traêm leû boán beänh trong thaân cuûa chuùng sinh chæ xöng teân toâi lieàn ñöôïc 
tröø khoûi. Hai laø Taø Kieán Ngu Si vaø caùc loaïi khoå nôi neûo aùc, nguyeän vónh vieãn chaúng 
thoï nhaän, khi toâi thaønh Phaät thì chuùng sinh ñoù seõ sinh vaøo quoác thoå cuûa toâi, thaûy ñeàu 
Ngoä Giaûi Ñaïi Thöøa Bình Ñaúng, laïi khoâng coù neûo khaùc. Ba laø trong coõi Dieâm Phuø 
Ñeà vôùi caùc phöông khaùc coù teân cuûa ba neûo aùc, nghe teân toâi roài, vónh vieãn laïi khoâng 
thoï thaân nôi ba neûo aùc, giaû söûû coù bò ñoïa neûo aùc thì toâi nguyeän chaúng thaønh A Naäu 
Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà. Neáu coù ngöôøi naøo leã baùi, buoäc nieäm, quaùn thaân töôùng 
toâi, nguyeän chuùng sinh ñoù ñöôïc tieâu tröø ba Chöôùng, nhö Tònh Löu Ly trong ngoaøi 
trong suoát, thaáy saéc thaân Phaät cuõng laïi nhö theá. Neáu coù chuùng sinh thaáy saéc thaân 
thanh tònh cuûa Phaät, nguyeän chuùng sinh ñoù ôû trong Tueä Bình Ñaúng vónh vieãn chaúng 
luøi maát” 

Luùc ñoù, ngöôøi em cuûa Tröôûng Giaû laø Ñieän Quang Minh cuõng tuyø theo anh 
caàm Löông Döôïc Ñeà Hoà cuùng döôøng Nhaät Taïng vôùi caùc chuùng Taêng, cuõng phaùt taâm 
ñaïi Boà Ñeà, nguyeän ñöôïc thaønh Phaät. 

Do Tröôûng Giaû Tinh Tuù Quang laáy Thaéng Döôïc Ha Leâ Laëc ôû nuùi Tuyeát ñeå 
boá thí cho chuùng Taêng, khieán chuùng Taêng ñaõ uoáng vaøo roài, ñöôïc nghe Dieäu Phaùp, 
duøng söùc thuoác ñeå tröø hai loaïi beänh: Moät laø beänh do boán ñaïi taêng giaûm. Hai laø beänh 
do phieàn naõo giaän döõ. Do duyeân uoáng thuoác naøy cho neân caùc ñaïi chuùng ñeàu phaùt 
khôûi taâm voâ thöôïng A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà. 

Nhaân ñaây, ñaïi chuùng vì muoán baùo ñaùp aân cuûa Tröôûng Giaû ñaõ cho thuoác, cho 
neân, laáy Haïnh boá thí dieäu döôïc cuûa Tröôûng Giaû maø laäp ra danh hieäu laø ”Döôïc 
Vöông”. 

Luùc Döôïc Vöông Boà Taùt nghe caùc ñaïi chuùng laäp Hieäu, lieàn kính leã ñaïi 
chuùng vaø noùi raèng: “ Ñaïi Ñöùc Chuùng Taêng vì toâi maø laäp Hieäu, teân laø Döôïc Vöông, 
nay toâi caàn phaûi y theo teân ñaõ quyeát ñònh. Neáu ñem söï boá thí cuûa toâi höôùng veà Phaät 
ñaïo nhaát ñònh ñöôïc thaønh töïu. Nguyeän cho hai baøn tay cuûa toâi tuoân möa taát caû 
thuoác, xoa röûa chuùng sinh tröø taát caû beänh. Neáu coù chuùng sinh naøo nghe ñöôïc teân toâi, 
quaùn thaân töôùng toâi, seõ khieán cho nhoùm naøy ñeàu ñöôïc uoáng Phaùp Döôïc Voâ Ngaïi cuûa 
Ñaø La Ni maøu nhieäm thaâm saâu, treân thaân hieän taïi cuûa nhoùm naøy tröø boû caùc aùc, 
khoâng coù nguyeän gì khoâng ñöôïc. Luùc toâi thaønh Phaät nguyeän caùc chuùng sinh coù ñuû 
Haïnh Ñaïi Thöøa”. Luùc noùi lôøi ñoù thôøi trong hö khoâng tuoân möa baûy baùu phuû leân treân 
Döôïc Vöông. 

Ñaây laø nhaân duyeân maø Döôïc Vöông Boà Taùt ñöôïc teân goïi laø Döôïc Vöông 
cuøng vôùi Nhaân Ñòa Haïnh Nguyeän. 

Trong Kinh, Ñöùc Phaät Ñaø thoï kyù Döôïc Vöông Boà Taùt, tu Phaïm Haïnh ñaõ 
laâu caùc nguyeän ñaõ ñaày, tính qua nhieàu Kieáp ñôøi sau naøy, seõ ñöôïc thaønh Phaät, coù 
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Hieäu laø Tònh Nhaõn Nhö Lai, coõi nöôùc teân laø Thöôøng An Laïc Quang, Kieáp ñoù teân 
laø Thaéng Maõn. Luùc Ñöùc Phaät ñoù ra ñôøi, thôøi ñaát coù maøu Kim Cang nhö laø baùu maøu 
traéng cho ñeán bôø  meù cuûa Kim Cang, treân khoâng trung töï nhieân tuoân möa hoa baùu 
maøu traéng, troøn tròa baèng phaúng naêm möôi Do Tuaàn, traøn khaép caû coõi ñoù, chuùng sinh 
coõi ñoù khoâng coù beänh ôû thaân taâm, Trôøi hieán Cam Loä, chaúng caàn duøng thöùc aên, chæ 
thuaàn uoáng Phaùp Vò cuûa Ñaïi Thöøa Voâ Thöôïng. Ñöùc Phaät ñoù thoï maïng naêm traêm vaïn 
öùc a taêng kyø Kieáp, Chính Phaùp truï ôû ñôøi boán traêm vaïn a taêng kyø Kieáp, Töôïng Phaùp 
truï ôû ñôøi traêm ngaøn vaïn öùc A Taêng Kyø Kieáp, ngöôøi sinh ôû coõi nöôùc ñoù ñeàu ñöôïc truï 
ôû Ñaø La Ni Moân, chaúng queân nieäm ñònh. 

Trong kinh Ñöùc Phaät coøn daïy cho chuùng sinh raát tæ mó roõ raøng, neáu muoán thaáy 
Döôïc Vöông Boà Taùt, neân coù ñuû nhaân duyeân vaø caàn phaûi quaùn töôûng nhö theá naøo? 
Laïi noùi lôïi ích coâng ñöùc nhö phaùp tu trì phaùp cuûa Döôïc Vöông Boà Taùt: 

“ Hai caùnh tay cuûa Döôïc Vöông Boà Taùt coù saéc nhö vaät baùu maøu traéng, möôøi 
ñaàu ngoùn tay tuoân möa baûy baùu, neáu coù chuùng sinh quaùn möôøi ñaàu ngoùn tay cuûa Boà 
Taùt naøy thì boán traêm leû boán beänh töï nhieân ñöôïc tröø dieät, caùc beänh phieàn naõo nôi 
thaân cuõng khoâng xaûy ra. 

Sau khi Ñöùc Phaät dieät ñoä, neáu coù boán Chuùng hay quaùn Döôïc Vöông Boà Taùt 
nhö theá, hay trì teân Döôïc Vöông Boà Taùt thì tröø boû ñöôïc toäi trong taùm möôi vaïn kieáp 
sinh töû. Neáu hay xöng teân Döôïc Vöông Boà Taùt, moät loøng leã baùi, thì chaúng gaëp tai 
hoïa, ñeán cuoái ñôøi khoâng bò cheát ñoät ngoät. 

Ngoaøi ra, caên cöù trong “ Kinh Phaùp Hoa” ghi cheùp raèng: Trong ñôøi quaù khöù 
raát laâu, luùc  Nhaät Nguyeät Tònh Minh Ñöùc Nhö Lai taïi theá, Ñöùc Nhö lai töøng vì taát 
caû chuùng sinh vui thaáy Boà Taùt maø giaûng giaûi truyeàn thuï “ Kinh Phaùp Hoa” neân Boà 
Taùt y theo ñoù maø tu haønh chöùng hieän ñöôïc Tam Muoäi Nhaát Thieát Saéc Thaân, vì 
caûm ôn söï daïy doã cuûa Nhö Lai, vò Boà Taùt naøy beøn laáy aùo baùu cuûa coõi Trôøi, quaán 
thaân ngöôøi, röôùi roùt daàu thôm, thieâu ñoát toaøn thaân ñeå cuùng döôøng Nhö Lai. 

 Boà Taùt thieâu ñoát thaân, sau khi maïng chung, sinh ra ôû trong quoác thoå cuûa 
Nhaät Nguyeät Tònh Minh Ñöùc Nhö Lai. Luùc aáy Ñöùc Nhö Lai saép nhaäp Nieát Baøn, 
ñaëc bieät ñem troïng traùch daën doø Boà Taùt hoaèng döông Phaät Phaùp. Sau khi Ñöùc Phaät 
nhaäp Nieát Baøn, Boà Taùt baét ñaàu xaây döïng taùm vaïn boán ngaøn ngoâi thaùp ñeå cung 
phuïng Xaù Lôïi cuûa Ñöùc Nhö Lai. Sau ñoù, ñeán tröôùc taùm vaïn boán ngaøn ngoâi thaùp 
thieâu ñoát hai caùnh tay cuûa mình, ñeå bieåu thò cho söï cuùng döôøng Xaù Lôïi cuûa Ñöùc Nhö 
Lai. Nhöng laïi do söùc theä nguyeän khieán hai caùnh tay khoâi phuïc laïi nhö cuõ. Vò Boà Taùt 
naøy nhieàu kieáp trôû laïi ñaây, thöôøng xuyeân xaû thaân boá thí, taát caû chuùng sinh vui thaáy 
Boà Taùt. Ñoù laø Döôïc Vöông Boà Taùt trong “ Kinh Phaùp Hoa”. 

Döïa vaøo “ Kinh Phaùp Hoa Maïn Traø La Uy Nghi Hình Saéc Phaùp” ghi cheùp 
raèng: Hình töôïng cuûa vò Boà Taùt naøy laø: Treân ñænh ñaàu coù maõo baùu maøu nhieäm, toùc 
maøu ñen hoàng, xoûa xuoáng hai beân tai, thaân töôùng coù maøu nhö maët trôøi buoåi saùng 
sôùm, tay traùi naém quyeàn chaïm vaøo ñaàu goái, tay phaûi naâng maët trôøi, ngoài Kieát Giaø, 
chaân phaûi ñeø ôû treân chaân traùi laø töôùng Ñaïi Bi Cöùu Theá, treân thaân ñöôïc trang söùc 
baèng Traøng Hoa Dieäu Haûo, aùo khoaùc ngoaøi vôùi Anh Laïc, caùnh tay coù voøng xuyeán, 
eo löng quaán luïa moûng mòn, luïa ñoû laøm xieâm y, thaân töôùng trang nghieâm thuø dieäu, 
khaép ngöôøi toûa saùng nhö aùnh maët trôøi, ngoài treân toøa sen baùu, an truï ôû vaønh traêng 
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trong bieån. Hoaëc coù thuyeát noùi caùnh tay phaûi co laïi, ñeå ôû tröôùc ngöïc, laáy ngoùn tay 
caùi, ngoùn giöõa, ngoùn aùp uùt caàm giöõ caây thuoác. 

Tam muoäi gia hình cuûa Döôïc Vöông Boà Taùt laø A Ca Ñaø Döôïc (thuoác A Ca 
Ñaø) hoaëc laø Hoa Sen. 

 

 
 

CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA DÖÔÏC VÖÔNG BOÀ TAÙT 
 
Chöõ Chuûng Töû:    ( BHAI ) 
Chaân Ngoân: 
(1) AÙn     (2) beä theä xaù la nhaõ gia     (3) toa ha. 

 (1)  (2)  (3) 

(1) OMÏ     (2) BHAISÏAJYA- RAØJAØYA     (3) SVAØHAØ 
(1) Quy Maïng     (2) Döôïc Vöông     (3) Thaønh Töïu 
 
A muïc khö  (1)      ma ha muïc khö (2)     toïa leä (3)     ma ha toïa leä (4)     ñaø xí (5)     
ma ha ñaø xí  (6)     thöôøng caàu lôïi (7)     ma ha thöôøng caàu lôïi (8)     oâ ma trí (9)     
ma ha oâ ma trí (10)     ñaø xí ñaø xí (11)     ma ha ñaø xí (12)     ñaâu ñeá ñaâu ñeá (13)     
ma ha ñaâu ñeá (14)     a thaâu a thaâu (15)     ma ha a thaâu (16)     laâu giaø ca (17)     
ma ha laâu giaø ca (18)     ñaø xa mò (19)     ma ha ñaø xa mò (20)     ña ñaâu ña ñaâu 
(21)     ma ha ña ñaâu (22)     ca löu ni ca (23)     ñaø xa la sa ha (24)     a truùc khaâu 
a truùc khaâu (25)     ma tröøng kì (26)     ba ñaêng thö  (27)     giaø theâ (28)     giaø laâu 
ca theâ (29)     phaät ñaø giaø theâ (30)     ca löu ni ca (31)     toa ha         
 
 
THIEÂN THUÛ QUAÙN AÂM 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 
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Thieân Thuû Quaùn AÂm vì lôïi ích taát caû chuùng sinh, maø coù ñaày ñuû ngaøn tay ngaøn 
maét, hay khieán cho taát caû söï mong caàu cuûa chuùng sinh ñöôïc ñaày ñuû. Trì Thaàn Chuù 
cuûa Boån Toân coù theå mieãn tröø möôøi laêm loaïi cheát aùc, vaø ñöôïc khoeû maïnh soáng laâu, 
tieàn taøi thöùc aên uoáng ñöôïc ñaày ñuû dö daû. 

 

 
 
Thieân Thuû Quaùn AÂm ( Teân Phaïn laø: Avalokite’svara-sahasrabhuja-locana), 

laø chæ Quaùn AÂm Boà Taùt coù ñaày ñuû ngaøn tay, ngaøn maét vôùi moãi loøng baøn tay ñeàu coù 
moät con maét. Laïi goïi laø: Thieân Thuû Thaùnh Quaùn Töï Taïi, Thieân Tyù Quaùn AÂm, 
Thieân Quang Quaùn Töï Taïi,Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Töï Taïi, Thieân Thuû 
Thieân Nhaõn Quaùn Theá AÂm,Thieân Nhaõn Thieân Tyù Quaùn Theá AÂm hoaëc goïi laø 
Thieân Nhaõn Thieân Thuû Thieân Tuùc Thieân Thieät Thieân Tyù Quaùn Töï Taïi. Trong 
saùu Quaùn AÂm laø vò Chuû quan troïng nhaát ñeå cöùu ñoä taát caû chuùng sinh trong neûo ñòa 
nguïc. 

Caên cöù vaøo “ Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni Kinh” keå laïi raèng: Trong quaù khöù voâ 
löôïng öùc Kieáp coù Ñöùc Thieân Quang Vöông Tónh Truï Nhö Lai ra ñôøi, bôûi vì thöông 
xoùt taát caû chuùng sinh, cho neân tuyeân noùi Quaûng Ñaïi Vieân Maõn Voâ Ngaïi Ñaïi Bi Taâm 
Ñaø La Ni. Baáy giôø, Quaùn Theá AÂm Boà Taùt moät laàn nghe qua chuù naøy, lieàn töø haøng 
Sô Ñòa vöôït thaúng leân caûnh giôùi cuûa Boà Taùt Baùt Ñòa, taâm ñöôïc vui veû, cho neân phaùt 
Theä Nguyeän roäng lôùn, treân thaân sinh ra ngaøn tay ngaøn maét, ñeå laøm lôïi ích an vui cho 
taát caû chuùng sinh, vaø laäp töùc treân tay coù ñaày ñuû ngaøn tay ngaøn maét. 
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Toân naøy laø Toân Quaû Ñöùc trong Lieân Hoa Boä (hoaëc goïi laø Quaùn AÂm Boä, laø 
moät trong naêm Boä cuûa Kim Cang Giôùi trong Maät Giaùo, hoaëc laø moät trong ba Boä cuûa 
Thai Taïng Giôùi), cho neân goïi laø Lieân Hoa Vöông. Lieân Hoa Boä ñeàu laáy Ñaïi Bi laøm 
Boån Theä, nhöng Toân naøy laø Lieân Hoa Vöông, cho neân ñaëc bieät laáy Ñaïi Bi Kim Cang 
laøm maät hieäu. Vò trí ñöôïc baøy ôû trong Hö  Khoâng Taïng Vieän trong Thai Taïng Giôùi 
Maïn Traø La, bieåu thò cho Ñöùc cuûa Lieân Hoa Boä. 

Trong “ Thieân Quang Nhaõn Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Bí Maät Phaùp Kinh “ keå 
laïi raèng: “Thieân Thuû” bieåu thò cho 40 tay, moãi tay teá ñoä 25 loaïi Toàn Höõu chuùng sinh 
trong 3 coõi (Töùc laø moät loaïi Toàn Höõu chuùng sinh phoái hôïp vôùi 40 tay, 40 maét), hôïp 
laïi laø ngaøn tay ngaøn maét. Cho neân noùi chung hình töôïng thöôøng thaáy laø 40 caùnh tay. 

Caên cöù theo “Thieân Quan Nhaõn Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Bí Maät Phaùp Kinh”, 
“ Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni Kinh” ghi cheùp raèng: Ñem ñöùc ñaëc bieät cuûa 40 tay ñeå baøy 
toû 40 tay cuûa Thieân Thuû Quaùn AÂm, tuøy theo caên cô cuûa chuùng sinh, taát caû öùng vôùi 5 
Boä Phaùp cuûa Nhö Lai: Töùc Tai, Ñieàu Phuïc, Taêng Ích, AÙi Kính, Caâu Trieäu, hay khieán 
cho ñaày ñuû taát caû nguyeän voïng cuûa chuùng sinh. 

Trong Kinh noùi raèng: Neáu muoán trò caùc chöùng beänh trong buïng, neân caàu nôi 
tay caàm caùi Baùt Baùu. 

Chaân ngoân laø: AÙn, chæ lí chæ lí phoäc nhaät la hoàng phaùn tra. 
_Neáu muoán trò beänh nhieät ñoäc, muoán ñöôïc maùt meõ heát beänh, neân caàu nôi tay 

caàm Nguyeät Tinh Ma Ni. 
Chaân ngoân laø: AÙn, toâ taát ñòa yeát lí, sa phoäc haï. 
_Neáu muoán trò caùc loaïi beänh khoù chöõa treân thaân, neân caàu nôi tay caàm caønh 

döông lieãu. 
Chaân ngoân laø: AÙn, toâ taát ñòa ca lí phoäc lí ña nam ña muïc ña dueä phoäc nhaät 

la baïn ñaø haï naüng haï naüng hoàng phaùn tra. 
_Neáu muoán mau choùng thaønh töïu Phaät ñaïo, neân caàu nôi tay hieän maây nguõ 

saéc. 
Chaân ngoân laø: AÙn, phoäc nhaät la, ca lí la tra haøm tra. 
_Neáu muoán sinh leân coõi Phaïm Thieân, neân caàu nôi tay caàm bình Quaân Trì. 
Chaân ngoân laø: AÙn, phoäc nhaät la, theá khö la loã tra haøm tra. 
Trong quyeån 42 “ Giaùc Thieàn Sao” ñeà caäp ñeán yù nghóa cuûa 9 danh hieäu 

Thieân Thuû Quaùn AÂm Ñaø La Ni: 
1. Quaûng Ñaïi Vieân Maõn 
2. Voâ Ngaïi Ñaïi Bi  
3. Nhaát Baït Khoå Ñaø La Ni 
4. Dieân Thoï Ñaø La Ni 
5. Dieät AÙc Thuù Ñaø La Ni 
6. Phaù Nghieäp Chöôùng Ñaø La Ni 
7. Maõn Nguyeän Ñaø La Ni 
8. Tuøy Taâm Töï Taïi Ñaø La Ni 
9. Toác Sieâu Thöôïng Ñòa Ñaø La Ni 
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Trong ” Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Theá AÂm Boà Taùt Ñaïi Bi Taâm Ñaø La 
Ni “ noùi raèng: “Neáu haøng Trôøi, haøng ngöôøi tuïng trì Ñaïi Bi Taâm Chuù thì ñöôïc 15 loaïi 
sinh laønh, chaúng bò 15 loaïi cheát aùc.  

Caùc loaïi cheát aùc laø: 
1. Chaúng bò cheát do ñoùi khaùt khoán khoå. 
2. Chaúng bò cheát do goâng tuø ñaùnh ñaäp. 
3. Chaúng bò cheát vì oan gia thuø ñòch. 
4. Chaúng bò cheát giöõa quaân traän cheùm gieát nhau. 
5. Chaúng bò cheát do coïp, soùi vaø aùc thuù taøn haïi. 
6. Chaúng bò cheát vì raén rít, boø caïp ñoäc caén. 
7. Chaúng bò cheát vì nöôùc troâi, löûa chaùy. 
8. Chaúng bò cheát bôûi phaïm nhaàm thuoác ñoäc. 
9. Chaúng bò cheát bôûi loaøi saâu truøng laøm haïi. 
10. Chaúng bò cheát vì ñieân cuoàng meâ loaïn. 
11. Chaúng bò cheát do teù caây, teù xuoáng nuùi. 
12. Chaúng bò cheát bôûi ngöôøi aùc truø eám. 
13. Chaúng bò cheát bôûi Taø Thaàn, Quyû aùc laøm haïi. 
14. Chaúng bò cheát vì beänh aùc laâm thaân.    
15. Chaúng bò cheát vì phi maïng töï haïi. 

Tuïng trì Ñaïi Bi Thaàn Chuù naøy chaúng thoï nhaän 15 loaïi cheát aùc nhö vaäy. 
Caên cöù trong Kinh vöøa keå, tuïng trì Chaân Ngoân Ñaø La Ni cuûa Toân naøy, coù theå 

mieãn tröø 15 loaïi cheát aùc nhö : Bò cheát do ñoùi khaùt, bò cheát do aùc thuù laøm haïi….maø 
ñöôïc 15 loaïi sinh laønh, Quyeán thuoäc hoøa thuaän, tieàn taøi thöùc aên uoáng ñöôïc ñaày ñuû 
dö daû…. hoaëc chöõa khoûi caùc loaïi beänh nhö : Truøng ñoäc, khoù sinh, cheát khi sinh 
ñeû…. 

Trong “ Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni Kinh” noùi raèng: Thieân Thuû Quaùn AÂm coù raát 
nhieàu quyeán thuoäc Hoä Phaùp, trong ñoù coù 28 Boä phuï giuùp, coù Maät Tích Kim Cang 
Löïc Só…. goïi laø Thieân Thuû Quaùn AÂm Nhò Baùt Boä Chuùng, trong “ Thieân Thuû Quaùn 
AÂm Taïo Thöù Ñeä Phaùp Nghi Quyõ”, moãi hình töôùng vaø Chaân Ngoân cuûa caùc Ngaøi 
ñeàu ñöôïc neâu ra. 

Trong quyeån 42 “ Giaùc Thieàn Sao” coù ghi cheùp veà tu Phaùp naøy ñeå caàu 
Tröôøng Thoï: “ Duøng Boån Theä vôùi vieäc tín ngöôõng Quaùn AÂm, taïo laäp hình töôïng thaân 
töôùng Ngaøi, suøng kính Giaùo Moân cuûa Bí Maät, nay baét ñaàu haønh Phaùp trong 7 ngaøy, 
Ngöï nguyeän ñaïi yù lôùn treân, keá hoaïch baøi tröø tai hoïa an oån, cöù theo boån nguyeän cuûa 
Ñaïi Bi, yù nghóa cuûa tröø beänh soáng laâu, chæ taïi khoâng coù duyeân vôùi lôøi Theä lôùn. Nay 
Thieân Thuû Quaùn AÂm naøy, xöa kia phuïng söï Thieân Quang Vöông Phaät, thöïc ñöôïc 
Ñaïi Bi Thaàn Chuù, theà laøm lôïi ích cho taát caû chuùng sinh, boãng nhieân coù ñaày ñuû ngaøn 
tay ngaøn maét, khieán cho aùnh maët trôøi, maët traêng soi chieáu ngaøy ñeâm bò che môø, coù 
ñuû 28 boä, tröø tai chöôùng cuûa Tuù Dieäu, keå roõ phaù nghieäp chöôùng Ñaø La Ni, tröø beänh 
Tuùc Nghieäp, noùi Dieân Thoï Ñaø La Ni, giöõ gìn ñöôïc tröôøng thoï chaúng coøn nghi ngôø gì. 
Quyeån kinh Döôïc Sö Nhö Lai, lôøi theä nguyeän nghe qua loã tai, chæ laø moät gioït nöôùc 
trong bieån lôùn, Phoå Hieàn Boà Taùt coù nguyeän laø hay thuaän theo chuùng sinh, khoâng 
baèng moät sôïi loâng cuûa 9 con boø (Cöûu ngöu) . Toân naøy vaïch roõ vieäc lôïi ích linh 
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nghieäm, lieàn laáy Trí thaønh döïa theo lôøi theä nguyeän thaønh töïu, caây khoâ sinh hoa quaû. 
Huoáng chi höõu tình coù thöùc thaân ö ? Cuõng gioáng nhö ñöùa con moät ñöôïc thöông yeâu 
boàng aüm, baûo veä mong cho noù soáng ñöôïc vaïn tuoåi. Xem ñöùa con nhö vieân ngoïc baùu, 
chaúng theå nghi ngôø nguyeän voïng cuûa vieäc tröø beänh”. 

Nghi Quyõ vôùi Ñoà Töôïng cuûa Toân naøy, ñöôïc khôûi ñaàu vaøo thôøi nhaø Ñöôøng, 
baét ñaàu truyeàn ñeán Trung Quoác. Caên cöù theo lôøi töïa trong “ Thieân Nhaõn Thieân Tyù 
Quaùn Theá AÂm Boà Taùt Ñaø La Ni Thaàn Chuù Kinh” ghi cheùp: Vaøo thôøi nhaø Ñöôøng 
– Trong nieân hieäu Vuõ Ñöùc ( 618 – 626) coù moät vò Taêng Baø La Moân cuûa nöôùc Trung 
Thieân Truùc, teân laø Cuø Ña Ñeà Baø ñem Boån Kinh coù Hình Töôïng, Keát Ñaøn, Thuû AÁn 
cuûa Toân naøy. Trong nieân hieäu Trinh Quaùn ( 627 – 649) laïi coù vò Taêng cuûa nöôùc Baéc 
Thieân Truùc ñem boån Phaïn Vaên cuûa “ Thieân Tyù Thieân Nhaõn Ñaø La Ni Kinh” ñeán 
phuïng tieán, sau ñoù do Ngaøi Trí Thoâng dòch thaønh Haùn Vaên. Töø ñaây coù theå bieát söï tín 
ngöôõng Toân naøy ñaõ ñöôïc hình thaønh vaøo theá kyû thöù 7 sau coâng nguyeân. 

 
HÌNH AÛNH CUÛA THIEÂN THUÛ QUAÙN AÂM 
 

Hình aûnh cuûa Thieân Thuû Quaùn AÂm, trong caùc Kinh Quyõ ghi cheùp cuõng chaúng 
gioáng nhau. 

Trong Hieän Ñoà Thai Taïng Giôùi Maïn Traø La thì Toân naøy coù 27 maët, 1000 
caùnh tay, ngoài Kieát Giaø treân Hoa Sen Baùu. Trong 1000 tay, coù 40 tay (hoaëc 42 tay) 
caàm caùc khí tröôïng , hoaëc taùc AÁn Töôùng, caùc tay coøn laïi khoâng caàm khí tröôïng. 

Trong ñoù, “11 maët” cuûa Thieân Thuû Quaùn AÂm ñaïi bieåu cho caûnh giôùi Boà Taùt 
ñaày ñuû 10 Ñòa 10 Ba La Maät, maø chöùng ñöôïc ñòa vò Dieäu Giaùc cuûa Ñòa thöù 11, vaø 
11 maët Quaùn AÂm gioáng nhau. YÙ nghóa cuûa “ 500 maët ” töùc töông öùng vôùi ngaøn tay 
ngaøn maét. 

 
 

 
Coøn nhö “ 27 maët “ trong Kinh Quyõ cuõng chöa töøng keå ñeán, hình nhö xuaát xöù 

töø “ Bí Taïng Kyù”. Hoaëc duøng 27 maët bieåu thò cho 25 loaïi Toàn Höõu chuùng sinh, 25 
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maët theâm maët chính beân treân vaø Boån Sö A Di Ñaø Phaät coäng laïi laø 27 maët. Hoaëc noùi 
laø trong 10 Ba La Maät, 6 ñoä ñaàu moãi ñoä coù 3 loaïi, 4 ñoä sau moãi ñoä coù 2 loaïi, hôïp laïi 
thaønh 26 maët, laïi theâm maët chính hình thaønh 27 maët. 

Trong Quyeån thöôïng “ Thieân Nhaõn Thieân Tyù Quaùn Theá AÂm Boà Taùt Ñaø La 
Ni Thaàn Chuù Kinh” noùi raèng: Thaân maøu Ñaøn Kim, coù 1 maët vaø 1000 caùnh tay. 
Ngoaøi ra trong “ Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Theá AÂm Boà Taùt Maãu Ñaø La Ni 
Thaân Kinh” cuõng noùi: Trong 1000 tay thì 18 caùnh tay coù AÁn Töôùng caàm vaät. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trong “ Thieân Quang Nhaõn Quaùn Töï Taïi Bí Maät Phaùp Kinh” noùi raèng: 

Thaân maøu vaøng röïc rôõ, ngoài Baùn Giaø treân Hoa Sen hoàng, coù 11 maët vaø 40 tay. Trong 
11 maët, ôû phía tröôùc coù 3 maët laø Töôùng Boà Taùt, maët chính coù 3 con maét, beân phaûi coù 
3 maët laø Töôùng loä raêng nanh traéng höôùng leân treân, beân traùi coù 3 maët laø Töôùng giaän 
döõ, phía sau coù 1 maët laø Töôùng Baïo Tieáu, treân ñænh ñaàu coù 1 maët laø Töôùng Nhö Lai. 

Trong “ Theá Toân Thaùnh Giaõ Thieân Nhaõn Thieân Thuû Thieân Tuùc Thieân 
Thieät Thieân Tyù Quaùn Töï Taïi Boà Ñeà Taùt Ñoûa Ñaùt Phoäc Quaûng Ñaïi Vieân Maõn 
Voâ Ngaïi Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni” noùi raèng: Laø Töôùng 1000 maét, 1000 ñaàu, 1000 
chaân, 1000 löôõi, 1000 caùnh tay. 

Ngoaøi ra, trong “ Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Theá AÂm Boà Taùt Maãu Ñaø 
La Ni Thaân Kinh” thì noùi coù 18 caùnh tay. 

 
CHUEÄN KEÅ VEÀ TAÏO PHAÙP TÖÔÏNG THIEÂN THUÛ QUAÙN AÂM MAØ ÑÖÔÏC 
TAÊNG THOÏ SOÁNG LAÂU 
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Trong quyeån haï “ Tam Baûo Caûm ÖÙng Yeáu Löôïc Luïc” coù söï tích caûm öùng 
veà taïo Töôïng Phaùp Thieân Thuû Thieân Nhaõn Quaùn Töï Taïi maø ñöôïc taêng thoï: Xöa kia 
ôû nöôùc Ba La Naïi coù moät vò Tröôûng Giaû, chæ coù moät ñöùa con, thoï maïng cuûa noù chæ 
ñöôïc 16 tuoåi. Ñeán naêm 15 tuoåi, coù moät vò Baø La Moân ñi ñeán cöûa xin aên, nhìn thaáy 
tröôûng giaû öu saàu khoâng vui, vôï choàng tieàu tuïy, saéc maët chaúng saùng suûa cho laém. Vò 
Sa Moân lieàn hoûi Tröôûng Giaû raèng: “ Taïi sao maø khoâng vui?”. 

Tröôûng Giaû lieàn noùi: Toâi chæ coù ñoäc nhaát moät ñöùa con, nhaân duyeân cuûa noù chæ 
thoï ñöôïc 16 tuoåi maø thoâi. Baø La Moân nghe noùi vaäy beøn ñaùp vôùi Tröôûng Giaû raèng: 
“Khoâng neân buoàn raàu !  Baàn Ñaïo seõ giaûi quyeát vieäc naøy, ñöùa beù naøy tuoåi thoï coøn 
nhieàu laém”. 

Theá laø, Baø La Moân laøm Phaùp Töôïng naøy, duøng Thieân Tyù Chuù moät ngaøy moät 
ñeâm, ñöôïc Dieâm Ma Vöông baùo moäng cho bieát raèng: “ Con cuûa Tröôûng Giaû chæ thoï 
ñöôïc 16 tuoåi, ñeán nay ñaõ 15 tuoåi roài, chæ soáng ñöôïc 1 naêm nöõa thoâi, nay gaëp duyeân 
laønh, ñöôïc taêng thoï ñeán 80 tuoåi, cho neân ta ñeán baùo cho bieát “. 

Baáy giôø, vôï choàng cuûa Tröôûng Giaû raát vui söôùng, beøn doác heát tieàn cuûa trong 
nhaø ñeå boá thí cho Chuùng Taêng, neân bieát Phaùp Töôïng naøy, chaúng theå nghó baøn vaäy. 
 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA THIEÂN THUÛ QUAÙN AÂM 
 
Chöõ Chuûng Töû:      ( HRÌHÏ ) hoaëc      ( SA ) 
 
Chaân Ngoân:   

(1)   (2)  (3)   (4) 

(1) AÙn     (2) phoäc nhaät la     (3) ñaït ma     (4) hoät lí 
(1) OMÏ     (2) VAJRA     (3) DHARMA     (4) HRÌHÏ 

(1) Quy Maïng     (2) Kim Cang     (3) Phaùp     (4) Hoät Lí (chuûng töû ) 

Lieân quan ñeán vieäc laøm saùng toû Caên Baûn Chuù- Ñaïi Bi Chuù, coâng ñöùc noäi 
chöùng cuûa toân Thieân Thuû Quaùn AÂm, môøi ñoïc theâm saùch Phaät Giaùo Tieåu Baùch Khoa 
quyeån 9, thieân thöù III  “ Chaân Ngoân Chuù Ngöõ cuûa Phaät Giaùo “. 
 
 
THAÄP NHAÁT DIEÄN QUAÙN AÂM 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät  

Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm Ñaïi Bi thuû hoä chuùng sinh, neáu coù ngöôøi naøo chí 
taâm tu trì , hay xa lìa taát caû chöôùng naïn, taät beänh, tai quaùi. 

Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm (Teân Phaïn laø: Ekada’sa-mukha), aâm cuûa teân 
Phaïn laø Nhaát Ca Na Xaù Muïc Khö, dòch yù laø Thaäp Nhaát Toái Thaéng, hoaëc Thaäp Nhaát 
Thuû, goïi ñaày ñuû laø Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm Boà Taùt, laø hoùa thaân cuûa Quaùn Theá 
AÂm Boà Taùt, bôûi vì coù ñuû 11 ñaàu maët, cho neân thöôøng goïi laø Thaäp Nhaát Dieän Quaùn 
AÂm. 
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Danh hieäu cuûa Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm Boà Taùt, coù nguoàn goác ôû “ Thaäp 
Nhaát Dieän Quaùn Theá AÂm Thaàn Chuù”, vì 11 öùc Phaät Ñaø cuøng noùi, neân coù uy löïc raát 
lôùn. 

Trong “ Baïch Baûo Khaåu Sao” keå roõ coâng ñöùc, danh hieäu cuûa Thaäp Nhaát 
Dieän Quaùn AÂm: “Neáu coù ngöôøi naøo xöng nieäm traêm ngaøn caâu chi na do ña Chö Phaät, 
laïi coù ngöôøi taïm thôøi chí taâm xöng nieäm danh hieäu cuûa Ta thôøi  hai coâng ñöùc ñoù bình 
ñaúng ngang baèng, Chö Höõu xöng nieäm danh hieäu cuûa Ta thì taát caû ñeàu ñöôïc Ñòa Baát 
Thoaùi Chuyeån, xa lìa taát caû beänh, thoaùt taát caû chöôùng vôùi taát caû söï sôï haõi, tröø ñieàu aùc 
cuûa thaân ngöõ yù, huoáng chi laø thoï trì Thaàn Chuù? Laøm ngöôøi ôû Voâ Thöôïng Boà Ñeà nhö 
trong loøng baøn tay. 

Caên cöù vaøo “ Phaät Thuyeát Thaäp Nhaát Dieän Quaùn Theá AÂm Thaàn Chuù 
Kinh” ghi cheùp raèng: “ Baáy giôø, Quaùn Theá AÂm Boà Taùt Baïch Phaät raèng: Baïch Theá 
Toân, con coù Taâm Chuù, teân laø Thaäp Nhaát Dieän. Taâm Chuù naøy ñöôïc 11 öùc Chö Phaät 
cuøng noùi, nay con seõ vì taát caû chuùng sinh maø noùi, khieán cho taát caû chuùng sinh nieäm 
Phaùp laønh, khieán cho taát caû chuùng sinh chaúng buoàn raàu, töùc giaän, muoán tröø taát caû 
beänh cuûa chuùng sinh, vì muoán tröø dieät taát caû chöôùng naïn tai quaùi aùc moäng, muoán tröø 
taát caû beänh ñoät ngoät, muoán tröø taát caû loaøi coù taâm aùc khieán ñöôïc Ñieàu Nhu, muoán tröø 
taát caû caùc Ma Quyû Thaàn, chaúng khôûi chöôùng naïn”.  

Do ñoù coù theå bieát Quaùn Theá AÂm Boà Taùt Ñaïi Bi coù theá löïc coâng ñöùc roäng 
lôùn ñeå ñoä hoùa chuùng sinh. 

Trong Kinh cuõng noùi Thaàn Chuù naøy laø Haèng Sa Soá Kieáp veà tröôùc, do moät 
vò Phaät teân laø “ Baùch Lieân Hoa Nhaõn Ñænh Voâ Chöôùng Ngaïi Coâng Ñöùc Quang 
Minh Vöông Nhö Lai “ ñaõ tuyeân noùi, luùc baáy giôø Quaùn Theá AÂm Boà Taùt laø Vua 
trong Ñaïi Trì Chuù Tieân Nhaân, ôû nôi Ñöùc Phaät ñoù môùi ñöôïc Chuù naøy. Laïi noùi luùc 
Quaùn Theá AÂm Boà Taùt ñöôïc chuù naøy, 10 phöông Chö Phaät ñeàu nhìn thaáy tröôùc maét, 
thaáy Phaät roài, boãng nhieân lieàn ñöôïc Voâ Sinh Phaùp Nhaãn. Neân bieát Chuù naøy coù thaàn 
löïc nhö theá, hay lôïi ích voâ löôïng chuùng sinh. Sau khi Quaùn Theá AÂm Boà Taùt vöøa môùi 
ñöôïc chuù naøy, laïi traûi qua Voâ Löôïng Haèng Sa Soá Kieáp, ôû nôi Ñöùc Maïn Ñaø La 
Höông Nhö Lai, baáy giôø laø thaân Öu Baø Taéc ( Cö só ), Quaùn Theá AÂm Boà Taùt laïi ñöôïc 
Chuù naøy, moät laàn ñöôïc nghe chuù naøy töùc vöôït bôø meù sinh töû trong boán vaïn Kieáp, noùi 
Chuù naøy thôøi ñöôïc phaùp moân Ñaïi Töø Ñaïi Bi Ñaïi Hyû Ñaïi Xaû Trí Tueä Taïng cuûa taát caû 
Chö Phaät, duøng söùc cuûa Phaùp Moân naøy cho neân hay cöùu taát caû chuùng sinh. 

Trong “ Baïch Baûo Khaåu Sao” ghi cheùp raát nhieàu phaùp tu tröø beänh cuûa 
Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm, nhö laáy Cam Loä AÁn aán vaøo nôi bò beänh treân thaân, chí 
taâm tuïng Chuù, thôøi beänh lieàn khoûi.  Neáu ngöôøi naøo coù beänh laâu ngaøy khoâng khoûi, 
hoaëc laø Thaàn Quyû AÙc vaøo nhaø, neân laáy 108 haït Huaân Höông, ñaët ôû tröôùc töôïng Thaäp 
Nhaát Dieän Quaùn AÂm, moãi haït trì Chuù 1 bieán, roài neùm vaøo trong löûa, ñeán khi heát 
Höông thôøi beänh lieàn khoûi. Laïi laáy sôïi daây traéng thaét 21 guùt, cöù 1 laàn chuù thì 1 laàn 
thaét guùt, buoäc ôû treân ñænh ñaàu cuûa khuoân maët Töø Bi, sau moät ñeâm laïi thaùo xuoáng, 
ñeo ôû coå ngöôøi beänh, laøm nhö vaäy ngöôøi beänh lieàn khoûi, Quyû AÙc lui tan. 

Noùi chung, ngoaøi tính chaát cuûa taät beänh ra, neáu trong nöôùc coù Dòch Tình 
Chöôùng Beänh, caùc loaïi taät beänh ôû ngöôøi vaø suùc vaät, coù theå duøng Huøng Hoaøng, Ngöu 
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Hoaøng ñeå ôû tröôùc Toân Töôïng, tuïng Chuù 1008 bieán, laáy nöôùc hoøa vaøo, roài laáy nöôùc 
naøy taém röûa thaân mình, thôøi taát caû Chöôùng Ngaïi, AÙc Moäng, Beänh Dòch ñeàu ñöôïc tieâu 
tröø. 

Maø taát caû caùc beänh Ñieân Cuoàng, beänh Quyû, beänh lôû loeùt, Dao, Muõi Teân 
laøm toån thöông cuõng coù theå duøng Chuù naøy ñeå chöõa.  

Ngöôøi chæ trì tuïng moät Thaàn Chuù naøy thaân hieän taïi coù theå ñöôïc 10 loaïi 
Coâng Ñöùc vaø 4 loaïi Quaû Baùo. Trong ñoù 10 loaïi Coâng Ñöùc laø:  
(1). Thaân thöôøng khoâng beänh. 
(2). Thöôøng ñöôïc 10 phöông Chö Phaät nghó nhôù. 
(3). Taát caû Taøi Vaät, quaàn aùo, thöùc aên uoáng, töï nhieân ñaày ñuû thöôøng khoâng thieáu thoán. 
(4). Hay phaù taát caû Oaùn Ñòch. 
(5). Hay khieán taát caû chuùng sinh ñeàu sinh loøng Töø. 
(6). Taát caû Coå Ñoäc, taát caû Nhieät Beänh khoâng theå xaâm haïi. 
(7). Taát caû Dao, Gaäy khoâng theå laøm haïi. 
(8). Taát caû tai naïn veà nöôùc chaúng theå cuoán troâi. 
(9). Taát caû tai naïn veà löûa chaúng theå thieâu ñoát. 
(10). Chaúng thoï nhaän taát caû caùi cheát ñoät ngoät. 
4 loaïi Quaû Baùo laø: 
(1). Luùc laâm chung, ñöôïc thaáy 10 phöông Voâ Löôïng Chö Phaät. 
(2). Vónh vieãn chaúng ñoïa Ñòa Nguïc. 
(3). Chaúng bò taát caû Caàm Thuù laøm haïi. 
(4). Sau khi maïng chung, sinh ra ôû nöôùc cuûa Voâ Löôïng Thoï. 

Chuù naøy kieâm coù lôïi ích cho hai ñôøi hieän taïi vaø vò lai. Do Thaàn Chuù naøy coù 
hieäu nghieäm nhö theá, do ñoù caùc Trieàu Ñaïi veà sau, coù raát nhieàu ngöôøi trì tuïng Chuù 
naøy vaø cung phuïng Toân naøy. 
 
CHUYEÄN KEÅ VEÀ THAÄP NHAÁT DIEÄN QUAÙN AÂM DEÏP YEÂN BEÄNH DÒCH 
BAÛO VEÄ SINH  MAÏNG MIEÃN TRÖØ TAI NAÏN 

 
Trong “ Tam Baûo Caûm ÖÙng Yeáu Löôïc” coù ghi cheùp veà caâu chuyeän vì 

taïo töôïng Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm maø deïp yeân ñöôïc beänh dòch, khoûi beänh baûo veä 
sinh maïng. 

Caên cöù vaøo söï ghi cheùp, sau khi Ñöùc Phaät dieät ñoä trong 800 naêm, trong 
nöôùc Kieàu Taùt La beänh dòch löu haønh, do ñoù trong nöôùc ngöôøi beänh cheát hôn phaân 
nöõa, traûi qua 3 naêm maø vaãn khoâng mieãn tröø ñöôïc naïn dòch ñoù, theá laø Ñöùc Vua vaø 
Beà Toâi cuøng baøn luaän, theà thænh caàu möôøi phöông theá giôùi treân trôøi döôùi trôøi, coù 
Baäc Ñaïi Bi naøo mau ñeán cöùu hoä. 

Baáy giôø, Ñöùc Vua naèm moäng thaáy Thaùnh Töôïng, coù ñaày ñuû 11 maët, thaân 
maøu vaøng röïc rôõ, toûa aùnh saùng chieáu soi, duoãi baøn tay xoa leân ñænh ñaàu cuûa Ñöùc 
Vua vaø noùi raèng: “ Ta duøng 11 maët ñeå baûo veä Vöông Quoác”. 

Khi tænh moäng Ñöùc Vua noùi vôùi Beà Toâi raèng: “ Ñöùc Vua, Baày Toâi vaø 
nhaân daân noäi trong moät ngaøy phaûi taïo töôïng Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm”. Theá laø 
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deïp yeân ñöôïc beänh dòch, baûo veä ñöôïc sinh maïng mieãn tröø naïn dòch. Vaø töø ñoù veà sau 
trong 100 naêm, chöa gaëp naïn dòch nhö vaäy nöõa. 

 
HÌNH TÖÔÏNG CUÛA THAÄP NHAÁT DIEÄN QUAÙN AÂM  
 
Caên cöù trong “ Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm Thaàn Chuù Kinh “ noùi veà 

hình töôùng laø: “ Thaân daøi 1 thöôùc 3 taác ( Thöôùc taøu), coù 11 ñaàu, ôû phía tröôùc coù 3 
maët laø maët Boà Taùt, beân traùi coù 3 maët laø maët giaän döõ, beân Phaûi coù 3 maët töïa nhö maët 
Boà Taùt, loä raêng nanh choù höôùng leân treân, phía sau coù 1 maët laø maët Ñaïi Tieáu, treân 
ñænh ñaàu coù 1 maët Phaät, caùc maët thaûy ñeàu höôùng veà phía tröôùc, phía sau coù haøo 
quang. 11 maët ñeàu ñoäi maõo hoa, trong maõo hoa aáy coù Phaät A Di Ñaø. Tay traùi cuûa 
Quaùn Theá AÂm caàm caùi Taùo Bình, coù Hoa Sen loù ra khoûi mieäng bình, tay phaûi môû 
roäng ra Taùc Thí Voâ  AÁn caàm chuoãi Anh Laïc. 

 

 
Nhöng maø, töø xöa ñeán nay Ñoà Töôïng thöôøng thaáy, hoaëc nhieàu hoaëc ít ñeàu 

khoâng gioáng nhau, maø phoái trí 11 maët coù caùc loaïi chaúng ñoàng, thaäm chí coøn khaùc 
bieät nhö coù: 2 caùnh tay, 4 caùnh tay, 8 caùnh tay. Ví duï nhö: 

Trong “ Thaäp Nhaát Dieän Nghi Quyõ “ noùi Quaùn AÂm naøy coù 4 caùnh tay, 
trong ñoù beân phaûi tay thöù nhaát Taùc Thí Voâ UÙy, tay thöù hai caàm traøng haït. Beân traùi 
tay thöù nhaát caàm Hoa Sen, tay thöù hai caàm bình Quaân Trì. 

Nhöng trong “ Nhieáp Voâ Ngaïi Ñaïi Bi Taâm Ñaø La Ni Kinh Keá Nhaát 
Phaùp Trung Xuaát Voâ Löôïng Nghóa Nam Phöông Maõn Nguyeän Boå Ñaø Laïc Haûi 
Hoäi Nguõ Boä Chö Toân Ñaúng Haèng Theä Löïc Phöông Vò Caäp Uy Nghi Hình Saéc 
Chaáp Trì Tam Ma Gia Tieâu Chí Maïn Traø La Nghi Quyõ “ thì noùi raèng:” 

 Caùc ñaàu: maõo toùc keát, 
Thaân Phaät truù trong maõo. 
Maët chính maøu vaøng lôït,  
Töôùng thöông lo cöùu ñôøi, 
Traùi, phaûi: maët ñen xanh, 
Traùi: ba töôùng Phaãn Noä, 
Phaûi: ba töôùng Giaùng Ma, 
Phía sau: töôùng Baïo Tieáu, ( cöôøi moät caùch hung baïo)    
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Treân ñænh: töôùng Nhö Lai. 
Theå boán tay hai chaân, 
Traùi, Ñònh caàm Hoa Sen, 
Traùi, Lyù: caàm Quaân Trì, 
Phaûi, Tueä: Thí Voâ UÙy,  
Hoaëc Keát Kheá Quyeàn AÁn, 
Phaûi, Trí: caàm Soå Chaâu. ( Traøng haït ) 
Ñeo voøng hoa Anh Laïc,  
Thieân Y ( aùo khoaùc ngoaøi) vôùi Thöôïng Thöôøng, ( AÙo Xieâm ñeïp toát) 
Thöông Khö ( maøu traéng oùng aùnh) Dieäu Saéc Quang, 
An truù Sen ngaøn caùnh, 
Giaø Phu: phaûi ñeø traùi.” 
Nhö Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm ñöôïc an trí ôû haàm ñaù ôû Maïch Maõi Ca Noäi 

Lôïi (Kanheri) cuûa nöôùc AÁn Ñoä töùc laø töôïng 4 caùnh tay, treân ñænh ñaàu cuûa maët chính 
coù 3 taàng, moãi taàng an trí 3 maët, beân treân laïi an trí 1 maët, hôïp laïi laø 11 maët. 

Nhöng Quaùn AÂm ôû hang thöù 9 nuùi Thieân Long Huyeän Thaùi Nguyeân Tænh 
Sôn Taây, laø töôïng coù 2 caùnh tay, vôùi 10 maët voøng quanh treân ñænh ñaàu cuûa maët 
chính, beân treân laïi an trí 1 maët Phaät, co baøn tay traùi caàm caùi Baùt, ruõ baøn tay phaûi 
xuoáng Taùc Thí Voâ UÙy AÁn. 

Ngoaøi ra, töôïng veõ treân böùc vaùch trong ñoäng Thieân Phaät ôû Ñoân Hoaøng vaø 
aûnh veõ löu truyeàn ôû Taây Taïng ñeàu coù töôïng 8 caùnh tay. Phía tröôùc laø maët chính treân 
ñænh an trí 5 maët, beân treân laïi an trí 2 maët, chính giöõa 2 maët an trí 1 theå Hoaù Phaät, 
beân treân laïi an trí 1 maët, hai beân tai cuûa maët chính ñeàu an trí 1 maët laø töôùng Saân 
Noä. Trong 8 caùnh tay, beân traùi tay thöù nhaát caàm Hoa Sen, tay thöù hai caàm Nguyeät 
Chaâu, tay thöù ba caàm Traøng Phan, tay thöù tö Keát Thí Voâ UÙy AÁn. Beân phaûi tay thöù 
nhaát caàm Hoa Sen Hoàng, tay thöù hai caàm Nhaät Chaâu, tay thöù ba caàm Tích Tröôïng, 
tay thöù tö thì troùc töøng maûng khoâng roõ laém. Phía sau laø maët chính treân ñænh an trí 3 
maët, beân treân laïi an trí 3 maët, laïi an trí 1 maët ôû treân nöõa, hai beân tai cuûa maët chính 
ñeàu an trí 1 maët. Trong 8 caùnh tay, tay phaûi tay traùi thöù nhaát chaáp laïi ñeå ôû tröôùc 
ngöïc, beân traùi tay thöù hai caàm Hoa Sen, tay thöù ba caàm Cung Teân, tay thöù tö caàm 
sôïi daây. Beân phaûi tay thöù hai caàm Traøng Haït, tay thöù ba caàm Phaùp luaân, tay thöù tö 
Taùc Döõ Nguyeän AÁn. 
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Trong Thai Taïng Giôùi Hieän Ñoà Maïn Traø La cuûa Maät Giaùo, Ñöùc Quaùn 

AÂm naøy coù vò trí ôû ñaàu phía baéc cuûa Toâ Taát Ñòa Vieän, coù 4 caùnh tay, ngoài xeáp baèng 
treân Hoa Sen, hai beân maët chính ñeàu coù 1 maët, beân treân coù 5 maët, laïi ôû treân nöõa coù 
3 maët, hôïp vôùi maët chính neân thaønh 11 maët . Beân phaûi tay thöù nhaát Keát Thí Voâ UÙy 
AÁn, tay thöù hai caàm Traøng Haït. Beân traùi tay thöù nhaát caàm Hoa Sen, Tay thöù hai 
caàm bình Quaân Trì. Trong ñoù Hoa Sen bieåu thò cho Taâm Töï Tính Thanh Tònh voán 
coù cuûa chuùng sinh, bình Quaân Trì laø nöôùc Cam Loä Ñaïi Bi nuoâi lôùn Hoa Sen naøy, 
Traøng Haït ñaïi bieåu cho yù nghóa cuûa söï Tinh Tieán, ñoái vôùi taát caû chuùng sinh ban cho 
khoâng sôï haõi cho neân Keát Thí Voâ UÙy AÁn. Trong Quaùn AÂm Boä ñaëc bieät duøng Toân 
naøy laø Toân cuûa Dieäu Thaønh Töïu, thò hieän cho Nhaân Ñòa vôùi Töôùng Thaønh Töïu cuûa 
Quaû Ñöùc, cho neân vò trí ñöôïc baøy ra ôû vieän naøy.  

 
YÙ NGHÓA TÖÔÏNG TRÖNG CUÛA 11 MAËT 

 
11 maët cuûa Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm, moãi maët ñeàu coù yù nghóa töôïng 

tröng ñaëc thuø cuûa noù. Trong 11 maët, 3 maët ôû phía tröôùc laø Töôùng Ñaïi Töø, laø luùc Boà 
Taùt nhìn thaáy chuùng sinh ñang haønh thieän thôøi sinh ra Töôùng Ñaïi Töø vaø vui veû cuûa 
Taâm Töø, 3 maët ôû beân traùi laø Töôùng Ñaïi Saân, laø luùc nhìn thaáy chuùng sinh haønh aùc 
thôøi sinh ra Töôùng Ñaïi Bi Cöùu Khoå cuûa Taâm Bi. 2 maët beân phaûi laø Töôùng loä raêng 
nanh traéng höôùng leân treân, laø luùc nhìn thaáy chuùng sinh coù Tònh Nghieäp, cho neân 
phaùt ra lôøi khen ngôïi, laø Töôùng Caàn Tieán (Sieâng naêng tinh tieán). 1 maët phía sau 
cuøng laø Töôùng Baïo Tieáu, laø luùc nhìn thaáy chuùng sinh coù thieän aùc taïp ueá, vì muoán 
söûa ñieàu aùc höôùng vaøo ñöôøng ñaïo neân ñaõ sinh ra Töôùng Quaùi Tieáu. Maët Phaät treân 
ñænh ñaàu, vì chuùng sinh tu taäp Ñaïi Thöøa neân ñaõ hieän ra Töôùng Thuyeát Phaùp. 

Cuõng coù cho raèng trong Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm, phía tröôùc beân traùi 
beân phaûi ñeàu coù 3 maët, laø töôïng tröng cho söï Hoùa Ñoä chuùng sinh cuûa Ba Höõu. Maø 3 
maët laø Töôùng Tòch Tónh, bieåu thò cho nghieäp chöôùng Ba Ñoäc cuûa haønh giaû Thanh 
Tònh; 2 maët laø Töôùng Uy Noä, bieåu thò cho phaù tröø Ba Chöôùng cuûa haønh giaû bò 
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chöôùng ngaïi khieán ñi vaøo neûo chính; 3 maët coù Töôùng raêng nanh beùn, bieåu thò cho 
phaù tröø Ba Chöôùng cuûa Chöôùng Ñaïo cuûa nhoùm ngöôøi aùc ma aùc; Maët sau cuøng laø 
Töôùng Tieáu Noä, bieåu thò cho ñoaïn tröø nhoùm Ba Ñoäc veà sau aét ñöôïc Nhaát Thieát Trí. 
10 maët naøy laø phöông tieän Hoùa Ñoä cuûa Ñaïi Bi. Maët hình Phaät treân ñænh laø Boån Ñòa 
Phaùp Thaân, ñaïi bieåu cho Ñöùc cuûa Phaät Quaû thuoäc Ñòa thöù 11, yù nghóa cuûa 11 maët 
naøy töùc laø bieåu thò cho Nhaân Quaû Nhaát Theå, Baûn Tích khoâng hai. 

Laïi noùi maët Tòch Tónh laø thaønh töïu Thuaàn Thieän, maët Phaãn Noä laø thaønh 
töïu Thuaàn AÙc, nhöng maët Tieáu Noä thôøi thaønh töïu caû Thieän laãn AÙc. Boán caùnh tay 
bieåu thò cho Noäi Chöùng Töù Trí: Tay caàm Traøng Haït bieåu thò cho Caên Baûn Trí, Ñaïi 
Vieân Caûnh Trí, Trí Ñoaïn Phieàn Naõo, cho neân yù nghóa laø Ñieàu Phuïc (Abhicaøruka). 
Thí Voâ UÙy chính laø Hoùa Duïng ba nghieäp cuûa Thaân Khaåu yù laø Thaønh Sôû Taùc Trí, yù 
nghóa laø Töùc Tai (‘Saøntika). Hoa Sen bieåu thò cho Theå cuûa Quaùn AÂm, laø Dieäu Quaùn 
Saùt Trí, Hoa ñöôïc moïi ngöôøi yeâu thích, cho neân yù nghóa laø Kính AÙi (Va’sikaranïa). 
Taùo Bình ñaïi bieåu cho nöôùc Trí cuûa Cam Loä töôùi nhuaàn taát caû chuùng sinh, laø Bình 
Ñaúng Tính Trí, yù nghóa laø Taêng Ích (Pusïtïika). Toång theå cuûa Boán Trí laø Phaùp Giôùi 
Theå Tính Trí, cho neân Toân naøy laø Toân Nguõ Trí Vieân Maõn thuoäc lieân Hoa Boä. 

Thaäp nhaát Dieän Quaùn AÂm coù maät hieäu laø Bieán Dò Kim Cang, hoaëc goïi laø 
Töø Maãn Kim Cang. Tam Muoäi Gia Hình laø Hoa Sen heù nôû hoaëc caùi bình Quaân Trì. 
AÁn Töôùng laø Kim Cang Hôïp Chöôûng, möôøi ñaàu ngoùn tay giao saâu, beân phaûi ñeø beân 
traùi, sau ñoù naâng leân treân ñaàu, töùc laø haønh giaû Quaùn 10 ñaàu ngoùn tay laø 10 maët, 
theâm 1 maët cuûa chính mình neân thaønh 11 maët, thôøi thaân cuûa mình lieàn thaønh thaân 
cuûa 11 maët. 

Ngoaøi ra, coù Phaùp cuùng döôøng Toân naøy ñeå tröø beänh, goïi laø Thaäp Nhaát 
Dieän Phaùp. Duøng Thaäp Nhaát Dieän Quaùn AÂm laøm Toân chính giöõa ñeå xaây döïng Maïn 
Traø La, goïi laø Thaäp nhaát Dieän Quaùn AÂm Maïn Traø La. 
 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA THAÄP NHAÁT DIEÄN QUAÙN AÂM  
 
Chöõ Chuûng Töû:    ( Ka ) hoaëc   ( Sa ) hoaëc   ( Hrìhï ) 
Chaân Ngoân:  

 (1)  (2)  (3)   (4) 

(1) AÙn       (2) ma ha        (3) ca loå ni ca        (4) sa phoäc haï 
(1) OMÏ       (2) MAHAØ        (3) KAØRUNÏIKA       (4) SVAØHAØ 
(1) Quy Maïng      (2) Ñaïi       (3) Bi       (4) Thaønh Töïu  
 

 (1)  (2)   (3)  (4) 

(1) AÙn         (2) loå tuaán         (3) nhaäp phoäc la        (4) haát lí 
(1) OMÏ        (2) LOKE        (3) JVALA       (4) HRÌHÏ  
(1) Quy Maïng       ( 2) Theá Gian     (3) Quang Minh     (4) Haát Lí (Thoâng Chuûng Töû)  
 
      
NHÖ YÙ LUAÂN QUAÙN AÂM 
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Ñöùc Ñaëc Bieät 

Ngoaøi vieäc ban cho chuùng sinh Taøi Baûo voâ taän, Nhö YÙ Luaân Quaùn AÂm cuõng 
laø Boån Toân Dieân Maïng Tröôøng Thoï raát quan troïng, hay khöû tröø nhieàu nhoùm beänh 
taät, khieán cho thaân taâm cuûa chuùng sinh ñöôïc toát laønh, khoeû maïnh, tröø beänh soáng laâu. 

Nhö YÙ Luaân Quaùn AÂm ( Teân Phaïn laø: Cintaømanïi- cakra), aâm cuûa teân Phaïn 
laø Chaán Ña Ma Ni. 

YÙ nghóa Cintaø trong Toân naøy laø Tö Duy, Sôû Voïng, Nguyeän Voïng, Manïi 
nghóa laø vieân ngoïc baùu, Cakra coù theå dòch laø voøng troøn hoaëc baùnh xe. Do ñoù dòch yù 
laø Sôû Nguyeän Baûo Chaâu Luaân hoaëc Nhö YÙ Chaâu Luaân, maø töø xöa ñeán nay phaàn 
nhieàu dòch laø Nhö YÙ Luaân, Nhö YÙ Luaân Vöông. Do vò Boà Taùt naøy coù theå nhö yù 
sinh ra voâ soá Traân Baûo, töùc ñöôïc goïi laø” Nhö YÙ Baûo Chaâu Tam Muoäi “, thöôøng 
Chuyeån Phaùp Luaân, Nhieáp Hoùa Höõu Tình, y theo teân naøy maø nguyeän thì hay ñöôïc 
Phuù Quí, Taøi Saûn, Trí Tueä, Theá Löïc, Uy Ñöùc…. Teân ñaày ñuû laø: Nhö YÙ Luaân Quaùn 
Theá AÂm Boà Taùt, hay goïi laø Nhö YÙ Luaân Boà Taùt, Nhö YÙ Luaân Vöông Boà Taùt. 

Ngoaøi vieäc ban cho chuùng sinh Taøi Baûo voâ taän, Nhö YÙ Luaân Quaùn AÂm cuõng 
laø Boån Toân Dieân Maïng Tröôøng Thoï raát quan troïng, hay khöû tröø nhieàu nhoùm beänh 
taät, khieán cho thaân taâm cuûa chuùng sinh ñöôïc toát laønh, khoeû maïnh, tröø beänh soáng laâu. 

 
 

 
 
 
Trong “ Nhö YÙ Luaân Ñaø La Ni Kinh. Phaåm Thöù 8 Nhaõn Döôïc “ noùi raèng: 

“Phaùp Ñaø La Ni Minh Nhaõn Döôïc naøy, khieán cho caùc Höõu Tình thu ñöôïc thaéng lôïi 
lôùn, thaønh töïu nhö yù, moïi söï mong caàu nôi Thaùnh Quaùn Töï Taïi naøy taát caû ñeàu vieân 
maõn”. Trong Kinh laïi noùi, duøng phöông thuoác ñöïng ôû trong ñoà duøng baèng ñoàng, ñaët 
ôû trong Ñaøn tröôùc maët Thaùnh Quaùn Töï Taïi. Sau khi trì Chuù xong :” Tröôùc tieân duøng 
thuoác xoa ôû döôùi baøn chaân cuûa Thaùnh Quaùn Töï Taïi, roài höôùng veà caùc Höõu Tình khôûi 
Taâm Ñaïi Bi. Neân tuïng 3 baøi Minh luùc tröôùc 108 bieán roài haõy xoa leân maét, thì heát 
thaûy caùc beänh nhö môø maét, maét keùo maøng traéng, choùng maët, chaûy nöôùc maét soáng, 
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Xích Maïc ( Tia maùu hoàng ñoû ñaày trong con maét), Töôùc Muïc ( Quaùng gaø), Thai Xích 
( Treû môùi sinh ñaàu maët chi theå da ñoû nhö son do nhieät ñoäc aûnh höôûng ñeán thai), 
Phong Xích ( Mí maét hoàng ñoû noåi muït nöôùc vaø lôû loeùt), moäng thòt trong con maét thaûy 
ñeàu tröø khoûi. 

Xoa laàn thöù 2 thì heát thaûy caùc beänh nhö ñau ñaàu, hoaëc ñau nöõa ñaàu, caùc beänh 
taät ôû  mieäng, soát cao hoaëc sau 1 ngaøy, 2 ngaøy, 3 ngaøy phaùt beänh 1 laàn, hoaëc thöôøng 
phaùt beänh, thaûy ñeàu tröø khoûi. 

Xoa laàn thöù  3 thì taát caû caùc beänh do thaàn AÙc, beänh do Quyû, beänh ñieân cuoàng, 
beänh cuøi huûi, cho ñeán moïi loaïi beänh naõo do 84.000 Thaàn Quyû moïi loaïi beänh gaây ra 
thaûy ñeàu tröø khoûi. 

Trong “ Nhö YÙ Luaân Ñaø La Ni Kinh” noùi raèng :” Taát caû Uy Löïc Thaàn 
Thoâng cuûa caùc Minh cuõng khoâng theå theo kòp söùc Thaàn Thoâng cuûa Nhö YÙ Luaân Ñaø 
La Ni Minh naøy. Taïi sao theá ? Neáu coù ngöôøi hay tin töôûng thoï trì Ñaø La Ni naøy thì 
toäi chöôùng 10 AÙc, 5 Nghòch, 4 Troïng ñaõ laøm trong ñôøi quaù khöù, hieän taïi ñaùng bò ñoïa 
vaøo Ñòa Nguïc A Tyø, ñeàu coù theå tieâu dieät. Taát caû beänh taät neáu trong 1 ngaøy, 2 ngaøy, 
3 ngaøy, 4 ngaøy cho ñeán 7 ngaøy nhö : Nhieät Beänh ( Beänh do noùng soát) , Phong Beänh ( 
Beänh do gioù ñoäc), Laõnh Beänh ( Beänh do khí laïnh), Ñaøm Beänh ( beänh do ñaøm aåm), 
Coå Ñoäc, eám ñoái, Ñinh Sang ( Nhoït moïc cöùng raén, coù reã vaøo saâu hình nhö caây ñinh), 
Giôùi Laïi ( Beänh gheû lôû cuøi huûi), ñieân cuoàng, phong ngöùa. Taát caû beänh veà ñaàu, muõi, 
maét, moâi, löôõi, raêng, coå hoïng, ngöïc, hoâng, söôøn, tim, buïng, eo, löng, tay chaân, caùc 
khôùp…. Caùc loaïi Tai AÙch, Quyû Quaùi, Quyû Thaàn do thöôøng tuïng nieäm ñeàu ñöôïc tröø 
dieät. 

Taát caû Döôïc Xoa, La Saùt, Tyø Na Daï Ca,  nhoùm Quyû Thaàn AÙc ñeàu chaúng coù 
theå haïi. Ñao binh, nöôùc löûa, gioù aùc, seùt, möa ñaù, naïn vua chuùa, naïn giaëc cöôùp oaùn 
thuø….chaúng coù theå laøm haïi. Taát caû töôùng aùc, nghieäp do keùm Phöôùc, sao aùc bieán 
quaùi ñeàu töï tieâu dieät. Raén ñoäc, boø caïp, reát, thuû cung (con Thaïch suøng), nheàn nheän, 
sö töû, coïp, choù soùi, taát caû thuù aùc cuõng chaúng laøm haïi ñöôïc. Neáu coù chieán ñaáu trong 
quaân traän, tranh tuïng nôi vieäc quan; do Minh Thaønh Töïu neân ñöôïc giaûi thoaùt. 

Neáu thöôøng ôû canh naêm tuïng Ñaø La Ni naøy moät ngaøn taùm möôi bieán (1.080 
bieán) thì caùc vieäc nhö treân ñeàu ñöôïc giaûi thoaùt, töï taïi nhö yù. 

Trong “ Phaät Thuyeát Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Nhö YÙ Taâm Ñaø La Ni Chuù 
Kinh” noùi raèng:” Laïi theâm khoâng coù Minh Chuù naøo hay ñöôïc ngang baèng vôùi theá 
löïc cuûa Nhö YÙ Chuù Vöông naøy. Chính vì theá cho neân tröôùc tieân caàn tröø caùc toäi 
chöôùng. Tieáp hay thaønh töïu taát caû söï nghieäp cuõng hay tieâu tröø toäi phaûi chòu nôi Ñòa 
Nguïc Voâ Giaùn, cuõng hay tröø heát toäi naëng Nguõ Nghòch, taát caû beänh khoå thaûy ñeàu tröø 
khoûi, cuõng hay phaù hoaïi taát caû nghieäp naëng. Caùc loaïi beänh nhieät hoaëc ngaøy hoaëc 
ñeâm, hoaëc caùch 1 ngaøy phaùt soát reùt cho ñeán 4 ngaøy phaùt soát reùt, beänh gioù, vaøng da, 
ñaøm, gheû nhoït, beänh veà tam tieâu, beänh con nít. Nhoùm beänh nhö vaäy tuïng chuù lieàn 
tröø. 

Neáu coù ngöôøi khaùc duøng pheùp yeåm mî, coå ñoäc haõm haïi thì thaûy ñeàu tieâu dieät 
ñöôïc khoâng coøn soùt. Giaû söû taát caû beänh ung böùu, nhoït aùc, cuøi huûi, nhoït söng ñoû, gheû 
laùc bao truøm khaép thaân cuøng vôùi beänh ñau nhöùc veà maét, tai, muõi, löôõi, moâi, mieäng, 
raêng, coå hoïng, ñænh ñaàu, naõo, ngöïc, eo, tim, buïng, löng, tay chaân, ñaàu, maët,…. 
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Xöông coát ñau nhöùc khoù chòu, teâ lieät nöûa thaân mình, buïng lôùn söng thaønh khoái, aên 
uoáng khoâng tieâu. Töø caùi ñaàu cho ñeán baøn chaân moïi thöù beänh khoå ñeàu ñöôïc tröø heát. 

 
HÌNH TÖÔÏNG NHÖ YÙ LUAÂN QUAÙN AÂM 

 
Hình töôïng cuûa Nhö YÙ Luaân Quaùn AÂm coù raát nhieàu loaïi, coù 2 tay, 4 tay, 6 

tay, 8 tay, 10 tay, 12 tay…. Trong ñoù thöôøng thaáy nhaát laø töôïng 6 tay. 
Trong ñoù töôïng 2 tay truyeàn töø xöa ñeán nay coù 4 loaïi. 
 

 
 
 
 
Trong 4 loaïi hình thaùi cuûa töôïng 2 tay laáy “ Nhö YÙ Luaân Quaùn Theá AÂm Boà 

Taùt “ laøm hình chính nguyeân thuûy: Tay traùi caàm Ma Ni Chaâu, duoãi baøn tay phaûi Keát 
Thí Nguyeän AÁn, thaân maøu hoàng traéng, ngoài treân Hoa Sen lôùn. 

Töôïng 4 tay löu truyeàn laø : Tröôùc maët Quaùn AÂm veõ hoà nöôùc, treân hoà coù nuùi, 
treân nuùi coù Hoa Sen hoàng, Quaùn AÂm ngoài treân Hoa Sen, chaân traùi buoâng thoøng 
xuoáng, ñaët chaân phaûi gaùt leân treân chaân traùi, mang giaøy coû, treân ñaàu ñoäi maõo, trong 
maõo coù vò Hoaù Phaät, Hoùa Phaät nhö nöûa maët traêng naèm ngöõa, tay traùi thöù  nhaát höôùng 
xuoáng döôùi ñeán thaét löng, tay thöù hai duøng ngoùn caùi, ngoùn troû caàm haït chaâu laøm 
baèng haït maøu traéng. Tay phaûi thöù nhaát co khuyûu tay laïi ñeå gaàn ñaàu goái, ngoùn caùi, 
ngoùn giöõa caàm xaâu chuoãi, tay thöù hai naâng caùi Phaïn Khieáp, 4 coå tay ñeàu ñeo voøng 
xuyeán. Trong hoà ôû phöông ñoâng laïi veõ hình Long Nöõ, haøng Trôøi ngöôøi, phöông taây 
veõ hình Long Quyû vaø Tyø Na Daï Ca (Ñaïi Thaùnh Hoan Hyû Thieân). 
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Coøn nhö töôïng 6 tay thöôøng thaáy trong “ Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Nhö YÙ Luaân 

Du Giaø” ghi cheùp raèng: 
Thaân saùu tay maøu vaøng 
Ñeàu töôûng ôû Töï thaân 
Ñænh keá baùu trang nghieâm  
Maõo coù Töï Taïi Vöông 
Tay noi töôùng Thuyeát Phaùp 
Tay thöù nhaát: suy tö 
Thöông nhôù caùc Höõu Tình 
Thöù hai, caàm YÙ Baûo ( Baùu Nhö YÙ ) 
 Hay maõn taát caû nguyeän 
Thöù ba, caàm traøng haït 
Vì cöùu khoå Baøng sinh 
Traùi ñeø nuùi Quang Minh 
Thaønh töïu khoâng lay ñoäng 
Thöù hai, tay caàm sen 
Hay Tónh caùc Phi Phaùp 
Thöù ba, tay caàm Luaân ( baùnh xe) 
Hay chuyeån Phaùp Voâ Thöôïng 
Saùu tay: Quaûng Baùc Theå ( theå roäng lôùn ) 
Hay daïo chôi saùu neûo 
Duøng phöông tieän Ñaïi Bi 
Chaët caùc khoå Höõu Tình 
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Ngoaøi ra, cuõng coù taïo töôïng treân ñaàu ñoäi maõo baùu, treân ñaàu an trí vò Hoùa 
Phaät, tay traùi thöù  nhaát môû Hoa baùu, tay thöù hai caàm caùi maâm maøu vaøng roøng, tay 
thöù ba môû Hoa Sen hoàng. Tay phaûi thöù nhaát caàm Baït Chieát La (Chaøy Kim Cang), 
tay thöù hai Taùc AÁn Giaùng Ma, tay thöù ba höôùng xuoáng döôùi ruùn, ngoài Kieát Giaø treân 
Hoa Sen baùu, laïi taïo hình dung maïo Thieân Nöõ hieän leân raûi Hoa ôû hai beân treân ñaàu. 

Töôïng 10 tay trong “ Giaùc Thieàn Sao” keå raèng: “ Tay thöù nhaát beân phaûi beân 
traùi chaáp tay laïi ñeå treân ñænh ñaàu, tay thöù hai caàm Nhaät Chaâu, tay thöù ba caàm Nhö YÙ 
Baûo Chaâu, tay thöù tö caàm caùi Taùo Bình gaàn mieäng bình coù Hoa Sen Xanh, tay thöù 
naêm caàm Chuù Saùch ( Sôïi daây chuù), tay phaûi thöù hai caàm Nguyeät Chaâu, tay thöù ba 
caàm baùnh xe, tay thöù tö caàm Baït Chieát La, tay thöù naêm caàm Traøng Haït. Treân ñænh 
ñaàu phoùng ra nguoàn aùnh saùng lôùn, chieáu 10 phöông Ñaïi Ñòa, thaân maëc aùo Thieân Y, 
ñaàu, gaùy, hai tay coù anh laïc 7 baùu. Ngoaøi ra coøn coù Thaäp Ñòa Boà Taùt (Das’a-
bhuømayah-bodhisattva) töø döôùi ñaát nhaûy voït leân, hai tay naâng chaân cuûa ñöùc Quaùn 
AÂm. Laïi nöõa, beân traùi töôïng Nhö  YÙ luaân Quaùn AÂm coù veõ Phaïm Thieân, Tì Sa Moân 
(Ña Vaên Thieân), Tì Laâu Baùc Xoa (Quaûng Muïc Thieân). Beân phaûi coù veõ Trôøi Ñeá 
Thích ( Ñeá Thích Thieân), Ñeà Ñaàu La Ñaø  (Trì Quoác Thieân ), Tì Laâu Laëc Xoa (Taêng 
Tröôûng Thieân). Töôïng 10 tay naøylöôïc boû tay thöù naêm hai beân phaûi traùi lieàn thaønh 
töôïng 8 tay. 

Töôïng 12 tay, thaân maøu hoàng traéng, duøng luïa hoàng ñaøo buoäc ôû beân hoâng toûa 
raùng maây nguõ saéc, luïa moûng maøu hoàng laøm quaàn, chaân ñaïp leân Hoa Sen traéng trong 
hoà nöôùc. Hai tay beân traùi beân phaûi chaáp laïi ñeå treân ñænh ñaàu, tay traùi thöù hai caàm 
Kim Luaân, tay thöù ba ngoùn caùi, ngoùn aùp uùt caàm coïng Hoa Sen baùu, trong Hoa Sen 
coù 1 vieân baùu nhö yù, tay thöù tö Taùc Haân Hyû AÁn, tay thöù naêm caàm caùi bình Taùo 
Quaùn. Tay phaûi thöù hai caàm Baït Chieát La, tay thöù ba caàm gaäy nhö  yù, tay thöù tö  
caàm Tam Coå Xoa, tay thöù naêm Taùc Thí Voâ Uyù; Tay thöù saùu beân phaûi beân traùi Keát 
Töï Taïi Thaàn Thoâng Nhö YÙ Thaàn Löïc aán. ÔÛ treân laïi coù hai vò Trôøi raûi hoa cuùng 
döôøng, ôû döôùi beân traùi veõ Kim Cang Vöông Boà Taùt, beân phaûi veõ Quaân Traø Lôïi Boà 
Taùt. 

Do Nhö YÙ Luaân Quaùn AÂm, traûi qua caùc trieàu ñaïi ñeán nay ñöôïc suøng kính raát 
nhieàu, töø xöa ñeán nay caùc nöôùc ôû bieån nam cuõng coù khoâng ít ngöôøi tín ngöôõng, do 
ñoù cuõng chaúng theå thieáu töôïng ñeå baûo toàn, nhö töôïng veõ Nhö YÙ Luaân Quaùn AÂm 6 
tay trong ñoäng Thieân Phaät ôû Ñoân Hoaøng, ngoaøi ra ôû caùc nöôùc Tö  Lí Lan Ca, AÁn Ñoä 
Ni Taây AÙ, Nhaät Baûn….cuõng coù taïc caùc loaïi töôïng cuûa Boà Taùt naøy. 

Duøng Nhö YÙ Luaân Quaùn AÂm laøm Boån Toân, vì ñoäng cô cuûa phaùp tu naøy laø 
taêng tröôûng Phöôùc Ñöùc, yù nguyeän ñaày ñuû, caùc toäi giaûm dieät, nhoå boû caùc khoå, goïi laø 
Nhö YÙ Luaân Quaùn AÂm Phaùp, hoaëc Nhö YÙ Baûo Chaâu Phaùp. 

Trong “ Giaùc Thieàn Sao” ñeà caäp ñeán vieäc taêng thoï maïng cuûa Toân naøy:” Neáu 
uoáng thuoác caàu saéc ñeïp, söùc maïnh, lôøi noùi caên boån laø nieäm tuïng maõn möôøi vaïn bieán 
(100.000 bieán) hoaëc 21 hoaëc 35 bieán. Sau khi qua 7 löïc cuøng vôùi 9 roàng khoâng sai 
khaùc(?) Neáu trì Dieân Nieân Cam Loä Döôïc seõ ñöôïc soáng laâu trong nhieàu kieáp. 

 
 

CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA NHÖ YÙ LUAÂN QUAÙN AÂM 
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Chöõ Chuûng Töû:          ( Hrìhï)  
Chaân Ngoân:  
{ Trung Chuù} 
(1) AÙn     (2) phaû na ma     (3) chaán ña ma ni      (4) nhaäp phoäc la     (5) hoàng 

(1)  (2)  (3)  (4)  (5) 

(1) OMÏ     (2) PADMA     (3) CINTAØ-MANÏI     (4) JVALA     (5) HUØMÏ   
(1) Quy Maïng     (2) Lieân Hoa     (3) Nhö YÙ Baûo Chaâu     (4) Quang Minh     (5) 
Hoàng (nghóa laø Toài Phaù) 
 
{Tieåu Chuù 1}  
(1) AÙn     (2) phoäc la na     (3) phaû naïp minh     (4) hoàng 

     

(1) OMÏ     (2) VARANÏA     (3) PADME   (4) HUØMÏ  
(1) Quy Maïng     (2) Döõ  Nguyeän     (3) Hoa Sen     (4) Hoàng ( nghóa laø Toài Phaù) 
 
{ Tieåu Chuù 2} 
(1) AÙn     (2) ma ni    (3) baùt ñaàu meâ     (4) hoàng 

  (1)  (2)  (3)  (4) 

(1) OMÏ     (2) MANÏI     (3) PADME     (4) HUØMÏ 
(1) Quy Maïng     (2) Döõ  Nguyeän     (3) Hoa Sen     (4) Hoàng ( nghóa laø Toài Phaù) 
 
    
CHUAÅN ÑEÀ QUAÙN AÂM 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Chuaån Ñeà Quaùn AÂm laø moät vò Ñaïi Boà Taùt coù caûm öùng raát lôùn, phöông tieän ñoä 
chuùng laïi voâ haïn. Tu phaùp Chuaån Ñeà hay khieán toäi chöôùng cuûa haønh giaû ñöôïc trong 
saïch, tòch tröø caùc aùch naïn, tröø caùc beänh dòch, baûo maïng taêng thoï. 

Chuaån Ñeà Quaùn AÂm ( Teân Phaïn laø: Cundì), laïi goïi laø Chuaån Ñeà, Chuaån Chi, 
Chuaån Ñeà Boà Taùt, Chuaån Ñeà Phaät Maãu, Phaät Maãu Chuaån Ñeà, Toân Na (Sunda, 
nghóa laø Huy leä) Phaät Maãu, Thaát Caâu Chi Phaät Maãu…. Ñaïi Boà Taùt duøng Chuaån 
Ñeà Chuù ñeå phoå bieán, laøm roõ cho giaùo ñoà Phaät Giaùo Maät Toâng cuøng bieát. Laø moät 
trong saùu vò Quaùn AÂm, laáy vieäc cöùu ñoä chuùng sinh ôû nhaân gian laøm chuû, ôû Thieân Ñaøi 
Toâng laïi ñöôïc goïi laø Thieân Nhaân Tröôïng Phu Quaùn AÂm. Maät Hieäu laø Toái Thaéng 
Kim Cang. 
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ÔÛ Nhaät Baûn, Ñaøi Maät duøng Chuaån Ñeà laø moät Toân trong Phaät Boä, Ñoâng Maät thì 

duøng Chuaån Ñeà laø moät trong saùu vò Quaùn AÂm. Nhöng baát luaän laø thuoäc ôû Boä naøo, 
trong tim maét cuûa Phaät Giaùo Ñoà taïi Trung Quoác vaø Nhaät Baûn thì Chuaån Ñeà Boà Taùt 
laø moät vò Boà Taùt vó ñaïi coù caûm öùng raát lôùn; ñoái vôùi chuùng sinh Ngaøi coù coâng ñöùc Töø 
Bi voâ haïn, phöông tieän roäng lôùn voâ bieân. Trong Thai Taïng Giôùi Maïn Traø La, goïi laø 
Thaát Caâu Chi Phaät Maãu, vò trí ñöôïc baøy ôû Bieán Tri Vieän laø Maãu cuûa Lieân Hoa Boä, 
laø Ñöùc sinh ra moïi coâng ñöùc cuûa caùc Toân trong Lieân Hoa Boä cho neân laø Phaät Maãu 
Toân. Tam Hình laø AÁn Thuyeát Phaùp hoaëc laø caùi bình baùu, AÁn Töôùng laø Lieân Hoa 
Hôïp Chöôûng. 

Chuaån Ñeà dòch yù laø Thanh Tònh, laø Hoä Trì Phaät Phaùp, laø vò Boà Taùt hay vì söï 
hoä maïng soáng laâu cuûa chuùng sinh. Coøn nhö teân “ Thaát Caâu Chi Phaät Maãu “ (Teân 
Phaïn laø Sapta-kotiï-buddha-maøtrï), thì xuaát xöù töø “ Thaát Caâu Chi Phaät Maãu Chuaån 
Ñeà Ñaïi Minh Ñaø La Ni Kinh” trong Kinh naøy coù noùi “ Quaù Khöù Thaát Caâu Chi 
Chuaån Ñeà Nhö Lai Ñaúng Phaät Maãu Chuaån Ñeà Ñaø La Ni ”. Thaát caâu chi töùc laø 7 
traêm trieäu, coù luùc Thaát Caâu Chi Phaät Maãu laïi ñöôïc goïi laø Tam Theá Phaät Maãu, 
Ngaøi vaø Vaên Thuø Boà Taùt ñöôïc goïi laø Tam Theá Phaät Maãu, yù nghóa ñeàu gioáng nhau. 
Nhöng caùch noùi cuûa “ Chuaån Ñeà Phaät Maãu “ chuû yeáu laø töø Thaát Caâu Chi Phaät Maãu, 
yù töôûng laø meï cuûa Chö Phaät ôû ba ñôøi, laïi goïi laø Tam Giôùi Maãu hoaëc Theá Maãu 
(Thaân Maãu cuûa Theá Gian). 

Trong “ Thaát Caâu Chi Phaät Maãu Sôû Thuyeát Chuaån Ñeà Ñaø La Ni Kinh “ ghi 
cheùp raèng: Ñöùc Phaät vì thöông xoùt chuùng sinh keùm phöôùc nhieàu nghieäp aùc ôû ñôøi vò 
lai, lieàn nhaäp vaøo Chuaån Ñeà Tam Ma Ñòa (Cunïdhi samaødhi) noùi Ñaø La Ni maø thaát 
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caâu chi (7 traêm trieäu) Phaät ñôøi quaù khöù ñaõ noùi. Trong quyeån 4 “ Phaät Thuyeát Ñaïi 
Thöøa Trang Nghieâm Baûo Vöông Kinh “, do nguyeân nhaân döôùi ñaây maø Ñöùc Theá 
Toân tuyeân noùi Luïc Töï Ñaïi Minh Chuù, coù 77 caâu chi Nhö Lai cuøng ñeán tuyeân noùi Ñaø 
La Ni naøy, trong Kinh noùi: “ Ngay sau ñoù, coù 77 caâu chi Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng 
Giaùc ñeàu ñeán taäp hoäi, caùc Nhö Lai aáy ñeàu noùi Ñaø La Ni…. Theá laø luùc 77 caâu chi 
Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc noùi Ñaø La Ni naøy. Treân thaân cuûa Quaùn Töï Taïi Boà 
Taùt coù moät loã chaân loâng teân laø Nhaät Quang Minh, trong ñoù coù voâ soá traêm ngaøn vaïn 
caâu chi na söu ña Boà Taùt”. 

Lieân quan ñeán coâng ñöùc thuø thaéng cuûa Chuù naøy trong “ Thaát Caâu Chi Phaät 
Maãu Sôû Thuyeát Chuaån Ñeà Ñaø La Ni Kinh “ noùi raèng: ” Neáu coù Boà Taùt taïi gia hay 
xuaát gia tu Haïnh Chaân Ngoân, tuïng trì Ñaø La Ni naøy maõn 90 vaïn bieán, thì 10 toäi aùc, 
4 toäi naëng, 5 toäi voâ giaùn ñaõ gaây taïo ra trong voâ löôïng kieáp thaûy ñeàu tieâu dieät, nôi 
sinh ra thöôøng gaëp Chö Phaät Boà Taùt, taøi baûo dö daû, thöôøng ñöôïc xuaát gia. 

Neáu laø Boà Taùt taïi gia, tu trì Giôùi Haïnh beàn chaéc chaúng thoaùi lui, tuïng Ñaø La 
Ni naøy sinh vaøo coõi Trôøi. Hoaëc ôû nhaân gian thöôøng laøm Quoác Vöông, chaúng bò ñoïa 
vaøo neûo aùc, gaàn guõi Thaùnh Hieàn, Chö Thieân yeâu kính uûng hoä gia trì. Neáu kinh 
doanh caùc vieäc ôû ñôøi thì khoâng coù tai hoaïnh, nghi dung ñoan chính, lôøi noùi oai veä, 
taâm khoâng lo laéng buoàn phieàn. 

Neáu laø Boà Taùt xuaát gia giöõ ñaày ñuû caùc Caám Giôùi, 3 thôøi tuïng nieäm y theo giaùo 
tu haønh. Ñôøi naøy mong caàu Taát Ñòa xuaát theá gian thì Ñònh Tueä hieän tieàn, chöùng Ba 
La Maät troøn ñaày, mau choùng chöùng Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Boà Ñeà. 

 

 
 
Ngoaøi ra, ngöôøi nhö Phaùp tuïng trì, neáu trong caûnh giôùi hoaëc ôû trong caûnh noân ra 

côm maøu ñen. Hoaëc thaáy leân cung ñieän. Hoaëc leân nuùi maøu traéng vôùi treân caây. Hoaëc 
thaáy nöôùc xoaùy trong ao lôùn. Hoaëc bay treân hö khoâng töï taïi. Hoaëc thaáy Tieân Nöõ ban 
cho Dieäu Ngoân Töø. Hoaëc thaáy ôû trong ñaïi hoäi nghe noùi Dieäu Phaùp. Hoaëc thaáy nhoå 
toùc, töï mình caïo ñaàu. Hoaëc aên Laïc Phaïn (Côm coù troän vôùi laïc), uoáng nöôùc Cam Loä 
maøu traéng. Hoaëc vöôït qua bieån lôùn, hoaëc noåi treân soâng lôùn. Hoaëc leân Toøa Sö Töû. 
Hoaëc thaáy caây Boà Ñeà. Hoaëc ngoài treân thuyeàn. Hoaëc thaáy Sa Moân. Hoaëc maëc aùo 
traéng, aùo vaøng duøng aùo che phuû ñaàu. Hoaëc thaáy maët trôøi, maët traêng. Hoaëc thaáy ñoàng 
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nam, ñoàng nöõ. Hoaëc thaáy treân thaân cuûa mình coù caây söõa. Hoaëc leân caây coù hoa quaû. 
Hoaëc thaáy trong mieäng Haéc Tröôïng Phu phun ra löûa maïnh sôï haõi chaïy ñi. Hoaëc thaáy 
ngöïa, traâu aùc coù daïng töïa nhö ñaùnh nhau thoaùi lui maø ñi. Hoaëc thaáy töï aên chaùo söõa. 
Hoaëc thaáy hoa traéng coù muøi thôm. Neáu thaáy Töôùng nhö treân lieàn bieát laø Töôùng Dieät 
Toäi. Trong ñoù caùc Kinh Quyõ ghi cheùp soá bieán tuïng Chuù vôùi caûnh trong moäng tuy coù 
khaùc nhau, nhöng toùm laïi coù theå thaáy tuïng trì Phaùp Chuaån Ñeà chuù naøy raát hieäu 
nghieäm vaø thuø thaéng. 

Phaùp Chuaån Ñeà, noùi chung coù moät ñieàu ñaëc bieät ñeå tu laø, caàn phaûi chuaån bò 
moät caùi Kính Ñaøn Chuaån Ñeà. Ñôøi Ñöôøng. Thieän Voâ Uyù dòch “ Thaát Phaät Caâu Chi 
Phaät Maãu Taâm Ñaïi Chuaån Ñeà Ñaø La Ni Phaùp “ trong ñoù noùi raèng: “ Chaúng ñoàng 
caùc Boä, roäng tu cuùng döôøng, laáy ñaát, buøn thôm xoa toâ ñeå xaây döïng. Duøng moät maët 
göông saïch chöa töøng duøng, ôû tröôùc töôïng Phaät, ñeâm ngaøy 15 cuûa thaùng, tuyø söùc 
cuùng döôøng, ñoát An Taát Höông vôùi nöôùc trong saïch. Tröôùc heát neân tònh taâm khoâng 
coù söï suy tö, sau ñoù keát AÁn tuïng Chuù, chuù vaøo göông 108 bieán duøng caùi hoäp boïc 
chöùa göông, thöôøng ñem theo beân mình, sau naøy muoán nieäm tuïng chæ ñem caùi göông 
naøy ñaët ôû tröôùc maët, keát AÁn tuïng Chuù, y theo göông laøm Ñaøn lieàn ñöôïc thaønh töïu. 

 
 
Kính Ñaøn Chuaån Ñeà naøy coù theå daâng cuùng ôû Phaät Ñaøn, cuõng coù theå mang theo 

beân mình. Kính Chuaån Ñeà naøy töùc ñaïi bieåu cho Boån Toân. 
Laïi noùi: “ Phaùp Kính Ñaøn naøy chaúng ñeå cho ngöôøi nhìn thaáy, neáu nhìn thaáy 

töùc chaúng toát, chaúng thaønh töïu, neân giöõ kín Phaùp naøy chaúng theå noùi, töï mình chöùng 
bieát, tuøy yù mong caàu, mau ñöôïc thaønh töïu, nhaän nieàm vui thuø thaéng maøu nhieäm”. 

Coøn nhö  keát AÁn, tuïng Chuù keå ôû tröôùc chæ laø phaàn phuï sau cuûa Chuaån Ñeà Chuù, 
cho neân chaúng keå laïi. Nhöng tay AÁn, y theo Kinh maø noùi thì laø Toång Nhieáp 25 Boä 
Ñaïi Maïn Traø La Ni AÁn: Ñem 2 ngoùn voâ danh, 2 ngoùn uùt cuøng caøi cheùo nhau beân 
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trong, duoãi thaúng 2 ngoùn giöõa cuøng vòn nhau, 2 ngoùn troû phuï ôû loùng thöù nhaát cuûa 2 
ngoùn giöõa, 2 ngoùn caùi cuøng vòn loùng giöõa cuûa 2 ngoùn voâ danh. Neáu coù Trieäu Thænh 
thì ñöa 2 ngoùn troû qua laïi. 

Ñöùc Phaät noùi: “ Chuù vaø AÁn naøy hay dieät 10 aùc, 5 nghòch, taát caû toäi naëng, thaønh 
töïu taát caû Phaùp Traéng, giöõ ñaày ñuû giôùi trong saïch mau ñöôïc Boà Ñeà. Neáu ngöôøi taïi 
gia, cho duø chaúng ñoaïn röôïu thòt vôï con, chæ y theo Phaùp cuûa Ta thì khoâng coù gì 
khoâng thaønh töïu” 

Ngoaøi ra, Hieäu Nghieäm vôùi Tu Phaùp Chuaån Ñeà coù lieân quan vôùi nhau trong 
Kinh neâu raát roõ, ñem boä phaän coù lieân quan ñeán khöû beänh, soáng laâu neâu sô löôïc nhö 
sau: 

Ñöùc Phaät noùi “Muoán trì Chuù naøy, vaøo ñeâm ngaøy 15, taém goäi saïch seõ, maëc aùo 
môùi saïch, höôùng maët veà phöông Ñoâng, ngoài Baùn Giaø. Ñeå göông ngay tröôùc maët, tuyø 
coù höông hoa, nöôùc trong saïch, caùc vaät. Tröôùc tieân neân tònh taâm, döùt suy tö, sau ñoù 
keát AÁn aán treân traùi tim, tuïng Chuù naøy 108 bieán. Luùc tuïng Chuù naøy thôøi hay khieán 
cho chuùng sinh ñoaûn maïng laïi ñöôïc taêng thoï. Nhö beänh Ma La (Maøra- beänh do Ma 
gaây ra) coøn ñöôïc tröø khoûi huoáng chi beänh khaùc. Neáu chaúng tieâu khoûi thì chaúng coù 
chuyeän ñoù”. 

Ñöùc Phaät noùi: “ Chuùng sinh ñoaûn maïng nhieàu beänh, vaøo ñeâm ngaøy 15 cuûa 
thaùng, ñoát An Taát Höông, keát AÁn tuïng Chuù 108 bieán thì caùc loaøi Ma Quyû gaây beänh 
taâm thaàn, loaøi choàn hoang (Daõ Hoà) gaây beänh aùc ñeàu hieän boån thaân aáy ôû trong 
göông, tuøy yù gieát thaû lieàn chaúng daùm ñeán. Ngöôøi ñoù ñöôïc taêng thoï voâ löôïng “. 

Ñöùc Phaät noùi: “ Ñaø La Ni naøy coù theá löïc lôùn. Chí taâm tuïng trì aét seõ töï chöùng 
hay khieán cho caây khoâ nôû hoa huoáng chi laø quaû baùu cuûa Theá Gian. Neáu thöôøng tuïng 
trì thì nöôùc, löûa, ñao binh, oan gia, thuoác ñoäc ñeàu chaúng theå haïi. 

Neáu coù ngöôøi bò Quyû Thaàn ñeán haïi cheát thì keát AÁn tuïng Chuù 7 bieán, duøng AÁn 
aán leân traùi tim ñeàu khieán cho soáng laïi. 

Ñöùc Phaät noùi: “ Neáu coù ngöôøi muoán soáng laâu. ÔÛ Thaùp coå vôùi trong nuùi saâu 
hoaëc beân trong phoøng saïch seõ y theo Kính laøm Ñaøn. Tuïng ñuû 2 vaïn, 4 vaïn, 6 vaïn, 
10 vaïn bieán. Ñem Hoa Sen xanh hoøa vôùi An Taát Höông roài thieâu ñoát aét ôû trong 
moäng ñöôïc aên thuoác Tieân hoaëc ñöôïc trao cho Tieân Phöông. Hoaëc ôû trong Kính coù 
aùnh saùng 5 maøu, trong aùnh saùng coù thuoác, tuøy yù laáy aên lieàn ñöôïc soáng laâu”.   

Laïi coù Phaùp. Neáu ngöôøi bò Quyû Mî. Laáy caønh Döông Lieãu hoaëc coû tranh, tuïng 
Chaân Ngoân roài phaát phuûi treân thaân ngöôøi beänh, lieàn tröø khoûi beänh. 

Laïi coù Phaùp. Neáu ngöôøi bò beänh naëng. Tuïng Chaân Ngoân 108 bieán, xöng teân 
ngöôøi ñoù, duøng söõa boø Hoä Ma thì lieàn khoûi. 

Laïi coù Phaùp. Tröôùc tieân gia trì vaøo haït caûi traéng 108 bieán. Sau ñoù laáy haït caûi, 
tuïng Chaân Ngoân moät bieán thì neùm ñaùnh ngöôøi bò beänh Quyû Mî moät laàn, ñuû 21 bieán 
thì Quyû Mî boû chaïy vaø ngöôøi beänh lieàn khoûi. 

Laïi coù Phaùp. Neáu coù ngöôøi bò beänh Quyû. Laáy Cuø Ma Di xoa toâ moät caùi Ñaøn 
nhoû. Duøng tro traáu veõ ñaát laøm hình Quyû Mî. Tuïng Chaân Ngoân, duøng Thaïch Löïu laøm 
caây roi ñaùnh thì Quyû Mî aáy khoùc loùc, ñuoåi ñi seõ boû ñi. 

Laïi coù Phaùp. Neáu ngöôøi bò vöôùng Quyû Mî. Hoaëc ngöôøi beänh ôû nôi xa chaúng 
theå töï ñeán, hoaëc ngöôøi nieäm tuïng laïi chaúng ñeán nôi aáy ñöôïc. Laáy caønh Döông Lieãu, 
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caønh Ñaøo, hoaëc Hoa…. gia trì 108 bieán roài sai ngöôøi khaùc ñem ñeán choã ngöôøi beänh. 
Hoaëc ñem hoa khieán ngöôøi beänh ngöûi, hoaëc duøng Hoa ñaùnh ngöôøi beänh thì Quyû Mî 
aáy lieàn boû ñi, ngöôøi beänh ñöôïc khoûi. 

Laïi coù Phaùp. Neáu ñi treân ñöôøng, tuïng Chaân Ngoân naøy thì chaúng bò giaëc cöôùp 
gaây thöông toån cuõng xa lìa caùc naïn do loaøi caàm thuù aùc gaây ra. 

Laïi coù Phaùp. ÔÛ trong nöôùc coù beänh dòch. 7 ngaøy duøng daàu meø, gaïo teû hoøa vôùi 
bô, maät laøm Phaùp Hoä Ma thì beänh dòch lieàn ñöôïc tieâu dieät, ñaát nöôùc ñöôïc an ninh. 

 
 
Laïi nöõa, Toân naøy coøn coù Boá Töï Phaùp truyeàn ôû ñôøi, caên cöù trong “ Thaát Caâu 

Chi Phaät Maãu Sôû Thuyeát Chuaån Ñeà Ñaø La Ni Kinh “ truyeàn laïi, haønh giaû neân: 
Töø ñænh ñaàu cho ñeán chaân, Quaùn moãi moät chöõ cuûa Chaân Ngoân cong queïo roõ 

raøng tuoân ra aùnh saùng chieáu soi Höõu Tình luaân hoài theo 4 caùch sinh trong 6 neûo, khôûi 
saâu loøng thöông xoùt ban cho an vui. 

Duøng 9 chöõ cuûa Ñaø La Ni an baøy nôi thaân cuûa haønh giaû lieàn thaønh. Duøng Nhö 
Lai AÁn, 8 vò Ñaïi Boà Taùt laøm nôi gia trì thaân. 

Neáu taùc Töùc Tai (‘Saøntika), Taêng Ích (Pusïtïika), Kính AÙi (Va’sikaranaï), Giaùng 
Phuïc (Abhicaøruka). Tuøy theo 4 loaïi Phaùp laø maøu traéng, maøu vaøng, maøu ñen, maøu 
ñoû, ñeå thaønh töïu Taát Ñòa. 

Lieàn Keát Boá Töï AÁn: Hai baøn tay caøi cheùo nhau beân trong. Döïng thaúng 2 ngoùn 
caùi, 2 ngoùn troû, 2 ngoùn uùt cuøng hôïp nhau lieàn thaønh.  

Töôûng chöõ AÙn ñaët ôû ñænh ñaàu, duøng ngoùn caùi chaïm treân ñaàu. 
Töôûng chöõ Giaû laïi duøng ngoùn caùi chaïm treân maét phaûi maét traùi. 
Töôûng chöõ Leã an ôû treân coå, duøng ngoùn caùi chaïm vaøo. 
Töôûng chöõ Chuû ngang traùi tim, duøng ngoùn caùi chaïm vaøo. 
Töôûng chöõ Leã  an ôû vai traùi vai phaûi, duøng ngoùn caùi chaïm vaøo. 
Töôûng chöõ Chuaån an ôû treân roán, duøng ngoùn caùi chaïm vaøo. 
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Töôûng chöõ Neâ an treân ñuøi phaûi, ñuøi traùi, duøng ngoùn uùt chaïm vaøo. 
Töôûng chöõ Sa Phoäc  an ôû baép chaân phaûi, baép chaân traùi, duøng ngoùn uùt chaïm 

vaøo. 
Töôûng chöõ Ha an treân loøng baøn chaân phaûi, loøng baøn chaân traùi, duøng ngoùn uùt 

chaïm vaøo. 
Do töôûng baøy Chaân Ngoân Keát AÁn gia trì cho neân thaân cuûa Haønh Giaû lieàn thaønh 

thaân cuûa Chuaån Neâ Phaät Maãu, tieâu dieät taát caû nghieäp chöôùng, gom chöùa voâ löôïng 
phöôùc ñöùc caùt töôøng. Thaân aáy thaønh theå Kim Cang Baát Hoaïi. 

Neáu thöôøng xuyeân chuù Quaùn Haïnh thì taát caû Taát Ñòa ñeàu ñöôïc hieän tieàn, mau 
chöùng Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Boà Ñeà. 

 
HÌNH TÖÔÏNG CUÛA CHUAÅN ÑEÀ QUAÙN AÂM 
 
Ñoà Töôïng cuûa Chuaån Ñeà Quaùn AÂm coù 9 loaïi: 2 caùnh tay, 4 caùnh tay…. Cho 

ñeán 84 caùnh tay. Noùi chung phaàn lôùn ñoà töôïng cuùng döôøng cuûa Phaät Giaùo Ñoà laø Toân 
Töôïng 3 maét 18 caùnh tay. 

 
“ A Sa Phoäc Sao “ neâu roõ Töôïng 8 caùnh tay raèng: Töôïng ñöùng treân ñænh an trí 

vò Hoaù Phaät, hai tay chaáp laïi, tay traùi thöù hai caàm Hoa Sen, tay thöù ba caàm sôïi daây, 
tay thöù tö höôùng loøng baøn tay ra ngoaøi, ruõ caùc ngoùn tay xuoáng döôùi. Tay phaûi thöù hai 
caàm caây Tích Tröôïng, tay thöù ba caàm caùi phaát maøu traéng, tay thöù tö nhö tay beân traùi. 

Trong “ Thaát Phaät Caâu Chi Phaät Maãu Sôû Thuyeát Chuaån Ñeà Ñaø La Ni Kinh 
“ ghi cheùp laø Töôïng 18 caùnh tay, thaân maøu traéng vaøng, ngoài Kieát Giaø treân Hoa Sen, 
thaân toûa haøo quang troøn , maëc aùo coù ñính haït thoùc, phía beân treân beân döôùi ñeàu laø 
maøu traéng, coù aùo khoaùc ngoaøi quaán goùc, Anh Laïc, ñoäi maõo Trôøi, caùc caùnh tay ñeàu 
ñeo voøng xuyeán baèng voû oác, maët coù 3 con maét. 

Hai tay beân traùi taùc töôùng Thuyeát Phaùp. 
Beân phaûi: Tay thöù hai taùc Thí Voâ UÙy, tay thöù ba caàm caây Kieám, tay thöù tö caàm 

voøng hoa baùu, treân loøng baøn tay thöù naêm ñeå Caâu Duyeân Quaû, tay thöù saùu caàm caây 
buùa, tay thöù baûy caàm moùc caâu, tay thöù taùm caàm chaøy Kim Cang, tay thöù chín caàm 
traøng haït. 
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Beân traùi: Tay thöù hai caàm caây Phöôùng baùu nhö yù, tay thöù ba caàm Hoa Sen 
hoàng heù nôû, tay thöù tö caàm Quaân Trì, tay thöù naêm caàm sôïi daây, tay thöù saùu caàm 
baùnh xe, tay thöù baûy caàm Thöông Khö ( ‘Sanõkha_ voû oác ), tay thöù taùm caàm Hieàn 
Bình, treân loøng baøn tay thöù chín ñeå caùi röông Kinh Baùt Nhaõ. 

Coù moät soá ngöôøi khi nhìn thaáy töôïng Chuaån Ñeà, thöôøng laàm töôûng laø Thieân 
Thuû Thieân Nhaõn Quaùn AÂm (Sahasrabhujaøryaøvalokite’svarahï), nhöng Thieân Thuû 
Quaùn AÂm thoâng thöôøng ñeàu laø 11 maët hoaëc 27 maët coù 40 caùnh tay (theâm 2 tay treân 
chaáp laïi, Ñònh AÁn thaønh 42 caùnh tay), vaû laïi vaät phaåm caùc tay caàm so vôùi Chuaån Ñeà 
Boà Taùt cuõng khaùc nhau, neân coù theå laáy ñoù ñeå phaân bieät. 

Chuaån Ñeà Quaùn AÂm cuûa Taây Taïng truyeàn laïi laø Töôïng coù 4 caùnh tay, ngoài 
Kieát Giaø treân Hoa Sen, tay thöù nhaát beân traùi beân phaûi ñeå treân ñaàu goái caàm caùi Baùt, 
tay phaûi thöù hai ruõ xuoáng taùc Thí Voâ UÙy AÁn, tay traùi thöù hai co laïi ñeå ôû tröôùc ngöïc 
caàm Hoa Sen, treân Hoa Sen an trí moät caùi Phaïn Khieáp (Caùi röông chöùa Kinh Phaïn). 

Töôïng Chuaàn Ñeà Quaùn AÂm laøm baèng ñoàng ôû Tö Lí Lan Ca laø Töôïng 4 
caùnh tay, treân ñænh ñoäi Ñònh AÁn laø moät vò Hoùa Phaät, tay traùi thöù nhaát ñeå ôû tröôùc roán, 
tay thöù hai caàm Baûo Chaâu (vieân ngoïc baùu); Tay phaûi thöù nhaát caàm chaøy Ñoäc Coå, tay 
thöù hai naâng cao leân ñem ngoùn caùi vaø ngoùn voâ danh cuøng vòn nhau, nhuõ boä sung 
maõn bieåu thò cho Töôùng cuûa Phaät Maãu. 

Tranh veõ noåi Baø La ( Borobudur ) khaéc maët noåi treân töôøng ôû AÁn Ñoä Ni 
Taây AÙ, thì coù theå thaáy Töôïng 4 caùnh tay vôùi 6 caùnh tay. Töôïng 4 caùnh tay beân traùi 
beân phaûi tay thöù nhaát Keát Ñònh AÁn, tay thöù hai beân traùi caàm caùi Phaïn Khieáp, tay thöù 
hai beân phaûi caàm traøng haït. Laïi coù Töôïng 6 caùnh tay ngoài treân Toøa Sö Töû, tay thöù ba 
beân traùi vaø tay thöù hai beân phaûi bò hö toån, xem khoâng roõ luùc ñaàu caàm laø vaät gì; Tay 
thöù nhaát beân traùi caàm Hoa Sen, tay thöù hai caàm Baûo Bình Chaâu, tay thöù nhaát beân 
phaûi baøy Döõ Nguyeän AÁn, tay thöù ba caàm Traøng Haït. Ngoaøi ra, coøn coù Töôïng 14 
caùnh tay, 6 caùnh tay…. 

Caên cöù trong “ Ñaïi Minh Ñaø La Ni Kinh “ ghi cheùp veà Phaùp Quaùn Töôûng 
caàu nguyeän cuûa Chuaån Ñeà, Haønh Giaû y theo ñoù mong caàu cuõng khaùc nhau, coù theå 
Quaùn 2 caùnh tay, 6 caùnh tay, 8 caùnh tay hoaëc 84 caùnh tay: “ Neáu muoán caàu Phaùp 
Moân Baát Nhò, thì Quaùn 2 caùnh tay. Neáu muoán caàu Töù Voâ Löôïng, thì Quaùn 4 caùnh 
tay. Neáu muoán caàu Luïc Thoâng, thì Quaùn 6 caùnh tay. Neáu muoán caàu Baùt Thaùnh Ñaïo, 
thì Quaùn 8 caùnh tay. Neáu muoán caàu vieân maõn 10 Ba La Maät, 10 Ñòa, thì Quaùn 10 
caùnh tay. Neáu muoán caàu Nhö Lai Phoå Bieán Quaûng Ñòa, thì Quaùn 12 caùnh tay. Neáu 
muoán caàu 18 Phaùp Baát Coäng, thì Quaùn 18 caùnh tay, töùc nhö Phaùp veõ Töôïng ñeå Quaùn 
ñôøi. Neáu muoán caàu 32 Töôùng, thì Quaùn 32 caùnh tay. Neáu muoán caàu taùm vaïn boán 
ngaøn Phaùp Moân, thì Quaùn 84 caùnh tay. 

Duøng Toân naøy laøm Boån Toân cuûa Phaùp tu goïi laø Chuaån Ñeà Phaùp, Chuaån Ñeà 
Ñoäc Boä Phaùp, phaùp moân tu naøy hay tröø tai naïn, trò beänh, soáng laâu…. Caên cöù trong “ 
Thaát Caâu Chi Phaät Maãu Chuaån Ñeà Ñaïi Minh Ñaø La Ni Kinh “ ghi cheùp raèng: 
Tuïng trì Chuaån Ñeà Chuù, ñôøi ñôøi kieáp kieáp xa lìa caùc neûo aùc, mau chöùng Voâ Thöôïng 
Boà Ñeà. 

 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA CHUAÅN ÑEÀ QUAÙN AÂM 
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Chöõ Chuûng Töû:    ( Bu ) 
Chaân Ngoân: 
{ Chaân Ngoân Caên Boån } 

 (1)   (2)  (3)  (4)  (5) 

 (6)  (7)  (8) 

(1) Nam moâ     (2) taùp ña nam tam mieäu tam boät ñaø caâu chi nam     (3) ñaùt 
ñieät tha     (4) aùn     (5) chieát leä     (6) chuû leä     (7) chuaån ñeà       (8) toa ha 

(1) NAMO     (2) SAPTAØNAMÏ-SAMYAKSAMBUDDHA-KOTÏÌNAØMÏ     (3) 
TADYATHAØ     (4) OMÏ     (5) CALE     (6) CULE     (7) SUNDHE  (?’SUDDHE)   
(8) SVAØHAØ 

(1) Quy Maïng     (2) baûy ngaøn vaïn Chính Ñaúng Giaùc     (3) lieàn noùi     (4) AÙn     
(5) Giaùc ñoäng     (6) ñöa leân     (7) Thanh Tònh     (8) Thaønh Töïu 

 
{AÁn Caên Boån Thöù Hai} 

 (1)  (2)  (3)  (4)  (5) 

(1) AÙn     (2) ca ma leâ     (3) vó ma leâ     (4) chuaån neâ     (5) sa phoäc haï 
(1) OMÏ     (2) KAMALE     (3) VÌMALE     (4) SUNDHE  (?’SUDDHE)   (5) 

SVAØHAØ 
(1) Quy Maïng     (2) Hoa Sen     (3) Voâ Caáu     (4) Thanh Tònh     (5) Thaønh Töïu 
 

 
TÖÙ TYÙ QUAÙN AÂM 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Töù Tyù Quaùn AÂm laø Hoä Chuû troïng yeáu cuûa Maät Giaùo Taây Taïng, neân Luïc Töï 
Ñaïi Minh Chuù ñöôïc löu truyeàn roäng raõi ôû caùc vuøng Haùn, Taïng. Chæ caàn nghó ñeán teân 
cuûa Ngaøi, lieàn ñöôïc tieâu tröø toäi dô, hoä maïng soáng laâu, coâng ñöùc lôïi ích laïi roäng lôùn 
voâ cuøng. 

Töù Tyù Quaùn AÂm teân Taây Taïng laø                                 (OMÏ  MANÏI  PADME  
HUØMÏ), dòch aâm laø Kieán Nhieät Taây, laø Toân Chuû Ñaïi Bi Quaùn AÂm cuûa Taïng Maät, laø 
phaùp moân cuûa ngöôøi tu theo Maät Haïnh cuûa Maät Thöøa. Ngaøi cuøng vôùi Vaên Thuø Boà 
Taùt, Kim Cang Thuû Boà Taùt hôïp laïi goïi laø” Tam Toäc Tính Toân“, ñaïi bieåu cho Ñaïi Bi, 
Ñaïi Trí, Ñaïi Löïc. Ngaøi coù ñòa vò laø Hoä Chuû cuûa vuøng nuùi Tuyeát, laø Boån Toân toái cao 
cuûa Maät Giaùo Taây Taïng. 

Trong Taïng truyeàn Phaät giaùo, Toân naøy laø Chuû Toân cuûa Luïc Töï Ñaïi Minh Chuù 
“ OÂng Ma Ni Boái Muoäi Hoàng “. Maø Luïc Töï Ñaïi Minh Chuù coù theå noùi laø Chaân 
Ngoân ñöôïc löu truyeàn raát roäng lôùn ôû caùc vuøng Haùn vôùi Taïng, ñaëc bieät laø tính quan 
troïng vaø tính phoå bieán ôû vuøng Taây Taïng, gioáng nhö “ Nam Moâ A Di Ñaø Phaät “ ôû 
vuøng ñaát Haùn. ngöôøi Taây Taïng luoân ñem noù (Luïc Töï Ñaïi Minh Chuù) khaéc chaïm 
treân caùc vaùch nuùi, töôøng vaùch, ñeå laøm phöông tieän cho ngöôøi thöông khaùch ñi qua laïi 
nieäm tuïng. 
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Trong “ Ñaïi Thöøa Trang Nghieâm Baûo Vöông Kinh “ ghi cheùp raèng: Ñöùc 
Thích Ca Maâu Ni Phaät ôû ñôøi quaù khöù, ñaõ töøng vì Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni naøy, 
traûi qua khaép vi traàn soá theá giôùi, vaø cuùng döôøng voâ soá traêm ngaøn vaïn caâu chi na döõu 
ña Phaät, hay ôû nôi caùc Nhö Lai kia, chaúng nhöõng khoâng ñöôïc Luïc Töï Ñaïi Minh naøy, 
lieàn nghe thaáy cuõng chöa töøng nghe thaáy qua. Luùc ñoù, Ngaøi Thích Ca Boà Taùt ôû tröôùc 
Baûo Thöôïng Vöông Nhö Lai Toân ñau loøng maø khoùc rôi nöôùc maét. Theá laø, Ñöùc 
Baûo Thöôïng Nhö Lai, lieàn ñi ñeán coõi Phaät cuûa Ñöùc Lieân Hoa Thöôïng Nhö Lai, 
chí thaønh khaån caàu: “Nguyeän xin Ñöùc Theá Toân cho con Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni. 
Chaân Ngoân Vöông aáy laø taát caû Boån Maãu, nhôù nieäm teân aáy thôøi tieâu tröø toäi dô, mau 
chöùng Boà Ñeà. Vì ñieàu naøy cho neân nay con meät moûi khoán cuøng, con ñi qua voâ soá 
theá giôùi maø chaúng theå ñöôïc, nay con quay trôû laïi choán naøy”. 

Theá laø Ñöùc Lieân Hoa Thöôïng Nhö Lai ñaùp laïi söï thænh caàu cuûa Boà Taùt lieàn 
dieãn noùi Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni vôùi coâng ñöùc roäng lôùn chaúng theå luaän baøn: 
“Phaùp naøy raát vi dieäu, Gia Haïnh Quaùn Trí taát caû töông öùng, sau naøy oâng seõ ñöôïc 
Taâm Phaùp vi dieäu ñoù, Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Ma Ha Taùt kheùo truï ôû Luïc Töï Ñaïi Minh 
Ñaø La Ni nhö vaäy”. Nhaân duyeân tieáp theo ñoù noùi vôùi Thích Ca Boà Taùt raèng: Lieân 
Hoa Thöôïng Nhö Lai töï  mình caàu nhaän Ñaïi Minh Chuù naøy. 

Xöa kia Lieân Hoa Thöôïng Nhö Lai cuõng laø moät daïng Thích Toân, maø ñaõ töøng 
traûi qua khaép voâ soá theá giôùi, veà sau môùi ñeán ñöôïc nôi cuûa Ñöùc Voâ Löôïng Thoï Nhö 
Lai, vì caàu Phaùp cho neân khoùc chaûy nöôùc maét. Theá laø Ñöùc Voâ Löôïng Thoï Nhö Lai 
lieàn thænh Ngaøi Quaùn Theá AÂm Boà Taùt, trao cho Ñöùc Lieân Hoa Thöôïng Nhö Lai Phaùp 
Luïc Töï Ñaïi Minh Chuù naøy 

Do ñoù, Luïc Töï Ñaïi Minh Chuù Ñaø La Ni naøy, chính laø Ñöùc Lieân Hoa Thöôïng 
Nhö Lai xöa kia ôû nôi Ñöùc Voâ Löôïng Thoï Nhö Lai, töø Quaùn AÂm Boà Taùt caàu maø 
ñöôïc, laïi trao cho Thích Toân ngay laäp töùc. 

Luïc Töï Ñaïi Minh Chuù coù coâng ñöùc lôïi ích roäng lôùn chaúng theå luaän baøn, coù 
thuyeát noùi Luïc Töï Minh Chuù naøy ñöôïc chia rieâng ra ñeå Teá Ñoä chuùng sinh ôû saùu neûo, 
ñem noù phoái hôïp vôùi saùu Ba La Maät vaø naêm Phöông Phaät, keå giaûn löôïc nhö sau: 

       OÂng (OMÏ) : maøu traéng, töôïng tröng cho trí tueä cuûa Boån Toân, thuoäc Thieàn 
Ñònh Ba La Maät, laïi hay tröø Taâm Ngaïo Maïn, laïi chaúng chuyeån sinh ôû neûo Trôøi, ñoái 
öùng vôùi Ñöùc Phaät Baûo Sinh ôû phöông nam. 

       Ma (Ma) : maøu xanh luïc, töôïng tröng cho Taâm töø bi cuûa Boån Toân, thuoäc 
Nhaãn Nhuïc Ba La Maät Ña, hay tröø Taâm Ñoá Kî, chaúng taùi sinh ôû neûo A Tu La, ñoái 
öùng vôùi Ñöùc Phaät Baát Khoâng Thaønh Töïu ôû phöông baéc. 

 
       Ni (Ni): maøu vaøng, töôïng tröng cho Thaân, Khaåu, YÙ, Haïnh cuûa Boån Toân 

vôùi ñöùc ñaëc bieät, thuoäc Trì Giôùi Ba La Maät Ña, hay tröø Ngaõ Chaáp, chaúng thoï taùi sinh 
ôû neûo Ngöôøi, ñoái öùng vôùi Ngaøi Kim Cang Toång Trì. 

       Baùt (PED) : maøu xanh lam, töôïng tröng cho tính bình ñaúng cuûa Boån Toân, 
thuoäc Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña, hay tröø Taâm Si, chaúng thoï taùi sinh neûo Suùc Sinh, ñoái 
öùng vôùi Ñöùc Phaät Tyø Loâ Giaù Na. 
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       Meâ (ME) : maøu hoàng, töôïng tröng cho Ñaïi Laïc cuûa Boån Toân, thuoäc Boá 
Thí Ba La Maät Ña, hay tröø Taâm Tham, chaúng taùi sinh neûo Ngaï Quyû, ñoái öùng vôùi 
Ñöùc Phaät A Di Ñaø ôû phöông taây. 

       Hoàng (HUNG) : maøu ñen, töôïng tröng cho Taâm Bi cuûa Boån Toân, thuoäc 
Tinh Tieán Ba La Maät Ña, hay tröø Taâm Saân, chaúng thoï taùi sinh neûo Ñòa Nguïc, ñoái 
öùng vôùi Ñöùc Phaät A Suùc ôû phöông ñoâng. 

 
HÌNH TÖÔÏNG CUÛA TÖÙ TYÙ QUAÙN AÂM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Töôïng Töù Tyù Quaùn AÂm coù moät maët coù boán caùnh tay, thaân maøu traéng nhö maët 
traêng, ñaàu ñoäi maõo Nguõ Phaät, toùc ñen keát thaønh buùi, hai tay chính giöõa chaáp laïi ñeå ôû 
tröôùc ngöïc, naâng vieân ngoïc baùu Ma Ni; Tay beân phaûi caàm Traøng Haït Thuûy Tinh, tay 
beân traùi caàm hoa sen taùm caùnh ngang baèng loã tai. Dieän maïo Tòch Tónh mæm cöôøi, 
duøng maét Tueä cuûa Boà Taùt laëng nhìn chuùng sinh. Phaøm ngöôøi naøo ñöôïc Quaùn chieáu, 
taän cuøng ñeàu hay ñöôïc giaûi thoaùt. Khoaùc taám da Höu beân ngöïc traùi phuû kín vai, thaân 
maëc Thieân Y nguõ saéc, phía döôùi maëc xieâm y, quaàn luïa maøu ñoû, eo buoäc Baûo Thaùi 
Ñaùi (daây luïa maøu quyù baùu), toaøn thaân coù voøng hoa trang nghieâm, caùc vaät trang söùc 
nhö : Khuyeân tai, voøng xuyeán ôû coå tay, voøng ñeo treân caùnh tay, voøng ñeo chaân… 
ñeàu laøm baèng ngoïc baùu Anh Laïc. Voøng chuoãi thöù nhaát ñeo ôû coå, voøng chuoãi thöù hai 
daøi ñeán ngöïc, voøng chuoãi thöù ba daøi ñeán roán. Hai chaân ngoài Kieát Giaø trong vaønh 
traêng treân Hoa Sen. 

Hoaëc coù thuyeát noùi:  
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_Caùi ñaàu bieåu thò cho Thoâng Ñaït Phaùp Tính, moät vò cuûa Phaùp giôùi  
_ Boán caùnh tay bieåu thò cho boán Taâm Voâ Thöôïng  
_ Thaân maøu traéng bieåu thò cho Töï Tính Thanh Tònh khoâng dô, chaúng vöôùng 

bôûi hai chöôùng laø: Sôû Tri Chöôùng vaø Phieàn Naõo Chöôùng  
_ Ñaàu ñoäi maõo Nguõ Phaät bieåu thò cho Nguõ Trí  
_ Toùc maøu ñen bieåu thò cho söï Baát Nhieãm  
_ Thieân Y nguõ saéc bieåu thò cho Phaät ôû naêm phöông  
_ Quaàn luïa maøu hoàng bieåu thò cho Chuûng Tính cuûa Hoa Sen, Dieäu Quaùn Saùt 

Trí  
_ Töø khuyeân tai trôû xuoáng goàm saùu loaïi trang nghieâm bieåu thò cho saùu Ñoä. 
_ Xaâu chuoãi Anh Laïc thöù nhaát ñeo ôû coå bieåu thò cho Ñöùc Baát Ñoäng Nhö Lai 

do thaønh töïu Thieàn Ñònh maø ñöôïc  
_ Xaâu chuoãi thöù hai daøi tôùi ngöïc bieåu thò cho Ñöùc Baûo Sinh Nhö Lai do thaønh 

töïu Boá Thí maø ñöôïc  
_ Xaâu chuoãi thöù ba daøi tôùi roán bieåu thò cho Ñöùc Baát Khoâng Thaønh Töïu Nhö 

Lai do thaønh töïu Tinh Tieán maø ñöôïc  
_ Toaøn thaân coù voøng Hoa trang nghieâm bieåu thò cho Vaïn Haïnh 
_ Hai chaân ngoài Kieát Giaø bieåu thò cho khoâng truï ôû sinh töû  
_ Tay AÁn bieåu thò cho khoâng truï ôû Nieát Baøn  
_ Laïi hai tay chính giöõa chaép laïi ñeå ôû tröôùc ngöïc, ñaïi bieåu cho Trí Tueä vaø 

Phöông Tieän cuøng vaän chuyeån hôïp nhaát  
  .) Rieâng tay phaûi caàm xaâu chuoãi baèng Thuûy Tinh, ñaïi bieåu cho moãi vieân 

ngoïc lieàn cöùu ñoä moät Chuùng Sinh xa lìa luaân hoài  
  .) Rieâng tay traùi caàm Hoa Sen, ñaïi bieåu cho Thanh Tònh phieàn naõo.  
 

CHAÂN NGOÂN CUÛA TÖÙ TYÙ QUAÙN AÂM 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Chaân Ngoân:  

 (1)  (2)  (3)  (4) 

(1) AÙn     (2) ma ni     (3) baùt ñaàu meâ     (3) hoàng 
(1) OMÏ       (2) MANI       (3) PADME       (4) HUØMÏ  
(1) Quy Maïng     (2) vieân ngoïc baùu     (3) Hoa Sen     (4) Hoàng ( nghóa laø Toài Phaù) 
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Taïng Vaên: OÂng Ma Ni Boái Muoäi Hoàng       
 

       
OMÏ  MANÏI  PADME  HUØMÏ 
 
 
DIEÄP Y QUAÙN AÂM 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Dieäp Y Quaùn AÂm Ñaïi Bi Hoä Höõu Chuùng Sinh, tu Toân Phaùp naøy hay tröø taát caû 
beänh dòch, chieán loaïn, vaø hay taêng tröôûng phöôùc ñöùc, soáng laâu khoâng beänh taät. 

Dieäp Y Quaùn AÂm ( Teân Phaïn laø: Parnï’savari ), yù nghóa laø maëc aùo laù. Laïi goïi 
laø Dieäp Y Quaùn Töï Taïi Boà Taùt, Bò Dieäp Y Quaùn AÂm, Dieäp Y Boà Taùt. Laø moät 
trong nhöõng thaân bieán hoùa cuûa Quaùn AÂm, trong 33 Quaùn AÂm laø Toân thöù 32. Bôûi vì 
toaøn thaân quaán trong laù Sen, cho neân goïi laø Dieäp Y Quaùn AÂm. 

Caên cöù trong “ Dieäp Y Quaùn Töï Taïi Boà Taùt “ keå laïi,  Dieäp Y Quaùn Töï Taïi 
Boà Taùt Ma Ha Taùt Ñaø La Ni, chính laø Quaùn Töï Taïi Boà Taùt trong Phaùp Hoäi ôû theá 
giôùi Cöïc Laïc, ñaùp laïi söï thænh caàu cuûa Kim Cang Thuû Boà Taùt maø tuyeân noùi. Trong 
Kinh Ñaø La Ni naøy cuõng coù noùi, khoâng chæ hay tröø beänh dòch ñoùi khaùt cuûa caùc höõu 
tình, taát caû tai hoïa veà giaëc cöôùp binh ñao, luõ luït, haïn haùn khoâng ñieàu hoøa, Tuù Dieäu 
bò maát thöù töï…. Vaø coù coâng ñöùc thuø thaéng, taêng tröôûng phöôùc ñöùc, ñaát nöôùc giaøu 
maïnh, nhaân daân an vui. 

Trong Kinh naøy cuõng coù noùi, neáu nhö coù ngöôøi naøo muoán caàu soáng laâu khoâng 
beänh taät, neân veõ töôïng Dieäp Y Quaùn Töï Taïi Boà Taùt treân taám næ, ñeå ôû trong Ñaïo 
Traøng, moãi ngaøy ñeàu duøng Höông Hoa, ñoà aên thöùc uoáng, cuùng döôøng, phaùt nguyeän, 
laøm nhö vaäy thöôøng ñöôïc Boà Taùt gia trì, maõn caùc sôû nguyeän. Ñaëc bieät trong ñoù cuõng 
coù noùi veà Phaùp Tu vì Quoác Vöông, Nam Nöõ khoù nuoâi khoù lôùn, hoaëc bò vöôùng phaûi 
beänh taät, ñoaûn thoï, aên nguû khoâng yeân. 

Duøng Dieäp Y Quaùn AÂm laøm Boån Toân, nieäm tuïng “ Dieäp Y Quaùn Töï Taïi Boà 
Taùt Kinh “ coù theå khöû tröø caùc loaïi beänh taät, goïi laø Dieäp Y Phaùp. Neáu duøng ñeå xin 
cho Quoác Vöông Ñaïi Thaàn ñöôïc soáng laâu khoâng beänh taät, thì xöng laø Dieäp Y Traán. 
Neáu duøng Phaùp Tu naøy ñeå traán an nhaø cöûa thì xöng laø Traán Traïch Phaùp. 

 
 

HÌNH TÖÔÏNG CUÛA DIEÄP Y QUAÙN AÂM 
 

Trong Thai Taïng Giôùi maïn Traø La Dieäp Y Quaùn AÂm coù vò trí ñöôïc baøy ôû 
trong Quaùn AÂm Vieän, Maät Hieäu laø Dò Haïnh Kim Cang, toaøn thaân maøu thòt, tay traùi 
caàm sôïi daây, tay phaûi caàm caây gaäy, goái phaûi co laïi döïng ñöùng, ngoài treân hoa sen ñoû. 
Tam Muoäi Gia Hình laø Hoa Sen chöa nôû vaø caây gaäy; AÁn Töôùng thì tay phaûi Taùc Döõ 
Nguyeän AÁn, tay traùi caàm sôïi daây. 
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Ngoaøi ra trong “ Dieäp Y Quaùn Töï Taïi Boà Taùt Kinh “ mieâu taû Toân Hình 

raèng: “Töôïng hình Thieân Nöõ, ñaàu ñoäi maõo baùu, coù Phaät Voâ Löôïng Thoï. Treân thaân 
coù anh laïc, voøng xuyeán trang nghieâm. Thaân coù haøo quang troøn, xung quanh röïc löûa. 
Töôïng coù 4 caùnh tay, loøng baøn tay phaûi thöù nhaát caàm quaû Caùt Töôøng, tay thöù hai Taùc 
Thí Nguyeän Thuû; Tay traùi thöù nhaát caàm caây buùa, tay thöù hai caàm sôïi daây, ngoài treân 
Hoa Sen “. Ngoaøi ra, “ Baïch Baûo Khaåu Sao “ cuõng coù neâu trong “ Bí Taïng Kyù “ 
noùi raèng: Thaân maøu thòt traéng, tay traùi caàm sôïi daây, tay phaûi caàm Hoa Sen chöa nôû. 
Laïi noùi tay phaûi caàm caây Phöôùng Nhö YÙ. 

 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA DIEÄP Y QUAÙN AÂM 
Chöõ  Chuûng Töû:    ( SA) hoaëc  ( HUØMÏ )  
 

 (1)  (2)  (3) 

(1) AÙn     (2) phaû lí na xaû phoäc lí     (3) hoàng phaùt tra 
(1) OMÏ     (2) PARNÏA’SAVARI     (3) HUØMÏ  PHATÏ 
(1) Quy Maïng     (2) Dieäp Y     (3) Hoàng Phaùt Tra ( Toài Phaù caùc Chöôùng ) 
 

 
BAÏCH ÑOÄ MAÃU 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Tu trì phaùp Baïch Ñoä Maãu hay chaët ñöùt goác reã Luaân Hoài, mieãn tröø 8 naïn, Ma 
Chöôùng, OÂn Dòch, Beänh Khoå, vaø ñöôïc Thoï Maïng, Taêng Tröôûng Phöôùc Tueä, moïi söï 
mong caàu khoâng gì khoâng nhö nguyeän. 
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Baïch Ñoä Maãu ( Teân Phaïn laø: Sita-taørvaø), laïi goïi laø Taêng Thoï Cöùu Ñoä Phaät 
Maãu, cuøng vôùi Phaät Voâ Löôïng Thoï, Phaät Ñænh Toân Thaéng Phaät Maãu hôïp laïi goïi 
laø Ba Toân Tröôøng Thoï. Laø thò hieän Taâm Bi cuûa Quaùn AÂm, laø moät trong 21 Toân hoùa 
thaân cuûa Thaùnh Cöùu Ñoä Maãu. Trong Taïng Truyeàn Phaät Giaùo, Luïc Ñoä Maãu vaø 
Baïch Ñoä Maãu laø Ñoä Maãu trong 21 Toân ñöôïc löu truyeàn raát roäng. Truyeàn thuyeát noùi 
raèng: Phi Töû Vaên Thaønh Coâng Chuùa cuûa Vua Taây Taïng Khí Toâng Loäng Taùn ( Sron-
bstan-sgam-po) töùc laø hoùa thaân cuûa Baïch Ña La Boà Taùt ( Sgrol-ma-dkar-po, Baïch 
Ñoä Maãu). 

 
Baïch Ñoä Maãu thaân nhö traêng saùng, coù ñuû Uy Ñöùc ñeå cöùu ñoä 8 naïn, maët, tay, 

chaân cuûa Baø coäng laïi coù 7 con maét, cho neân cuõng goïi laø Thaát Nhaõn Phaät Maãu. 
Ngoaøi ra cuõng coù cho raèng Baø laø hoùa hieän töø con maét traùi cuûa Ñöùc Phaät A Di Ñaø. 

 
Trong “ Baïch Cöùu Ñoä Phaät Maãu Taùn “ ñoái vôùi thaân mình, coâng ñöùc cuûa 

Baïch Ñoä Maãu ñöôïc ca ngôïi raát tæ mæ, y theo baøi Taùn ca tuïng raèng: 
* Naïp Ma Chí Toân Thaùnh Cöùu Ñoä Phaät Maãu 
-           AÙn Cöùu Ñoä Luaân Hoài Ñaùp Lieät Maãu  

Duøng Ñoâ Ñaùp Lieät Thoaùt taùm naïn 
Taát caû beänh toäi, Ñoâ Lieät cöùu 
Tröôùc Cöùu Ñoä Maãu kính taùn leã 
 

-           Chính giöõa hoa sen maøu Traéng tònh 
Treân ñoù an baøy toøa Nguyeät Luaân. 
Toøa hieän Kim Cang Du Giaø Maãu 
Tröôùc Thí Nguyeän Maãu, chí kính leã. 
 

-           Maët nhö töôùng aùnh saùng Traêng Thu 
Thaân Phaät Maãu töïa Haïo phaùch luaân. 
Moïi thöù trang nghieâm ñaày ñuû caû 
Tröôùc Ñaáng caàm hoa xin kính leã 
 

-           Ñaày ñuû Theå Töôùng möôøi saùu tuoåi. 
Taát caû chính Giaùc ñeàu laø con 
Ñaûm ñöông ban boá tuøy öôùc muoán 
Kính leã tröôùc Cöùu Ñoä Phaät Maãu. 
 

-           Luaân Traéng tinh toûa haøo quang traéng 
Treân taùm caây caêm hieän taùm chöõ. 
Taát caû ñoàng vôùi töôùng xoay chuyeån 
Höôùng tröôùc Cuï Luaân, chí kính leã. 
 

-           Taát caû saùt Thoå ( coõi, nöôùc) ñeàu thanh tònh 
Trong ñoù raûi ñaày nhieàu hoa baùu 
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Ñaûn sinh Meï cuûa Phaät ba ñôøi 
Tröôùc Maãu Toân aáy, chí kính leã. 
 

-           Thaùnh Maãu, Ñoä Maãu, Cöùu Ñoä Maãu 
Taêng ích Thoï Maãu, Nhö YÙ Luaân. 
Tröôùc phaät Maãu Toân xin caàu ñaûo 
Laøm tieâu thoï duyeân Ma cuûa con. 
 

-           Beänh taät, taát caû naïn khoå ñau. 
Caàu xin baûo hoä giuùp cho con. 
Caùc Thaønh Töïu Thaéng vôùi Thoâng Thöôøng 
Ban boá cho con khoâng dö soùt 
 

-           Tröôùc Thaùnh Maãu Toân, thaønh kính leã 
Xin thöôøng ghi nhôù nhö con ñoû 
Tröôùc Toân con cuõng chí khaån caàu 
Caàu Xin thöôøng caàm Töø Bi Caâu (moùc caâu Töø Bi) 
 

-           Thaéng Thaân Phaät Maãu nhö aùnh traêng. 
Yeåu ñieäu nhu thieän theå ñoan nghieâm. 
Dieäu töôùng ñieåm toâ nhieàu vaät baùu 
Duøng luïa laø toát taïo quaàn xieâm 
 

-           Treân toøa baùu vaønh traêng hoa sen 
Hai chaân ngoài Kim Cang Kieát Giaø 
Moät maët, hai tay, dung maïo vui 
Sinh laøm Meï cuûa Phaät ba ñôøi. 
 

-           Tröôùc Phaät Maãu Toân thöôøng quì laïy 
Nay ñoái tröôùc Toân duøng dieäu taùn 
Xin giuùp chuùng con luùc tu ñaïo 
Töø nay cho ñeán ñöôïc Boà Ñeà 
Tieâu tröø moïi nghòch duyeân trong ñoù. 
Nguyeän ñöôïc ñaày ñuû nôi Thuaän duyeân. 

AÙn ñaùp a lieät ñoâ ñaùp ñaùp a lieäp ñoâ lieäp maï maï a du laït boå noät dieäp taïp ni a nha 
naïp boå tö chaân coå loã dieäp sa ha 
 

Töø baøi Taùn Keä naøy coù theå bieát nhaân duyeân cuûa Baïch ñoä Maãu coù theå tröø Ma 
Chöôùng nguy haïi ñeán thoï maïng cuûa chuùng sinh giuùp ñôõ taát caû beänh taät vôùi khoå naïn 
cuûa chuùng sinh, khieán troøn ñuû taát caû thuaän duyeân. 
 
TAÏO HÌNH CUÛA BAÏCH ÑOÄ MAÃU 
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Taïo Töôïng Baïch Ñoä Maãu, trong Taïng Maät coù moät ñaàu hai caùnh tay, thaân 

maøu traéng, ñaàu ñoäi maõo Nguõ Phaät, toùc ñen chia laøm 3 phaàn, 2 phaàn buùi ôû treân ñænh, 
phaàn coøn laïi phuû treân hai vai. Tay phaûi ñeå treân ñaàu goái Taùc Tieáp Daãn AÁn, tay traùi 
ñeå tröôùc ngöïc, duøng Tam Baûo AÁn caàm hoa OÂ Ba Laïp. Hoa traûi daøi theo coå tay, caùnh 
tay, ñeán beân caïnh tai, goàm coù 3 ñoùa hoa, 1 ñoùa hoa nuï, 1 ñoùa hoa heù nôû, 1 ñoùa hoa 
nôû troøn, ñaïi bieåu cho Tam Baûo, hoaëc ñaïi bieåu cho Baïch Ñoä Maãu laø Meï sinh ra taát caû 
chö Phaät 3 ñôøi, cöùu ñoä 8 naïn. 

Thaân maëc Thieân Y nguõ saéc quaàn luïa, khuyeân tai, voøng tay, nhaãn baùu, voøng 
caùnh tay, voøng oáng chaân coù ñaày ñuû chaâu baûo anh laïc. Chuoãi thöù nhaát ñeo ôû coå, 
chuoãi thöù hai daøi ñeán ngöïc, chuoãi thöù ba daøi ñeán roán. Toaøn thaân coù voøng hoa trang 
nghieâm, eo nhoû vuù ñaày ñaën, nhö thieáu nöõ tuoåi 16. Thaân phaùt aùnh saùng traéng Nhö yù, 
hai chaân ngoài Kieát Giaø trong vaønh traêng treân Hoa Sen. 

Trong 7 con maét, con maét ôû treân traùn cuûa Baïch Ñoä Maãu, quaùn 10 phöông Voâ 
Löôïng coõi Phaät taän Tònh Khoâng Giôùi, khoâng coù chöôùng ngaïi, 6 con maét coøn laïi quaùn 
saùt chuùng sinh trong 6 neûo. Phaøm coù ngöôøi naøo ñöôïc Baø quaùn thaáy ñeàu ñöôïc giaûi 
thoaùt. Boán con maét ôû loøng baøn tay loøng baøn chaân, ñaïi bieåu cho boán con maét giaûi 
thoaùt, ñeå quaùn cöùu chuùng sinh. Tay phaûi Taùc Thí Tieáp Daãn AÁn coù yù nghóa laø ñaïi 
bieåu cho söï ban taëng söï nghieäp hoøa bình vôùi vieân maõn giaùc ngoä cuûa 8 Ñaïi Thaùnh. 
Tay traùi Taùc Tam Baûo AÁn, yù nghóa laø töôïng tröng cho cöùu ñoä 8 naïn. Aùnh traêng sau 
löng töôïng tröng cho ñaõ chaët ñöùt phieàn naõo 3 ñoäc, hai chaân ngoài Kieát Giaø yù nghóa laø 
ñaïi bieåu cho khoâng coù phieàn naõo. 

Trong “ Taùn Baïch Ñoä Maãu Kinh “ noùi raèng: Phaùp tu trì Baïch Ñoä Maãu, hay 
taêng tröôûng Thoï Maïng vôùi Phöôùc Tueä, chaët ñöùt goác reã sinh töû luaân hoài, mieãn tröø taát 
caû Ma Chöôùng, OÂn Dòch, Beänh Khoå, phaøm coù ngöôøi naøo mong caàu khoâng gì khoâng 
nhö nguyeän. 
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CHAÂN NGOÂN CUÛA BAÏCH ÑOÄ MAÃU 
 

 
Taïng Vaên: OÂng, ñaït lieät, ñoâ ñaït lieät, ñoâ lieät, ban taïp, a öu, khaéc, thoa caùp 
Taïng Vaên:  
OMÏ – TAØRE  TUTTAØRE  TURE – AØYUHÏ  PUNÏYE  JNÕAØNA  PUSÏTÏIMÏ  KURU – 
SVAØHAØ.   

 
 

 
THAÉNG LAÏC KIM CANG 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Thaéng Laïc Kim Cang laø moät trong nhöõng Boån Toân troïng yeáu cuûa Taïng Maät, 
trong Phaùp thaønh töïu söï soáng laâu, duøng Baïch Saéc Thaéng Laïc Kim Cang laøm Boån 
Toân, tu  Phaùp naøy coù theå ñöôïc thoï maïng töï taïi. 

Thaéng Laïc Kim Cang ( Teân Phaïn laø: Samvara, teân Taây Taïng laø   
bde-mchog), cuõng coù teân laø Thöôïng Laïc Kim Cang. Thaéng Laïc Kim Cang coù 72 
loaïi thaân töôùng, thöôøng thaáy ñeàu laø töôïng song thaân, coù 4 maët 12 caùnh tay, coøn coù 1 
maët 2 caùnh tay, 1 maët 6 caùnh tay vaø maøu vaøng treân thaân cuûa Ngaøi…. 

 
Thaéng Laïc Kim Cang, thoâng thöôøng laø coù 4 maët 12 caùnh tay, phaân bieät nhan 

saéc cuûa 4 maët laø Traéng, vaøng, hoàng, xanh lam, yù nghóa laø bieåu thò cho boán Ñöùc phaân 
bieät laø: Töùc Tai, Taêng Ích, Kính AÙi, Giaùng Phuïc. Maët coù 3 con maét, ñaàu ñoäi maõo 
Nguõ Phaät Ñaàu Coát (xöông ñaàu laâu cuûa 5 vò Phaät), thaân vaø quaàn khoaùc da Hoå, toùc keát 
thaønh buùi, tröôùc buùi toùc coù caùi chaøy Thaäp Töï, ñænh ñaàu coù moät Phaùp Luaân, treân coù 
baùu  Ma Ni trang nghieâm, treân ñænh ñaàu beân traùi coù nöûa maët traêng maøu traéng. Thaân 
trang söùc 50 caùi ñaàu laâu ngöôøi khoâ aåm laøm thaønh voøng traøng haït ñeo treân thaân, 
töôïng tröng cho 50 chöõ Maãu Töï Phaïn Vaên, töùc laø hoaøn toaøn coù ñaày ñuû giaùo lyù Kinh 
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Ñieån cuûa Phaät Giaùo. Chæ coù 12 caùnh tay, phaân bieät Phaùp Khí caàm tay coù: Chaøy Kim 
Cang, chuoâng Kim Cang, da voi, caây buùa, caùi baùt ñaàu laâu, dao hình maët traêng, sôïi 
daây, caây kích Tam Xoa, troáng caàm tay, gaäy xöông ngöôøi…. Hai chaân moät duoãi moät 
co, chaân phaûi ñaïp leân Ñaïi Töï Taïi Thieân Phi, chaân traùi ñaïp leân Ñaïi Töï Taïi Thieân, 
bieåu thò cho söï giaùng phuïc Phaãn Noä vaø Tham Duïc. Minh Phi laø Kim Cang Hôïi Maãu 
(Vajravaraøhi) maøu hoàng coù 1 maët 2 caùnh tay, maët maøu hoàng coù 3 con maét, tay caàm 
Cöông Ñao, Loâ Khí (Khí cuï laøm baèng ñaàu laâu), cuõng duøng voøng trang söùc laøm baèng 
50 caùi ñaàu laâu. 

Thaéng Laïc Kim Cang ñaàu ñoäi maõo coù 5 ñaàu laâu, bieåu thò cho thaønh töïu 5 Trí, 
Thaéng Laïc toùc keát thaønh buùi treân nöûa maët traêng bieåu thò cho söï vui thích khoâng taän, 
khoâng ngöøng taêng tröôûng. Treân ñænh ñaàu cuûa Hôïi Maãu coù caùi ñaàu Heo, bieåu thò cho 
Ñaïi Si Phaùp Giôùi Theå Tính Trí, 3 con maét bieåu thò cho Tam Theá Trí (Trí cuûa 3 ñôøi), 
raêng nanh bieåu thò cho Bieän Taøi Voâ Ngaïi, quaàn da Hoå bieåu thò cho giaûi thoaùt söï 
khoâng sôï haõi, hai tay caàm Chuoâng, Chaøy bieåu thò cho Phöông Tieän vaø Trí Tueä cuøng 
vaän chuyeån. 

Thaéng Laïc Kim Cang duøng ñaàu ngöôøi aåm öôùt laøm voøng hoa, bieåu thò cho Baùo 
Thaân Phaät Thoï Duïng Khoâng Laïc. Hôïi Maãu duøng ñaàu ngöôøi khoâ laøm voøng hoa, bieåu 
thò cho Phaùp Thaân Theå Tính Thöôøng Tòch. Soá 50 bieåu thò cho Chöùng 10 Ñòa cuûa 5 
ñaïo. Chaân traùi co bieåu thò cho Caên Boån Ñònh, khoâng truï ôû sinh töû. Chaân phaûi duoãi, 
bieåu thò cho Haäu Ñaéc Ñònh, khoâng truï ôû Nieát Baøn, maø haønh Ñaïi Söï. Ñaïp leân Ñaïi Töï 
Taïi Thieân Phuï Maãu, bieåu thò cho söï ñieàu phuïc Ngoaïi Ñaïo cuûa nhoùm ñoù vôùi Ngaõ 
Chaáp cuûa chuùng sinh, maø ñöôïc thaønh töïu. Hai Toân ñöùng ôû treân toøa Sen trong Nhaät 
Nguyeät Luaân, phaân bieät bieåu thò cho Trí, Bi vaø xa lìa buïi nhieãm cuûa 3 coõi. 

Tu Boån Toân phaùp naøy coù theå ñöôïc Töùc Thaân Thaønh Töïu, quaû thaät chính laøVoâ 
Thöôïng Ñaïi Phaùp. Trong “ Maät Thöøa Phaùp Haûi “ coøn coù Phaùp Thaønh Töïu söï soáng 
laâu cuûa Thaéng Laïc Kim Cang: “ Voâ Thöôïng An Laïc Baïch Saéc Kim Cang Tröôøng 
Thoï Thaønh Töïu Phaùp “ Phaùp naøy duøng Baïch Saéc Thaéng Laïc Kim Cang laøm Boån 
Toân. 
 
 
KIM CANG HÔÏI MAÃU 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Caên cöù Trong Kinh noùi, tu trì phaùp Kim Cang Hôïi Maãu, coù theå khöû tröø hai 
chöôùng: Phieàn Naõo Chöôùng vaø Sôû Tri Chöôùng, môû ra Caâu Sinh Trí, Ñieàu Lyù Khí 
Maïch vaø Minh Ñieåm, chöùng ñöôïc thaân caàu voàng khoâng cheát, laø Phaùp Moân Khoâng 
Hai ñeå giaûi thoaùt Luaân Hoài. 

Kim Cang Hôïi Maãu ( Teân Phaïn laø: Vajravarahì, teân Taây Taïng laø Dorje 
padmo), dòch aâm laø Ña Kieät Baïc Ma, dòch aâm Taây Taïng laø Ña Kieät Baïc Ma Nhaân 
Toân  laø thaân ngöôøi ñaàu Heo, cho neân teân laø Hôïi Maãu. 
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Thaân maøu hoàng, coù 1 maët 2 caùnh tay, aùnh saùng maøu hoàng röïc rôõ traøn khaép 10 

phöông 3 ñôøi, tay phaûi caàm Kim Cang Vieät Ñao, tay traùi caàm cheùn ñaàu laâu chöùa ñaày 
maùu töôi, vai traùi nghieâng theo Ca Chöông Ca (Thieân Tröôïng ), daùng nhö Dieäu Linh 
Ñoàng Nöõ tuoåi 16, hai vuù nhoâ ra ngoaøi, 3 con maét môû to, nhaên maøy, hieän töôùng phaãn 
noä, raêng nanh caén chaët ôû moâi döôùi, toùc ñen hôi vaøng döïng thaúng ñöùng, ñaàu ñoäi maõo 
coù 5 ñaàu laâu, duøng xöông laøm ñoà trang söùc cho Nguõ Thuû AÁn raát trang nghieâm, coå ñeo 
voøng chuoãi laøm baèng 50 caùi ñaàu laâu coøn töôi môùi, vaø duøng 2 ñoùa Tieåu Linh Hoa ñeå 
trang ñieåm, ñöùng tö theá muùa, chaân phaûi co leân hö khoâng, duoãi chaân traùi ñaïp leân Toøa 
coù xaùc cheát trong vaønh maët trôøi treân Hoa Sen.. 

Treân thaân cuûa Kim Cang Hôïi Maãu ñeàu coù caùc khí cuï khaùc nhau raát trang 
nghieâm, töôïng tröng cho yù nghóa laø:  

Thò hieän 1 caùi ñaàu bieåu thò cho 1 Vò cuûa caùc phaùp.  
Treân ñænh coù ñaàu Heo, bieåu thò cho Phaùp Giôùi Theå Tính Trí cuûa Ñaïi Si. 
Ba con maét bieåu thò cho Tam Theá Trí ( Trí cuûa 3 ñôøi).  
Raêng nanh bieåu thò cho Bieän Taøi Voâ Ngaïi.  
Hai caùnh tay: Beân traùi bieåu thò cho Trí Tueä, beân phaûi bieåu thò cho Töø Bi ( 

phöông tieän). 
Saéc thaân maøu hoàng bieåu thò cho caùc Ma raát sôï haõi, aùnh saùng maøu hoàng cuûa 

thaân traøn khaép 10 phöông 3 ñôøi, bieåu thò cho haáp thuï tinh hoa y theo 2 Baùo. 
Vieät Ñao bieåu thò cho Ñao Trí Tueä ñoaïn tröø phieàn naõo.  
Cheùn ñaàu laâu bieåu thò cho Cam loä ñang cuùng döôøng.  
Ñöùng tö theá muùa bieåu thò cho vui veû.  
Thieân Tröôïng bieåu thò cho Thaéng Laïc Kim Cang.  
Treân Thieân Tröôïng coù 3 caùi ñaàu ngöôøi bieåu thò cho 3 phaùp Phaùp Baùo Hoùa.  
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Ñöùng tö theá muùa bieåu thò cho vui veû.  
Thò hieän Dieäu linh Ñoàng Nöõ bieåu thò cho vónh vieãn tinh tieán, thuaàn chaân thanh 

tònh.  
Hai vuù nhoâ ra ngoaøi bieåu thò cho hai Tö Löông vieân maõn.  
Dung maïo giaän döõ bieåu thò cho ñieàu phuïc boán Ma. 
Voøng chuoãi coù 50 caùi ñaàu laâu bieåu thò cho Phaùp Thaân Theå Tính Thöôøng Tòch.  
Nhoùm xöông cuûa Tieåu Linh bieåu thò cho khoâng truï ôû hai bôø Sinh Töû, Nieát 

Baøn.  
Trang söùc Nguõ Thuû AÁn vaø ñaïp leân xaùc cheát bieåu thò cho 6 ñoä vieân maõn, giaùng 

phuïc ngaõ chaáp cuûa thaân mình. 
Khoâng Haønh Maãu chính laø caên boån cuûa Khoâng Laïc, laø nguoàn goác taát caû söï 

thaønh töïu caên boån. Khoâng Haønh Maãu bieåu thò cho Baùt Nhaõ Dieäu Trí, cho neân deã Tu 
vaø töông öùng vôùi Khoâng Tính, ngöôøi Tu Haønh y theo söï truyeàn daïy cuûa Thöôïng Sö, 
tu taäp sinh khôûi theo thöù töï cuûa nhoùm vieân maõn, tieán tôùi thaønh töïu Taát Ñòa. 

Caên cöù trong Kinh noùi, tu trì phaùp Kim Cang Hôïi Maãu, coù theå khöû tröø hai 
chöôùng: Phieàn Naõo Chöôùng vaø Sôû Tri Chöôùng, môû ra Caâu Sinh Trí, Ñieàu Lyù Khí 
Maïch vaø Minh Ñieåm, chöùng ñöôïc thaân caàu voàng khoâng cheát, laø Phaùp Moân Khoâng 
Hai ñeå giaûi thoaùt Luaân Hoài. 

 
 

 

CHÖÔNG THÖÙ BA 
_MINH VÖÔNG BOÄ_ 

 
BAÁT ÑOÄNG MINH VÖÔNG 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 
Baát Ñoäng Minh Vöông Ñoái vôùi vieäc hoä trì maïng caên cuûa chuùng sinh, coù coâng ñöùc thuø 
thaéng, chöõ chuûng töû   (HAØMÏ) laø Phong Luaân, ñaïi bieåu cho hôi thôû ra vaøo cuûa sinh 
maïng, yù nghóa laø soáng laâu, hay tröø cheát yeåu, beänh ñaïi dòch vôùi tai naïn ñaïi aùch. 
Baát Ñoäng Minh Vöông (Teân Phaïn laø: Acalanaøtha), laø 1 trong 5 Ñaïi Minh Vöông 
hoaëc laø 1 trong 8 Ñaïi Minh Vöông cuûa Maät Giaùo, laïi goïi laø Baát Ñoäng Kim Cang 
Minh Vöông, Baát Ñoäng Toân, Voâ Ñoäng Toân, Voâ Ñoäng Toân Boà Taùt, maät hieäu laø 
Thöôøng Truï Kim Cang. 
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Baát Ñoäng Minh Vöông, thoâng thöôøng ñöôïc thaáy laø ÖÙng Hoùa Thaân cuûa Ñaïi 
Nhaät Nhö Lai, nhaän Giaùo Maïng cuûa Nhö Lai, thò hieän Töôùng Phaãn Noä, thöôøng Truï ôû 
Hoûa Sinh Tam Muoäi, thieâu ñoát chöôùng naïn trong ngoaøi vôùi caùc ueá caáu ( dô baån), beû 
gaõy daäp taét taát caû Ma Quaân Oaùn Ñòch. 

Trong “ Thaéng Quaân Baát Ñoäng Nghi Quyõ “, Baát Ñoäng Minh Vöông theä 
nguyeän raèng: “ Neáu coù ngöôøi naøo thaáy thaân Ta thì ñöôïc Taâm Boà Ñeà. Nghe teân Ta thì 
chaët ñöùt ñöôïc Nghi Hoaëc lieàn tu Thieän. Nghe Ta noùi thì ñöôïc Ñaïi Trí Tueä. Bieát Taâm 
Ta thì Töùc Thaân Thaønh Phaät”. 
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Ngoaøi vieäc naøy ra, Baát Ñoäng Minh Vöông ñoái vôùi vieäc hoä trì maïng caên cuûa 
chuùng sinh cuõng coù coâng ñöùc thuø thaéng. 

Trong “ Thaéng Quaân Quyõ “ noùi raèng: “ Phaùp Baát Ñoäng, yù nghóa laø hay baûo hoä 
Taâm Boà Ñeà, töùc baûo hoä chö Phaät Boà Taùt, chuùng sinh Boà Ñeà. Baûo Hoä chö Phaät Boà 
Ñeà, phaøm theå cuûa Taâm Boà Ñeà laø Thöùc thöù 8, Thöùc naøy töùc laø chö Phaät, thöùc naøy voâ 
thuûy voâ chung coù hieäu laø Voâ Löôïng Thoï Phaät, taát caû Maïng Caên cuûa chuùng sinh ñeàu 
gìn giöõ  treân Thöùc thöù 8, Maïng Caên naøy baûo hoä khieán baát ñoäng, töùc Baát Ñoäng Minh 
Vöông vaäy. Baûo hoä chuùng sinh Boà Ñeà, phaøm gìn giöõ Phong Luaân cuûa theá giôùi söï, aáy 
laø tuoåi thoï cuûa taát caû chuùng sinh, töùc laø gioù cuûa hôi thôû, hôi thôû ngöng thì cheát, Baát 
Ñoäng baûo veä hôi thôû cuûa coõi Phaät, hôi thôû cuûa chuùng sinh”. 

Trong “ Thaâm Bí Khaåu Quyeát “ laïi noùi, chöõ chuûng töû cuûa Baát Ñoäng Minh 
Vöông ñaïi bieåu cho Boån Theä thoï maïng laâu daøi cuûa taát caû chuùng sinh: “Duøng chöõ    
(HUØMï) laøm chuûng töû, Baát Ñoäng Minh Vöông naøy ñaëc bieät coù boån theä soáng laâu, chöõ   

 (HAØMÏ)  laøm chuûng töû, tuoåi thoï cuûa con ngöôøi töùc laø hôi thôû, hôi thôû laø gioù 
Sôù 10  noùi raèng: “Maïng goïi laø Gioù, Gioù laø Töôûng, Töôûng laø Nieäm, Maïng Caên 

nhö vaäy laø Töôûng hôi thôû ra vaøo, hôi thôû ra vaøo cuûa sinh maïng, chöõ   (HAØMÏ),  
Phong Luaân … coù yù nghóa laø soáng laâu.  

Cho neân “ Laäp AÁn Taïp ” noùi raèng:  
“Laïi khi chính baùo döùt 
Hay soáng ñöôïc saùu thaùng” 
Y theo vaên naøy maø Tu Phaùp Dieân Maïng vaäy. 
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Trong “ Giaùc Thieàn Sao “ cuõng ñeà caáp ñeán Toân naøy tröø boû tai naïn cheát ñoät 
ngoät: “ Thôøi OÂ Vuõ Vieän cai quaûn, thieân haï lieân tieáp bò cheát ñoät ngoät, lieàn Trieäu vieäc 
Phaùp chaën ñöùng naïn bò cheát ñoù. 

Coù theå Tu theo Phaùp naøo? Coù theå xem xeùt baøy toû vieäc Phaùp, baøy toû raèng: “Coù 
theå Tu phaùp Baát Ñoäng vaäy”. 

Quyõ noùi raèng: Phaùp tröø cheát yeåu, duøng coû Coát Löï thaám vôùi Toâ, Söõa, Maät laøm 
thaønh Hoä Ma 10 vaïn bieán, hay tröø aùch naïn lôùn, aáy laø ngöôøi daân trong nöôùc bò cheát 
yeåu bôûi dòch beänh löu haønh, cho neân teân laø Yeåu Töû Naïn. 

Laïi noùi raèng: Phaùp tröø tai naïn cheát choùc, duøng Söõa laøm Hoä Ma, 1000 bieán laøm 
haïn ñònh, hay tröø  tai naïn cheát choùc. 

“ Ñeå Lí Kinh “ cuõng noùi: “ Laïi duøng coû Caâu Luõ hoøa vôùi Toâ, Söõa , Maät…. röôùi 
vaøo trong löûa ñoát 10 vaïn bieán, hay tröø beänh ñaïi dòch “. 

Tam Muoäi Gia Hình cuûa Baát Ñoäng Minh Vöông, tay phaûi caàm Kieám, chaët ñöùt 
vieäc xaáu xa phieàn naõo nghieäp aùi sinh töû cuûa chuùng sinh, cho neân caàm dao beùn vaâng 
theo Saéc Maïng Phaãn Noä cuûa Nhö Lai, muoán saùt haïi heát taát caû chuùng sinh, laïi duøng 
dao Lôïi Tueä chaët ñöùt maïng thoï nghieäp voâ cuøng cuûa chuùng sinh, khieán ñöôïc sinh 
maïng Ñaïi Khoâng. 

Ngoaøi ra, trong quyeån 5 “ Ñaïi Nhaät Kinh Sôù “ keå laïi, Baát Ñoäng Toân thaønh 
Phaät tuy ñaõ laâu, vaãn duøng Boån Theä nguyeän Tam Muoäi Gia. Thò hieän Noâ Boäc Tam 
Muoäi, laø Nhö Lai Ñoàng Boäc laøm moïi vieäc, cho neân laïi coù teân laø Baát Ñoäng Söù Giaû, 
Voâ Ñoäng Söù Giaû, thoï nhaän söï cuùng döôøng thöùc aên coøn dö laïi cuûa Haønh Giaû, ngaøy 
ñeâm thöôøng uûng hoä Haønh Giaû, khieán thaønh maõn Boà Ñeà. 

Quyeán thuoäc cuûa Baát Ñoäng Minh Vöông laø coù 2 Ñoàng Töû, 8 Ñoàng Töû hoaëc 48 
Söù Giaû…. 

Trong ñoù 2 Ñoàng Töû laø chæ Caêng Yeát La vaø Cheá Tra Ca Ñoàng Töû. 8 Ñaïi Ñoàng 
Töû laø chæ: Tueä Quang Ñoàng Töû, Tueä Hyû Ñoàng Töû, A Naäu Ñaït Boà Taùt Ñoàng Töû, Chæ 
Ñöùc Boà Taùt Ñoàng Töû, OÂ Caâu Nga Baø Ñoàng Töû, Thanh Tònh Tyø Kheo Ñoàng Töû vôùi 2 
vò Ñoàng Töû laø Caêng Yeát La vaø Cheá Tra Ca. 

Tín ngöôõng Baát Ñoäng Toân, xuyeân qua vieäc truyeàn baù Maät Giaùo ôû caùc nöôùc AÁn 
Ñoä, Trung Quoác, Nhaät Boån, Haøn Quoác ñeàu coù. Ñaëc bieät laø ôû Nhaät Boån, Baát Ñoäng 
Minh Vöông nhaän ñöôïc söï suøng baùi nhieät lieät cuûa daân gian, ñeán nôi naøy coù theå thaáy 
Toân Töôïng Baát Ñoäng Minh Vöông, Maïn Traø La vôùi Phaùp cuùng döôøng. 

 
TOÂN HÌNH CUÛA BAÁT ÑOÄNG MINH VÖÔNG 
 

Trong Truyeàn Thöøa, Kinh Ñieån, Baát Ñoäng Minh Vöông coù nhieàu caùc Phaùp 
Töôùng khaùc nhau, tuøy duyeân maø thò hieän. 
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Caên cöù trong “ Ñaïi Nhaät Kinh. Phaåm Cuï Duyeân “, “ Ñeå Lí Tam Muoäi Gia 

Kinh “…. keå laïi: Tay phaûi caàm Kieám, bieåu thò cho ñoaïn tröø Phieàn Naõo Ma.Tay traùi 
caàm sôïi daây, bieåu thò cho Phöông Tieän Töï Taïi. Treân ñænh coù 7 buùi toùc, ngoài treân taûng 
ñaù, laø Thaân Töôùng raát thöôøng thaáy. 

Nhö trong “ Baát Ñoäng Söù Giaû Phaùp “ noùi veà Ngaøi raèng: “ Neân veõ Baát Ñoäng 
Söù Giaû, thaân maøu vaøng ñoû, taø aùo beân treân nghieâng veà moät beân coù maøu xanh, caùi 
Xieâm beân döôùi coù maøu ñoû, beân traùi coù 1 buùi toùc maøu maây ñen, töôùng maïo Ñoàng Töû. 
Tay phaûi caàm chaøy Kim Cang, tay traùi caàm sôïi daây, 2 raêng nanh nhoû hôi loù ra hai 
beân, maét giaän döõ  coù maøu ñoû, ngoài treân nuùi ñaù trong löûa röïc. 

Nhöng trong “ Ñeå Lí Phaùp “ thì ghi cheùp raèng: Veõ Baát Ñoäng Toân, maëc aùo maøu 
ñaát ñoû, bím toùc beân traùi ruõ xuoáng, maét nhìn nghieâng, hình Ñoàng Töû. Tay phaûi caàm 
chaøy Kim Cang ñeå ôû ngang traùi Tim, tay traùi caàm caây gaäy baùu, maét hôi ñoû, ngoài treân 
Hoa Sen, töôùng saân noä, khaép thaân röïc löûa. 

Ngoaøi ra, Baát Ñoäng Minh Vöông cuõng coù Phaùp Töôïng nhieàu caùnh tay, nhö 
trong “ An Traán Quyõ” keå laïi raèng: “ Coù 4 caùnh tay, thaân Phaãn Noä raát nghieâm, maøu 
xanh cam ñaày ñuû söï ñoan nghieâm, maét mieäng ñeàu môû, raêng nanh beùn loù leân treân, tay 
phaûi caàm Kieám, tay traùi caàm sôïi daây, hai caùnh tay treân ôû hai beân mieäng, Taùc Phaån 
Noä AÁn, thaân ôû trong baùnh xe Kim Cang coù 8 caêm”. Trong 12 Trôøi cuûa theá gian, thì 
duøng Baát Ñoäng Toân cuûa 4 caùnh tay naøy laøm thuû lónh. 
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CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA BAÁT ÑOÄNG MINH VÖÔNG 
 

Chöõ Chuûng Töû:   ( HMMAØMÏ) hoaëc    ( HAØMÏ) hoaëc   (HUØMÏ)     
Chaân Ngoân:  
{ Trung Chuù} ( Töø Cöùu Chuù) 

 (1)   (2) (3)   (4)  (5)  (6) 

 (7)  (8) 

(1) Naêng maïc     (2) tam maïn ña phoäc nhaät la noaõn     (3) chieán naõ     (4) ma ha loä 
saùi naõ     (5) taùt pha tra daõ     (6) hoàng     (7) ñaùt la ca     (8) haõn maïn 
(1) NAMAHÏ     (2) SAMANTA-VAJRAØNÏAØMÏ     (3) CANÏDÏA     (4) MAHAØ-
ROSÏANÏA     (5) SPHATÏAYA     (6) HUØMÏ     (7) TRAKA  (TRAØTÏ)    (8) HAØM MAØMÏ 
(1) Quy maïng     (2) phoå bieán caùc Kim Cang     (3) Baïo AÙc     (4) Ñaïi Phaãn Noä     (5) 
Phaù Hoaïi     ( 6) Hoàng ( Nghóa laø sôï haõi)     (7) Kieân Coá     (8) Haõn Maïn (chuûng töû )      
 
{Tieåu Chuù} 

 (1)   (2)  (3) 

(1) Nam ma     (2) tam maïn ña phaït chieát la noaõn     (3) haõn 
(1) NAMAHÏ     (2) SAMANTA-VAJRAØNÏAØMÏ     (3) HAØMÏ 
(1) Quy maïng     (2) phoå bieán caùc Kim Cang     (3) haõn ( chuûng töû) 
 
{Thí Thöïc Chaân Ngoân} 

(1)  (2)  (3) (4) (5)  (6) 

(7) (8) (9) (10)  (11)   (12) 

(1) Naêng maïc     (2) tam maïn ña phoäc nhaät la noaõn     (3) ñaùt la tra     (4) a moâ 
gia     (5) chieán naõ     (6) ma haï loä saùi tröõ     (7) sa pha tra daõ     (8) hoàng     (9) ñaùt 
la ma daõ     (10) hoàng     (11) ñaùt la tra     (12) haøm maâu 
(1) NAMAHÏ     (2) SAMANTA-VAJRAØNÏAØMÏ     (3) TRATÏ     (4) AMOGHA     (5) 
CANÏDÏA     (6) MAHAØ-ROSÏANÏA     (7) SPHATÏAYA     (8) HUØMÏ     (9) TRAMAYA     
(10) HUØMÏ     (11) TRATÏ     (12) HAØMÏ MAØMÏ  
(1) Quy maïng     (2) phoå bieán caùc kim Cang     (3) Ñaùt La Tra ( nghóa laø taøn haïi phaù 
chöôùng)     (4) Baát Khoâng     (5) Baïo AÙc     (6) Ñaïi Phaãn Noä     (7) Phaù Hoaïi     (8) 
Hoàng ( nghóa laø sôï haõi)     (9) Kieân Coá     (10) Hoàng     (11) Ñaùt La Tra (nghóa laø taøn 
haïi phaù chöôùng)     (12) Haøm Maâu ( chuûng töû) 
 
MAÕ ÑAÀU MINH VÖÔNG 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Boån nguyeän cuûa Maõ Ñaàu Minh Vöông raát saâu naëng, theä nguyeän dieät heát khoå 
naõo Sinh, Laõo, Beänh, Töû cuûa 4 loaøi trong 6 neûo. Nhö phaùp tu trì Maõ Ñaàu Phaùp coù theå 
döùt tröø moïi beänh, ñöôïc tröôøng thoï hoä maïng. 
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Maõ Ñaàu Minh Vöông ( Teân Phaïn laø: Hayarìva), aâm cuûa teân Phaïn laø Haï Daõ 
Hoät Lí Phoäc, A Gia Yeát Lôïi Baø, Haø Gia Yeát Lôïi Baø, dòch aâm laø Ñaïi Löïc Trì Minh 
Vöông. Toân naøy laø 1 trong 8 Ñaïi Minh Vöông, laø Phaãn Noä Trì Minh Vöông cuûa 
Lieân Hoa Boä trong Minh Vöông cuûa 3 boä ôû Thai Taïng Giôùi thuoäc Maät Giaùo. Coù vò trí 
trong Quaùn AÂm Vieän cuûa Hieän Ñoà Thai Taïng Giôùi Maïn Traø La, laïi goïi laø Maõ Ñaàu 
Ñaïi Só, Maõ Ñaàu Minh Vöông, Maõ Ñaàu Kim Cang Minh Vöông, tuïc goïi laø Maõ Ñaàu 
Toân. Maät hieäu laø Ñaïm Thöïc Kim Cang, Taán Toác Kim Cang, vaø trong “ Ma Ha Chæ 
Quaùn “ cuõng noùi Toân naøy laø Sö Töû Voâ Uyù Quaùn AÂm khi phoái trí vôùi 6 neûo laø Cöùu 
Hoä Toân cuûa neûo suùc sinh. 

 

 
 
Maõ Ñaàu Minh Vöông duøng Quaùn AÂm Boà Taùt laøm Töï Tính Thaân, thò hieän hình 

ñaïi phaãn noä, ñeå ñaàu ngöïa ôû treân ñænh, laø moät trong nhöõng thaân bieán hoùa cuûa Quaùn 
Theá AÂm Boà Taùt. Nhaân vì Taâm Töø  Bi saâu roäng, cho neân beû gaõy, dieät tröø taát caû ma 
chöôùng, duøng Ñaïi Uy Nhaät Luaân chieáu soi phaù tan aùm toái cuûa chuùng sinh, aên nuoát voâ 
minh phieàn naõo cuûa chuùng sinh. 

Trong quyeån thöôïng “ Thaùnh Haï Daõ Hoät Lí Phoäc Ñaïi Uy Noä Vöông Laäp 
Thaønh Ñaïi Thaàn Nghieäm Cuùng Döôøng Nieäm Tuïng Nghi Quyõ Phaùp Phaåm“ noùi 
raèng:  

Haï Daõ Hoät Lí Phoäc ( Maõ Ñaàu Quaùn AÂm) 
Hay beû gaõy Ma Chöôùng 
Duøng phöông tieän Töø Bi 
Hieän hình ñaïi phaãn noä 
Thaønh Ñaïi Uy Nhaät Luaân 
Chieáu saùng voâ bieân coõi 
Ngöôøi tu haønh aùm toái 
Mau chöùng ñöôïc Taát Ñòa 
Thaám nhuaàn nöôùc Cam Loä 
Taåy röûa trong taøng thöùc 
Huaân taäp taïp chuûng töû 
Mau gom nhoùm Phöôùc Trí 
Ñöôïc Vieân Tònh Phaùp Thaân 
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Neân con cuùi ñaàu leã. 
Vaø trong Phaåm Nghi Quyõ treân laïi noùi Ta duøng Ñaïi Töø Ñaïi Bi laáy mieäng con 

ngöïa laøm Boån Theä saâu naëng, hoùa ñoä cho taát caû chuùng sinh hôn haún caùc Toân. Do Ñaïi 
Töø cho neân khoâng nhieãm dính nôi Sinh Töû, do Ñaïi Bi cho neân khoâng truï ôû Nieát Baøn. 
Thöôøng truï trong caùc caûnh giôùi voâ minh, ñoaïn heát caùc neûo aùc, dieät heát khoå naõo  Sinh, 
Laõo, Beänh, Töû cuûa 4 loaøi trong 6 neûo, laïi hay aên nuoát dieät heát, choïn söï vieäc gaàn ñaây 
ví nhö con ngöïa gaày ñoùi aên coû, laïi khoâng coù nieäm khaùc. Vì söùc Boån Nguyeän naøy cho 
neân ôû 10 phöông Quoác Thoå khoâng coù choã naøo khoâng hieän thaân. Laïi nöõa “ neáu vöøa 
môùi nhôù ñeán Uy Noä Vöông ñoù, hay khieán cho taát caû loaøi gaây chöôùng naïn ñeàu bò chaët 
ñöùt huûy hoaïi, taát caû chöôùng chaúng daùm laïi gaàn, thöôøng ñöôïc xa lìa. ÔÛ nôi cö truù cuûa 
ngöôøi tu haønh ñoù, trong 40 daëm khoâng coù vieäc Ma vôùi caùc Quyû Thaàn…. vaø caùc Boà 
Taùt cuøng truï ôû ñoù”. Do ñaây coù theå bieát ñöôïc, Bi Nguyeän saâu naëng vôùi theá löïc quyeàn 
uy lôùn cuûa Toân naøy. 

Trong “ Haø Gia Yeát lôïi Baù Töôïng Phaùp “ noùi, tu trì phaùp Maõ Ñaàu Quaùn AÂm, 
hay ñöôïc thoï maïng 14.000 tuoåi, ñöôïc ñòa vò Thaát Baûo Chuyeån Luaân Thaùnh Vöông, 
sau khi maïng chung sinh ôû nöôùc An Hyû. 

Ngoaøi ra, trong Kinh laïi noùi duøng thuoác chuù vaøo roài xoa leân Laïc Ñaø Sang 
(Beänh muïn nhoït lôû loeùt naøy ngaøy xöa aét phaûi cheát), lieàn coù theå ñöôïc khoûi, tröø boû taát 
caû Taâm sôï haõi. 

Trong Kinh cuõng noùi: “ Haï Gia Yeát Lí Baø Lieäu Beänh AÁn. Töùc 2 tay caøi cheùo 
caùc ngoùn beân trong roài naém laïi thaønh quyeàn (noäi phoäc). Döïng 2 ngoùn troû dính ñaàu 
nhau. Co 2 ngoùn caùi roài co 2 ngoùn troû naém goác moùng 2 ngoùn caùi sao cho 2 moùng tay 
cuûa ngoùn troû dính löng nhau”. 

 

 
 
 
Trong “ Haø Gia Yeát Lôïi Baø Töôïng Phaùp “ keå laïi taïo töôïng cuûa Maõ Ñaàu Minh 

Vöông coù 4 maët 2 caùnh tay: Maët chính giöõa laø maët Boà taùt raát ñoan chính, dung maïo töø 
bi, nhan saéc maøu traéng ñoû, toùc thuaàn maøu xanh. Maët beân traùi laø maët Ñaïi Saân Noä maøu 
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ñen, loù nanh choù leân treân, toùc hôi döïng ñöùng nhö maøu löûa. Maët beân phaûi coù dung maïo 
Ñaïi Tieáu ( cöôøi to) maøu traéng ñoû ñoan chính nhö maët Boà Taùt, toùc thuaàn maøu xanh. 
Treân maõo coù moät vò Hoùa Phaät ngoài kieát giaø. Treân ñænh ñaàu cuûa maët chính giöõa laø moät 
caùi ñaàu ngöïa maøu xanh bieác ñang ngaäm mieäng. Tay traùi co caùnh tay ñeå tröôùc vuù caàm 
hoa sen hoàng, ngoài treân ñaøi hoa aáy laø moät vò Hoùa Phaät, thaân maëc aùo caø sa ngoài kieát 
giaø, sau coå vaø sau löng coù aùnh haøo quang. Ngöûa loøng baøn tay phaûi naâng vieân ngoïc 
Chaân Ñaø Ma Ni ( ngoïc nhö yù), vieân ngoïc naøy troøn tròa maøu traéng, chung quanh vieân 
ngoïc naøy coù aùnh löûa haøo quang maøu ñoû bao vaây. Ngay beân döôùi vieân ngoïc ôû tay phaûi 
tuoân möa caùc loaïi baùu vaät. Thaân ñöùng ñoan chính treân hoa sen hoàng. 

Ngoaøi ra trong quyeån haï “ Ñaïi Thaàn Nghieäm Cuùng Döôøng Nieäm Tuïng Nghi 
Quyõ Phaùp Phaåm “ cuõng coù töôïng 4 maët 8 caùnh tay côõi con traâu, caên cöù vaøo söï ghi 
cheùp cuûa Phaåm naøy, neân ñuùc 1 töôïng Kim Cang Uy Noä vöông, tuyø yù lôùn nhoû. Töôïng 
hình coù 4 maët 8 caùnh tay, moãi mieäng cuûa 4 maët ñeàu xuaát hieän raêng nanh beùn treân 
döôùi, 8 tay caàm Kim Cang Khí Tröôïng, ngay treân ñænh cuûa maët chính coù 1 caùi ñaàu 
ngöïa maøu xanh bieác, toùc nhö löûa xoaén, hình Ñaïi Baïo AÙc côõi con traâu xanh, treân löng 
traâu coù hình hoa sen, ngoài choàm hoåm treân hình hoa sen, khaép thaân löûa röïc saùng choùi 
boãng vöôït hôn kieáp tai. Ñaïi Uy Noä Vöông giaùng phuïc oaùn ñòch cuûa 3 ñôøi, coù hình 
maøu nhieäm nhö treân. 

 
 

 
 
Trong “ Ñaïi Thaùnh Dieäu Caùt Töôøng Boà Taùt Bí Maät Baùt töï Ñaø La Ni Tu 

Haïnh Maïn Traø La Thöù Ñeä Nghi quyõ Phaùp “ thì keå Töôïng coù 3 maët 8 caùnh tay: Goùc 
ñoâng baéc veõ Maõ Ñaàu Minh Vöông. Coù 3 maët, 8 caùnh tay caàm caùc Tröôïng Khí. Beân 
traùi: Tay beân treân caàm hoa sen, 1 tay caàm caùi bình, duøng 2 tay keát AÁn Kheá. Beân traùi: 
Tay beân treân caàm caây buùa, 1 tay caàm xaâu chuoãi, 1 tay caàm sôïi daây. Luaân Vöông ngoài 
trong hoa sen, coù Töôùng ñaïi phaãn noä, xuaát hieän tö theá raát aùc maïnh meõ. 

Tuy nhieân hình töôïng cuûa Maõ Ñaàu Quaùn AÂm ñeàu coù ñieåm chung laø ñaàu ñoäi 
ñaàu ngöïa traéng, nhöng vuøng maët bieåu thò cho Tình hoaëc laø Töôùng phaãn noä hoaëc laø 
Töôùng ñaïi tieáu, so vôùi bieåu thò Tình cuûa Boà Taùt noùi chung coù choã khaùc nhau. 
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Toân hình cuûa Maõ Ñaàu Quaùn AÂm coù nhieàu loaïi hình töôïng khaùc nhau: 1 maët 2 
caùnh tay, 1 maët 4 caùnh tay, 3 maët 2 caùnh tay, 3 maët 8 caùnh tay, 4 maët 8 caùnh tay…. 
Trong ñoù1 maët 2 caùnh tay thì 2 caùnh tay hoaëc chaáp laïi hoaëc keát Thí Voâ Uyù AÁn.  

“ Giaùc Thieàn Sao “ trích daãn trong “ Baát Khoâng Quyeán Saùch Kinh “ noùi 
raèng: Tay traùi caàm caây buùa, tay phaûi caàm hoa sen. Nhöng cuõng coù khi tay traùi caàm 
sen, tay phaûi caàm gaäy hoaëc tay traùi keát Thí Voâ Uyù AÁn, tay phaûi caàm sen. 

Duøng Boà Taùt naøy laøm Boån Toân ñeå tu phaùp thì khaán caàu ñieàu phuïc ñöôïc ngöôøi 
aùc, döùt tröø moïi beänh, oaùn ñòch lui tan, nghò luaän ñöôïc thaéng, goïi laø Maõ Ñaàu Phaùp. 
Tam Muoäi Gia Hình laø Ñaàu ngöïa traéng, aán töôùng laø Maõ Ñaàu AÁn. 

 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA MAÕ ÑAÀU MINH VÖÔNG 
Chuõ Chuûng Töû:    ( Hamï) hoaëc     ( Khaø) hoaëc    ( Huømï) 
Chaân Ngoân: 

 (1)   (2) (3)  (4)  (5) (6) 

(1) Nam ma     (2) Tam maïn ña boät ñaø nam     (3) khö na daõ     (4) baïn nhaõ     (5) sa 
phaù tra daõ     (6) toa ha 
(1) NAMAHÏ     (2) SAMANTA-BUDDHAØNAMÏ     (3) KHAØDAØYA     (4) BHAMÏJA     
(5) SPHATÏYA     (6) SVAØHAØ 
(1) Quy maïng     (2) Phoå Bieán Chö Phaät     (3) aên nuoát     (4) ñaùnh Phaù     (5) phaù  
 heát     (6) Thaønh Töïu 
 

(1)   (2)   (3)  (4)  (5)  (6)  

(7) 

(1) Nam moâ     (2) tam maïn ña boät ñaø nam     (3) haøm    (4) khö na daõ     (5) baïn nhaõ     
(6) sa phaù tra daõ     (7) toa ha 
(1) NAMAHÏ     (2) SAMANTA-BUDDHAØNAMÏ     (3) HUØMÏ     (4) KHAØDAØYA     (5) 
BHAMÏJA     (6) SPHATÏYA     (7) SVAØHAØ  
(1) Quy maïng     (2) Phoå Bieán Chö Phaät     (3) Haøm ( chuûng töû )     (4) aên muoát     (5) 
ñaùnh phaù     (6) phaù heát     (7) Thaønh Töïu         
      

(1) (2)  (3)  (4) 

(1) aùn     (2) a maät lí ñoâ naïp baø phoäc     (3) haøm phaùt tra     (4) sa phoäc haï 
(1) OMÏ     (2) AMRÏTODBHAVA     (3) HUØMÏ-PHATÏ     (4) SVAØHAØ 
(1) Quy maïng     (2) Cam Loä phaùt sinh     (3) khuûng boá phaù hoaïi ( phaù tan söï sôï haõi)     
(4) Thaønh Töïu 
 
{Chö Chöôùng Ñaïm Thöïc Chaân Ngoân}  
Nam moâ tam maïn ña maãu ñaø nam. Maâu, khö daï ña,ø baïn ñoâ, taùt baø tra daõ, toa ha 
[ND: NAMAHÏ  SAMANTA-BUDDHAØNAØMÏ _ HAMÏ  KHAØDAØYA  BHAMÏJA  
SPHATÏYA  SVAØHAØ] 
Chaân ngoân naøy duøng coâng ñöùc cuûa Khoâng Haønh hay aên nuoát chöôùng ngaïi Boà Ñeà laø taát 
caû phaùp cuûa 3 coõi trao cho chuùng sinh Thöïc Töôùng Dieäu Quaû cuûa caùc phaùp. 
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OÂ XU SA MA MINH VÖÔNG 
( UEÁ TÍCH KIM CANG) 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Ueá Tích Kim Cang coù Boån Theä laø aên heát caùc thöù Baát Tònh hay thieâu ñoát Taâm 
phaân bieät dô saïch, sinh dieät, chuyeån Baát Tònh thaønh Thanh Tònh, coù Thaàn Bieán Dieân 
Maïng Phaùp, coù theå khöû beänh traùnh tai öông, hoä maïng soáng laâu 

OÂ Xu Sa Ma Minh Vöông (Teân Phaïn laø: Ucchsïma, teân Taây Taïng laø: Hchol-
ba), laïi teân laø: OÂ Muïc Sa Ma Minh Vöông, OÂ Xu Saùp Ma Minh Vöông, OÂ Toá Sa 
Ma Minh Vöông; cuõng goïi laø Ueá Tích Kim Cang, Hoûa Ñaàu Kim Cang, Baát Tònh 
Kim Cang, Thuï Xuùc Kim Cang, Baát Hoaïi Kim Cang, Tröø Ueá Phaãn Noä Toân…. 
Laø 1 trong caùc Toân Phaãn Noä ñöôïc thôø cuùng nôi Thieàn Toâng vaø Maät Giaùo, laø Giaùo 
Leänh Luaân Thaân cuûa Yeát Ma Boä ôû phöông baéc. 

 

 
Caên cöù trong quyeån 36 “ Tueä Laâm AÂm Nghóa “ ghi cheùp raèng: Boån nguyeän 

cuûa Minh Vöông naøy laø aên heát taát caû vaät Baát Tònh, coù ñuû Ñaïi Bi Thaâm Tònh (trong 
saïch thaâm saâu), khoâng traùnh tieáp xuùc vôùi vaät oâ ueá, vì cöùu hoä chuùng sinh neân duøng 
aùnh saùng Ñaïi Uy daïng nhö löûa maïnh, thieâu tröø phieàn naõo voïng kieán, phaân bieät Taâm 
sinh dieät dô saïch. Do coù ñaày ñuû Ñöùc chuyeån Baát Tònh thaønh Thanh Tònh, cho neân 
thöôøng ñaët ôû nôi Baát Tònh ñeå cung phuïng. 

Trong 2 Toâng, Thieàn Toâng vaø Maät Toâng cuûa Trung Quoác, Toân naøy nhaän ñöôïc 
söï  toân suøng raát lôùn. 
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Trong “ Ñeå Lí Tam Muoäi Gia Kinh “ coù 1 teân laø Thuï Xuùc Kim Cang, töùc laø 

Baát Tònh Kim Cang. 
Trong quyeån 9 “ Ñaø La Ni Taäp Kinh “ thì goïi laø Baát Tònh Khieát Kim Cang 
Trong “ Nhieáp Voâ Ngaïi Kinh “ goïi laø Ueá Tích Kim Cang.  
Trong “ Cuø Heâ Kinh “, “ Toâ Baø Hoâ Kinh “…. coù teân goïi laø Ueá Tích Kim 

Cang, Baát Hoaïi Kim Cang, Hoûa Ñaàu Kim Cang…. 
Toân naøy cuõng coù teân Phaïn laø: Ma Haï Ma La (Mahaøbala) dòch laø Ñaïi Löïc. Ñaïi 

Löïc laø chæ Toân naøy coù ñuû söùc Ñaïi Töø, gioáng nhö duøng löûa röïc thieâu tröø nghieäp sinh 
töû ueá aùc cuûa chuùng sinh, cho neân teân laø Ñaïi Löïc. 

Coù theå bieát Ueá Tích Kim Cang coù ñuû Ñöùc maøu nhieäm chuyeån Baát Tònh Ueá 
AÙc thaønh Thanh Tònh, duøng Theå Tính Phaùp Giôùi cuûa Thanh Tònh raát saâu coù ñaày ñuû 
Uy Quang cuûa Ñaïi Bi, duøng Ñaïi Töø Ñaïi Löïc, sinh khôûi Tònh Hoûa röïc chaùy trong 
Phaùp Giôùi thieâu tröø nhoùm nghieäp sinh töû cuûa chuùng sinh, khieán Phaùp Giôùi thöôøng 
hieän Thanh Tònh, chuùng sinh xa lìa phaân bieät Tònh Nhieãm, tieán thaúng ñeán vieân maõn 
thaønh Phaät. Laø Ñaïi Thuû Hoä söï nghieäp Taâm Boà Ñeà cuûa taát caû chuùng sinh. 
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Duøng Phaùp tu cuûa Minh Vöông naøy laøm Boån Toân goïi laø OÂ Muïc Sa Ma 
Phaùp, thöôøng duøng ñeå khaån caàu sinh saûn ñöôïc bình an hoaëc khöû tröø Baát Tònh luùc 
sinh saûn, hoaëc laø khöû tröø beänh taät, xua ñuoåi raén ñoäc, Quyû AÙc…. cuõng coù theå tu Phaùp 
naøy.  

Phaøm trì tuïng Thaàn Chuù Minh Vöông naøy, coù theå ñöôïc ñaïi coâng ñöùc, khoâng 
chæ coù theå nhaän ñöôïc ñaïi lôïi ích khöû beänh, kính yeâu, traùnh naïn, theâm phöôùc, giaùng 
phuïc oaùn ñòch…. Laïi coù theå phoøng ngöï caùc chöôùng ngaïi cuûa Khoâ Moäc Tinh, Quyû 
AÙc, raén ñoäc…. 

Ueá Tích Kim Cang thò hieän thaân hình raát laø uy maõnh phaãn noä, trong Maät 
Giaùo laø Giaùo Leänh Luaân Thaân ñöôïc hoùa hieän bôûi Yeát Ma Boä ôû phöông baéc, thaân 
phaãn noä, vieân maõn söï nghieäp roäng lôùn cuûa Chö Phaät. 

Trong Nhaân Duyeân cuûa Boån Ñòa, trong caùc Kinh Luaän thì Toân naøy ñöôïc coi laø 
thò hieän cuûa Thích Ca Maâu Ni Phaät, Baát Khoâng Thaønh Töïu Phaät, Baát Ñoäng 
Minh Vöông, Phoå Hieàn Boà Taùt cho ñeán Kim Cang Thuû Boà Taùt, coù caùc loaïi thuyeát 
phaùp truyeàn thöøa khaùc nhau. Nhaân ñaây coù ngöôøi cho raèng Toân naøy laø ñoàng theå vôùi 
Kim Cang Daï Xoa Minh Vöông ( Töùc laø Giaùo Leänh Luaân Thaân cuûa Baát Khoâng 
Thaønh Töïu Phaät) trong 5 Ñaïi Minh Vöông. 

Trong “ Ñeå Lí Tam Muoäi Gia Kinh “ vôùi trong quyeån 9 “ Ñaïi Nhaät Kinh Sôù 
“ laïi noùi laø Ueá Tích Kim Cang laø nôi hoùa hieän cuûa Baát Ñoäng Minh Vöông. 

Trong “ Ñeå Lí Tam Muoäi Gia Baát Ñoäng Toân Thaùnh GiaûNieäm Tuïng Bí 
Maät Phaùp “noùi raèng: “ Laïi taùc nieäm naøy, ngöôøi Trì Minh aáy sôï taát caû ueá aùc, nay ta 
hoùa ra taát caû vaät oâ ueá, quaán quanh 4 maët maø truï ôû trong ñoù, nôi aáy ñang thi haønh 
Minh Thuaät laøm sao maø vaøo ñöôïc? !.. Luùc Voâ Ñoäng Minh Vöông vaâng theo giaùo 
maïng cuûa Ñöùc Phaät trieäu vôøi vò Trôøi aáy, thaáy laøm söï vieäc nhö vaäy, töùc hoùa ra Thuï 
Xuùc Kim Cang (Töùc laø Baát Tònh Kim Cang), khieán vò ñoù bò baét. Baáy giôø, Baát Tònh 
Kim Cang trong choác laùt ñeàu aên heát caùc ueá vaät khoâng coøn dö xoùt, lieàn naém tay vò 
Trôøi kia ñi ñeán choã cuûa Ñöùc Phaät “. 
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Y theo “ Bí Taïng Kyù “ ghi cheùp raèng: Kim Cang Daï Xoa laø thaân phaãn noä 

cuûa Baát Khoâng Thaønh Töïu Phaät, Töï Tính Luaân Thaân töùc laø Kim Cang Nha Boà 
Taùt, laø thaân tòch tónh. Nhöng Ueá Tích Kim Cang laø thaân phaãn noä cuûa Baát Khoâng 
Thaønh Töïu Phaät, Töï Tính Luaân Thaân laø Kim Cang Nghieäp Boà Taùt. Trong 5 töôïng 
Ñaïi Toân do Trí Chöùng thænh veà, khoâng coù Kim Cang Daï Xoa, maø duøng OÂ Soâ Saùp 
ma thay theá. Do coù theå bieát ñieàu naøy neân Kim Cang Daï Xoa vaø Ueá Tích Kim 
Cang coù theå coi laø ñoàng theå. 

Nhöng teân goïi cuûa Hoûa Ñaàu Kim Cang trong Toân naøy coù nguoàn goác trong 
quyeån 5 “ Laêng Nghieâm Kinh “ ghi cheùp raèng: OÂ Soâ Saùp Ma ñeán tröôùc Ñöùc Nhö 
Lai, chaáp tay laïi ñænh leã hai chaân Phaät, maø baïch raèng: “ Con thöôøng nhôù kieáp laâu xa 
veà tröôùc, tính nhieàu ham muoán, coù Ñöùc Phaät ra ñôøi, teân laø Khoâng Vöông, noùi ngöôøi 
naøo ña daâm tuï thaønh löûa maïnh, daïy con Quaùn khaép traêm xöông trong ngöôøi, töù chi, 
caùc khí laïnh aám. Do Thaàn Quang laéng ñoïng beân trong, hoùa Taâm Ña Daâm thaønh Löûa 
Trí Tueä, töø ñoù Chö Phaät ñeàu hoâ trieäu teân con laø Hoûa Ñaàu. Con duøng söùc Hoûa Quang 
Tam Muoäi, cho neân thaønh A la Haùn, Taâm phaùt ñaïi nguyeän. Chö Phaät Thaønh Ñaïo, 
con laø Löïc Só thaân caän, giaùng phuïc ma oaùn. Ñöùc Phaät hoûi Phaùp Vieân Thoâng, con 
duøng Phaùp Quaùn caùc hôi aám nôi thaân Taâm ñeàu löu thoâng khoâng trôû ngaïi, caùc Laäu ñaõ 
tröø boû, sinh Ñaïi Baûo Dieäm (Ngoïn löûa baùu to lôùn), leân baäc Voâ Thöôïng Giaùc, ñaây laø 
ñeä nhaát”. Nghóa laø duøng Löûa Trí thieâu tröø söï Baát Tònh, thaønh töïu Boà Ñeà, cho neân teân 
laø Hoûa Ñaàu Kim Cang. 

Trong “ Ñaïi Uy Noä OÂ Soâ Saùp Ma Nghi Quyõ Kinh “ laïi noùi raèng: “ Phoå Hieàn 
töùc laø Trì Kim Cang ñöôïc thoï chöùc töø Chö Phaät, duøng ñieàu phuïc vieäc khoù ñieàu phuïc 
neân hieän ra theå Minh Vöông naøy “. Cho neân töø Kinh naøy coù theå bieát, Ueá Tích Kim 
Cang laïi laø nôi hoùa hieän cuûa Phoå Hieàn Boà Taùt. 

Caên cöù trong “ Nhieáp Voâ Ngaïi Kinh “ ghi cheùp, Ueá Tích Kim Cang cuõng laø 
nôi hoùa hieän cuûa Baát Khoâng Thaønh Töïu Phaät; ngoaøi ra cuõng coù noùi laø ñoàng theå vôùi 
Kim Cang Daï Xoa Minh Vöông. 

 
CHUYEÄN KEÅ VEÀ UEÁ TÍCH KIM CANG HOÙA OÂ UEÁ THAØNH THANH 

TÒNH 
Trong “ Ueá Tích Kim Cang Thuyeát Thaàn Thoâng Ñaïi Maõn Ñaø La Ni Phaùp 

Thuaät Linh Yeáu Moân “ coù ghi cheùp nhaân duyeân hoùa hieän cuûa Ueá Tích Kim Cang. 
Baáy giôø, Ñöùc Thích Ca Nhö Lai saép Nhaäp Dieät. Khi ñoù coù voâ löôïng traêm 

ngaøn vaïn chuùng, 8 Boä Trôøi roàng, ngöôøi, Phi Nhaân, Ñaïi Chuùng cuûa Chö Thieân, Thích 
Ñeà Hoaøn Nhaân…. ñeàu ñeán cuùng döôøng, chæ coù Maâu Keá Phaïm Vöông chaúng nhöõng 
chaúng ñeán yeát kieán thaêm hoûi, maø coøn ôû trong cung Trôøi vui ñuøa cuøng vôùi caùc Theå 
Nöõ. 

Sau khi Ñaïi Chuùng hieåu bieát söï vieäc, ñoái vôùi vò Phaïm Vöông ngaïo maïn nhö 
theá ñeàu caûm thaáy baát bình giaän döõ, theá laø moãi ngöôøi cöû traêm ngaøn Chuùng Chuù Tieân , 
ñi ñeán choã vò Phaïm Vöông, muoán khieán cho vò ñoù ñi ñeán. Nhöng vò Phaïm Vöông 
sôùm ñaõ coù söï chuaån bò, ñem 4 voøng Thaønh Haøo cuûa Thieân Cung, duøng moïi thöù vaät oâ 
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ueá Baát Tònh ñeå keát Giôùi, nhöõng Tieân Nhaân naøy troâng thaáy moïi thöù vaät Baát Tònh, lieàn 
bò phaïm Chuù maø cheát. 

Luùc aáy, caùc Thieân Chuùng laïi ra leänh cho Voâ Löôïng Kim Cang ñi, nhöng tình 
hình cuõng gioáng nhö tröôùc, nhö theá 7 laàn, vaãn khoâng coù ngöôøi naøo baét vò Phaïm 
Vöông veà ñöôïc. Ñaïi Chuùng thaáy tình hình nhö vaäy laïi caøng theâm buoàn thöông, ôû 
tröôùc di theå cuûa Ñöùc Nhö Lai ngheïn ngaøo, nöùc nôû, keâu than, gaøo khoùc. 

Luùc ñoù, Ñöùc Nhö Lai vì thöông xoùt caùc Ñaïi Chuùng lieàn duøng Ñaïi Bieán Tri 
Thaàn Löïc, töø traùi Tim beân traùi hoùa hieän ra vò Baát Hoaïi Kim Cang, lieàn ôû trong Chuùng 
töø choã ngoài ñöùng daäy noùi vôùi Ñaïi Chuùng raèng: “ Toâi coù Ñaïi Thaàn Chuù, coù theå baét vò 
Phaïm Vöông kia”. Sau khi noùi xong, lieàn ôû trong Ñaïi Chuùng hieän Ñaïi Thaàn Thoâng, 
bieán hoùa khieán 3.000 Ñaïi Thieân Theá Giôùi chaán ñoäng theo 6 caùch; Cung Trôøi, cung 
Roàng, cung Quyû Thaàn thaûy ñeàu huûy naùt. Lieàn töï thaân bay ñeán choã vò Phaïm Vöông 
duøng ngoùn tay chæ Thaønh Haøo, thì moïi thöù  ueá vaät aáy laäp töùc bieán thaønh ñaïi ñòa. 

Baáy giôø, vò Kim Cang ñeán Thaønh Haøo baûo vôùi vò Phaïm Vöông raèng: “ Ngöôi 
thaät laø ñaïi ngu si, Ñöùc Nhö Lai muoán vaøo Nieát Baøn, vì sao ngöôi khoâng chòu ñeán? 
Lieàn duøng söùc cuûa Kim Cang Baát Hoaïi, hôi duøng ngoùn tay chæ thì vò Phaïm Vöông 
phaùt Taâm ñi ñeán choã Ñöùc Nhö Lai. 

Khi aáy, Ñaïi Chuùng khen raèng: “ Ñaïi Löïc Só! OÂng hay coù Thaàn Löïc naøy môùi 
baét vò Phaïm Vöông kia ñi ñeán nôi ñaây “. 

Thôøi vò Kim Cang lieàn baûo raèng: “ Neáu coù chuùng sinh ôû theá gian bò caùc Trôøi, 
Ma aùc, taát caû Ngoaïi Ñaïo gaây naõo loaïn, chæ caàn tuïng Chuù cuûa toâi 10 vaïn bieán thì toâi 
töï nhieân hieän thaân, khieán cho taát caû höõu tình tuøy yù maõn tuùc, vónh vieãn xa lìa söï 
ngheøo tuùng, thöôøng khieán cho an vui. Chuù aáy nhö vaày, tröôùc tieân neân phaùt Ñaïi 
Nguyeän naøy: Quy maïng Ñöùc Boån Sö Thích Ca Maâu Ni Phaät cuûa toâi. Sau khi Ñöùc 
Nhö Lai dieät ñoä, thoï trì Chuù naøy, theà ñoä quaàn sinh, khieán cho Phaät Phaùp chaúng dieät, 
truï laâu ôû ñôøi “. 

Sau khi phaùt nguyeän naøy xong, lieàn noùi Ñaïi Vieân Maõn Ñaø La Ni Thaàn Chuù 
Ueá Tích Chaân Ngoân laø: 

“ AÙn – Buùt quaùt hoát loát, ma ha baùt la ngaân na, ngaùi vaãn traáp vaãn, vi hieät 
vi ma na theâ. OÂ thaâm moä hoát loát, haøm haøm, phaùn phaùn phaùn, sa ha “ 

Thôøi vò Kim Cang noùi chuù naøy xong, laïi noùi raèng: “ Sau khi Ñöùc Nhö Lai dieät 
ñoä, toâi thöôøng tuïng Chuù naøy. Neáu coù chuùng sinh tình nguyeän thoï trì Chuù naøy, toâi 
thöôøng laøm söù giaû cung caáp cho söï mong caàu ñöôïc nhö nguyeän.  

Nay con ôû tröôùc Ñöùc Nhö Lai noùi Thaàn Chuù naøy. Nguyeän xin Ñöùc Nhö Lai ôû 
trong Chaân Teá chieáu bieát cho con. 

Theá Toân! Neáu coù chuùng sinh bò caùc Quyû Thaàn aùc gaây naõo loaïn, maø hay trì 
Chuù naøy, ñeàu chaúng theå bò haïi, vónh vieãn xa lìa khoå naïn. 

Theá Toân! Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän muoán caàu trò beänh. Tuïng Thaàn 
Chuù treân 40 vaïn bieán, nhìn thaáy keû coù beänh thì trò lieäu nhaát ñònh seõ coù linh nghieäm, 
khoâng keå Thanh Tònh vaø Baát Tònh, tuøy yù sai khieán, con thöôøng tuøy theo cho maõn taát 
caû nguyeän “. 

Trong Kinh Ñieån cuõng coù noùi moïi loaïi Phaùp trò lieäu beänh taät, Taø beänh. 
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Neáu muoán trò beänh cho ngöôøi. Taùc AÁn Ñoán Beänh. Tröôùc tieân tay traùi ñem 
ngoùn troû, ngoùn giöõa co ñeø quaán nhau, lieàn Chuù 100 bieán. Duøng AÁn Ñoán Beänh quô 
döôùi ngöôøi beänh 7 laàn lieàn khoûi. 

 Neáu ngöôøi beänh saép cheát, tröôùc tieân keát AÁn Caám Nguõ Loä, sau ñoù haõy trò thì 
ngöôøi beänh chaúng cheát, aán vaøo con maét. AÁn naøy döïa theo AÁn luùc tröôùc, chæ co ngoùn 
voâ danh höôùng vaøo trong loøng baøn tay, döïng thaúng ngoùn uùt, chuù 100 bieán thì beänh aáy 
mau khoûi. 

Neáu trò beänh taø, chæ ôû beân ñaàu cuûa ngöôøi beänh, ñoát An Taát Höông tuïng Chuù 
thì tröø ñöôïc beänh. 

Neáu trò beänh Truøng Ñoäc. Vieát teân goïi cuûa ngöôøi beänh treân giaáy roài chuù vaøo , 
lieàn khoûi, trò beänh Tinh Mî cuõng nhö phaùp tröôùc. 

Neáu trò ngöôøi beänh naèm laâu ngaøy, vieát teân hoï ngöôøi beänh roài vieát teân hoï cuûa 
Quyû, vuøi laáp döôùi giöôøng ngöôøi beänh. Tuïng Chuù thì Quyû aáy mau xöng hoï teân, töï hieän 
thaân ra. Sai khieán Quyû aáy xem vieäc 3 ñôøi thì moãi moãi noùi ñuû. Höôùng veà ngöôøi noùi thì 
beänh aáy mau khoûi. 

Neáu coù beänh thôøi khí, Chuù Sö nhìn vaøo lieàn khoûi. 
Neáu muoán Haønh Beänh Quyû Vöông chaúng vaøo trong ñòa giôùi cuûa mình. Vaøo 10 

ngaøy trai, tuïng chuù naøy cuûa ta 1008 bieán thì hay tröø beänh trong vaïn daëm. 
Trong “ Ueá Tích Kim Cang Caám Baùch Bieán Phaùp Kinh “, cuõng ñeà caäp ñeán  

“Thaàn Bieán Dieân Maïng Phaùp “ 
 

 
_ Ngöôøi beänh naèm laâu, veõ treân traùi tim lieàn khoûi. Ñaïi Caùt, Caáp Caáp Nhö Luaät 

Leänh. 
 
 

 
_ Ngöôøi bò ñau Tim. Veõ vaøo laäp töùc tröø khoûi beänh. Ñaïi Caùt Lôïi, Caáp Caáp Nhö 

Luaät Leänh. Tröôùc tieân neân chuù 7 bieán. 
 

 
_ Ngöôøi bò beänh Quyû, duøng maøu ñoû veõ roài cho nuoát vaøo. 
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_ Ngöôøi bò beänh Tinh Mî Quyû. Duøng maøu ñoû veõ 7 laù lôùn roài cho nuoát vaøo lieàn 
khoûi, raát thaàn nghieäm. 

 

 
_ Neáu ngöôøi naøo y theo phaùp laáy Baïch Ñaøn Laêng ( Luïa Moûng maøu traéng) daøi 

2 tröôïng 1 thöôùc 7 taác, naáu trong nöôùc tro ñeå thaät traéng ( Baïch Luyeän Lyù) roài ñaët vaøo 
Ñòa Luaân Theá Giôùi ( Quaû ñòa caàu) seõ khieán cho ngöôøi ñoù soáng laâu 70 tuoåi. Neáu 
khoâng coù ngöôøi ñöa taëng lieàn ñaët ôû caùi Vieän ( Ñình ) trong nhaø mình hoaëc ñaøo ñaát 
saâu 7 thöôùc roài choân vaøo cuõng ñöôïc, seõ ñöôïc thoâng minh, nhieàu Trí, bieän taøi voâ ngaïi. 

 
 

 
  _ 7 ñaïo naøy hay trò vaïn beänh, nuoát vaøo cuõng khieán cho soáng laâu, taêng theâm 

Trí raát thaàn nghieäm. 
 

         
 
_ 7 ñaïo beân treân naøy. Duøng maøu ñoû (Chu) veõ treân giaáy, nuoát 1000 laù seõ khieán 

cho ngöôøi soáng laâu lieàn ñöôïc thoï ngang baèng Trôøi ñaát. Ñöøng ñeå cho ngöôøi khaùc nhìn 
thaáy. 

 
 

             
 
_ 7 ñaïo beân treân naøy. Neáu coù ngöôøi bò taát caû beänh. Duøng phuø naøy ñeàu tröø 

ñöôïc beänh. Neáu coù ngöôøi veõ phuø, nuoát vaøo seõ soáng laâu, taêng theâm Trí, raát hieäu 
nghieäm. 

 
 

            
 
_ 7 ñaïo beân treân naøy. Neáu coù ngöôøi caàu moïi loaïi traân baûo, duøng maøu ñoû veõ 

phuø naøy roài nuoát vaøo. Maõn 7 ngaøy lieàn coù moïi loaïi Dieäu Baûo töï nhieân ñeán. 
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 Neáu caàu taøi vaät cuûa ngöôøi khaùc. Neân vieát teân hoï cuûa ngöôøi aáy ôû döôùi phuø 
naøy, laäp töùc ngöôøi aáy ñem vaät ñeán cho. 

 

        
_ 3 phuø treân naøy. Duøng maøu ñoû veõ treân 4 chaân giöôøng aét thöôøng coù 8 vò Ñaïi 

Kim Cang hoä veä chaúng taïm buoâng boû. Tuy nhieân phaûi nghieâm tònh, ñöøng ñeå cho vaät 
oâ nhieãm vaøo phoøng. Ñieàu naøy caàn phaûi deø daët caån thaän. 

 

 
 
_ Khi coù hoûa tai noåi leân. Veõ phuø neùm 1 laàn thì chuù 1 laàn, cho ñeán 108 laàn 

höôùng vaøo trong löûa, chæ phuùt choác thì tai hoïa töï dieät. 
 

 
 
_ Khi coù Ñaïi AÙc Phong noåi leân. Veõ phuø naøy chuù 108 bieán roài neùm vaøo trong 

gioù thì gioù lieàn ngöng. 
 

 
HÌNH TÖÔÏNG CUÛA UEÁ TÍCH KIM CANG 

Do nhaân duyeân hoùa hieän vôùi truyeàn thöøa khaùc nhau, hình töôïng cuûa Ueá Tích 
Kim Cang cuõng coù nhieàu loaïi taïo töôïng khaùc nhau. 

Veà hình töôïng coù caùc loaïi: Hình phaãn noä coù 2 caùnh tay, hình phaãn noä coù 4 
caùnh tay, hình ñoan chính coù 4 tay, hình coù 6 caùnh tay 3 con maét, hình phaãn noä coù 8 
caùnh tay 3 con maét…. Nhöng noùi chung phaàn nhieàu choïn duøng theo quyeån thöôïng “ 
Ñaïi Uy Löïc Vi Xu Saét Ma Minh Vöông Kinh “ ñeå noùi: Hình phaãn noä coù 4 caùnh tay, 
troøng maét maøu hoàng, toaøn thaân maøu xanh ñen, quanh thaân röïc löûa. Beân phaûi: Tay 
treân caàm caây Kieám, tay döôùi caàm sôïi daây. Beân traùi: Tay treân caàm Ñaû Sa Boång, tay 
döôùi caàm Tam Coå Xoa, treân moãi Khí Tröôïng ñeàu röïc löûa. 

Trong “ Ñaïi Uy Löïc OÂ Xu Saét Ma Minh Vöông Kinh “ ghi cheùp caùc loaïi hình 
töôïng khaùc nhau cuûa Toân naøy: 
1. Töôïng 2 caùnh tay cuûa Ueá Tích Kim Cang, toaøn thaân maøu ñoû, hình phaãn noä, raêng 
choù loä ra ngoaøi, maät muïc (nhö maét choàn), toùc maøu vaøng döïng ñöùng, tay traùi caàm caùi 
Chaøy, tay phaûi caàm Na Noõa. 
2. Töôïng 2 caùnh tay, tay phaûi loøng baøn tay môû ra duoãi thaúng 5 ngoùn, tay traùi caàm 
caùi Chaøy, chaân traùi ñaïp leân Tì Na Daï Ca, chaân phaûi ñaïp leân Na Noõa khieán 1 ñaàu cuûa 
Na Noõa ñeø leân Tì Na Daï Ca. 
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3. Töôïng 4 caùnh tay, hình phaãn noä, troøng maét maøu ñoû, toaøn thaân maøu xanh ñen, 
quanh thaân röïc löûa, tay phaûi ôû treân caàm caây Kieám, tay phaûi ôû döôùi caàm sôïi daây, tay 
traùi ôû treân caàm Ñaû Sa Boång, tay traùi ôû döôùi caàm Tam Coå Xoa. 
4. Töôïng 4 caùnh tay, treân loøng baøn tay traùi caàm caùi ñaàu laâu, tay traùi ôû döôùi döïng 
ngoùn troû laøm theá suy nghó, tay phaûi ôû treân caàm Na Noõa, ôû döôùi caàm Haønh 
5. Töôïng 4 caùnh tay, duøng maùu cuûa mình veõ, toùc ôû treân ñaàu döïng ñöùng, loøng baøn 
tay thöù 1 caàm ñaàu laâu, tay thöù 2 caàm Na Noõa, ( Thieáu tay thöù 3?) tay thöù 4 caàm caùi 
Chaøy, maëc quaàn da coïp. 
6. Töôïng 4 caùnh tay, tay phaûi naâng töôïng Phaät, tay ôû döôùi caàm Na Noõa, tay traùi ôû 
treân duoãi 5 ngoùn, nghieâng baøn tay gaàn ñaàu traùn, hôi cuoái thaáp ñaàu laøm tö theá leã Phaät, 
tay ôû döôùi caàm sôïi daây ñoû, troøng maét maøu hoàng. 
7. Töôïng 4 caùnh tay, toaøn thaân maøu ñen röïc löûa, hình phaãn noä, maét traùi maøu xanh 
bieác, toùc maøu vaøng döïng ñöùng, caén moâi döôùi loù raêng nanh choù leân, maëc quaàn da coïp, 
duøng raén laøm chuoãi anh laïc. Beân Traùi: Tay ôû treân caàm caùi Chaøy, tay ôû döôùi caàm sôïi 
daây. Beân Phaûi: Tay ôû treân ñeàu co caùc ngoùn döïng ngoùn troû laøm theá suy nghó, tay ôû 
döôùi taùc Thí Döõ Nguyeän AÁn  luoân cau chaân maøy, maét nhìn thaät ñaùng sôï. 

Ngoaøi ra, trong “ Ñaø La Ni Kinh “ ghi cheùp raèng: Hình töôïng cuûa Toân naøy laø 
thaân maøu xanh. Beân Phaûi: Tay ôû treân caàm caùi Chaøy Kim Cang, tay ôû döôùi duoãi 
xuoáng, ngöûa ngoùn tay caùi, ngoùn tay troû duoãi thaúng xuoáng, 3 ngoùn coøn laïi hôi höôùng 
leân treân co gaäp. Beân traùi: Tay ôû treân caàm sôïi daây ñoû quaán nhö con raén, tay ôû döôùi 
caàm Traøng Haït, dieän maïo ñoan chính thuø dieäu, 2 con roàng maøu ñoû quaán ôû baép tay 
beân traùi höôùng caùi ñaàu ôû tröôùc ngöïc, cuøng quaán nhau nhìn leân, laïi coù roàng xanh quaán 
ôû caùnh tay coå chaân, treân ñaàu coù 1 con roàng traéng, duøng da coïp che haùng, toùc treân ñaàu 
nhö löûa röïc, laïi coù löûa maïnh phía sau coå; beân treân haøo quang cuûa caùi ñaàu , hai beân 
traùi phaûi ñeàu coù 1 toøa sen, treân sen beân traùi laø Ñöùc Phaät A Suùc, treân sen beân phaûi laø 
Ñöùc Phaät A Di Ñaø ngoài kieát giaø. Trong quyeån 9 “ Ñaø La Ni Taäp Kinh “ ñaõ ghi cheùp 
nhö vaäy. 

Trong “ Nhieáp Voâ Ngaïi Kinh “ ghi cheùp hình töôïng Toân naøy laø thaân maøu 
xanh, tay traùi caàm xaâu chuoãi baùu, tay phaûi caàm caùi Chaøy Tam Coå, tay phaûi ôû döôùi 
taùc Maõn Nguyeän AÁn, töùc ngoùn caùi vaø ngoùn troû vòn nhau, 3 ngoùn coøn laïi co, maëc aùo 
da thuù, vai phaûi coù 2 con raén ñoû ôû ngöïc thoøng caùi ñaàu höôùng veà phía Boån Toân, laïi 
trong 4 caùnh tay, 2 baép tay coù con raén xanh quaán xung quanh. 

Nhö Toân Töôïng do Vieân Chaân thænh veà laïi thaáy Töôïng coù 6 caùnh tay, 3 con 
maét. Beân phaûi: Tay thöù 1 caàm Baûo Boång ( Gaäy baùu), tay thöù 2 caàm caùi Chaøy Tam 
Coå, tay thöù 3 caàm sôïi daây. Beân traùi: Tay thöù 1 taùc Thí Nguyeän AÁn, Tay thöù 2 caàm 
baùnh xe, tay thöù 3 caàm Traøng Haït, raén quaán quanh ôû tay chaân, ñaàu laâu laøm anh laïc, 
ngoài treân hoa sen ñoû, chaân phaûi thoøng xuoáng. 

Ngoaøi ra coù thaân maøu ñoû 3 con maét, tay thöù 1 beân phaûi beân traùi naém quyeàn, 
duoãi ngoùn troû ra döïng thaúng ôû tröôùc ngöïc giao cheùo vôùi naùch, Beân traùi: Tay thöù 2 
caàm caùi Moùc Caâu, tay ôû döôùi duoãi 5 ngoùn uùp loøng baøn tay, Beân Phaûi: Tay thöù 2 caàm 
caây Gaäy, tay ôû döôùi caàm caây Kieám, chaân phaûi naâng leân, chaân traùi ñöùng treân moûm 
nuùi, löûaröïc khaép toaøn thaân, ôû treân trong hö khoâng coù taïo hình vò Hoùa Phaät. 
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Trong Ñöôøng Boån Daïng Töôïng, Ueá Tích Kim Cang hình coù 8 caùnh tay, hình 
phaãn noä, ñöùng treân baøn ñaù. Tay thöù 1 beân phaûi beân traùi Keát AÁn, ñem ngoùn caùi ñeø 
ngoùn giöõa vaø ngoùn voâ danh, duoãi thaúng ngoùn uùt vaø ngoùn troû, tay phaûi ñaët beân hoâng 
traùi, tay traùi ñeå beân caïnh buïng ñeàu höôùng loøng baøn tay ra ngoaøi. Beân Phaûi: Tay thöù 2 
caàm caây Kieám ngaén, tay thöù 3 caàm caùi Chuoâng, tay thöù 4 caàm sôïi daây. Beân Traùi: 
Tay thöù 2 caàm Baùnh Xe coù 6 caêm, tay thöù 3 caàm caây Kieám daøi, tay thöù 4 caàm caùi 
Chaøy Tam Coå, chaân phaûi dô cao nhö theá nhaûy, chaân traùi ñaïp thaúng treân ñaù toûa löûa 
röïc beân caïnh chaân, coå ñeo chuoãi anh laïc, khoaùc Thieân Y, toùc treân ñaàu döïng ñöùng. 

Laïi theo Ñöôøng Boån thì Töôïng Ueá Tích Kim Cang coù thaân maøu thòt ñoû, maët 
coù 3 con maét, toùc treân ñaàu döïng ñöùng, treân ñænh ñoäi maõo Trôøi (Thieân Quan), maët 
höôùng veà beân traùi ñöùng treân Baøn Ñaù, 2 tay thöù 1 keát AÁn nhö tay AÁn cuûa Töôïng  thöù 
1, Beân traùi: Tay thöù 2 caàm caây Kieám, tay thöù 3 caàm caùi Chuoâng Tam Coå, tay thöù 4 
caàm sôïi daây, Beân phaûi: Tay thöù 2 caàm vaät khí gioáng nhö caùi Bao (Coù theå laø bao 
Kieám), tay thöù 3 caàm caùi Chaøy Ñoäc Coå, chaøy coù buoäc luïa maøu ñoû, tay thöù 4 caàm 
Cung Teân, maëc aùo caø sa maøu ñoû khoaùc Thieân Y maøu xanh, ñöùng treân taûng ñaù vôùi 
boán beân cuûa taûng ñaù toûa löûa maïnh, treân khoâng trung coù 1 vò Hoùa Phaät. 

 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA OÂ XU SA MA MINH VÖÔNG 
 
Chöõ chuûng Töû:    ( Huømï) 
 
Chaân Ngoân: 
 (1)  (2)  (3) (4)  (5)  

 (6)  (7)  (8)  (9)    

(10)  (11)  (12) 

(1) AÙn     (2) hoàng     (3) phaùt tra phaùt tra phaùt tra     (4) oâ ngaät la     (5) thuù la baù 
ninh     (6) hoàng hoàng hoàng hoàng phaùt tra phaùt tra phaùt tra     (7) aùn     (8) nhieãu 
ñeâ     (9) ninh la naüng na     (10) hoàng hoàng hoàng hoàng phaùt tra phaùt tra phaùt tra 
aùn aùn aùn     (10) ma ha ma la     (11) sa phoäc haï 
(1) OMÏ     (2) HUØMÏ     (3) PHATÏ PHATÏ PHATÏ     (4) UGRA     (5) ‘SUØLAPAØNNÏI  
(?’SUØLA-PAØNÏI)   (6) HUØMÏ HUØMÏ HUØMÏ PHATÏ PHATÏ PHATÏ     (7) OMÏ     (8) DUØTI     
(9) NIMADA  (?NIRNADA)    (10) HUØMÏ HUØMÏ HUØMÏ PHATÏ PHATÏ PHATÏ OMÏ OMÏ 
OMÏ (11) MAHAØHAØBALA (?MAHAØ-BALA)    (12) SVAØHAØ 
(1) Quy Maïng     (2) Hoàng     (3) Phaùt Tra Phaùt Tra Phaùt Tra     (4) Cöôøng Löïc ( Söùc 
maïnh)     (5) Trì Maâu giaû     (6) Hoàng Hoàng Hoàng Phaùt Tra Phaùt Tra Phaùt Tra     (7) 
Quy Maïng     (8) Söù Giaû     (9) Voâ Thanh Döï     (10) Hoàng Hoàng Hoàng Phaùt Tra Phaùt 
Tra Phaùt Tra     Quy Maïng     Quy Maïng      Quy Maïng     (11) Ñaïi Löïc     (12) Thaønh 
Töïu  
 
[ Ñaïi Taâm Chaân Ngoân] 

(1)  (2)  (3)  (4)    (5)  (6) 

 (7)    (8) 
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(1) AÙn     (2) phoäc nhaät la     (3) caâu loã ñaø     (4) ma ha la la     (5) ha naüng na ha 
phaû giaû     (6) vó ñaø voïng     (7) oâ xu saét ma     (8) caâu loã ñaø hoàng hoàng tra 
(1) OMÏ     (2) VAJRA     (3) KRODHA     (4) MAHAØ  BALA     (5) HAØNA (? HANA) 
DAØHA (?DAHA) PACA     (6) VIDVAØN  (?VIDHVAMÏ)   (7) UCCHUSÏMAHÏ 
(?UCCHUSÏMA)    (8) KRODHA  HUØMÏ  PHATÏ 
(1) Quy Maïng     (2) kim Cang     (3) Phaãn Noä     (4) Ñaïi Löïc     (5) Thieâu Khí     (6) 
Höõu Trí     (7) OÂ Xu Saét Ma Vöông     (8) Phaãn Noä Phaù Hoaïi 
 
{ Giaûi Ueá Chaân Ngoân } 

 (1)  (2)   (3)  (4)  (5) 

(1) AÙn     (2) tu lôïi ma lôïi     (3) ma ma lôïi ma lôïi     (4) tu tu lôïi     (5) toa ha ( 
quyeån 9 “ Ñaø La Ni Kinh “ ) 
(1) OMÏ     (2) ‘SRÌMALI     (3) MAMALI  MALI     (4) ‘SU’SRI     (5) SVAØHAØ 
(1) Quy Maïng     (2) Caùt Töôøng Baûo Trì     (3) Haïnh Phuùc Baûo Trì Baûo Trì     (4) Hoa 
Leä Caùt Töôøng     (5) Thaønh Töïu 
   
 
QUAÂN TRAØ LÔÏI MINH VÖÔNG 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Quaân Traø Lôïi Minh Vöông, hay thaønh töïu voâ löôïng traêm ngaøn phaùp, thanh 
tònh taát caû toäi, chöõa khoûi caùc beänh Quyû Mî Daõ Ñaïo, tieâu dieät beänh bieán quaùi aùc, cuõng 
tröø taát caû ñoäc, traùnh xa caùc tai aùch veà thuù aùc, naïn troäm cöôùp, naïn vua chuùa, töï baûo 
veä mình baûo veä ngöôøi, soáng laâu khoâng beänh an oån khoaùi laïc. 
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Quaân Traø Lôïi Minh Vöông ( Teân Phaïn laø: Kundah ? Kunïdïali ), dòch aâm laø 
Quaân Traø Lôïi, dòch yù laø caùi bình. Trong Maät Giaùo caùi bình laø töôïng tröng cho Cam 
Loä, cho neân laïi dòch laø Cam Loä Quaân Traø Lôïi, laø 1 trong 5 Ñaïi Minh Vöông cuûa 
Maät Giaùo, laø Giaùo Leänh Luaân Thaân (Thaân phaãn noä) cuûa Ñöùc Phaät Baûo Sinh ôû 
phöông nam. 

Quaân Traø Lôïi Minh Vöông duøng phöông tieän Töø Bi, Thaønh Chöùng Ñaïi Uy 
Nhaät Luaân ñeå chieáu dieäu cho ngöôøi tu haønh. Vaø röôùi roùt nöôùc Cam Loä, duøng ñeå taåy 
röûa 3 ñoäc phieàn naõo trong ñaát Taâm cuûa chuùng sinh. Nhaân ñaây laïi goïi laø Cam Loä 
Quaân Traø Lôïi Minh Vöông ( Amrïiti-kunïdïali, A Maät Lôïi Ñeá Minh Vöông ). 

Maø Cam Loä ( Teân Phaïn laø: Amrïta), dòch aâm laø A Maät Laät Ña, AÙ Maät Lí 
Ñaït, dòch yù laø Baát Töû, chaát nöôùc Baát Töû, Cam Loä…. Töông truyeàn khi uoáng vaøo 
coù theå soáng laâu chaúng cheát. Trong “ Chuù Duy Ma Caät Kinh “ noùi, chö Thieân duøng 
moïi loaïi thuoác hay boû vaøo trong bieån, duøng nuùi baùu khuaáy ñaûo ñeå khieán thaønh Cam 
Loä, khi uoáng vaøo thì ñöôïc thaønh Tieân. Neân coù teân laø thuoác Baát Töû. Trong Phaät phaùp, 
duøng Nieát Baøn Cam Loä khieán sinh töû bò caét ñöùt vónh vieãn, ñoù môùi thaät laø thuoác Baát 
Töû. 

Ngoaøi ra, cuõng coù thuyeát noùi Quaân Traø Lôïi coù 3 boä, goïi laø: Cam Loä Quaân 
Traø Lôïi ( Phaät Boä), Kim Cang Quaân Traø Lôïi ( Kim Cang Boä) vôùi Lieân Hoa Quaân 
Traø Lôïi ( Lieân Hoa Boä). 

Nhaân vì thò hieän töôùng phaãn noä, hình maïo laïi töïa nhö thaân Daï Xoa, cho neân 
cuõng goïi laø Quaân Traø Lôïi Daï Xoa Minh Vöông ( Kunïdïalì-yaksïas). Ngoaøi ra, cuõng 
coù caùch goïi khaùc laø “ Ñaïi Tieáu Minh Vöông “. 

Lieân quan ñeán coâng ñöùc tuïng trì Quaân Traø Lôïi Minh Vöông Chaân Ngoân 
hoaëc tu trì Quaân Traø Lôïi Minh Vöông Phaùp, trong “ Taây Phöông Ñaø La Ni Taïng 
Trung Kim Cang Toäc A Maät Lí Ña Quaân Traø Lôïi Phaùp “ noùi: tu Phaùp naøy hay 
dieät taát caû toäi, ñöôïc ñaïi phuù quyù, cuõng hay tröø taát caû söï sôï haõi, cuõng hay tröø söï ñoùi 
khaùt, hay lôïi ích cho taát caû chuùng sinh. Hoaëc vaøo quaân traän, hoaëc coù ñaáu tranh maø 
caàm côø hieäu thaûy ñeàu ñöôïc thaéng, voâ löôïng traêm ngaøn Phaùp ñeàu ñöôïc thaønh töïu. Coù 
theå trò beänh Quyû Mî Daõ Ñaïo vôùi baûo veä baûn thaân mình vaø baûo veä ngöôøi khaùc, soáng 
laâu khoâng coù beänh. 

Laïi noùi, Quaân Traø Lôïi Tam Muoäi Gia Ñaøn, coù lôïi ích lôùn, laø nôi maø Chö 
Phaät, Boà Taùt vôùi caùc Haøng Trôøi Roàng ñeàu khen ngôïi. Neáu ñaõ gaây taïo moïi loaïi 
nghieäp toäi trong voâ löôïng ñôøi, aáy laø Ñòa Nguïc Suùc Sinh…. Ngaøy nay, luùc naøy lieàn 
ñöôïc thanh tònh. Thaûy ñeàu ñoaïn tröø caùc Ñaïi Ñòa Nguïc, ñoùng bít caùc cöûa Ñòa Nguïc, 
môû ra caùc coång Trôøi. Taát caû Töôûng aùc, moäng aùc, tai aùch thaûy ñeàu tieâu dieät, taát caû 
oan gia ñeàu sinh töôûng baïn laønh. Taát caû La Saùt, Döôïc Xoa, Tì Xaù Giaø, Coå Ñoäc, Yeåm 
Coå, Traø Di Neâ caùc thuaät chuù aùc chaúng theå gaây haïi. 

Taát caû Quyû Thaàn Ma Ñeå Lí…. ñeàu seõ uûng hoä, nhö ñöùa con moät khoâng khaùc. 
Neáu coù ngöôøi tu Phaùp aáy, thì dao chaúng theå haïi, löûa chaúng theå thieâu ñoát, taát 

caû naïn vua chuùa, naïn troäm cöôùp, naïn oan gia, roàng aùc, saám seùt cuõng chaúng theå gaây 
haïi, taát caû nôi tranh luaän thaûy ñeàu ñöôïc thaéng. Khoâng sôï haõi loaøi Quyû ôû nöôùc vaø 
nuùi….seõ ñöôïc soáng laâu an oån khoaùi laïc. Taát caû yeâu kính, tieàn taøi giaøu coù; Gaáu Heo, 
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Gaáu Choù, Ñaïi Truøng, Sö Töû, Coïp, Soùi, Voi traéng cuõng chaúng theå gaây haïi, cuõng 
chaúng cheát ñoät ngoät, Chö Phaät, Boà Taùt thöôøng nghó nhôù, boán vò Ñaïi Thieân Vöông 
thöôøng theo uûng hoä, vôùi 28 boä Döôïc Xoa Ñaïi Töôùng, Tuyeát Sôn Döôïc Xoa Ñaïi 
Töôùng, taát caû Trì Chuù Tieân, Nhaân Vöông, Taát caû Kim Cang, Chö Thieân, Quyû Thaàn, 
Söù Giaû, Thuû Hoä AÁn Thaàn vôùi caùc Giaùo Thuû…. Haøng Trôøi Quyû Thaàn cuûa nhoùm nhö 
vaäy, uûng hoä ngöôøi vaøo Ñaøn, nhö laø con moät, laïi coù coâng ñöùc voâ löôïng voâ bieân. 

Trong Kinh laïi coù noùi Phaùp tröø moïi thöù beänh soáng laâu: 
_ Neáu coù ngöôøi aên phaûi thuoác ñoäc, thì laáy nöôùc thôm röûa Chaøy Kim Cang, roài 

laáy nöôùc ñoù Chuù 21 bieán, ñoát An Taát Höông, roài cho ngöôøi ñaõ aên thuoác ñoäc aáy, uoáng 
vaøo lieàn ñöôïc tröø khoûi. 

_ Neáu bò raén ñoäc caén phaûi, laáy ñaát maøu vaøng Chuù 21 bieán, roài hoøa vôùi nöôùc 
thôm laøm buøn xoa choã veát caén, hoaëc duøng ñuoâi con coâng phuûi pheát choã veát caén, lieàn 
tröø taát caû ñoäc. 

_ Neáu ngöôøi khoâng coù Phöôùc Ñöùc, ngöôøi bò beänh aùc bieán quaùi…. Nhö Phaùp tu 
trì töùc tröø ñöôïc taát caû bieán quaùi aùc, naïn bò beänh laâu daøi…. Lieàn ñöôïc tröø khoûi. 

Hình töôïng cuûa Quaân Traø Lôïi Minh Vöông, thoâng thöôøng coù 4 maët 4 caùnh 
tay, hoaëc coù 1 maët 8 caùnh tay. Caên cöù trong “ Quaân Traø Lôïi Nghi Quyõ “ ñaõ ghi 
cheùp. Khuoân maët cuûa töôïng 4 maët 4 caùnh tay bieåu thò cho Tình ñeàu chaúng gioáng 
nhau, maët chính laø maët Töø Bi, maët beân phaûi laø maët phaãn noä, maët beân traùi laø maët ñaïi 
tieáu, maët ôû phía sau laø maët haù mieäng hôi giaän. Toaøn thaân maøu hoa sen xanh, ngoài 
treân baøn ñaù. 4 maët 4 caùnh tay töôïng tröng cho 4 loaïi phaùp laø Töùc Tai, Giaùng Phuïc, 
Kính AÙi, Taêng Ích. Ngoaøi ra cuõng coù noùi laø chæ 4 loaïi phieàn naõo caên boån laø Ngaõ Si, 
Ngaõ Kieán, Ngaõ Maïn, Ngaõ AÙi trong thöùc thöù 7. 
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Trong “ Baïch Baûo Khaåu Sao “ thì noùi, tay phaûi caàm caùi Chaøy Kim Cang, tay 
taùc Maõn Nguyeän AÁn, 2 tay taùc Yeát Ma AÁn. Thaân ñeo voøng hoa röïc löûa coù uy quang 
truï trong vaønh traêng, maøu hoa sen xanh, ngoài treân baøn ñaù phaùt ra tieáng vang (Saét saét 
thaïch baøn), maët chính laø maët hieàn laønh, maët thöù 2 laø maët phaãn noä, maët thöù 3 laø maët 
ñaïi tieáu, maët thöù  4 ôû phía sau haù mieäng hôi giaän. 

Laïi noùi, tay phaûi caàm caùi Chaøy Kim Cang laø Boån Theä Giaùng Phuïc, coù yù nghóa 
laø toài phaù taát caû phieàn naõo, nghieäp aùc cuûa chuùng sinh. Tay traùi taùc Maõn Nguyeän AÁn 
laø Boån Theä Taêng Ích, coù yù nghóa laø khieán cho thaønh töïu moïi söï caàu nguyeän cuûa taát 
caû chuùng sinh. 2 tay taùc Yeát Ma AÁn, laø Toång Tam Muoäi Gia nghóa laø Yeát Ma Thaønh 
Töïu laø Taùc Nghieäp Thaønh Töïu, cho neân tuy khoâng coù ngöôøi Haønh coâng söùc taùc 
nghieäp maø vaãn vaän chuyeån thaønh töïu moïi sôû nguyeän, giaùng phuïc aùc nghieäp phieàn 
naõo. 

Laïi noùi, tai ñeo voøng hoa röïc löûa coù uy quang bieåu thò cho Boà Taùt Trí Hoûa 
thieâu ñoát heát Taø Trí cuûa Nhò Thöøa Ngoaïi Ñaïo. Ngoài treân baøn ñaù phaùt ra tieáng vang 
bieåu thò cho Taâm Tònh Boà Ñeà, toaøn boä bieåu thò cho söï khoâng nghieâng ñoäng. 

Coøn nhö taïo hình Quaân Traø Lôïi Minh Vöông coù 1 maët 3 con maét 8 caùnh tay, 
laø ñaàu ñoäi maõo ñaàu laâu, maét môû to, raát giaän döõ, vaø coù 2 con raén ñoû thoøng ôû tröôùc 
ngöïc. 8 caùnh tay, Beân Phaûi: Tay ôû treân caàm caùi Chaøy Kim Cang, co caùnh tay höôùng 
leân treân; Tay thöù 2 ôû döôùi caàm Tam Xoa 2 ñaàu coù muõi nhoïn daøi, co caùnh tay höôùng 
leân treân; caùnh tay thöù 3 ôû döôùi ñeø leân caùnh tay thöù 3 beân traùi, 2 caùnh tay baét cheùo 
nhau ôû tröôùc ngöïc, 2 tay ñeàu taùc Baït Chieát La AÁn; Caùnh tay thöù 4, ngöûa ruõ höôùng 
xuoáng döôùi, gaàn hoâng phaûi, duoãi 5 ngoùn tay, laø taùc Thí Voâ UÙy Thuû. Beân traùi: Tay ôû 
treân caàm Kim Luaân Hình ( Hình baùnh xe vaøng), co caùnh tay höôùng leân treân; tay thöù 2 
ôû döôùi, ngoùn giöõa haï xuoáng, 3 ngoùn ñeàu co laïi höôùng vaøo loøng baøn tay, ngoùn caùi vòn 
beân caïnh ñoát treân ngoùn giöõa, ngoùn troû döïng thaúng, duoãi höôùng leân treân, co khuyûu tay 
laïi, caùnh tay höôùng veà beân traùi; tay thöù 4 ôû döôùi, ñaët ngang che kín hoâng traùi, ñaàu 
ngoùn tay höôùng veà beân phaûi. 

Trong “ Taây Phöông Ñaø La Ni Taïng Trung Kim Cang Toäc A Maät Lí Ña 
Quaân Traø Lôïi Phaùp “ noùi, beân traùi Ñöùc Phaät veõ Kim Cang Quaân Traø Lôïi, neân taùc 
töôùng ñaùng sôï. Beân phaûi: Tay ôû treân caàm caùi Chaøy Kim Cang, laàn löôït tay caàm caây 
Buùa, keá ñeán tay ôû döôùi caàm caây Kieám, tieáp theo tay caàm caùi Chuøy. Beân traùi: Tay 
caàm sôïi daây luïa, laàn löôït tay ôû döôùi caàm caây Giaùo, keá ñeán tay caàm Baùnh Xe; tieáp 
theo tay caàm caây Gaäy, treân caây Gaäy an 2 con maét. Hai tay chaép laïi ñeå ngang traùi 
Tim, maét maøu hôi ñoû, raêng nanh höôùng leân treân, toùc ôû treân ñaàu döïng thaúng nhö maøu 
löûa röïc, toaøn thaân coù aùnh saùng löûa röïc, moïi thöù anh laïc trang nghieâm thaân ñoù, moâi 
treân caén moâi döôùi, thaân ñoù ñöùng chaân ñaïp treân hoa sen xanh. 

Phaùp Quaân Traø Lôïi Minh Vöông phaàn nhieàu duøng Ñieàu Phuïc, Töùc Tai, 
Taêng Ích laøm phöông dieän. Neáu nhö ngöôøi tu haønh moãi ngaøy tröôùc khi aên, daâng cuùng 
1 ít ñoà aên, roài sau haõy nieäm tuïng Quaân Traø Lôïi Minh Vöông Taâm Chuù 7 bieán, thì 
baát luaän ôû nôi naøo ñeàu ñöôïc söï gia hoä cuûa Minh Vöông. Ngoaøi ra, Quaân Traø Lôïi 
Minh Vöông Chaân Ngoân cuõng thöôøng duøng ñeå phuï trôï tu trì Maät Phaùp khaùc, hoaëc 
duøng ñeå gia trì vaät cuùng. Haønh Giaû nhö phaùp tu trì, cuõng coù theå ñaït ñöôïc hieäu 
nghieäm tröø taát caû chöôùng naïn, khoûi beänh, soáng laâu. 
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CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA QUAÂN TRAØ LÔÏI MINH VÖÔNG 
 
Chöõ Chuûng Töû:      

                 ( A  huømï huømï)
 
Chaân Ngoân: 

 (1)  (2)  (3) (4)  (5)  (6)  
(7)  (8) (9)  (10) (11) (12)   (13)  (14) 

 (15)  (16) (17)  (18)  

 (1) Naüng moâ     (2) la ñaùt naüng ñaùt la daï daõ     (3) naüng ma     (4) thaát chieán naõ     
(5) ma ha phoäc nhaät la caâu loä ñaø daõ     (6) aùn     (7) hoä loã     (8) hoä loã     (9) ñeå saét 
tra     (10) ñeå saét tra     (11) maõn ñaø     (12) maõn ñaø     (13) haï naüng     (14) haï 
naüng     (15) a maät lí ñeá     (16) hoàng     (17) phaùt tra     (18) sa phoäc haï 
(1) NAMO     (2) RATNA-TRAYAØYA     (3) NAMA (?NAMAHÏ)    (4) A’SCANÏDÏA 
(?’SCANÏDÏA)  (5) MAHAØ-VAJRA-KRODHAØYA     (6) OMÏ     (7) HURU     (8) 
HURU     (9) TISÏTÏHA (?TISÏTÏA)   (10) TISÏTÏHA (?TISÏTÏA)    (11) BANDHA     (12) 
BANDHA     (13) HANA     (14) HANA     (15) AMRÏTE     (16) HUØMÏ     (17) PHATÏ     
(18) SVAØHAØ 
(1) Quy maïng     (2) Tam Baûo     (3) Quy maïng     (4) Baïo AÙc     (5) Ñaïi Kim Cang 
Phaãn Noä     (6) Quy maïng     (7) Toác Taät ( Beänh taät nhanh choùng)     (8) Toác Taät     (9) 
An Truù     (10) An Truù     (11) Heä Phoäc     (12) Heä Phoäc     (13) Saùt Haïi     (14) Saùt 
Haïi     (15) Cam Loä     (16) Phaãn ( Giaän)     (17) Toài Phaù     (18) Thaønh Töïu       
              
Ñaïi Tieáu Minh Vöông Chaân Ngoân 
 

 (1)  (2)   (3) 

(1) AÙn     (2) phoäc nhaät la tra haï sa daõ     (3) hoàng phaùn tra 
(1) OMÏ     (2) VAJRAØTÏTÏAHAØSAØYA  (?VAJRATHAØHAØSAØYA)   (3) HUØMÏ  PHATÏ 
(1) Quy maïng     (2) laøm Kim Cang Ñaïi Tieáu     (3) Phaãn Noä Toài Phaù 

            
 
ÑAÏI UY ÑÖÙC MINH VÖÔNG 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Ñaïi Uy Ñöùc Minh Vöông hay ñoái trò Dieâm La Töû Ma. Neáu coù nguôøi naøo leã baùi 
cuùng döôøng lieàn hay tieâu tröø nghieäp chöôùng, taêng tröôûng phöôùc thoï, vaõng sinh ôû tònh 
thoå Cöïc Laïc, ñöôïc voâ löôïng khoaùi laïc. 
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Ñaïi Uy Ñöùc Minh Vöông ( Teân Phaïn laø: Yamaøntaka, teân Taây Taïng laø G’sin-

rje g’sed), dòch aâm laø Dieâm Maïn Ñöùc Ca, dòch yù laø Toài Saùt Dieâm Ma Giaû, cho neân 
bieät hieäu laø Giaùng Ma Toân; Maät hieäu laø Uy Ñöùc Kim Cang. Ngoaøi ra laïi goïi laø Ñaïi 
Uy Ñöùc Toân, Ñaïi Uy Ñöùc Phaãn Noä Minh Vöông, Luïc Tuùc Toân. Laø 1 trong 5 Ñaïi 
Minh Vöông hoaëc laø 1 trong 8  Ñaïi Minh Vöông. Neáu nhö phoái trí vôùi Nguõ Phöông 
Phaät thì laø Giaùo Leänh Luaân Thaân cuûa Ñöùc Phaät Voâ Löôïng Thoï, cuõng coù theå thaáy laø 
thaân bieán hoùa cuûa Vaên Thuø Boà Taùt. Trong Hieän Ñoà Maïn Traø La, Toân naøy coù vò trí ôû 
beân traùi cuûa Baùt Nhaõ Boà Taùt trong Trì Minh Vieän thuoäc Thai Taïng Giôùi. 
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Ñaïi Uy Ñöùc Kim Cang cuõng laø Boån Toân chuû yeáu cuûa Voâ Thöôïng Du Giaø 

Maät Tuïc trong Taïng Maät, trong Taïng Maät ñöôïc coi laø töôùng phaãn noä hoùa thaân cuûa 
Vaên Thuø Boà Taùt, bieåu thò cho coâng ñöùc ñieàu phuïc oaùn ñòch, laø Boån Toân troïng yeáu 
thöôøng thaáy trong Maät Giaùo. 

Trong Maät Toâng ôû Taây Taïng, Ñaïi Uy Ñöùc Kim Cang laø 1 trong caùc Boån Toân 
toái cao cuûa Voâ Thöôïng Maät, hay tröø Ma vaø ñoái trò Dieâm La Töû  Ma….Laø Chuû Toân 
cuûa Töùc Thaân Thaønh Töïu trong Voâ Thöôïng Du Giaø Boä. 

Duøng Ñaïi Uy Ñöùc Minh Vöông laøm Boån Toân ñeå tu phaùp, trong Maät Giaùo ôû 
Nhaät Boån cuõng coù, thoâng thöôøng ñeàu duøng ôû luùc chieán tranh ñeå caàu xin ñöôïc thaéng 
lôïi, vôùi ñieàu phuïc oaùn ñòch…. 

Hình töôïng cuûa Toân naøy coù nhieàu loaïi. Y theo quyeån 6 “ Ñaïi Nhaät Kinh Sôù “ 
ghi cheùp raèng” Giaùng Dieâm Ma Toân laø quyeán thuoäc cuûa Vaên Thuø Boà Taùt, coù ñuû 
theá löïc ñaïi uy, thaân ñoù coù 6 maët, 6 caùnh tay, 6 chaân, ngoài treân con Traâu, maët coù 3 con 
maét, maøu nhö maây ñen, traïng thaùi raát phaãn noä.  

Ngoaøi ra, trong “ Baùt Töï Vaên Thuø Quyõ “, ñoái vôùi Toân naøy cuõng coù keå, caên 
cöù vaøo lôøi keå raèng: Dieâm Maïng Ñöùc Ca Kim Cang, thaân maøu xanh ñen, coù 6 ñaàu, 
6 caùnh tay, 6 chaân; 6 caùnh tay ñeàu caàm khí tröôïng; Beân traùi: Tay ôû treân caàm caây 
Kích, tieáp theo tay ôû döôùi caàm caây Cung, keá ñeán tay ôû döôùi caàm Sôïi Daây; Beân Phaûi: 
Tay ôû treân caàm caây Kieám, tieáp theo tay ôû döôùi caàm Muõi Teân, keá ñeán tay ôû döôùi caàm 
caây Gaäy. Ngoài treân con Traâu xanh, voùc ngöôøi cao lôùn, maø khaép thaân löûa röïc, phôi 
baøy xuaát hieän hình raát phaãn noä.  

 

 
 
Töôïng Ñaïi Uy Ñöùc Minh Vöông hieän coù trong taùc phaåm ngheä thuaät cuûa Phaät 

Giaùo, ôû Nhaät Boån ñaõ taïo laøm raát nhieàu hình töôïng. Caát giöõ trong Troïng Chaán Giaùo 
Vöông Hoä Quoác Töï ( Ñoâng Töï ) cuûa Maät Toâng Nhaät Boån, töùc laø taùc phaåm sôùm nhaát 
trong 5 Ñaïi Minh Vöông. 
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Trong quyeån 94 “ Giaùc Thieàn Sao “ noùi: “ Toân naøy laø Giaùo Leänh Luaân 
Thaân cuûa Ñöùc Voâ Löôïng Thoï Nhö Lai, ñöôïc löu xuaát töø Ñaïi Bi Moân, vì chuùng sinh 
voâ minh voïng töôûng, maø hieän thaân saân noä raát hung aùc, Giaùng phuïc quaân ma xuaát Theá 
Gian , dieät oaùn ñòch cuûa theá gian, thöù nhaát laø ñoä ngöôøi leã baùi cuùng döôøng, tieâu tröø 
nghieäp chöôùng, toài phuïc oan gia, taêng tröôûng phöôùc thoï, cho ñeán vaõng sinh ôû tònh thoå 
Cöïc Laïc, ñöôïc voâ löôïng khoaùi laïc “.   

Ngoaøi ra trong “ Giaùc Thieàn Sao “ cuõng ghi cheùp trong Gia Maïn Ñöùc Ca 
Phaùp, Chuù Ngöõ Trieäu Thænh Daï Xoa Nöõ, Daï Xoa Nöõ  naøy ngoaøi vieäc ban taëng cho 
haønh giaû Tieàn, Vaøng cuøng vôùi thuoác tieân soáng laâu ( Tröôøng Nieân Tieân Döôïc). 

Trong phaùp tu cuûa Taïng Maät, Ñaïi Uy Ñöùc Kim Cang laø Boån Toân chuû yeáu 
trong Voâ Thöôïng Du Giaø Maät Tuïc, ñöôïc coi laø töôùng phaãn noä hoùa thaân cuûa Vaên Thuø 
Boà Taùt, bieåu thò cho coâng ñöùc ñieàu phuïc oaùn ñòch, caùc phaùi ñeàu tu phaùp naøy, nhaát laø 
phaùi Caùch Loã ( Hoaøng Giaùo ) ñaëc bieät coi troïng. 

Taïng Söû Truyeàn noùi raèng: luùc ñoù thaân theå cuûa Dieâm Ma Phuï Thaùnh Nhaân, 
sau khi hieän ra ñaàu Traâu, mình ngöôøi, saùt haïi 2 ngöôøi aùc, uoáng maùu cuûa hoï, chaët ñöùt 
ñaàu duøng xöông ñaàu laøm caùi Baùt, theo quaáy roái daân Taây Taïng, Vaên Thuø Boà Taùt ñaùp 
laïi söï khaån caàu cuûa ngöôøi daân Taây Taïng, thò hieän töôùng Ñaïi Uy Ñöùc raát hung aùc, 
cuõng coù ñaàu Traâu thaân ngöôøi Toài Phuïc Dieâm Ma, cho neân teân laø Giaùng Dieâm Ma 
Toân. 

Hình töôïng Boån Toân raát laø ñaùng sôï, thaân maøu xanh lam ñen, coù 9 maët 34 tay, 
16 chaân, beân phaûi co beân traùi duoãi, uoán löôõi, nhe nanh, raêng loä ra ngoaøi, traùn doà, toùc 
ñoû döïng leân treân, raâu maøy nhö löûa, ñoäi maõo 5 ñaàu laâu, 50 caùi ñaàu ngöôøi coøn töôi laøm 
voøng hoa ñeo ôû coå, con raén ñen quaán quanh naùch, duøng loùng xöông, baùnh xe baèng 
xöông ñeå trang nghieâm, thaân hình loõa theå. 

Töôïng cuûa 9 maët laø, maët chính maøu ñen, maët ñaàu Traâu, raát laø phaãn noä. Coù 2 
caùi söøng, giöõa 2 caùi söøng coù 1 maët maøu hoàng raát laø ñaùng sôï, mieäng nhoû maùu töôi. 
Treân maët naøy hieän maët Vaên Thuø maøu vaøng, hôi hieän neùt giaän döõ, töôùng maïo nhö treû 
con, toâ ñieåm trang nghieâm, treân ñænh ñaàu coù 5 buùi toùc. Döôùi goác söøng beân phaûi maët 
chính maøu xanh lam, maët beân phaûi maøu hoàng, maët beân traùi maøu vaøng. Döôùi goác söøng 
beân traùi, maët chính maøu traéng, maët beân phaûi maøu khoùi, maët beân traùi maøu ñen. Moãi 
maët ñeàu raát phaãn noä, 9 maët, moãi maët ñeàu coù 3 con maét. 

34 caùnh tay, caùc tay ñeàu keát Kyø Khaéc aán, 2 tay ôû tröôùc oâm Phaät Maãu, beân 
phaûi caàm Vieät Ñao, beân traùi naâng Doanh Huyeát Ca Ba Laïp. 2 tay ôû treân caàm taám da 
voi giô hoång chaân leân, coøn caùc tay beân phaûi caàm vaät laø: Tieâu Thöông, Boång Chöû, 
Thuûy Xæ Luaân Ñao, Vieät Phuû ( caây buùa), caây Maâu, muõi Teân, moùc caâu, gaäy, Tam Xoa 
Kích, baùnh xe, chaøy Nguõ Coå, chuøy Kim Cang, caây Kieám, Giang Ñaéc Ñieåu. Beân traùi 
laø: Phaïm Thieân Ñaàu, Thuaån Baøi, sôïi daây, caây Cung, Tröôøng ( Ruoät), caùi chuoâng, tay 
ngöôøi, Thi Boá, Nhaân Traøng, loø löûa, Ñaùi Phaùt Ca Ba Laïp, taùc Kyø Khaéc AÁn, Tam Giaùc 
Traøng, Phong Phaøm. 

16 chaân, chaân beân phaûi giaãm leân ngöôøi, con Traâu, con Boø, con Löøa, con Laïc 
Ñaø, con Choù, con Deâ, con Choàn. Chaân beân traùi giaãm leân chim Ñaïi Baøng, chim Höu 
Löu, Töø  OÂ, Anh Vuõ ( con keùt), chim Öng, chim Baèng, con Gaø, Hoàng Haïc. Cuõng coù 
caùc Thieân Chuùng nhö : Phaïm Thieân, Ñeá Thích, Bieán Nhaäp Thieân, Ñaïi Töï Taïi Thieân, 
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Luïc Dieän Ñoàng Thieân, Taø Daãn Thieân, Nguyeät Thieân, Nhaät Thieân…. traïng thaùi naèm 
saáp, chaân chia ra giaãm ñaïp leân. 

Phaät Maãu teân laø Kim Cang Khôûi Thi Maãu, maøu xanh lam, coù 1 maët 2 caùnh 
tay, beân phaûi caàm Dao giô leân cao, beân traùi naâng Doanh Huyeát Loâ Khí ( Ñaàu laâu 
chöùa ñaày maùu), duøng xöông laøm ñoà trang söùc raát trang nghieâm, cuøng vôùi Phaät Phuï 
vaän chuyeån ôû trong ñaùm löûa röïc, ñieàm nhieân maø truï. 

 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA ÑAÏI UY ÑÖÙC MINH VÖÔNG 
 
Chöõ Chuûng Töû:     ( Hrìhï ) hoaëc          ( Sïtïhri ) hoaëc  ( Huømï ) hoaëc  ( Mamï) 
 
Chaân Ngoân: 
[ Ñaïi Taâm Chaân Ngoân ] 

 
(1) AÙn     (2) hoät lí     (3) saét trí lí     (4) vó haát lí ña na naüng     (5) hoàng     (6) taùt 
phoäc     (7) thieát ñoát luaän     (8) naüng xaù daõ     (9) taéc ñaûm baø daõ taéc ñaûm baø daõ     
(10) sa pha tra sa pha tra     (11) sa phoäc haï      
(1) OMÏ     (2) HRÌHÏ     (3) SÏTÏHRI (?SÏTÏHRÌ)    (4) VIKRÏTAØNANA  
(VIKRÏTADANA)   (5) HUØMÏ     (6) SARVA     (7) ‘SATRUMÏ  (?’SATRUØMÏ)   (8) 
NA’SAYA (?DA’SANA)    (9) STAMBHAYA-STAMBHAYA     (10) SPHATÏ – 
SPHATÏ     (11) SVAØHAØ 
(1) Quy maïng     (2) Hoät Lí ( Chuûng Töû )     (3) Saét Trí Lí ( Chuûng Töû )     (4) maët 
Traâu     (5) sôï haõi     (6) taát caû     (7) Thuø Ñòch     (8) tieâu maát     (9) Caám Chæ Caám Chæ 
( Ngöng caám ngöng caám)     (10) Toài Hoaïi Toài Hoaïi     (11) Thaønh Töïu 
 
[ Taâm Trung Taâm Chaân Ngoân ] [ Tuøy Taâm Chaân Ngoân ] 
 

 
(1) AÙn     (2) Saét Trí Lí     (3) Ca La     (4) Loã Phaû     (5) Hoàng     (6) Khieám     (7) 
Sa Phoäc Haï 
(1) OMÏ     (2) SÏTÏRI  (?SÏTÏHRÌ)     (3) HAØLA (?KAØLA)     (4) RUØPA     (5) KUØMÏ 
(?HUØMÏ)    (6) KHAMÏ     (7) SVAØHAØ 
(1) Quy maïng     (2) Saét Trí Lí ( Chuûng Töû )     (3) Ñen     (4) maøu     (5) Hoàng ( sôï haõi 
)     (6) Khieám ( Haïnh phuùc )     (7) Thaønh Töïu 
 
Chuù Ngöõ cuûa Taïng Truyeàn Ñaïi Uy Ñöùc Kim Cang 
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AÙn     Xaù-dó     Taéc dó     Vi AÂn Ñaùp Naïp Naïp     Hoàng Phoâi 
OMÏ     HRÌHÏ     SÏTÏRIHÏ    VIKRITA-NANA  HUØMÏ   PHATÏ 
 

 
AÙn     Nhaõ ma Thích Taïp     Taùc Ñoûa Myõ Nhaõ     Nhaõ Myõ     Ñoûa Loã Naïp     Höïu 
Ñaït Nhaõ     Nhaõ Ñaït Höïu     Ni Thích     Nhaõ Thieát Nhaõ   Nhaõ Thieát Nhaõ  Xoa Ni 
Thích Ma Nha     Hoàng Hoàng Phoâi Phoâi Thoa Caùp 
OMÏ  YAMA-RAØJA  SADOMEYA  YAME  DORANÏA YODAYA   YADAYO  
NÏIRA YAKSÏIYA _ YAKSÏIYA  CCHANÏIRAMAYA  HUØMÏ  HUØMÏ  PHATÏ PHATÏ  
SVAØHAØ 
 
 
KHOÅNG TÖÔÙC MINH VÖÔNG 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Tu taäp phaùp Khoång Töôùc Minh Vöông, coù theå deïp yeân tai naïn, tröø khöû caùc ñoäc,  
ñöôïc haøng Trôøi roàng thuû hoä, trò lieäu caùc beänh, mieãn tröø söï cheát yeåu khoâng ñuùng thôøi, 
vaø ngaøy ñeâm ñöôïc an laønh, taêng thoï soáng laâu. 

Khoång Töôùc Minh Vöông ( Teân Phaïn laø: Mahaø-mayuøraø-vidya-raøjnõi ), dòch 
aâm teân Phaïn laø Ma Ha Ma Du Lôïi La Ñoâ, laïi coù teân laø Phaät Maãu Ñaïi Khoång 
Töôùc Minh Vöông…. Goïi ñôn giaûn laø Khoång Töôùc Minh Vöông. Khoång Töôùc 
Minh Vöông naøy noùi chung khoâng nhö Minh Vöông phaàn nhieàu hieän töôùng phaãn noä, 
maø laø hình töôïng trang nghieâm, hieàn laønh deã thaân thieän, vaø ngoài treân con coâng ñeïp 
ñeõ. Hoaëc coù thuyeát noùi laø nôi hoùa hieän cuûa Thích Ca Maâu Ni Phaät.   
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Caên cöù trong Kinh Ñieån ghi cheùp, Chuù cuûa Khoång Töôùc Minh Vöông do chö 
Phaät cuøng noùi, Haønh Giaû neân thöôøng thoï trì, duøng caàu xin cöùu hoä. Luùc tu Phaùp coù theå 
töï xöng teân mình, roài höôùng veà Khoång Töôùc Minh Vöông caàu nguyeän xin nhieáp thoï 
tröø caùc sôï haõi, nhö laø caùc naïn khoå bôûi dao, gaäy, goâng cuøm, xieàng xích, ñeàu ñöôïc giaûi 
thoaùt, thöôøng gaëp lôïi ích, chaúng thaáy buoàn phieàn, thoï maïng traêm tuoåi. Ngoaøi ra, lieân 
quan trong Kinh Ñieån coøn ghi cheùp tu Phaùp Khoång Töôùc Minh Vöông ngoaøi vieäc 
ngöng döùt tai naïn, tröø caùc ñoäc haïi ra, coøn coù theå ñöôïc caùc haøng Trôøi, Roàng, Döôïc 
Xoa…. thuû hoä, trò lieäu caùc beänh, mieãn tröø söï cheát yeåu khoâng ñuùng thôøi, ngaøy ñeâm 
ñöôïc an laønh, taêng thoï soáng laâu. 

Caên cöù trong “ Khoång Töôùc Minh Vöông Kinh “ ghi cheùp, luùc Ñöùc Phaät taïi 
theá, coù 1 vò Tyø Kheo teân laø Sa Ñeå, gaëp raén ñoäc caén phaûi, chæ trong choác laùt ñoäc khí 
chaïy khaép thaân, meâ man teù xuoáng ñaát, mieäng suøi boït, hai maét trôïn leân. A Nan nhìn 
thaáy tình traïng nhö vaäy, lieàn voäi vaøng thænh caàu Thích Toân Ñaïi Bi cöùu hoä, theá laø 
Ñöùc Thích Toân lieàn daïy Ngaøi nieäm tuïng Ñaø La Ni hay khöû tröø Quyû Mî, ñoäc haïi, 
beänh aùc, ñeå baûo hoä thoï maïng ñöôïc laâu daøi, ñoù laø Khoång Töôùc Minh Vöông Chuù. 

Ngoaøi ra, trong Kinh Ñieån Phaät Giaùo cuõng keå laïi caâu chuyeän veà 1 con Khoång 
Töôùc Vöông nhaân vì nhôù tuïng Khoång Töôùc Minh Vöông Chuù maø ñöôïc hoä maïng. 
Caên cöù trong Kinh noùi, raát laâu xa veà tröôùc, ôû nuùi Tuyeát coù 1 con Kim Dieäu Khoång 
Töôùc Vöông, thöôøng ngaøy trì tuïng Khoång Töôùc Minh Vöông Chuù raát chuyeân caàn, ño 
ñoù thöôøng ñöôïc an oån. Coù 1 laàn vì ham thích vui chôi cuøng vôùi nhieàu nhoùm Khoång 
Töôùc Nöõ (Chim Coâng maùi) ñeán vuøng nuùi xa vui ñuøa, maø nhaát thôøi queân tuïng trì Chuù 
naøy, vì theá gaëp phaûi ngöôøi ñi saên baét. May maø luùc noù ñang bò troùi, lieàn khoâi phuïc 
chaùnh nieäm, trì tuïng Chuù naøy, cuoái cuøng thaùo gôõ ñöôïc daây troùi buoäc, ñöôïc töï do. 

Hình töôïng cuûa Khoång Töôùc Minh Vöông, trong “ Ñaïi Khoång Töôùc Minh 
Vöông Hoïa Töôïng Ñaøn Nghi Quyõ “ ghi cheùp raèng: Ñaàu höôùng veà phöông ñoâng, 
maøu traéng, maëc aùo luïa traéng moûng. Ñaàu coù ñoäi maõo, anh laïc, khuyeân tai, voøng 
xuyeán ôû caùnh tay moãi thöù raát trang nghieâm, ngoài treân Khoång Töôùc Vöông maøu vaøng 
roøng, Ngoài Kieát Giaø treân hoa sen traéng hoaëc treân hoa maøu xanh luïc, hieän töôùng Töø 
Bi. Coù 4 caùnh tay, beân phaûi: Tay thöù 1 caàm hoa sen heù nôû, tay thöù 2 caàm Caâu Duyeân 
Quaû ; beân traùi: Tay thöù 1 ñeå ngang traùi tim loøng baøn tay caàm quaû Caùt Töôøng, tay thöù 
2 caàm 2, hoaëc 5 sôïi loâng ñuoâi chim Coâng. 

Trong 4 loaïi vaät caàm giöõ  thì hoa sen ñaïi bieåu cho Kính AÙi, Caâu Duyeân Quaû 
ñaïi bieåu cho Ñieàu Phuïc, Quaû Caùt Töôøng ñaïi bieåu cho Taêng Ích, loâng ñuoâi chim 
Coâng bieåu thò cho Töùc Tai. Toøa hoa sen traéng bieåu thò cho Nhieáp Thuû Boån Theä cuûa 
Töø Bi, toøa hoa sen xanh ñaïi bieåu cho yù nghóa cuûa söï Giaùng Phuïc. 

Caên cöù vaøo söï töông truyeàn cuûa Maät Giaùo, Minh Vöông naøy laø Thaân Ñaúng 
Löu cuûa Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai, coù ñuû 2 ñöùc laø Nhieáp Thuû vaø Chieát Phuïc, cho neân 
ôû treân keå coù 2 toøa sen. 

Trong Hieän Ñoà Thai Taïng Giôùi Maïn Traø La cuûa Maät Giaùo, ñem Toân naøy an 
trí ôû vò trí thöù  6 ôû ñaàu phía nam trong Toâ Taát Ñòa Vieän. Thaân hieän baøy maøu thòt, coù 
2 caùnh tay, tay beân phaûi caàm loâng ñuoâi chim Coâng, tay beân traùi caàm hoa sen, ngoài 
treân hoa sen ñoû. Maät hieäu laø Phaät Maãu Kim Cang hoaëc Hoä Theá Kim Cang. Hình 
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töôïng ñöôïc löu truyeàn ôû Taây Taïng thì coù 3 maët 8 caùnh tay, ngoài treân toøa hoa sen, 
khoâng coù ngoài treân con Coâng. 

Söï vieäc lieân quan ñeán Khoång Töôùc Minh Vöông duøng con Coâng ñeå ngoài, trong 
“Baïch Baûo Khaåu Sao “ noùi, chim Coâng vì nuoâi thaân neân aên taát caû truøng ñoäc, Khoång 
Töôùc Minh Vöông gioáng nhö Ñöùc Phaät A Di Ñaø hay tieâu dieät taát caû 3 ñoäc cuûa 
chuùng sinh taïo aùc, vì thoï maïng cuûa töï tính thanh tònh, cho neân duøng chim Coâng naøy 
laøm toøa. 

Laïi noùi, chim Coâng naøy aên nuoát taát caû truøng ñoäc…. ñeå nuoâi maïng, töùc laø 
töôïng tröng cho Minh Vöông chaët ñöùt heát taát caû phieàn naõo aùc ñoäc, soáng laâu chaúng bò 
hoaïi thoï maïng. Maø ñuoâi Coâng laïi hay phuûi voâ löôïng tai aùch, taêng phöôùc vaø caùc ñieàu 
toát laønh. 

Trong Ñoàng Sao laïi noùi, chöõ Chuûng Töû laø  ( Vamï ), chöõ Chuûng Töû laø Thuûy 
Ñaïi, chuùng höõu tình duøng nöôùc ñeå laøm töôi nhuaän tính maïng, tính cuûa nöôùc hay laøm 
cho sinh tröôûng caùc choã khoâ caïn, nöôùc nhö vaäy hay caàm giöõ vaät, nay Khoång Töôùc 
Minh Vöông laøm lôïi ích cho chuùng sinh, ví nhö nöôùc ñoù caàm giöõ vaïn vaät, cho neân 
duøng Thuyû Ñaïi laøm chöõ Chuûng Töû. 

Trong Maät Giaùo duøng phaùp tu cuûa Khoång Töôùc Minh Vöông laøm Boån Toân goïi 
laø Khoång Töôùc Kinh Phaùp hoaëc Khoång Töôùc Minh Vöông Kinh Phaùp. Taùc duïng 
chuû yeáu cuûa phaùp naøy laø Töùc Tai, caàu möa hoaëc döøng möa, khi sinh saûn ñöôïc an 
oån…. Neáu Haønh Giaû sieâng naêng tu trì, cuõng coù theå tröø caùc beänh khoù chöõa, nhaân ñoù 
maø hoä maïng soáng laâu.  

 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA KHOÅNG TÖÔÙC MINH VÖÔNG 
 
Chöõ Chuûng Töû:      ( Ma) hoaëc       ( Yu ) hoaëc       ( Vamï) 
 
Chaân Ngoân: 

(1)  (2)  (3) 

(1) AÙn     (2) ma döõu la haát lan ñeá     (3) sa phoäc haï 
(1) OMÏ     (2) MAYUØRAØ (? MAYURAØ)  KRAØNTE     (3) SVAØHAØ 
(1) Quy maïng     (2) Khoång Töôùc chaúng theå vöôït qua     (3) Thaønh Töïu 
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CHÖÔNG THÖÙ TÖ 

_THIEÂN BOÄ_ 
 
 
ÑAÏI HAÉC THIEÂN 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Ñaïi Haéc Thieân laø Hoä Phaùp troïng yeáu cuûa Maät Giaùo, hay tröø taát caû söï quaáy 
nhieãu bôûi Ma, chöôùng ngaïi, vaø khieán haønh giaû giaøu coù dö daû. Tu phaùp cuûa Boån Toân 
thöôøng ñeå caàu Phöôùc, soáng laâu, tröø Ma. 

Ñaïi Haéc Thieân ( Teân Phaïn laø: Mahaøkaøla), laø 1 trong caùc Hoä Phaùp cuûa Maät 
Giaùo. Dòch aâm tieáng Phaïn laø Ma Ha Ca La, Maïc Ha Ca La, dòch yù laø Ñaïi Haéc 
hoaëc Ñaïi Thôøi, laïi goïi laø Ma Ha Ca Thaàn, hoaëc Ma Ha Ca La Thaàn, Ñaïi Haéc 
Thaàn, Ñaïi Haéc Thieân Thaàn, Ma Caùp Ca Laïp. 

 

 
 
AÁn Ñoä Giaùo xem vò Thaàn naøy laø teân rieâng cuûa Thaáp Baø Thaàn ( ‘Siva), hoaëc 

laø hoùa thaân ( Hoaëc Thò Giaû) cuûa Ñoät Ca (Durga), vôï cuûa Thaáp Baø, chuû söï phaù hoaïi, 
chieán ñaáu. Phaät Giaùo thì coi laø hoùa thaân cuûa Ñaïi Töï Taïi Thieân, hoaëc laø hoùa thaân 
cuûa Tyø Loâ Giaù Na Phaät…. Caùc thuyeát ñeàu noùi khaùc nhau, keå sô löôïc nhö sau: 

1. Trong “ Ñaïi Nhaät Kinh Sôù “ ….vò Trôøi naøy laø hoùa thaân cuûa Tyø Loâ Giaù Na 
Phaät, töùc laø Phaãn Noä Thaàn giaùng phuïc Traø Caùt Ni. Quyeån 10 “ Ñaïi Nhaät Kinh Sôù 
“ goïi laø: “ Tyø Loâ Giaù Na duøng Phaùp Moân Giaùng Phuïc Tam Theá, muoán tröø vieäc ñoù 
cho neân hoùa laøm Ñaïi Haéc Thaàn “. 

2. Vò Trôøi naøy laø Chieán Ñaáu Thaàn, Tuûng Gian Thaàn, ñöôïc coi laø hoùa thaân 
cuûa Ma Heâ Thuû La.  Phaåm Hoä Quoác trong quyeån haï “ Nhaân Vöông Hoä Quoác Baùt 
Nhaõ Ba La Maät Ña Kinh “ noùi: “ Lieàn khieán cho Ban Tuùc laáy ñaàu cuûa 1000 vò Vua 
ñeå cuùng teá Tuûng Gian Ma Ha Ca La Ñaïi Haéc Thieân Thaàn”. Ñôøi Ñöôøng. Löông 
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Boân ñaõ ghi cheùp trong quyeån Haï” Nhaân Vöông Hoä Quoác Baùt Nhaõ ba La Maät Ña 
Kinh Sôù “ raèng: “ Tuûng Gian laø nôi cö truù, Ma Ha ñöôïc phieân dòch laø Ñaïi (To lôùn), 
Ca La laø Haéc Thieân. ( Löôïc boû phaàn giöõa) Ñaïi Haéc Thieân Thaàn laø Ñaáu Chieán 
Thaàn. Neáu coù ngöôøi naøo leã baùi vò Thaàn naøy thì taêng ñöôïc uy ñöùc, ñaáu tranh ñeàu 
thaéng, cho neân höôùng veà vò aáy ñeå cuùng teá. 

3. Duøng vò Trôøi naøy laøm Döôïc Xoa Vöông, laø Thuû Hoä Thaàn cuûa nöôùc Ba La 
Naïi. Trong quyeån Trung “ Phaät Maãu Ñaïi Khoång Töôùc Minh Vöông Kinh “ do 
Ngaøi Baát Khoâng dòch coù ghi cheùp raèng: “ Ñaïi Haéc Döôïc Xoa Vöông, ôû nöôùc Ba La 
Naõ Tö “. Nhöng Phaåm Phaân Boá Dieâm Phuø Ñeà trong quyeån 55 “ Ñaïi Phöông Ñaúng 
Ñaïi Taäp Kinh “ cuõng coù neâu ra Ñaïi Haéc Thieân Nöõ vaø Thieän Phaùt Caøn Thaùt Baø…. 
ñeàu hoä trì nuoâi döôõng nöôùc Ba La Naïi. 

4. Trong quyeån 2 “ Huyeàn Phaùp Töï Nghi Quyõ “ neâu ra Chaân Ngoân cuûa AÙm 
Daï Thaàn ( Töùc laø Haéc AÙm Thieân ), beân döôùi chuù thích laø Ñaïi Haéc Thieân Thaàn. Töùc 
laø duøng Ñaïi Haéc Thieân Thaàn naøy laøm Haéc AÙm Thieân. 

5. Duøng vò Trôøi naøy laøm Taøi Phöôùc Thaàn, quaûn lyù vieäc aên uoáng. Y theo Thoï 
Trai Quyõ Taéc quyeån 1 “ Nam Haûi Kyù Quy Noäi Phaùp Truyeän “ ghi cheùp raèng: “ 
Taïi phöông Taây ôû caùc chuøa lôùn, beân caïnh caây coät nhaø beáp, hoaëc ôû tröôùc cöûa kho 
lôùn, coù khaéc hình treân goã, ( Löôïc boû phaàn giöõa) laø hình maøu ñen, teân goïi laø Maïc Ha 
Ca La, töùc laø Ñaïi Haéc Thaàn “. ÔÛ Nhaät Boån laïi duøng Ñaïi Haéc Thieân laø 1 trong 7 vò 
Phöôùc Thaàn, cho raèng Ñaïi Haéc Thieân chính laø Phöôùc Thaàn ban cho theá gian söï 
Phuù Quyù, Quan Vò, trong daân gian nhaän ñöôïc söï suøng baùi tín ngöôõng raát lôùn. 

Laïi noùi, trong Ñoâng Maät töông truyeàn Toân naøy laø Ñaïi Nhaät Nhö Lai vì giaùng 
phuïc Ma aùc maø thò hieän Thieân Thaàn hình Döôïc Xoa phaãn noä. Trong Taïng Maät thì 
töông truyeàn Ngaøi laø Ñaïi Hoä Phaùp do söï hoùa hieän cuûa Quaùn Theá AÂm Boà Taùt. Toân 
naøy ñoàng vôùi Boån Toân cuûa phaùp tu ôû 2 heä Maät Giaùo taïi Taây Taïng, Trung Quoác vaø 
Nhaät Boån ñeàu coi troïng nhö nhau . 

Lieân quan ñeán vieäc truyeàn baù hình maïo Toân naøy coù caùc loaïi khaùc nhau, ñaïi 
khaùi coù theå chia laøm 2 loaïi taïo hình laø Töôùng phaãn noä vaø Phöôùc Thaàn. 

 

 
 
Lieân quan ñeán Töôùng phaãn noä trong quyeån 10 “ Tueä Laâm AÂm Nghóa “ keå 

laïi laø coù 8 caùnh tay, thaân maøu maây xanh ñen, 2 tay ñeå ngang ngöïc caàm Tam Kích 
Xoa, tay thöù 2 beân phaûi caàm con Deâ ñöïc xanh, tay thöù 2 beân traùi naém buùi toùc cuûa 1 
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con Quyû ñoùi, tay thöù 3 beân phaûi caàm caây Kieám, tay thöù 3 beân traùi caàm Khieát Tra 
Voõng Ca (Katabhanïga), töùc laø Ñoäc Laâu Chung, laø tieâu chí cuûa söï phaù hoaïi tai hoïa, 2 
tay ôû sau moãi tay ôû treân vai cuøng giöông 1 taám da voi traéng tö theá nhö khoaùc aùo, 
duøng Raén ñoäc xuyeân qua ñaàu laâu laøm Anh Laïc, loù nanh coïp leân treân, taùc hình Ñaïi 
Phaãn Noä, döôùi chaân coù Ñòa Thaàn Nöõ Thieân ñöa 2 tay naâng ñôõ baøn chaân. 

Ngoaøi ra y theo “ Ñaïi Haéc Thieân Thaàn Phaùp “ ghi cheùp, laø maøu xanh coù 3 
maët 6 caùnh tay, tay beân phaûi beân traùi cuûa maët ôû phía tröôùc caàm caây Kieám ñeå ngang, 
laàn löôït tay traùi naém laáy buùi toùc cuûa ngöôøi, tieáp theo tay phaûi caàm con Deâ caùi, 2 tay 
sau cuøng ôû sau löng giöông taám da Voi, duøng ñaàu laâu laøm anh laïc. Toân hình trong 
Thai Taïng Giôùi Hieän Ñoà Maïn Traø La ñöôïc ghi cheùp töông ñoàng, chæ tröø con Deâ 
vaø ñaàu ngöôøi ôû beân traùi beân phaûi thì ngöôïc nhau. 

 

 
 
Coøn hình töôïng Phöôùc Thaàn, trong “ Nam Haûi Kyù Quy Truyeän “ thì noùi laø 

hình Thaàn Vöông, caàm tuùi vaøng, ngoài treân caùi giöôøng nhoû maø thoøng 1 chaân xuoáng. 
Hoaëc coù hình maïo ngöôøi bình thöôøng, ñaàu ñoäi muõ troøn, löng vaùc tuùi, caàm caùi chuøy 
nhoû, ñaïp leân tuùi gaïo. 

Trong Taïng Maät Toân naøy goïi laø Maõ Caùp Ca Laïp, laø Chuû Toân Hoä Phaùp 
troïng yeáu. Caùc Phaùi löu truyeàn hình töôïng khoâng ñoàng ñeàu, tính chaát ñeàu khaùc nhau, 
nhaân duyeân truyeàn thöøa laïi khaùc nhau, nhö : Phaùi Taùt Ca coù Nhò Tyù Ñaïi Haéc 
Thieân, Töù Tyù Ñaïi Haéc Thieân, Luïc Tyù Ñaïi Haéc Thieân….  

Trong Dieân Thoï Tröôøng Maïng Phaùp, thöôøng duøng Baïch Saéc Luïc Tyù Maõ 
Caùp Ca Laïp laøm Boån Toân. 

Teân goïi cuûa Baïch Maõ Caùp Ca Laïp laø Baïch Saéc Maõn Nguyeän Nhö YÙ Trí 
Tueä Hoä Chuû, töông truyeàn truù ôû AÁn Ñoä trong röøng Thanh Löông Thi Ñaø, ngoài treân 
toøa Kim Cang.   

Toân naøy thaân maøu traéng, coù 1 maët 6 caùnh tay 3 con maét , raâu loâng chaân maøy 
loâng toùc ñeàu maøu vaøng röïc döïng thaúng leân, ñaàu ñoäi maõo laøm baèng xöông. Tay phaûi 
ôû treân caàm Loan Ñao giô leân muùa, laàn löôït tay phaûi caàm baùu Nhö YÙ ñeå ngang tröôùc 
ngöïc; Tay phaûi ôû döôùi laéc caùi Troáng Tay laøm baèng goã Ñaøn Höông hoàng. Caùnh tay 
traùi naâng caùi Loâ Khí ( Caùi Baùt ñaàu laâu) chöùa ñaày cam loä, ruõ xuoáng beân maét, beân 
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trong coù 1 caùi bình Taøi Baûo; Caùnh tay traùi thöù 2 caàm Tam Xoa Kích; Tay traùi ôû döôùi 
caàm caây Buùa hoaëc sôïi daây. Hai chaân traïng thaùi nhö ñang böôùc ñi, ñöùng treân toøa baùu 
chaát choàng töôïng ñaàu Taøi Thaàn trong vaønh maët trôøi treân hoa sen. Thaân maëc Thieân Y 
laøm baèng tô nguõ saéc, thaân döôùi maëc quaàn da coïp, thaân treân khoaùc taám da Voi, coå 
ñeo 50 caùi ñaàu ngöôøi dính ñaày maùu töôi, bieåu thò cho thanh tònh phieàn naõo cuûa 50 
taäp khí. Khaép thaân coù chaâu baùu, chuoâng nhoû vôùi voøng hoa ñeå toâ ñieåm, ñöùng yeân 
trong aùnh löûa Quaûng Ñaïi Trí Tueä. 

Trong Taïng Maät vaø Ñoâng Maät, Ñaïi Haéc Thieân laø Boån Toân vaø Trí Tueä Hoä 
Phaùp raát troïng yeáu. Haønh giaû tu Phaùp Moân naøy thöôøng ñeå tröø Ma, tu haønh  thaønh töïu 
söï thaéng lôïi vaø caàu Phöôùc, soáng laâu. Ñaëc bieät Luïc Tyù Maõ Caùp Ca Laïp, laïi laø Boån 
Toân cuûa Taêng Ích Phaùp, thöôøng ñöôïc duøng ñeå khaån caàu tieàn taøi, giaøu coù, soáng 
laâu…. 

 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA ÑAÏI HAÉC THIEÂN 
 
Chöõ Chuûng Töû:     ( Ma) 
 
Chaân Ngoân:

(1)  (2)  (3) 

(1) AÙn     (2) ma ha ca la gia     (3) sa phoäc haï 
(1) OMÏ     (2) MAHAØ-KAØLAYA     (3) SVAØHAØ 
(1) Quy maïng     (2) Ñaïi Haéc     (3) Thaønh Töïu 
 
 
 
 
 (1) AÙn     (2) maät chæ maät chæ     (3) xaù baø leä     (4) ña la haït ñeá     (5) sa phoäc haï 
(Ñaïi Haéc Thieân Thaàn Phaùp )  
(1) OMÏ     (2) MICCH-MICCH     (3) ‘SVARE     (4) TARAGATE     (5) SVAØHAØ 
(1) Quy maïng     (2) Giaùng Phuïc     (3) Töï Taïi     (4) Cöùu Ñoä     (5) Thaønh Töïu 
 
 
CHAÂN NGOÂN CUÛA LUÏC TYÙ BAÏCH MAÕ CAÙP CA LAÏP 
 
Chaân Ngoân: 
Coâ loã     maõ caùp ca laïp     caùp lí ni taùt     taát ñòa taïc 
 

 
 
KURU     MAHAØ-KAØLA     HARINÏISA     SIDDHI  JAHÏ    
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ÑÒA THIEÂN 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Ñòa Thieân chính laø vò Thaàn chuû quaûn Ñaïi Ñòa. Tu phaùp cuûa Boån Toân coù theå 
taêng ích soáng laâu, vaø ñöôïc ñòa vò giaøu coù, khieán saéc thaân traøn ñaày tinh khí, ñöôïc 
Phöôùc Ñöùc lôùn khoâng taän. 

Ñòa Thieân ( Teân Phaïn laø: Prïthivì), dòch aâm laø Tæ Lí Ñeå Tì, Taát Lí Theå Vó, 
Hoa Lí Theå Vi, Baùt Laät Theå Pheä. Laø vò Trôøi thöù 10 trong 12 vò Trôøi Saéc Giôùi, 
chính laø vò Thaàn chuû quaûn Ñaïi Ñòa. Laïi goïi laø Ñòa Thaàn, Ñòa Thaàn Thieân, Kieân 
Lao Thaàn, Trì Ñòa Thaàn, Kieân Lao Ñòa Thieân, Kieân Lao Ñòa Thaàn, Ñòa Ña Ñaïi 
Thaàn. 

 

 
 
Trong Kinh Ñieån thöôøng coù theå thaáy teân Toân naøy vôùi theá löïc coâng ñöùc. Nhö 

Phaåm Kieân Lao Ñòa Thaàn trong quyeån 8 “ Kim Quang Minh Toái Thaéng Vöông 
Kinh “ goïi laø Kieân Lao Ñòa Thaàn, töùc laø laáy caùi Ñöùc cuûa söï vöõng chaéc. Trong Kinh 
keå laïi vò Thaàn naøy hoä trì tuyeân noùi thoï trì “ Kim Quang Minh Kinh “, vaø noùi neáu 
nhö coù ngöôøi naøo thuyeát Phaùp hay phaùt trieån roäng Kinh naøy, thôøi Ngaøi thöôøng theo 
baûo veä laâu daøi, aån naáp thaân mình döôùi Phaùp Toøa, ñaàu ñoäi baøn chaân cuûa vò ñoù. Maø 
Phaåm Phoå Moân trong quyeån 7 “ Phaùp Hoa Kinh “, Phaåm Quaûng Ñaïi Giaûi Thoaùt 
Maïn Noa La trong Quyeån 9 “ Baát Khoâng Quyeán Saùch Thaàn Bieán Chaân Ngoân 
Kinh “…. cuõng ñeàu coù neâu danh hieäu cuûa Trì Ñòa Boà Taùt. 

Trong “ Kieân Lao Ñòa Thieân Nghi Quyõ “ ghi cheùp, Toân naøy vaø Ñaïi Coâng 
Ñöùc Thieân ñaõ töøng cuøng nhau baåm thöa, baïch Ñöùc Phaät Ñaø, neáu nhö coù chuùng sinh 
naøo leã baùi cung kính cuùng döôøng vaø nieäm tuïng Chaân Ngoân naøy, con seõ thöôøng 
xuyeân ban cho ngöôøi ñoù ñòa vò vaø giaøu coù, khieán trong thaân theå taêng ích soáng laâu, 
traøn ñaày tinh khí cuûa ñaát, trong thaân haønh giaû ñöôïc nhan saéc vaø söùc maïnh, ñöôïc 
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Nieäm, ñöôïc Vui, ñöôïc Tinh Tieán, ñöôïc Ñaïi Trí Tueä, ñöôïc Bieän Taøi, ñöôïc 3 Minh 6 
Thoâng, Haøng Trôøi Ngöôøi yeâu kính, ñöôïc Phöôùc Ñöùc lôùn voâ taän khoâng gì saùnh ñöôïc. 

Trong quyeån 8 “ Toái Thaéng Vöông Kinh “, Kieân Lao Ñòa Thaàn cuõng noùi, 
neáu nhö coù ngöôøi naøo Chí Taâm Trì Tuïng Thaàn Chuù naøy, ñeàu coù theå tuøy taâm mong 
muoán, ñöôïc taát caû tieàn taøi traân baûo phuïc taøng, vôùi caàu Thaàn Ñaïo, thuoác maøu nhieäm 
soáng laâu, cuõng chöõa khoûi moïi beänh taät. 

Phaåm Ñòa Thaàn Hoä Phaùp trong quyeån Haï” Ñòa Taïng Boån Nguyeän Kinh “, 
Ñöùc Phaät Ñaø cuõng töøng noùi vôùi Kieân Lao Ñòa Thaàn raèng: “ Thaàn löïc roäng lôùn cuûa 
oâng, caùc Thaàn khaùc ít ai baèng, vì côù sao? Vì ñaát ñai trong coõi Dieâm Phuø ñeàu nhôø oâng 
hoä trôï, cho ñeán coû caây, caùt ñaù, luùa meø, tre lau, gaïo thoùc, cuûa baùu töø ñaát maø coù ñeàu 
nhôø nôi söùc thaàn cuûa oâng caû “. 

Ngoøai ra Phaåm Giaùng Ma trong quyeån 9 “ Phöông Quaûng Ñaïi Trang 
Nghieâm Kinh “ ghi cheùp, luùc Ñöùc Phaät Ñaø vöøa môùi Thaønh Ñaïo, Ñòa Thaàn naøy laø 
Taùc Chöùng Minh, töø ñaát hieän ra, cuùi ngöôøi cung kính, naâng bình 7 baùu chöùa ñaày 
hoa thôm cuùng döôøng Theá Toân. Trong quyeån 183 “ Ñaïi Tì Baø Sa Luaän “ cuõng noùi 
Ñòa Thaàn thöôøng hoä veä Ñöùc Phaät Ñaø, cuõng noùi cho chö Thieân bieát vieäc Ñöùc Phaät Ñaø 
Chuyeån Phaùp Luaân. Maø caên cöù trong quyeån 8 “ Ñaïi Ñöôøng Taây Vöïc Kyù “ do 
Huyeàn Trang Ñaïi Sö ghi cheùp, ngöôùi ñôøi sau vì nieäm Baùo Ma aáy ñeán cuoái cuøng laø 
coâng ñöùc chöùng minh cuûa Ñöùc Phaät, maø ôû trong 2 phoøng xaây baèng gaïch ôû goùc taây 
baéc Tinh Xaù Ca Dieäp Ba Phaät taïo laäp Töôïng naøy. 

 
 

 
HÌNH TÖÔÏNG CUÛA ÑÒA THIEÂN 

 
Hình daùng cuûa Toân naøy, trong Thai Taïng Giôùi Maïn Traø La thuoäc Maät 

Giaùo ñeå 2 vò Nam Thieân Nöõ Thieân. Nam Thieân thaân toøan maøu thòt ñoû, ñoäi Maõo baùu, 
tay traùi naâng caùi Baùt, trong Baùt coù hoa töôi, loøng baøn tay phaûi höôùng ra ngoaøi, ñeå ôû 
tröôùc ngöïc, ngoài treân toøa hình troøn. Nöõ Thieân thì ôû beân traùi Nam Thieân (Hoaëc ôû 
ñaèng sau), thaân maøu thòt traéng hoaëc maøu thòt ñoû, ñaàu ñoäi Maõo baùu, tay traùi ñeå treân 
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ñuøi, tay phaûi ñeå tröôùc ngöïc, cuõng cheùo chaân ngoài treân toøa hình troøn. Maø trong Kim 
Cang Giôùi Maïn Traø La Thaønh Thaân Hoäi, thì laø hình thaân nöõ toøan maøu traéng, 2 
caùnh tay môû ra oâm giöõ Vieân Luaân ( Baùnh xe troøn), trong Maõo baùu coù nöûa maët traêng. 

 
CHAÂN NGOÂN, CHÖÕ CHUÛNG TÖÛ CUÛA ÑÒA THIEÂN 
 
Chöõ Chuûng Töû:    ( Prï) hoaëc      ( Vi ) 
 
Chaân Ngoân: 
(1) Nam ma     (2) tam maïn ña boät ñaø nam     (3) baùt laät theå tì dueä     (4) toa ha 

(1)   (2)  (3)  (4) 

(1) NAMAHÏ     (2) SAMANTA-BUDDHAØNAØMÏ     (3) PRÏTHIVIYE     (4) SVAØHAØ 
(1) Quy Maïng     (2) Phoå Bieán Chö Phaät     (3) Ñòa Thieân     (4) Thaønh Töïu 
 
 
HA LÔÏI ÑEÁ MAÃU ( QUYÛ TÖÛ MAÃU THAÀN ) 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Ha Lôïi Ñeá Maãu laø quyeán thuoäc cuûa Töù Ñaïi Thieân Vöông, coù ñuû theá löïc lôùn, coù 
theå ban cho chuùng sinh ñöôïc soáng laâu ñaày ñuû, khöû beänh, caàu nguyeän ñeå coù con noái 
doõi laâu daøi. 

Ha Lôïi Ñeá Maãu ( Teân Phaïn laø: Harìtì ), dòch aâm tieáng Phaïn ra aâm Haùn laø Ha 
Lôïi Ñeá, laïi dòch yù laø Hoan Hyû Maãu, Quyû Töû Maãu, AÙi Töû Maãu, laø moät Döôïc Xoa 
Nöõ. Trong Thai Taïng Giôùi Maïn Traø La, vò trí ñöôïc baøy ra ôû Ngoaïi Kim Cang Boä 
Vieän. Laïi laø quyeán thuoäc cuûa Töù Thieân Vöông, coù theá löïc lôùn, neáu ngöôøi naøo bò 
beänh taät, khoâng con caùi hoaëc muoán caàu soáng laâu, höôûng thöïc hoaëc nhö phaùp tu trì, 
taát caû ñeàu ñöôïc toaïi nguyeän. 
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Töông truyeàn Ha Lôïi Ñeá Maãu coù 500 ngöôøi con, xöa kia thích aên thòt treû con 
cuûa moïi ngöôøi trong Thaønh Vöông Xaù. Sau khi Ñöùc Phaät che daáu nhöõng ñöùa treû vaøo 
trong caùi Baùt, khieán tìm kieám khaép nôi maø khoâng thaáy ñöôïc, ñau khoå muoán ñieân 
loaïn. Sau ñoù ñeán nôi Ñöùc Phaät, caàu xin Ñöùc Phaät töø bi, khieán meï con nhìn gaëp ñöôïc 
nhau. Ñöùc Phaät Ñaø lieàn raên daïy. Ha Lôïi Ñeá Nöõ nghe Ñöùc Phaät Ñaø daïy doã, ñoät 
nhieân tænh ngoä, töø ñaây lieàn quy y Phaät Giaùo, chaúng nhöõng chaúng nguy haïi ngöôøi ñôøi 
maø laïi tieáp nhaän lôøi daën doø cuûa Ñöùc Phaät Ñaø “ Trong Phaùp cuûa Ta, neáu caùc choán 
Giaø Lam, nôi ôû cuûa Taêng Ni, Baø vaø caùc ñöùa treû ngaøy ñeâm thöôøng ñem loøng khuyeán 
khích uûng hoä, chôù khieán suy toån, khieán ñöôïc an vui, cho ñeán Phaùp Ta chöa dieät veà 
sau, ôû Thieäm Boä Chaâu phaûi laøm ñuùng nhö vaäy “. 

Ñöùc Phaät Ñaø cuõng töø bi nhaän lôøi Quyû Töû Maãu, “ Nôi Thieäm Boä Chaâu coù ñeä 
töû Thanh Vaên cuûa Ta, moãi laàn aên neân trích ra moät ít thöùc aên cuûa chuùng sinh ñeå ôû 
cuoái ñöôøng baøy treân 1 caùi maâm, goïi teân hoï Baø vaø caùc ñöùa treû, ñeàu khieán aên no, vónh 
vieãn khoâng coù ñoùi khoå “ nhaèm traùnh cho Quyû Töû Maãu vaø caùc con cuûa Baø khi khoâng 
aên treû nhoû cuûa ngöôøi laïi khoâng coù thöùc aên ñeå aên. 

Ngoaøi ra trong “ Quyû Töû Maãu Kinh “ thì noùi Maãu naøy coù sinh 1000 ñöùa con 
ôû theá gian, 500 ngöôøi con ôû treân Trôøi, 500 Ngöôøi con ôû theá gian, 1000 ngöôøi con ñeàu 
laø Quyû Vöông, moãi 1 Quyû Vöông ñoù thoáng laõnh vaïn Quyû. 

Ha Lôïi Ñeá Maãu ngoøai vieäc coù theå ban cho con ngöôøi coù con noái doõi, khieán 
con ngöôøi an oån trong khi sinh, lieân quan vôùi nhau trong Kinh Quyõ, cuõng coù Phaùp tröø 
beänh soáng laâu, haønh giaû nhö phaùp cung kính tu trì, ñeàu coù theå khöû beänh soáng laâu. 
Nhö trong “ Ñaïi Döôïc Xoa Nöõ Hoan Hyû Maãu Tònh AÙi Töû Thaønh Töïu Phaùp “ noùi 
raèng:  

“ Laïi coù Phaùp, neáu coù ngöôøi bò beänh Quyû Mî, y nhö tröôùc gia trì vaøo 1 ñoàng 
nöõ roài hoûi, thì bieát ñöôïc loaøi naøo ñaõ ngaàm gaây ra, töùc laø duøng Phaùp xua ñuoåi Quyû 
Mî naøy, beänh nhaân khoâng theå khoâng tröø khoûi. 

Trong “ Ha Lôïi Ñeá Maãu Chaân Ngoân Kinh “ cuõng noùi, muoán ñöôïc thoï maïng 
laâu daøi, laáy Coát Luû Thaûo, maï non, thaám vôùi Toâ, Maät, Laït, laøm Hoä Ma 7 ñeâm, moãi 
ñeâm tuïng Chaân Ngoân 1008 bieán, 1 bieán thì 1 laàn neùm vaøo trong löûa, aét seõ soáng laâu. 

Ngoaøi ra AÙi Töû trong “ Baêng Yeát La Thieân Ñoàng Töû Kinh “ cuõng coù thaáy: 
“Laïi coù phaùp, laáy Voâ Öu Moäc, leân ñænh nuùi cao ñoát, hoøa vôùi An Töùc Höông laøm 
1008 vieân neùm vaøo trong löõa, töùc ñöôïc an oån thaønh töïu, muoán khieán thaáy töùc thaáy, 
soáng laâu ngaøn tuoåi”…. Ñoù laø Phaùp Tröôøng Thoï. 

 
HÌNH TÖÔÏNG CUÛA HA LÔÏI ÑEÁ MAÃU VAØ AÙI TÖÛ 
 

Lieân quan ñeán dieän maïo cuûa Ha Lôïi Ñeá Maãu vaø AÙi Töû, trong quyeån 140 “ A 
Sa Phoäc Sao “ keå laïi töôùng maïo raèng: Laø hình Thieân Nöõ, raát laø ñeïp ñeõ, thaân maøu 
hoàng traéng, maëc aùo Thieân Hoäi Baûo, ñaàu ñoäi Maõo, khuyeân tai, duøng con raén traéng 
laøm voøng xuyeán. Moãi thöù Anh Laïc trang nghieâm treân thaân. Ngoài treân Baûo Tuyeân 
Ñaøi, thoøng chaân phaûi xuoáng, ôû hai beân Tuyeân Ñaøi saùt ñaàu goái moãi beân veõ 2 ñöùa treû, 
tay traùi cuûa Maãu oâm 1 ñöùa treû trong loøng, teân laø Hoa Lí Döïng Ca, raát laø ñoan chính; 
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Loøng baøn tay phaûi ñeå saùt vuù naâng Quaû Caùt töôøng. Beân traùi beân phaûi, cuõng veõ quyeán 
thuoäc laø thò nöõ, hoaëc caàm caây Phaát traéng raát trang nghieâm.  

Coøn nhö töôïng AÙi Töû thì laøm hình Ñoàng Töû, coù ñaày ñuû 2 tay caàm Quaû Töû vaø 
treân ñaàu ngöôøi coù 3 buùi toùc. Laïi noùi, treân ñænh ñaàu cuûa hình Ñoàng Töû coù Nguõ Chaâu 
Phong Keá Töû, töôùng toát vieân maõn, laáy moãi thöù Anh Laïc trang nghieâm treân thaân, ngoài 
cheùo chaân leân laù sen. Loøng baøn tay phaûi coù Caùt Töôøng Quaû Töû, tö theá nhö ngöôøi, 
loøng baøn tay traùi giô leân höôùng ra ngoaøi ruõ xuoáng môû roäng 5 ngoùn tay, teân laø Maõn 
Nguyeän Thuû. 

 
CHAÂN NGOÂN CUÛA HA LÔÏI ÑEÁ MAÃU ( QUYÛ TÖÛ MAÃU ) 
 

 (1)  (2)  (3) 

(1)AÙn     (2) noã noã ma lí ca töù ñeá     (3) sa phoäc haï  
(1) OMÏ     (2 ) DUNDU  MAØLIKAØ  HITE     (3) SVAØHAØ  
(1) Quy Maïng     (2) Noã Noã Ma Lí Ca Töù Ñeá (Treân coå cuûa Quyû Töû Maãu Thaàn trang 
söùc voøng hoa xanh)     (3) Thaønh Töïu      
 
 
TUYEÁT SÔN NGUÕ TRÖÔØNG THOÏ NÖÕ 
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

Tuyeát Sôn Nguõ Tröôøng Thoï Nöõ, phaân bieät naém giöõ Phöôùc Thoï, Tieân Tri, Y 
Ñieàn, Taøi Baûo vaø Suùc Vaät, tu phaùp naøy hay tieâu tröø oân dòch, soáng laâu töï taïi. 

Tuyeát Sôn Tröôøng Thoï Nöõ laø moät trong caùc Toân Tröôøng Thoï cuûa Phaät Giaùo 
Taây Taïng, laïi goïi laø Caùt Töôøng Tröôøng Thoï Nguõ Maãu, laø Trí Tueä Khoâng Haønh 
Maãu cuûa Lieân Sö, cuõng laø 5 vò Bí Maät Khoâng Haønh Maãu cuûa Ñaïi Thaønh Töïu Giaû 
Maät Laëc Nhaät Ba Toân Giaû. 

Phaân bieät laø: Tröôøng Thoï Töï Taïi Maãu, laïi teân laø Caùt Töôøng Tröôøng Thoï 
Maãu, Tröôøng Thoï Töï Taïi Maãu. Thuùy Nhan Phaät Maãu, laïi teân laø Kim Cang Phaãn 
Noä Maãu. Trinh Hueä Phaät Maãu, laïi teân laø Kim Cang Tieáu Maãu, Dieäu AÂm Thieân 
Maãu. Quan Vònh Phaät Maãu, laïi teân laø Kim Cang Thieân Nöõ Thoï Duïng Minh Phi. 
Thí Nhaân Phaät Maãu, laïi teân laø Kim Cang Vuõ Nöõ. Hoaëc coù thuyeát noùi Nguõ Tröôøng 
Thoï Nöõ naøy laø bieán hoùa cuûa Voâ Löôïng Thoï Nhö Lai, ñöôïc coi laø söï hoùa hieän cuûa 5 
vò Phaät Tröôøng Thoï. 
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Töông truyeàn, queâ höông cuûa Naêm Tröôøng Thoï Nöõ, chính laø nôi ôû döôùi chaân 

nuùi Chaâu Muïc Laõng Maõ Tuyeát Sôn. Trong ñoù coù 5 toøa ao hoà baêng tuyeát, thöôøng 
aùnh hieän nhan saéc bieán hoùa kyø aûo khaùc nhau, cuõng gioáng nhö thaân saéc cuûa naêm 
Tröôøng Thoï Nöõ. Ngoaøi ra cuõng coù thuyeát noùi Naêm Tröôøng Thoï Nöõ naøy cö truù ôû Laïp 
Kyû Khang Tuyeát Sôn. 

Truyeàn thuyeát noùi, Tuyeát Sôn Nguõ Tröôøng Thoï Nöõ Thaàn ôû trong ñoäng Ca 
Nhieät Tang Ngoõa, gaëp ñöôïc Lieân Hoa Sinh Ñaïi Só, caùc baø  duøng löïc löôïng thaàn 
thoâng roäng lôùn ñeø eùp khuaát phuïc Lieân Sö. Theá laø phaùt ñoäng 18 loaïi Thieân Ma, Ñôn 
Maõ Nöõ Thaàn, Sôn Thaàn vaø voâ bieân Chuùng Quyû Thaàn, nhöng laïi khoâng coù caùch naøo 
khieán cho Lieân Hoa Sinh Ñaïi Só bò chaán ñoäng. Cuoái cuøng caùc baø bieán hoùa ra hình 
maïo vaø thaàn löïc raát ñaùng sôï, khoâng ngôø laïi bò Lieân Hoa Sinh Ñaïi Só duøng thaàn löïc 
thuû aán ñeø eùp khuaát phuïc döôùi loøng baøn tay. 

Tuyeát Sôn Nguõ Tröôøng Thoï Nöõ baát ñaéc dó, phaûi ñem danh hieäu vaø Maïng 
Caên Tinh Yeáu Taâm Chuù cuùng döôøng Lieân Sö, vaø ñöùng döôùi Tam Muoäi Gia theä 
nguyeän, vónh vieãn phuïc tuøng söï giaùo hoùa cuûa Lieân Sö. Lieân Hoa Sinh Ñaïi Só vì caùc 
baø khai thò lyù baùo öùng cuûa nhaân quaû, vaø daën doø caùc baø vónh vieãn thuû hoä Phaät Phaùp.  

Maø trong Maät Laëc Nhaät Ba Ñaïi Sö Ca Taäp, cuõng coù ghi cheùp nhaân duyeân 
cuûa Maät Laëc Nhaät Ba Toân Giaû giaùo hoùa Tuyeát Sôn Nguõ Tröôøng Thoï Nöõ. Caên cöù 
vaøo söï ghi cheùp, khi Maät Laëc Nhaät Ba Toân Giaû ôû nuùi Tuyeát tu haønh, ñaõ nhieàu laàn 
gaëp phaûi söï xaâm phaïm quaáy nhieãu cuûa Naêm Tröôøng Thoï Nöõ, cuoái cuøng hoï bò 
nhieáp phuïc bôûi Taâm Bi roäng lôùn vaø Chöùng Löôïng cuûa Toân Giaû. 

Trong Ca Taäp noùi, coù moät laàn, ôû khu vöïc noåi tieáng laø Thöông Chaán cuûa 
Thinh Maõ Traân, ñoät nhieân caùc loaïi beänh truyeàn nhieãm ñoàng thôøi xuaát hieän raát laø 
nghieâm troïng nhö : Thieân Hoa ( Beänh Ñaäu Muøa), Kieát Lî…. Chæ trong moät luùc 
ngöôøi vaø suùc vaät bò cheát, khoâng theå ñeám xueå. 

Moät ngaøy chaïng vaïng toái, coù moä coâ gaùi raát laø ñeïp ñi ñeán tröôùc maët Toân Giaû. 
Treân thaân coâ gaùi maëc aùo luïa traéng daøi, coù theâu hình hoa hoàng vaø ngoïn löûa, vaït aùo 
ñöôïc trang ñieåm baèng 5 loaïi chaâu ngoïc; ñaàu treân cuûa quaàn coù naïm Traân Chaâu, daây 
tô, anh laïc; eo löng ñeo 1 sôïi daây ñöôïc keát baèng Kim Cöông Toaøn Thaïch, treân coå 
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cuõng coù ñeo vaät trang söùc laøm baèng vaøng. Coâ aáy ñi ñeán tröôùc maët cuûa Toân Giaû, cuoái 
ñaàu leã baøn chaân Ngaøi, roài nhieãu quanh 7 voøng, sau ñoù noùi vôùi Toân Giaû raèng, do chò 
lôùn beänh naëng, cho neân ñaëc bieät ñeán caàu thænh Toân Giaû ñi ñeán ñeå gia trì. 

Maät Laëc Nhaät Ba Toân Giaû bieát coâ gaùi naøy laø hoùa hieän cuûa Tröôøng Thoï 
Nöõ, lieàn nhaän lôøi ñi. 

Theá laø coâ gaùi lieàn laáy ra moät sôïi daây tô traéng, ñem daây tô ñoù neùm vaøo khoâng 
trung, vaø noùi raèng: “ Chuùng ta haõy ñaïp leân sôïi daây tô naøy maø ñi!” 

Toân Giaû lieàn duøng chaân ñaïp leân sôïi daây tô, chæ trong khoaûng saùt na nhö aùnh 
chôùp ñaõ ñeán chính giöõa nuùi Tuyeát. 

ÔÛ nôi coå traùi cuûa Bích Thieân Vöông Maãu, xuaát hieän moät caùi Tröôùng Boàng 
(Leàu vaûi) laøm baèng luïa traéng, cöûa leàu treo taám baït laøm baèng vaøng. Sôïi daây thöøng 
cuûa caùi leàu laø duøng ñaù quyù laøm thaønh, coät choáng ñôõ laø duøng oác bieån laøm thaønh, caùc 
caây coïc ñoùng giöõ leàu ñöôïc laøm baèng ñaù quyù. ÔÛ trong leàu coù moät coâ gaùi raát ñeïp ñang 
naèm, coù Anh Laïc trang söùc treân buùi toùc. Dung maïo coâ gaùi raát laø tieàu tuïy, thaân theå 
run raåy, troøng maét röïc löûa traøn ñaày nhöõng tia maùu hoàng. Nhìn thaáy Toân Giaû ñeán, coâ 
gaùi mieãn cöôõng ngaång ñaàu höôùng veà Toân Giaû noùi raèng: “ Toân Giaû aø! Beänh naøy cuûa 
toâi quaû thaät raát nghieâm troïng! Thænh Ngaøi khai thò vaø gia trì thì toâi môùi khoûi ñöôïc!” 

Nghe söï thænh caàu cuûa Tröôøng Thoï Nöõ, Toân Giaû höôùng veà Tröôøng Thoï Nöõ 
hoûi kyõ caøng tæ mó xem nhaân duyeân naøo phaùt beänh. 

Tröôøng Thoï Nöõ ñaùp raèng: “ Nguyeân nhaân phaùt sinh beänh naøy laø luùc tröôùc 
muøa heø khoâng laâu, coù moät Muïc Ñoàng ñoát moät ñaùm löûa lôùn thieâu ñoát nuùi, toâi bò khí 
ñoäc cuûa khoùi löûa xoâng phaûi, cho neân nhieãm phaûi beänh naøy. Vaøi ngaøy tröôùc, haï tuaàn 
thaùng ñaàu cuûa Quyù Thu, toâi caûm thaáy khoâng ñöôïc khoeû cho laém, cho ñeán Quyù Thu 
hoâm nay, thaân theå ñaõ ñau khoå vaïn phaàn, hieän taïi khoâng theå chòu noãi, cho neân môùi 
ñaëc bieät höôùng veà Toân Giaû ñeå caàu cöùu, nghinh thænh Ngaøi ñeán nôi ñaây. Trong luùc 
beänh, trong mieäng toâi thôû ra khí ñoäc, tieáp xuùc ñeán ngöôøi daân cuûa boån ñòa, cho neân 
phaùt sinh caùc loaïi beänh truyeàn nhieãm, ñoù laø nguyeân nhaân daãn ñeán oân dòch löu haønh 
ôû vuøng naøy gaàn ñaây”. 

Sau khi Toân Giaû nghe nguyeân nhaân cuûa Tröôøng Thoï Nöõ phaùt beänh vaø oân dòch 
löu haønh, lieàn daïy baûo Tröôøng Thoï Nöõ caån thaän giöõ Tam Muoäi Gia Giôùi, khoâng 
ñöôïc nguy haïi chuùng sinh, vaø laäp töùc tieâu dieät oân dòch. Roài Tröôøng Thoï Nöõ cuõng 
thaønh thaät saùm hoái, vaø 3 laàn tha thieát khaån caàu Toân Giaû gia trì. Theá laø buoåi toâí hoâm 
ñoù, Toân Giaû lieàn vì Tröôøng Thoï Nöõ laøm Kim Cang Taùt Ñoûa Baùch Töï minh Tröø 
Chöôùng Phaùp, vaø nhieàu laàn giuùp coâ aáy chí taâm caàu khaán Thöôïng Sö vôùi Tam Baûo, 
laïi vì coâ aáy taùc Phaùp Quaùn Ñænh cuûa Toân Thaéng Phaät Maãu Tröôøng Thoï Ñænh, vaø 
lieân tuïc trong 7 ngaøy vì coâ aáy maø gia trì, neân Tröôøng Thoï Nöõ hoaøn toaøn ñöôïc khoûi 
beänh. 

Sau khi khoeû laïi, Tröôøng Thoï Nöõ höôùng veà Toân Giaû noùi raèng: “ Bôûi vì duyeân 
cuûa duyeân khôûi trôï nhau, neáu nhö moät soá Sôn Thaàn chuùng toâi, thaân theå khoeû maïnh 
vui veû, thì höông daân cuûa vuøng naøy cuõng töï nhieân seõ daàn daàn khoeû maïnh vui veû; 
muoán khieán höông daân mau ñöôïc khoeû maïnh, nhaát ñònh phaûi hieåu roõ moät soá Theá 
Gian Khoâng Haønh Maãu Moân cuûa chuùng toâi, coù moät Theä Öôùc chung laø, neáu coù moät 
ngöôøi naøo khoâng toát, thì taát caû cuõng ñeàu khoâng toát, taïo thaønh hoãn loaïn baát an. Ñeán 

K
in

h 
M
ật

 G
iá

o:
 k

in
hm

at
gi

ao
.w

or
dp

re
ss

.c
om



125 

moät daïng naøy, caùc haøng Trôøi Ngöôøi Quyû Linh cuûa theá giôùi naøy cuõng cuøng nhau lay 
ñoäng khoâng yeân. Caùc Ngaøi cuõng vì chuùng toâi maø chi vieän. Neáu nhö tröôùc maét phaûi 
khöû tröø dòch tình (Tình hình beänh dòch), thì phaûi taäp hoïp roäng moïi ngöôøi, nieäm tuïng “ 
Nhö Lai Ñænh Keá Taâm Yeáu Ñaø La Ni “nhieàu, tuyeân giaûng Kinh Ñieån thaâm saâu 
cuûa Ñaïi Thöøa, thöôøng duøng bình saïch (Minh Chuù) röûa saïch thaân theå. Vaø ôû caùc nôi 
thoân traán keát Giôùi Caám Tuùc, caùch ly tôùi lui, ñoà cuùng thì duøng caùc loaïi quaû töôi maøu 
traéng maøu hoàng ñeå daâng cuùng, laäp ra Ñaïi Hình Thöïc Töû. Treân Thöïc Töû phaûi duøng 
caùc loaïi ñoà aên ñeå toâ ñieåm, duøng moãi loaïi coâng ñöùc naøy hoài höôùng, laøm nhö vaäy thì 
oân dòch seõ tieâu dieät nhanh. 

Maät Laëc Nhaät Ba Toân Giaû, y theo Tröôøng Thoï Nöõ noùi daïy doã ñaïi chuùng, 
ñaïi chuùng nhö phaùp tu trì, khoâng bao laâu quaû nhieân toaøn boä oân dòch bò xoùa saïch daáu 
veát. 

Tuyeát Sôn Nguõ Tröôøng Thoï Nöõ, 5 vò Phaät Maãu naøy y theo thöù töï laø Thaàn Ñaát 
naém giöõ : Phöôùc Thoï, Tieân Tri, Y Ñieàn, Taøi Baûo vaø Suùc Vaät, cuõng laø 5 Hoä Phaùp 
Khoâng Haønh Maãu cuûa Maät Toâng. Trong ñoù, ñaëc bieät laø Trung Öông Caùt Töôøng 
Tröôøng Thoï Maãu, hay ban cho chuùng sinh soáng laâu töï taïi. 

Thaân hình cuûa Tuyeát Sôn Nguõ Tröôøng Thoï Nöõ Thaàn, do truyeàn thöøa khaùc 
nhau neân nhaân duyeân thò hieän cuõng coù chuùt sai khaùc. Laáy Trung Öông Caùt Töôøng 
Tröôøng Thoï Töï Taïi Maãu laøm ñaàu. Thaân töôùng cuûa Baø traéng saïch, treân goø maù hieän 
ra maøu hoàng nhaït, tuoåi treû maø raát ñeïp, tay phaûi cuûa Baø caàm haït chaâu cuûa söï hy 
voïng, tay traùi caàm 1 caønh Chieâm Boác Thaàn Tieãn, ñuoâi muõi teân coù buoäc 1 con oác 
bieån traéng laøm thaønh con xuùc xaéc vaø caùi göông. Con xuùc xaéc töôïng tröng cho Caùt 
Töôøng cuûa Tam Giôùi. Thaân Baø maëc aùo tô maøu traéng, duøng loâng caùnh cuûa con chim 
coâng cheá thaønh muõ roäng vaønh, ñaàu quaán khaên laøm baèng tô. Hoaëc coù thuyeát khaùc noùi 
thaân töôùng maøu traéng, tay phaûi caàm caùi Chaøy Kim Cang, tay traùi caàm caùi Bình baùu 
Tröôøng Thoï, côõi con Sö Töû Nuùi Tuyeát maøu traéng. 

Maët tröôùc cuûa Tröôøng Thoï Thieân Maãu laø Thuùy Nhan Thieân Maãu ôû phöông 
ñoâng, 2 tay ñeàu caàm Chieâm Boác Ma Kính, hoaëc coù thuyeát noùi thaân maøu xanh lam, 
tay phaûi caàm caùi göông baùu, tay traùi caàm caây Phöôùng baùu nguõ saéc, côõi con Ngöïa 
vaèn maøu xanh lam, hoaëc coù thuyeát noùi côõi con Löøa. Beân phaûi laø Nöõ Thaàn Trinh 
Hueä Thieân Maãu ôû phöông nam, tay caàm maâm Taøi Baûo, chaát ñaày ñaù quyù (Hoaëc coù 
thuyeát noùi thaân maøu vaøng, tay phaûi caàm maâm baùu, tay traùi taùc Thí Döõ Nguyeän AÁn, 
ngoài côõi treân con Coïp giaø maøu vaøng ). 

Phía sau (ÔÛ phöông taây) laø Nöõ Thaàn Quan Vònh Thieân Maãu, ñoäi caùi muõ 
roäng vaønh laøm baèng loâng caùnh cuûa con chim coâng, naâng caùi maâm baèng phaúng chaát 
ñaày Traân Baûo, hoaëc tay phaûi caàm caùi Traùp baùu, tay traùi naâng vieân ngoïc Ma Ni, ngoài 
côõi treân con La traéng, hoaëc coù thuyeát noùi ngoài treân con Höu caùi maøu san hoâ hoàng. 
Beân traùi (ÔÛ phöông baéc) laø Nöõ Thaàn Thí Nhaân Thieân Maãu, tay caàm caùi Thìa daøi 
chöùa ñaày söõa töôi (Hoaëc tay phaûi caàm boâng Luùa giô leân, tay traùi naém con Raén xanh, 
ngoài côõi treân con Roàng xanh bieác). Tö theá thaân hình cuûa 5 vò Caùt Töôøng Nguõ Tröôøng 
Thoï Nöõ Thaàn naøy ñeàu laø traïng thaùi muùa. Thaân maëc aùo tô traéng, treân thaân trang söùc 
Baûo Thaïch quyù baùo, trong tay ñeàu khuya muùa 1 caønh Chieâm Boác Thaàn Tieãn. 
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CHAÂN NGOÂN CUÛA NGUÕ TRÖÔØNG THOÏ NÖÕ 
 
1_ AÙn     ma ma     loã loã     kæ ñaùp ñaït laït     myõ truù ñòa     cöùu traùt 
 

 
OMÏ  MAMA  RURU  CITTA-DHARA  ME  JUTI  HUØMÏ  BHYO  JAHÏ 
 
 
2_ AÙn     tæ caáp     moäc ñaùp     cöùu traùt 
 

 
OMÏ  BHIKAI  MUTA  HUØMÏ  BHYO  JAHÏ 
 
 
3_ AÙn     nha kæ     haïnh haïnh     cöùu traùt 
 

 
OMÏ  YATRI  SI   SI   HUØMÏ  BHYO  JAHÏ 
 
 
4_ AÙn a vi laït ni cöùu traùt 
 

 
OMÏ  AVIRAØNÏI  HUØMÏ  BHYO  JAHÏ 
 
 
5_ AÙn     sa lí     ñònh ñònh     ca ñòa gia naïp     cöùu traùt 
 

 
OMÏ  SARI  TI   TI   KHATI  JNÕAØNA  HUØMÏ  BHYO  JAHÏ  
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THIEÂN THÖÙ BA 
KINH ÑIEÅN CUÛA BAÛN TOÂN TRÖÔØNG THOÏ 

 
KHAÙI THUYEÁT 

Trong thoï maïng cuûa ñôøi ngöôøi, cuoäc soáng ñau khoå ngaén nguûi khoâng ñeán traêm 
tuoåi, laïi thöôøng xuyeân gaëp phaûi caùc söï vieäc nhö : Chöôùng naïn, tai hoïa, cheát yeåu, 
nhieàu beänh taät, cheát ñoät ngoät laø vieäc thöôøng thaáy, cho duø laø coù theå höôûng heát tuoåi 
Trôøi, cuõng caûm nhaän ñöôïc söï ngaén nguûi cuûa thoï maïng. 

Do ñoù Phaät Phaùp ñaõ ñöôïc thaønh, xong coù moät soá ngöôøi vaãn hy voïng theo ñuoåi 
söï soáng laâu, Quang Minh, cho raèng Phaät Phaùp hay khieán chuùng sinh lìa khoå ñöôïc 
vui. Do ñoù, Phaät giaùo coù raát nhieàu Kinh Ñieån môû ra Phaùp Moân cuûa söï khoeû maïnh 
soáng laâu, khieán chuùng sinh khoâng beänh taät soáng laâu, coù söùc maïnh tröôøng thoï, ngöng 
tai naïn, tröø ñau khoå, cho ñeán Thaønh Töïu Voâ Thöôïng Boà Ñeà. Nhöõng phaùp moân naøy 
cuõng gioáng nhö trong “ Thaùnh Luïc Töï Taêng Thoï Ñaïi Minh Ñaø La Ni Kinh” noùi 
raèng: Phaùp moân naøy hay coù ñuû söï tieâu tröø tai hoïa, taêng ích thoï maïng. Neáu coù ngöôøi 
naøo thoï trì khoâng nhöõng töï mình ñöôïc lôïi, thaäm chí ngöôøi khaùc cuõng hay ñöôïc ñaày 
ñuû söï an oån trong ñeâm daøi, xa lìa moïi söï khoå, soáng laâu khoâng beänh taät, moïi söï aùc 
chaúng xaâm phaïm.   

Phaät Giaùo cho raèng, trong Phaät Phaùp khoâng beänh taät tröôøng thoï, soáng laâu taêng 
phöôùc, khoâng chæ laø yù muoán khieán cho sinh maïng caên boån cuûa chuùng sinh ñöôïc ñaày 
ñuû cuøng vôùi phöôùc baùu cuûa theá gian maø coøn coù yù nghóa saâu roäng. Do ño,ù phaùp moân 
cuûa söï khoeû maïnh soáng laâu laø cho pheùp khieán chuùng ta ñaït ñöôïc söï taêng tröôûng thoï 
maïng moät caùch töï taïi, laïi coù theå taêng theâm söùc khoeû. 

Trong saùch naøy, ñaëc bieät thu nhaän ñaày ñuû caùc loaïi Kinh Ñieån phaùp moân cuûa 
söï khoeû maïnh soáng laâu nhö : “ Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña Kinh”, “ Phaät 
Thuyeát Taïo Thaùp Dieân Maïng Coâng Ñöùc Kinh”, “ Hoä Maïng Phaùp Moân Thaàn 
Chuù Kinh”, “ Kim Cang Thoï Maïng Ñaø La Ni Kinh”, “ Phaät Thuyeát Baéc Ñaåu 
Thaát Tinh Dieân Maïng Kinh”, “ Tröø Nhaát Thieát Taät Beänh Ñaø La Ni Kinh”, “ 
Phaät Thuyeát Ñaïi Thaùnh Voâ Löôïng Thoï Quyeát Ñònh Quang Minh Vöông Nhö 
Lai Ñaø La Ni Kinh”, “ Thaùnh Luïc Töï Taêng Thoï Ñaïi Minh Ñaø La Ni Kinh”…. 

Phaät Giaùo cho raèng, Ñaïi Chuùng nhö phaùp moät loøng tu trì nhöõng phaùp moân hoä 
maïng naøy thôøi seõ ñaït ñöôïc 20 loaïi coâng ñöùc. 20 loaïi coâng ñöùc laø: 

Moät laø seõ ñöôïc Chö Phaät nhieáp thoï. 
Hai laø thöôøng ñöôïc Chö Phaät nghó nhôù ñeán. 
Ba laø seõ ñöôïc lìa haún söï chòu nghieäp trong neûo aùc. 
Boán laø seõ ñöôïc soáng laâu, phuù quyù. 
Naêm laø seõ ñöôïc danh tieáng vang xa. 
Saùu laø seõ ñöôïc uy löïc duõng maõnh. 
Baûy laø luoân thöôøng khoâng coù beänh, laïi hay tinh tieán. 
Taùm laø thöôøng ñöôïc Chö Phaät che giuùp. 
Chín laø laïi ñöôïc Chö Thieân nghó nhôù ñeán. 
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Möôøi laø sieâng naêng tu haïnh laønh. 
Möôøi moät laø seõ ñöôïc aùnh saùng, vui veû, chính nieäm. 
Möôøi hai laø seõ ñöôïc ñaày ñuû caùc töôùng. 
Möôøi ba laø ñöôïc voâ sôû uùy. 
Möôøi boán laø seõ ñöôïc ñaày ñuû thi la ( ‘Sìla: Thanh Löông Giôùi). 
Möôøi laêm laø seõ ñöôïc thaønh töïu taát caû caên laønh. 
Möôøi saùu laø seõ ñöôïc Chö Thieân thuû hoä. 
Möôøi baûy laø seõ ñöôïc caùc Roàng thuû hoä. 
Möôøi taùm laø seõ ñöôïc Döôïc Xoa thuû hoä. 
Möôøi chín laø seõ ñöôïc taát caû theá gian kính yeâu. 
Hai möôi laø mau choùng ñöôïc A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà ( Voâ 

Thöôïng Chính Ñaúng Giaùc). 
 

KIM CANG BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT ÑA KINH 
 
Coâng Ñöùc 

Kim Cang Kinh ñöôïc raát nhieàu Phaät Giaùo Ñoà Trung Quoác tuïng trì, coâng ñöùc 
raát laø roäng lôùn, xöa nay voán coù lieân quan ñeán vieäc tuïng trì kinh naøy maø ñöôïc hieäu 
nghieäm ñeå tieâu tröø tai naïn, soáng laâu, nhieàu laàn ñöôïc thaáy ghi trong saùch. 

“ Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña Kinh” ( Teân Phaïn laø: Vaj-recchedikaø-
pranõaøjpaøramitaø-suøtra) toaøn boä moät quyeån, ñôøi Dieâu Taàn, do Cöu Ma La Thaäp löôïc 
dòch goïi laø “ Kim Cang Baùt Nhaõ Kinh”, “ Kim Cang Kinh”, laø moät boån kinh ñieån 
ñoái vôùi ngöôøi tu haønh cuûa Phaät Giaùo Ñoà Trung Quoác coù aûnh höôûng raát saâu xa. Töø 
xöa giaûng noùi chuù sôù Kinh naøy ñaëc bieät raát nhieàu roäng raõi, vì ñaïi chuùng thöôøng 
phuùng tuïng vaø ñoïc ñeå nghieân cöùu. 

Trong lòch söû Thieàn Toâng, vò Toå ñaàu tieân teân laø Ñaït Ma ñeán Trung Thoå duøng 
“ Laêng Giaø Kinh” AÁn Chöùng cho ngöôøi hoïc, truyeàn thuï môû baøy cho ngöôøi Tu 
Thieàn. Sau ñoù ñeán Nguõ Toå Hoaèng Nhaãn thì chuyeån duøng “ Kim Cang Kinh” ñeå AÁn 
Taâm, Luïc Toå Hueä Naêng vì nghe Kinh vaên cuûa Kinh naøy maø khai ngoä. Caên cöù vaøo “ 
Luïc Toå Ñaøn Kinh” ghi cheùp, baáy giôø, Nguõ Toå vaøo luùc nöõa ñeâm vì Luïc Toå truyeàn 
thuï “ Kim Cang Kinh” ñeán caâu “ Öng voâ sôû truï nhi sinh kyø taâm” thôøi Luïc Toå lieàn 
ñaïi ngoä döôùi lôøi noùi ñoù, roài khen ngôïi raèng:  

Khoâng ngôø taùnh cuûa mình voán töï thanh tònh. 
Khoâng ngôø taùnh cuûa mình voán chaúng sinh töû. 
Khoâng ngôø taùnh cuûa mình voán töï ñaày ñuû. 
Khoâng ngôø taùnh cuûa mình voán chaúng lay ñoäng. 
Khoâng ngôø taùnh cuûa mình hay sinh vaïn phaùp. 
Nguõ Toå lieàn AÁn Khaû roài truyeàn y baùt cho Ngaøi, Hueä Naêng lieàn trôû thaønh vò 

Toå thöù saùu cuûa Thieàn Toâng. Ñoù laø ví duï noåi tieáng cuûa “ Kim Cang Kinh” hay khieán 
ngöôøi chöùng ngoä. Do ñoù Kinh naøy cuøng vôùi nhaân duyeân cuûa Phaät Giaùo Trung Quoác 
luoân ñi cuøng vôùi nhau khoâng bò caét ñöùt. 

Boån Kinh naøy töø xöa ñeán nay ôû Trung Quoác coù saùu baûn dòch. 
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1. “ Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Kinh” ñôøi Dieâu Taàn, do Tam Taïng Phaùp 
Sö Cöu Ma La Thaäp dòch, ñoù cuõng laø baûn söû duïng löu thoâng hieän taïi cuûa 
chuùng ta. 

2. “ Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maât Kinh” ñôøi Baéc Nguïy, do Boà Ñeà Löu Chi 
dòch. 

3. “ Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Kinh” ñôøi Traàn, do Chaân Ñeá dòch. 
4. “ Kim Cang Naêng Ñoaïn Baùt Nhaõ Ba La Maät Kinh” ñôøi Tuøy, do Kòp Ña 

dòch. 
5. “ Naêng Ñoaïn Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Kinh” thu nhaän trong “ Ñeä 

Cöûu Naêng Ñoaïn Kim Cang phaân” cuûa quyeån 577 “ Ñaïi Baùt Nhaõ Kinh” ñôøi 
Ñöôøng, do Huyeàn Trang Ñaïi Sö dòch. 

6. “ Naêng Ñoaïn Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña Kinh” ñôøi Ñöôøng, do 
Nghóa Tònh dòch. 
Saùu loaïi vaên baûn treân toång öôùc coù hai loaïi teân goïi: Moät laø” Kim Cang Baùt 

Nhaõ Ba La Maät Kinh’; Hai laø” Naêng Ñoaïn Kim Cang Baùt Nhaõ Ba La Maät Ña 
Kinh”. ÔÛ yù nghóa treân cuõng coù hai loaïi: Moät laø Baát Hoaïi gioáng nhö Kim Cang, ñöôïc 
ghi truyeàn laø Baùt Nhaõ Ba La Maät Kinh. Ngoaøi ra, moät loaïi Baùt Nhaõ Ba La Maät Kinh 
laø Naêng Ñoaïn Kim Cang, Lieân Kim Cang ñeàu coù theå caét ñöùt söï hö hoaïi. Duøng hai 
caùch noùi treân laøm ñaïi bieåu ñoù laø moät boä vöõng chaéc, hay tröø taát caû löôùi meâ, hieän 
chöùng Kinh ñieån cuûa Baùt Nhaõ. Nhöng trong baøi töïa “ Kim Cang Kinh Khaåu 
Quyeát” cuûa Luïc Toå Hueä Naêng Ñaïi Sö bieân soaïn thì noùi Kinh naøy duøng Voâ Töôùng 
laøm Toâng, Voâ Truï laøm Theå, Dieäu Höõu laøm Duïng. 

Kim Cang Kinh vaø Phaät Giaùo Ñoà Trung Quoác coù quan heä raát laø saâu xa, töø xöa 
ñeán nay ngöôøi trì tuïng raát laø ñoâng. Maø caùc Trieàu Ñaïi trôû laïi ñaây coù lieân quan tuïng trì 
Kinh naøy, Linh Dò hieäu nghieäm laïi laø truyeàn nghe khoâng döùt, hoaëc coù do tieâu tai tröø 
aùch hoaëc coù hieän töôùng ñoan nghieâm, chaúng phaûi moät maø ñuû, maø hieäu nghieäm khöû 
beänh soáng laâu laïi thaáy nhieàu ôû trong saùch. 

Töông truyeàn giöõa naêm Löông Thieân Giaùm, coù vò Dieãm Phaùp Sö, naêm 11 tuoåi 
lieàn xuaát gia laøm Sa Di, truù ôû chuøa Chieâu Ñeà taïi Tröôøng An. Coù moät laàn, Dieãm 
Phaùp Sö thænh moät vò teân laø Tinh Vu  ñeán xem Töôùng cho Ngaøi. Sau khi Töôùng Sö 
ngöng thaàn chuù thò vaøo Dieãm Phaùp Sö noùi: “ Töôùng maïo cuûa oâng phi thöôøng thoâng 
minh, trí tueä baát phaøm, chæ ñaùng tieác laø khuoân maët coù Töôùng cheát yeåu, sôï khoù maø 
soáng qua 18 tuoåi. 

Phaùp Sö vì lo sôï söï vieäc naøy, theá laøhoûi thaêm khaép nôi laøm theá naøo môùi coù theå 
ñöôïc soáng laâu. Keát quaû raát nhieàu ngöôøi ñeàu ñeà nghò y theo ñaïo lyù cuûa Phaät Phaùp, 
thoï trì coâng ñöùc to lôùn cuûa Kim Cang Kinh, nhö coù theå y phaùp thoï trì aét ñöôïc soáng 
laâu. 

Do ñoù, Phaùp Sö lieàn y theo lôøi noùi, vöùt boû vaïn duyeân vaøo nuùi sieâng naêng thoï 
trì Kim Cang Kinh, ngaøy ñeâm khoâng nghó. 

Boãng moät ñeâm khuya, Phaùp Sö nhìn thaáy aùnh saùng naêm maøu xuaát hieän ôû 
trong phoøng, coù moät vò Phaïm Taêng thaân cao 5 thöôùc ( 5 thöôùc taøu) baûo vôùi OÂng raèng: 
“ Boån maïng cuûa OÂng ôû theá gian chæ coù 18 naêm, nhö nay moät loøng thoï trì Kim Cang 
Kinh, nhôø coâng ñöùc thuø thaéng naøy, neân ñöôïc soáng laâu. 
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Noùi xong lieàn bieán maát, töø ñoù veà sau Phaùp Sö laïi caøng tu trì tinh tieán. 
Sau nhieàu naêm, Phaùp Sö laïi ñi tìm Töôùng Sö luùc tröôùc ñeå hoûi, xem Töôùng 

maïo hieän taïi roát cuoäc thay ñoåi nhö theá naøo. Sau khi Töôùng Sö ngaém nghía kyõ caøng tæ 
mó thì voâ cuøng kinh ngaïc lieàn hoûi Dieãm Phaùp Sö raèng: “ Töôûng chöøng hoâm nay 
khoâng coøn gaëp laïi ñöôïc OÂng nöõa vaäy maø coù theå dieän kieán ñöôïc OÂng! OÂng ñaõ töøng 
laøm nhöõng vieäc aâm ñöùc gì phaûi khoâng maø cuoái cuøng khieán Töôùng cheát yeåu boãng 
nhieân thay ñoåi maø xuaát hieän Töôùng tröôøng thoï vaäy? 

Phaùp Sö noùi: “ Toâi chæ chuyeân taâm trì nieämKim Cang Kinh maø thoâi”vaø traõi 
qua nhieàu naêm tu trì keå theâm ñeå cho roõ. Töôùng Sö khen ngôïi raèng: “ Toâi ôû trong traàn 
tuïc döïa vaøo vieäc xem Töôùng ñeå möu sinh, tuy bieát vieäc tích ñöùc coù theå soáng laâu, 
khoâng ngôø coâng ñöùc cuûa Phaät Phaùp laïi thuø thaéng nhö vaäy, thaät chaúng theå nghó baøn! 

Veà sau Dieãm Phaùp Sö soáng ñeán 92 tuoåi môùi toïa hoùa. Luùc laâm chung, höông 
thôm laï toûa ñaày nhaø, ngöôøi ngöôøi goïi ñoù laø ñieàu kyø laï. 

Laïi noùi, caên cöù vaøo Trieàu Ñaïi nhaø Ñöôøng, coù moät vò Hoøa Thöôïng teân laø Phaùp 
Chính, moãi ngaøy trì tuïng “ Kim Cang Kinh” 21 bieán. 

Naêm Ngaøi ñöôïc 60 tuoåi, coù moät ngaøy vì beänh maø cheát. Sau khi cheát vaøo trong 
Minh Phuû. Minh Vöông hoûi Ngaøi: “ Thuôû bình sinh Sö Phuï laøm coâng ñöùc nhö theá 
naøo?” Phaùp Chính traû lôøi raèng: Thöôøng xuyeân thoï trì “Kim Cang Kinh”. 

Minh Vöông nghe xong töï caûm thaáy kính phuïc, höôùng veà Ngaøi chaáp tay laïi 
laøm leã, thænh Ngaøi ngoài ôû treân toøa coù theâu gaám hoa nieäm Kinh 7 bieán. Luùc Phaùp 
Chính Tuïng Kinh, nhöõng thò veä cuûa coõi aâm ñeàu chaáp tay laïi laéng nghe, coõi aâm phuû 
cuõng ngöng döùt vieäc haønh hình. Ñôïi Phaùp Chính tuïng Kinh xong, Minh Vöông ñaëc 
bieät ñi ñeán döôùi baäc theàm noùi raèng: “ Thöôïng Nhaân taêng thoï ñöôïc 30 naêm, hy voïng 
Ngaøi sieâng naêng tuïng khoâng nghó, maïng chung aét coù theå xa lìa sinh töû”. 

Sau ñoù, Minh Vöông phaùi moät vò Minh Söù tieãn ñöa Ngaøi hoaøn döông. Ngaøi ñi 
ñöôïc khoaûng 10 daëm nhìn thaáy tröôùc maët coù moät caùi hoá lôùn, saâu khoâng thaáy ñaùy. 
Minh Söù ñi theo sau löng ñaåy Ngaøi vaøo trong hoá, Phaùp Chính lieàn tænh laïi, môùi bieát 
mình ñaõ cheát ñöôïc 7 ngaøy, chæ coù vuøng maët laø chöa laïnh. 

Hoøa thöôïng Thöôøng Thanh cuûa Kinh Chaâu taän maét xem thaáy Phaùp Chính 
soáng laïi, maõi ñeán hôn 80 tuoåi maø vaãn coøn soáng. 

Töø söï ghi cheùp caùc loaïi chuyeän caûm öùng nghe ôû treân cuûa vieäc trì tuïng “ Kim 
Cang Kinh” coù theå bieát söùc coâng ñöùc cuûa “ Kim Cang Kinh” chaúng theå nghó baøn 
vaø tình hình phoå bieán “ Kim Cang Kinh” ôû Trung Quoác nhaän ñöôïc söï suøng baùi. 

(Phaàn phuïc hoài Phaïn Chuù phía sau ñeàu döïa theo caùc baûn dòch cuûa cö só 
Huyeàn Thanh) 
KIM CANG BAÙT NHAÕ KINH CHAÂN NGOÂN 
(1) Na moâ     (2) baø giaø phaït ñeá     (3) baùt laït nhöôõng     (4) thaát ba la nhó ña dueä     
(5) aùn     (6) y lôïi ñeå     (7) y thaát lôïi     (8) thaâu loä ñaø     (9) tì xaù gia     (10) sa phoäc 
haï. 

NAMO  PRAJNÕA-PAØRAMITAØYE 
OMÏ  RIDHI   ‘SRÌ   ‘SRUØTA   VIJAYA   SVAØHAØ  
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“ Kim Cang Baùt Nhaõ Kinh” Chaân Ngoân chæ thaáy ôû ñôøi nhaø Ñöôøng. Trong baûn dòch 
cuûa Cöu Ma La Thaäp, trong baûn dòch Trung vaên khaùc cuõng khoâng thaáy Chaân Ngoân 
naøy. 
 
PHAÄT NOÙI KINH ÑAÏI THÖØA THAÙNH VOÂ LÖÔÏNG THOÏ QUYEÁT ÑÒNH 
QUANG MINH NHÖ LAI ÑAØ LA NI 
 
Coâng Ñöùc 

Boån Kinh laø Ñöùc Nhö Lai vì thöông xoùt chuùng sinh cheát non maø noùi; Neáu coù 
ngöôøi naøo thoï trì ñoïc tuïng Kinh naøy, thì hay taêng ích thoï maïng, soáng laâu traêm tuoåi. 

“ Kinh Ñaïi Thöøa Thaùnh Voâ Löôïng Thoï Quyeát Ñònh Quang Minh Nhö Lai 
Ñaø La Ni” chính laø Ñöùc Phaät Ñaø vì thöông xoùt nghó nhôù taát caû chuùng sinh thöôøng bò 
cheát non trong ñôøi sau, khieán taêng thoï maïng, ñöôïc lôïi ích lôùn maø tuyeân noùi phaùp 
moân toái thaéng chaúng theå nghó baøn, phaùp bí maät thaâm saâu vi dieäu. 

Caên cöù trong Kinh ghi cheùp, baáy giôø Ñöùc Phaät ôû trong Phaùp Hoäi taïi nöôùc Xaù 
Veä, röøng caây Kyø Ñaø, vöôøn Caáp Coâ Ñoäc, tröôùc tieân baûo vôùi Ñaïi Tueä Dieäu Caùt 
Töôøng Boà Taùt veà coõi Tònh Thoå Trang Nghieâm cuûa Ñöùc Voâ Löôïng Thoï Quyeát 
Ñònh Quang Minh Vöông Nhö Lai aáy raèng:” OÂng neân laéng nghe, töø coõi Nam Dieâm 
Phuø Ñeà qua phía Taây, vöôït khoûi voâ löôïng coõi Phaät, coù theá giôùi teân laø Voâ Löôïng 
Coâng Ñöùc Taïng, coõi nöôùc ñeïp ñeõ, duøng caùc baùu trang nghieâm saïch seõ thuø thaéng, an 
vui sung söôùng vi dieäu baäc nhaát khoâng coõi naøo baèng. ÔÛ trong Theá Giôùi Voâ Löôïng 
Coâng Ñöùc Taïng aáy, coù Ñöùc Phaät teân laø Voâ Löôïng Thoï Quyeát Ñònh Quang Minh 
Vöông Nhö Lai Voâ Thöôïng Chính Ñaúng Boà Ñeà, nay ñang ôû trong theá giôùi aáy khôûi 
Ñaïi Töø Bi vì chuùng sinh dieãn noùi dieäu phaùp, khieán ñöôïc lôïi ích an vui thuø thaéng”. 

Voâ Löôïng Quyeát Ñònh Quang Minh Vöông Nhö Lai naøy coù coâng ñöùc thuø 
thaéng chaúng theå nghó baøn. Caên cöù vaøo Ñöùc Phaät Ñaø noùi: Neáu coù chuùng sinh naøo 
nghe ñöôïc danh hieäu cuûa Voâ Löôïng Thoï Quyeát Ñònh Quang Minh Vöông Nhö Lai, 
neáu hay chí taâm xöng nieäm108 bieán, nhö vaäy, chuùng sinh kia daåu bò ñoaûn maïng laïi 
ñöôïc taêng thoï maïng, hoaëc chæ nghe danh hieäu, chí taâm heát loøng Toân Suøng ( Chí taâm 
bò thoï toân suøng), thì ngöôøi ñoù cuõng ñöôïc taêng ích thoï maïng. 

Ñöùc Phaät Ñaø laïi tuyeân noùi 108 teân ÑaøLa Ni Voâ Löôïng Thoï Quyeát Ñònh 
Quang Minh Vöông Nhö Lai, ñeå lôïi ích cho taát caû chuùng sinh, Ñaø La Ni naøy noùi 
raèng: 

Naüng moâ baø nga phoäc ñeá a baù lí nhó ñaø duõ ngheâ daõ nga ñaø daõ la haï ñeá 
tam ma döôïc haát tam moät ñaø daõ ñaùt nhó daõ tha aùn taùt phoäc taêng taéc giaø la ba lí 
thuaán ñaø ñaït laät ma ñeá nga nga naüng tam maãu noã nghieät ñeá sa phoäc baø phoäc vó 
thuaán ñeä ma haï naüng daõ ba lí phoäc leâ sa phoäc haï. 

NAMO  BHAGAVATE  APARAMITA  AJURJNÕAØNA  SUVINE  ‘SCITA  
TEJA  TATHAØGATAØYA  

TADYATHAØ : OMÏ_ SARVA  SAMÏSKAØRA  PARI’SUDDHE  DHARMATE  
GAGANA SAMUDGATE  SVABHAØVA  VI’SUDDHE_ MAHAØ  NAYA  
PARIVARE_ SVAØHAØ        
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Neáu coù ngöôøi naøo thoï trì 108 teân Ñaø La Ni Voâ Löôïng Thoï Quyeát Ñònh Quang 

Minh Vöông Nhö Lai naøy, hay ñöôïc khoeû maïnh soáng laâu. Caên cöù trong Kinh noùi 
raèng: Neáu coù ngöôøi naøo töï cheùp hoaëc daïy ngöôøi khaùc cheùp Ñaø La Ni naøy, an trí treân 
laàu cao, hoaëc nôi thanh tònh trong ñieän thôø, nhö phaùp trang söùc cuùng döôøng caùc loaïi, 
thì ngöôøi ñoaûn maïng ñoù laïi ñöôïc tröôøng thoï, soáng laâu traêm tuoåi. Nhö vaäy, ngöôøi naøy 
sau khi maïng chung, lieàn ñöôïc vaõng sinh ôû Theá Giôùi Voâ Löôïng Coâng Ñöùc Taïng 
cuûa coõi Phaät Voâ Löôïng Thoï Quyeát Ñònh Quang Minh Vöông Nhö Lai aáy. 

Laïi nöõa, Phaøm coù ngöôøi naøo thoï trì ñoïc tuïng, nghe thaáy Kinh naøy thaûy hay 
thu ñöôïc lôïi ích voâ löôïng. Caên cöù trong Kinh noùi, ñöôïc thaáy Kinh Voâ Löôïng Thoï 
Quyeát Ñònh Quang Minh Vöông Nhö Lai Ñaø La Ni naøy, coâng ñöùc thuø thaéng vôùi 
nghe danh hieäu, neáu töï mình vieát cheùp, hoaëc daïy ngöôøi khaùc cheùp Kinh naøy, hoaëc ôû 
nhaø cuûa mình, hoaëc ôû laàu cao, hoaëc an trí trong ñieän thôø tònh xaù, thoï trì ñoïc tuïng, 
cung kính leã baùi, duøng caùc loaïi hoa, höông ñoát, höông boät, höông thoa, voøng hoa…. 
Cuùng döôøng Kinh Voâ Löôïng Thoï Quyeát Ñònh Quang Minh Vöông Nhö Lai Ñaø La Ni 
, nhö vaäy, ngöôøi kia daåu bò ñoaûn maïng, neáu hay chí taâm vieát cheùp thoï trì, ñoïc tuïng 
cuùng döôøng leã baùi, ngöôøi ñoù seõ ñöôïc taêng thoï maïng soáng laâu ñeán traêm tuoåi. 

Laïi noùi, neáu coù ngöôøi naøo töï vieát cheùp, hoaëc daïy ngöôøi khaùc cheùp, nhö vaäy, 
neáu ngöôøi ñoù bò nghieäp phaûi ñoïa vaøo ñòa nguïc Nguõ Voâ Giaùn, do söùc coâng ñöùc naøy 
cho neân heát thaûy nghieäp ñeàu tieâu tröø. Veà sau chaúng ñoïa Ñòa Nguïc, chaúng ñoïa Ngaï 
Quyû, chaúng ñoïa Suùc Sinh, chaúng ñoïa Dieâm La Vöông Giôùi Nghieäp Ñaïo Minh Quan, 
chaúng ñoïa laøm Ma Vöông vôùi laøm quyeán thuoäc Ma, chaúng ñoïa trong ñöôøng Döôïc 
Xoa, vónh vieãn chaúng vaøo trong caùc neõo aùc, thoï nhaän quaû baùo. Nhö vaäy, do söùc coâng 
ñöùc ngöôøi vieát cheùp “ Kinh Voâ Löôïng Thoï Quyeát Ñònh Quang Minh Vöông Nhö Lai 
Ñaø La Ni “ naøy, veà sau taát caû nôi sinh ra, ñôøi ñôøi kieáp kieáp ñöôïc Tuùc Maïng Trí, 
chaúng ñoïa caùi cheát ñoät ngoät khoâng ñuùng thôøi, vónh vieãn chaúng thoï nhaän caùc quaû baùo. 
 
KIM CANG THOÏ MAÏNG ÑAØ LA NI KINH 
 
Coâng Ñöùc 

Neáu coù ngöôøi naøo nhö phaùp tu trì Ñaø La Ni naøy thì heát thaûy nhaân duyeân 
nghieäp aùc toäi chöôùng, ñoaûn maïng cheát yeåu cuûa ñôøi quaù khöù, do trì Ñaø La Ni naøy cho 
neân taâm tín trong saïch, nghieäp chöôùng tieâu dieät, laïi taêng thoï maïng. 

 
“ Kim Cang Thoï Maïng Ñaø La Ni Kinh” laø Ñöùc Phaät Ñaø vì thöông xoùt Ñaïi 

Töï Taïi Thieân cho neân vaøo Kim Cang Thoï Maïng Tam Ma Ñòa, khieán keùo daøi thoï 
maïng. 

Trong Kinh noùi: Baáy giôø, Thích Toân y theo Kinh Kim Cang Ñænh Du Giaø. Tyø 
Loâ Giaù Na Baùo Thaân Phaät, vaøo ñeä töù thieàn ôû ñænh saéc giôùi, thaønh Ñaúng Chính Giaùc, 
lieàn haï xuoáng ñænh nuùi Tu Di ôû laàu gaùc Kim Baûo Phong, taát caû Nhö Lai ôû khaép caû 
phaùp giôùi taän hö khoâng ñeàu ñeán vaân taäp, tröôùc sau vaây quanh, khaùc mieäng cuøng lôøi 
thænh caàu raèng: “ Nguyeän xin Ñöùc Theá Toân chuyeån boán loaïi baùnh xe phaùp thaâm saâu 
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bí maät cuûa phaùp vi dieäu, aáy laø: Kim Cang Giôùi Luaân, Giaùng Tam Theá Giaùo Leänh 
Luaân, Bieán Ñieàu Phuïc Phaùp Luaân, Nhaát Thieát Nghóa Thaønh Töïu Luaân”. 

Boán Luaân nhö vaäy ñeàu xuaát ra töø taâm cuûa Tyø Loâ Giaù Na Nhö Lai, moãi moät 
Luaân ñeàu coù 37 vò Thaùnh Giaû, moãi moät Chaân Ngoân, moãi moät Tam ma Ñòa, moãi moät 
Kheá AÁn, Uy Nghi Chaáp Trì Nguyeän Löïc Ñaïi Bi, ôû Theá Giôùi Phaät Taïp Nhieãm vaø ôû 
Theá Giôùi Phaät Tònh Dieäu ( Thanh Tònh Thaéng Dieäu), hoaëc aån hoaëc hieän, luaân 
chuyeån lôïi laïc, ñoä hoùa taát caû chuùng sinh, moãi moãi chaúng gioáng nhau. 

Tyø Loâ Giaù Na Phaät sau khi nhaän lôøi thænh caàu cuûa taát caû Nhö Lai xong, luùc 
muoán chuyeån baùnh xe phaùp. Thôøi nhaäp vaøo Tam ma Ñòa, quaùn thaáy haøng Ma Heà 
Thuû La Thieân…. Thieân Chuùng ngang nghaïnh khoù giaùo hoùa, chaáp chaët vaøo taø kieán, 
tröø phi Ta duøng thaân Ñaïi Bi Tòch Tónh, thì coù theå laäp töùc ñieàu phuïc ñöôïc.  

Theá laø Ñöùc Theá Toân lieàn nhaäp vaøo Phaãn Noä Tam ma Ñòa, Nguõ Phong Kim 
Cang Boà Ñeà Taâm töø öùc ngöïc tuoân ra thaân Giaùng Tam Theá Kim Cang Boà Taùt coù 4 
maët 8 caùnh tay, uy ñöùc röïc chaùy saùng ngôøi to lôùn hieån haùch khoù nhìn thaáy ñöôïc ( 
Löu xuaát töù dieän baùt tyù, uy ñöùc xiù thònh, haùch dòch nan ñoå chi Giaùng Tam Theá Kim 
Cang Boà Taùt thaân). Hoùa thaân Kim Cang naøy sau khi leã khaép Tyø Loâ Giaù Na vôùi taát 
caû Chö Phaät, thænh hoûi Theá Toân:” Nguyeän xin Ñöùc Theá Toân daïy cho con phaûi laøm 
nhö theá naøo? “. 

Ñöùc Phaät Ñaø baûo vôùi Giaùng Tam Theá Boà Taùt raèng : “ Nay oâng haõy ñi veà phía 
Chö Thieân khoù ñieàu phuïc aáy ñeå giaùo hoùa, khieán hoï ñeàu quy y caùc Phaät, Phaùp, Taêng, 
phaùt taâm Boà Ñeà”. 

Chö Thieân ñeàu quy y heát, chæ coù Ñaïi Töï Taïi Thieân yû mình coù uy ñöùc lôùn möu 
ñoà choáng cöï laïi. Theá laø Giaùng Tam Theá duøng moïi thöù khoå ñau nghieâm trò ñieàu phuïc 
cho ñeán cheát. 

Baáy giôø Ñöùc Tyø Loâ Giaù Na Phaät nhaäp vaøo Bi Maãn Ñaïi Bi Tam Muoäi Gia, noùi 
Kim Cang Thoï Maïng Ñaø La Ni, lieàn vaøo Kim Cang Thoï Maïng Tam Ma Ñòa, keát AÁn 
Kheá gia trì cho Ma Heâ Thuû La Thieân, khieán ñöôïc soáng laïi, vaø laïi taêng theâm thoï 
maïng. Theá laø Ma Heâ Thuû La Thieân lieàn quy y Chö Phaät, quaùn ñænh, thoï kyù, chöùng 
ñöôïc Baùt Ñòa. 

Trong Kinh cuõng noùi: “ Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän naøo thoï trì, nieäm 
tuïng, moãi ngaøy ba thôøi, moät thôøi tuïng rieâng moät ngaøn bieán, thì heát thaûy nhaân duyeân 
nghieäp aùc, ñoaûn maïng, cheát yeåu cuûa ñôøi quaù khöù do trì Ñaø La Ni naøy cho neân taâm 
tín trong saïch, tieâu dieät nghieäp chöôùng, laïi taêng thoï maïng.  

Neáu coù ngöôøi tu taäp Tam Ma Ñòa thì ñôøi naøy chaúng chuyeån thaân do cha meï 
sinh ra, ñöôïc naêm thaàn thoâng, töï taïi bay leân hö khoâng”. 
KIM CANG THOÏ MAÏNG CHAÂN NGOÂN 

AÙn, phoäc nhaät la duï saùi, sa phoäc haï. 
OMÏ  VAJRA   AØYUSÏAI   SVAØHAØ  

 
 
 
KINH HOÄ MAÏNG PHAÙP MOÂN THAÀN CHUÙ 
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Coâng Ñöùc 
Kinh naøy chính laø Ñöùc Phaät Ñaø vì taát caû höõu tình tuyeân noùi phaùp moân vi dieäu 

uûng hoä thoï maïng. 
Boån Kinh laø ñöùc Phaät Ñaø ñaùp laïi söï thænh caàu cuûa Kim Cang Thuû Boà Taùt, vì 

taát caû höõu tình tuyeân noùi phaùp moân vi dieäu uûng hoä thoï maïng. 
Trong Kinh noùi: “ Nguyeän xin Ñöùc Theá Toân Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc, 

vì caùc höõu tình noùi phaùp moân vi dieäu uûng hoä thoï maïng. Do phaùp moân naøy cho taát caû 
höõu tình laøm Ñaïi Quang Minh, laøm che giuùp lôùn ( Ñaïi phuùc hoä), khieán Höõu Tình aáy 
ñöôïc söï khoâng sôï haõi taát caû oaùn thuø, caùc tri thöùc aùc. Hoaëc Trôøi, hoaëc Roàng, hoaëc 
Döôïc Xoa, hoaëc La Saùt, hoaëc Boä Ña Quyû vôùi haøng Cöu Baøn Traø, Ngöôøi, Phi 
Nhaân…. Nhoùm aáy roát cuoäc chaúng khôûi taâm aùc ñeå gaây nhieãu loaïn, cöôùp ñoaït tinh 
khí. Neáu gaëp ñao kieám, aên uoáng thuoác ñoäc, caùc naïn yeåm ñaûo thì chaúng theå laøm haïi. 

Neáu coù chuùng sinh ñi, ñöùng, ngoài, naèm, nguû meâ say cuøng vôùi tænh giaùc, ôû taát 
caû nôi, con hay thuû hoä. Nguyeän xin Ñöùc Theá Toân vì lôïi cho taát caû Höõu Tình maø dieãn 
noùi, moïi loaïi thaàn chuù nhö vaäy”. 

Ngoaøi vieäc naøy ra, Kim Cang Thuû Boà Taùt cuõng ñaëc bieät vì taát caû Haïnh Boà 
Taùt, thænh caàu Ñöùc Nhö Lai gia hoä: “ UÛng hoä taát caû caùc keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän 
truï Boà Taùt Thöøa. Ñöøng khieán cho ñaáu tranh, chöûi bôùi, huûy nhuïc, rình moø, taâm oâm aáp 
oaùn keát vôùi caùc beänh khoå, cheát yeåu chaúng ñuùng thôøi”. 

Theá laø Ñöùc Phaät Ñaø lieàn tuyeân noùi phaùp moân Hoä Maïng teân laø Thieän Moân: 
Ñaùt ñieät tha: OÂ caâu (1)     maõng caâu (2)     oâ caâu ma tæ ni (3)     baïn ñaø (4)     

nhó baø la giaû ma nhó (5)     baø hoå leâ, baø hoå leâ (6)     suy hoå (7)     hoå hoå leâ (8)     baït 
hieät gia (9)     toa ha (10) 

TADYATHAØ: UKU  MUKU  UKU-MALINI  BANDHANI  BALA-
CAMANI_ BAHULI  BAHULI _ BAHU  HUHULI-VARTAYA  SVAØHAØ  
 

Sau khi Ñöùc Nhö Lai noùi Quaùn Ñænh Ñaø La Ni chuù naøy xong, laïi noùi Chö Phaät 
Chi Sôû Hoä Nieäm Ñaø La Ni Chuù Tröôøng Thoï Phaùp Moân. 

Ñaùt ñieät tha: Baït chieát leâ, baït leâ, baït chieát leâ (1)     baït chieát la ñaø aùo (2)     
baït chieát la baø ñeå (3)     baït chieát la nghieät ñeå (4)     baït chieát la ñaø ñeá (5) chöôùc 
haát la, baït chieát leâ (6)     chöôùc haát la ñaø leâ (7)     ma leâ (8)     ñaø leâ ñaø leâ (9)     tî 
leâ tî leâ (10)     Maõng leâ, chaát leâ (11)     hoå hoå leâ (12)     baèng giaø tî tî leâ (13)     
thuûy leâ (14)     leâ leâ thi (15) chuû chuû leâ (16)     loã loã chæ (17)     baø leâ giaû leâ (18)     
chuû leâ, maõng leâ, giaû leâ (19)     maïn traø leâ (20)     traø nhó (21)     taùt baø baù baït tî 
na xaû nhó (22)     taùt baø loã giaø baùt la xa maït nhó (23)     a ca la maät lí truï, baùt la 
ñeå saùt ñaø nhó (24)     daï baø truï baø baø boân na boân la, ñeå saùt ñaø di (25) 

TADYATHAØ : VAJRI  VAJRI   VAJRA-DHAØRI_ VAJRA-PAØNÏI _ VAJRA-
PATI _ VAJRA-DHATI _ CAKRA-VAJRI _ CAKRA-DHAØRI _ MAØRI  TAØRE  
TAØRE _ BHIRI  BHIRI _ MAØRE  CIRI _ HUHURI _ BHAGA  BHIBHIRI_ ‘SIRI  
RIRICI_ CUCURI_ RURUCI_ VARI  CALE _ CURI  MURI  CARE _BANÏDÏARE  
BANÏDÏARE _ SARVA-PAØPAMÏ  VINAØ’SANI _ SARVA-UKA  PRA’SAMANI 
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_AKALA-MRÏTYU  PRATI’SODHANI _ YAVA  DUHÏSVAPNA  MURATI  
‘SODHANI 
 

Ñaùt ñieät tha: Maïn traø di (1)     giaø giaø ni (2)     Moâ traø nhó (3)     tam baùt la 
moâ traø nhó (4)     na xaû nhó (5)     tam baùt la na xaû nhó (6)     taùt baø tì ñeá, baùt baøi 
xaû maït nhó (7)     daï baø ñoå sa baø boân na, a ca la maät lí truï, baùt nhöông ñeå saùt ñaø 
di (8)  

TADYATHAØ: BANDHANI _ GAGARINI _ MUJANI _ SAMÏPRAMUDHANI  
NA’SANI _ SARVA-VYADHI  PRA’SAMANI _ YAVA  DUHÏSVAPNA    
AKALA-MRÏTYU  PRATI’SODHANI  
 

Ñaùt ñieät tha: Na xaû nhó (1)     na xaû nhó (2)     baïn ñaø nhó, baïn ñaø nhó (3)     
saân ñaø, saân ñaø(4)     tî leâ nhó leâ (5)     sa leâ (6)     ha ñaùt neâ (7)     baït leâ (8)     baø leâ 
baø leâ (9)     tyø ñeá (10)     tyø leâ tyø leâ tyø leâ (11)     oâ sa leâ (12)     xa la neâ (13)     baø la 
baø loã neâ (14)     baø la ca traø dueä (15)     baø la yeát ma giaø lí ni (16)     nhaân ñaït la 
baø ñeå (17)     ñòa ñòa la daõ ni (18)     naïp moä maïc heâ thaáp phieät la, la dueä nhó (19)     
hoät cheá sö baø xaõ di (20)     baù phaû ñoâ khieám nhó (21)     ca la ba ñòa nhó (22)     boä 
ña baø ñòa nhó (23)     taùt ña yeát ñeä (24)     toá ma baït ñeå (25)     toá ma boân la tyø (26)     
toa ha (27) 

TADYATHAØ: NA’SANI  NA’SANI _BANDHANI  BANDHANI _ CCHINDA  
CCHINDA _ CIRI  MIRI _ MAHE-HADANI _ VIRE  VARE  VARE _VIRI  VIRI 
VIRE _ SUSÏANI _ ‘SARANI _ VARU  VARINI _ VARAHUØYE _ BRAHMA-
CAØRINI _ INDRA-VATI _ DHIDHIRIYANI _ NAMO  MAHE’SVARAYANI _ RÏSÏÌ  
BHAYANI _ BHAVA  JAHANI _ KALAPATINI _ BHUTAØDHIPATI  SATYA-
GAØTHE _ SOMA-VATI _ SOMA-PRABHE   SVAØHAØ  
 

Ñaõn ñieät tha; Haùt la, haùt la (1)     höù leâ (2)     toa ha (3) 
TADYATHAØ: HARA  HARA _ HILI  SVAØHAØ  

 
Ñaùt ñieät tha: Yeát tró ña (1)     baùt tró ña (2)     a dueä na (3)     a leâ thieàm 

baït neâ (4)     eá ca yeát ñaø neâ (5)     boå ña la traø haùt nhó (6)     maït giaø tì loâ haùt nhó 
(7)     hoå sa baït ñeå (8)     hoå sa baït ñeå (9)     boå sa baït ñeå (10)     boå sa baït ñeå (11)     
höù leâ höù leâ (12)     daõ tha ñoâ gia (13)     daõ tha a kyø nhó (14)     daõ tha baùt lam giaû 
(15)     daõ tha baït giam (16)     daõ tha baït chieát lam (17) daõ tha ha lí ñaø giam (18)  

TADYATHAØ: ADÏITA  PADÏITA _ AYENA  ARI-BHAMÏJANI _ EKA-
KARDANI _ PUTRA-DAHANI  MARGA  ABHIROHANI _ HUSA-VATI  HUSA-
VATI _ PUSA-PATI _ HILI  HILI _ YATHAØ  VAJRAYA  _YATHAØ  AGNI _ 
YATHAØ  PARANACA _ YATHAØ  NAØYA _ YATHAØ  VAJRAMÏ _ YATHAØ   
HRÏDAYAMÏ   SVAØHAØ  
 
Trong Kinh cuõng noùi, trì tuïng Ñaø La Ni naøy, coù theå seõ ñöôïc 20 loaïi coâng ñöùc. 

Moät laø seõ ñöôïc Chö Phaät nhieáp thoï. 
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Hai laø thöôøng ñöôïc Chö Phaät nghó nhôù ñeán. 
Ba laø seõ ñöôïc lìa haún söï chòu nghieäp trong neûo aùc. 
Boán laø seõ ñöôïc soáng laâu, phuù quyù. 
Naêm laø seõ ñöôïc danh tieáng vang xa. 
Saùu laø seõ ñöôïc uy löïc duõng maõnh. 
Baûy laø luoân thöôøng khoâng coù beänh, laïi hay tinh tieán. 
Taùm laø thöôøng ñöôïc Chö Phaät che giuùp. 
Chín laø laïi ñöôïc Chö Thieân nghó nhôù ñeán. 
Möôøi laø sieâng naêng tu haïnh laønh. 
Möôøi moät laø seõ ñöôïc aùnh saùng, vui veû, chính nieäm. 
Möôøi hai laø seõ ñöôïc ñaày ñuû caùc töôùng. 
Möôøi ba laø ñöôïc voâ sôû uùy. 
Möôøi boán laø seõ ñöôïc ñaày ñuû thi la ( ‘Sila: Thanh löông giôùi). 
Möôøi laêm laø seõ ñöôïc thaønh töïu taát caû caên laønh. 
Möôøi saùu laø seõ ñöôïc Chö Thieân thuû hoä. 
Möôøi baûy laø seõ ñöôïc caùc Roàng thuû hoä. 
Möôøi taùm laø seõ ñöôïc Döôïc Xoa thuû hoä. 
Möôøi chín laø seõ ñöôïc taát caû theá gian kính yeâu. 
Hai möôi laø mau choùng ñöôïc A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà ( Voâ 

Thöôïng Chính Ñaúng Giaùc). 
 

PHAÄT NOÙI KINH TAÏO THAÙP DIEÂN MAÏNG COÂNG ÑÖÙC 
 
Coâng Ñöùc 

Kinh naøy noùi roäng coâng ñöùc taïo Thaùp soáng laâu roäng lôùn, nhö phaùp tu trì hay 
ñöôïc thoï maïng laâu daøi, thaân thöôøng khoâng beänh taät, toäi naëng dieät heát, thieän thaàn uûng 
hoä, cuoái cuøng thaønh töïu thaân baát hoaïi. 

“ Phaät noùi Kinh Taïo Thaùp Dieân Maïng Coâng Ñöùc” laø khi Ñöùc Phaät Ñaø ôû taïi 
nöôùc Xaù Veä, röøng caây Kyø Ñaø, vöôøn Caáp Coâ Ñoäc ñaùp öùng söï thænh caàu cuûa vua Ba 
Tö Naëc maø tuyeân noùi, ñeå môû roäng coâng ñöùc taïo Thaùp soáng laâu. 

Nguyeân nhaân cuûa söï vieäc lieân quan ñeán tuyeân noùi Kinh naøy, caên cöù trong 
Kinh ghi cheùp raèng: Coù moät vò thaày töôùng tieân ñoaùn vua Ba Tö Naëc sau 7 ngaøy thoï 
maïng seõ heát, do ñoù vua Ba Tö Naëc lieàn ôû trong hoäi chuùng, höôùng veà Ñöùc Phaät Ñaø 
thænh caàu raèng: “ Thaät laø hieám coù Baïch Ñöùc Theá Toân! Coù thaày töôùng xem cho con, 7 
ngaøy sau aét phaûi cheát. Con vì voâ thöôøng khoå sôû böùc baùch. Nay ñeán Theá Toân, cuùi xin 
Ñöùc Theá Toân vì con maø cöùu hoä, laøm cho con ñöôïc lìa lo buoàn ñau khoå” 

Sau khi Ñöùc Phaät Ñaø nghe vua Ba Tö Naëc khaån caàu xong, lieàn an uûi vua Ba 
Tö Naëc raèng: “ Ñaïi Vöông! Neân töï kheùo an uûi, khoâng neân buoàn raàu sôï haõi, Chö Phaät 
Nhö Lai coù Phöông tieän kheùo, hay khieán cho Ñaïi Vöông ñöôïc lôïi thuø thaéng, seõ theâm 
soáng laâu, seõ ñöôïc A Naäu Ña La Tam Mieäu Tam Boà Ñeà ( Voâ Thöôïng Chính Ñaúng 
Giaùc), theá laø Ñöùc Phaät Ñaø lieàn vì vua Ba Tö Naëc maø tuyeân noùi Kinh naøy. 

Tieáp theo Ñöùc Phaät Ñaø baûo vôùi vua Ba Tö Naëc raèng: “ Neáu muoán xa lìa voâ 
thöôøng khoå naõo, Sieâu Nhaäp Nhö Lai Phaùp Thaân Thoï Löôïng. Tröôùc tieân caàn phaùt 
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taâm trì giôùi Thanh Tònh cuûa Phaät, tu phöôùc toái thöôïng. Hay phaùt taâm naøy thì nhaø vua 
seõ ñöôïc soáng theâm” theá laø nhaø vua lieàn thænh hoûi Ñöùc Phaät Ñaø neân phaùt taâm theá 
naøo? trì caùc giôùi ra sao? tu caùc phöôùc naøo? 

Ñöùc Phaät Ñaø lieàn daïy Ñaïi Vöông raèng: “ Goïi laø phaùt taâm laø chæ boán voâ löôïng 
taâm: Töø, Bi, Hyû, Xaû, noùi trì giôùi laø phaûi giöõ giôùi: Khoâng gieát haïi; coøn nhö tu phöôùc 
toái thöôïng chaúng qua laø phöôùc ñöùc taïo Thaùp, thöông xoùt cöùu hoä taát caû chuùng sinh. 
Neáu hay laøm nhö vaäy, Chö Thieân, Thieän Thaàn thöôøng ñeán thuû hoä, chaúng coù lìa boû 
nhö boùng theo hình, Ñaïi Vöông ñöôïc phöôùc khoâng coù gì hôn. Taïo laäp Thaùp Phaät aét 
ñöôïc ñöùc lôïi khoù nghó baøn, laø ba ñôøi Nhö Lai ñeàu cuøng khen ngôïi. 

Sau ñoù, Ñöùc Phaät Ñaø coøn vì vua Ba Tö Naëc neâu moät ví duï tieâu bieåu: Xöa kia 
coù moät ñöùa beù taïo Thaùp maø ñöôïc soáng laâu. Ñöùc Phaät Ñaø noùi: “ Xöa kia taïi choã naøy 
coù moät ñöùa beù chaên traâu. Coù caùc thaày töôùng soá cuøng ñeán xem maø noùi raèng: “ Caäu beù 
chaên traâu naøy sau baûy ngaøy aét phaûi cheát”. Sau ñoù, coù moät ngaøy ñöùa beù chaên traâu 
naøy cuøng vôùi caùc tieåu nhi tuï taäp voïc caùt ñeå vui ñuøa, trong ñoù coù ñöùa beù chaên traâu 
naøy ñaép caùt thaønh ñoáng maø noùi laø Thaùp Phaät, cao moät gang tay hoaëc hai hoaëc ba cho 
ñeán boán gang tay. Ñöùa beù kia laøm moät caùi Thaùp cao moät gang tay, do nhaân duyeân 
taïo Thaùp naøy, sau ñoù laïi ñöôïc soáng laâu theâm baûy naêm. Laïi noùi, ôû ñoáng caùt ñoù coù 
moät Bích Chi Phaät trì baùt maø ñi ñeán. Thôøi caùc ñöùa beù do taâm vui ñuøa, ñem caùt daâng 
cho roài noùi “ Con cho buùn ñaây”. Thôøi Bích Chi Phaät ñöa baùt nhaän laáy, duøng söùc thaàn 
thoâng bieán caùt thaønh buùn. Luùc ñoù, caùc ñöùa beù thaáy ñöôïc nhaân duyeân naøy thaûy ñeàu 
ñöôïc loøng tin trong saïch. Thôøi Bích Chi Phaät thoï kyù cho caùc ñöùa beù roài noùi raèng: “ 
Caùc beù taïo Thaùp cao moät gang tay, ôû ñôøi sau seõ laøm Thieát Luaân Vöông coi moät 
thieân haï. Cao hai gang tay seõ laøm Ñoàng Luaân Vöông coi hai thieân haï. Cao ba gang 
tay seõ laøm Ngaân Luaân Vöông coi ba thieân haï. Cao boán gang tay seõ laøm Kim Luaân 
Vöông coi boán thieân haï”. 

Ñöùc Phaät Ñaø baûo vôùi Ñaïi Vöông raèng: “ Thôøi caùc ñöùa beù duøng taâm vui ñuøa 
taïo Thaùp nhö vaäy ñöôïc quaû nhö theá, huoáng chi laø Ñaïi Vöông phaùt taâm chí thaønh? 
Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi gaùi tín duøng taâm quyeát ñònh nhö phaùp taïo Thaùp cho ñeán 
moät löôïng khuyûu tay, moät gang tay, moät loùng tay, moät haït luùa thôøi coâng ñöùc ñaït 
ñöôïc khoâng coù haïn löôïng, thöôøng coù Chö Thieân raûi möahoa cuùng döôøng”. 

Trong Kinh, Ñöùc Phaät Ñaø vì vua Ba Tö Naëc tuyeân noùi lôïi ích phöôùc ñöùc cuûa 
vieäc taïo Thaùp chaúng theå nghó baøn, vaø noùi, coù theå khoeû maïnh soáng laâu. Sau khi giaûi 
tröø aùch naïn baûy ngaøy sau seõ cheát cuûa vua Ba Tö Naëc, Ñöùc Phaät lieàn vì nhaø vua 
giaûng noùi kó caøng tæ mó nghi quyõ phaùp taéc, taâm yeáu cuûa vieäc taïo Thaùp. 

Caên cöù vaøo Ñöùc Phaät Ñaø keå laïi, khi muoán taïo Thaùp, tröôùc tieân caàn khôûi taâm 
Ñaïi Bi ñoái vôùi taát caû chuùng sinh, duøng haønh vi ñoù laøm höôùng tröôùc tieân, vaø duøng 
Taâm Boà Ñeà laøm caên baûn. Coù ñaày ñuû roài sau ñoù choïn Tònh Ñòa laøm Ñaøn cuùng döôøng. 
Duøng Cuø Ma Di toâ ñaép, ñoát höông, raûi hoa, maët xoay veà höôùng chính ñoâng maø ngoài 
suy nghó nhö vaày: “ Hai ñieàu taâm yeáu, Taâm Bi vaø Taâm Boà Ñeà, Phaät Baïc Giaø Phaïm 
coù ñaày ñuû coâng ñöùc töï lôïi töï tha, laïi hay laøm cho ñaày ñuû nguyeän voïng cuûa chuùng 
sinh, con muoán thaønh töïu phaùp thaân ñeä nhaát, phaùt Taâm Boà Ñeà, nôi Baïc Giaø Phaïm coù 
nghi quyõ phaùp taéc taïo Thaùp moãi moãi y theo phaùp maø laøm”. Sau ñoù lieàn coù theå y theo 
söï ghi cheùp phaùp nghi quyõ trong Kinh ñeå taïo Thaùp. 
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Cuoái cuøng, Ñöùc Phaät Ñaø tuyeân noùi, töï mình taïo Phaät Thaùp, hoaëc daïy ngöôøi 
khaùc laøm, hoaëc thoï trì Kinh naøy coâng ñöùc roäng lôùn chaúng theå nghó baøn, coù lôïi ích thoï 
maïng laâu daøi, khoâng cheát ñoät ngoät, cuoái cuøng ñöôïc thaân baát hoaïi, thaân thöôøng khoâng 
beänh taät, toäi naëng tieâu dieät heát, Töù Ñaïi Thieân Vöông thöôøng theo uûng hoä…. Thaäm 
chí haït buïi Thaùp tieáp xuùc nôi naøo, cuõng vónh vieãn chaúng thoï thaân taïp loaïi, thöôøng 
ñöôïc thaáy Phaät. 
 
 
PHAÄT NOÙI KINH BAÉC ÑAÅU THAÁT TINH DIEÂN MAÏNG  
 
Coâng Ñöùc 

Taát Caû sinh maïng lôùn nhoû ñeàu thuoäc söï cai quaûn cuûa Baéc Ñaåu Thaát Tinh, cho 
neân Kinh naøy coù uy ñöùc lôùn, hay cöùu toäi naëng taát caû chuùng sinh, khieán chuùng sinh 
ñôøi naøy ñöôïc phöôùc, soáng laâu taêng thoï.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Baéc Ñaåu Thaát Tinh laø chæ 7 ngoâi sao: Tham Lang Tinh, Cöï Moân Tinh, Loäc 

Toàn Tinh, Vaên Khuùc Tinh, Lieâm Trinh Tinh, Vuõ Khuùc Tinh, Phaù Quaân Tinh. Trong “ 
Baéc Ñaåu Thaát Tinh Dieân Maïng Kinh” noùi 7 ngoâi sao naøy ñöôïc phaân bieät bieåu thò 
cho Chö Phaät vôùi Tònh Thoå ôû phöông Ñoâng. 

_ Nam moâ Tham Lang Tinh laø Vaän YÙ Thoâng Chöùng Nhö Lai Phaät ôû Theá 
Giôùi Toùi Thaéng thuoäc phöông Ñoâng 

_ Nam moâ Cöï Moân Tinh laø Quang AÂm Töï Taïi Nhö Lai Phaät ôû Theá Giôùi 
Dieäu Baûo thuoäc phöông Ñoâng 

_ Nam moâ Loäc Toàn Tinh laø Kim Saéc Thaønh Töïu Nhö Lai phaät ôû Theá Giôùi 
Vieân maõn thuoäc phöông Ñoâng 

_ Nam moâ Vaên Khuùc Tinh laø Toái Thaéng Caùt Töôøng Nhö Lai Phaät ôû Theá 
Giôùi Voâ Öu thuoäc phöông Ñoâng 
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_ Nam moâ Lieâm Trinh Tinh laø Quaûng Ñaït Trí Bieän Nhö Lai Phaät ôû Theá 
Giôùi Tònh Truï thuoäc phöông Ñoâng 

_ Nam moâ Vuõ Khuùc Tinh laø Phaùp Haûi Du Hyù Nhö Lai Phaät ôû Theá Giôùi 
Phaùp YÙ thuoäc phöông Ñoâng 

_ Nam moâ Phaù Quaân Tinh laø Döôïc Sö Löu Ly Quang Nhö Lai Phaät ôû Theá 
Giôùi Löu Ly thuoäc phöông Ñoâng 

Trong Kinh laïi noùi: “ Kinh naøy coù uy thaàn lôùn, coù uy löïc lôùn, hay cöùu toäi naëng 
cuûa taát caû chuùng sinh, hay dieät taát caû nghieäp chöôùng. Neáu coù Tyø Kheo, Tyø Kheo Ni, 
Teå Quan, Cö Só, keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän, hoaëc sang hoaëc heøn, sinh maïng lôùn nhoû 
ñeàu thuoäc söï cai quaûn cuûa Baéc Ñaåu Thaát Tinh. 

Neáu nghe Kinh naøy thoï trì, cuùng döôøng, chuyeån ñoïc, khuyeân baïn beø, thaân toäc, 
coát nhuïc thoï trì, thì ñôøi naøy ñöôïc phöôùc, ñôøi sau ñöôïc sinh leân coõi Trôøi. 

Ngoaøi ra, Neáu bò Quyû Mî xaâm haïi, Taø Ma quaáy nhieãu, hoaëc bò aùc moäng quaùi 
dò  khieán hoàn phaùch kinh sôï. Neáu hay nghe Kinh naøy maø thoï trì cuùng döôøng thì hoàn 
phaùch lieàn ñöôïc yeân oån, vónh vieãn khoâng coøn söï sôï haõi. 

Neáu coù keû trai laønh, ngöôøi nöõ thieän thaân bò beänh taät trieàn mieân, muoán caàu 
khoeû laïi, neân vaøo Tònh Thaát ñoát höông, cuùng döôøng Kinh naøy, laøm nhö vaäy thì beänh 
taät lieàn khoûi haún. 

Neáu coù ngöôøi nöõ mang thai, khoù sinh ñeû, neáu hay trì Kinh naøy tin nhaän cung 
kính cuùng döôøng, khoâng nhöõng meï con ñeàu ñöôïc tieâu tröø naïn aùch maø laïi sinh con 
gaùi, thaân hình ñeïp ñeõ, ñöôïc quaû baùo ñoan chính soáng laâu. 

Trong Kinh laïi noùi. Baéc Ñaåu Thaát Tinh naøy cai quaûn sinh maïng con ngöôøi thì 
trong moät ñôøi: Heát thaûy Tai AÙch, Quan Söï, mieäng tieáng ñoàn ñaõi, traêm vieäc quaùi 
laï….Neáu gaëp Kinh naøy maø tin kính cuùng döôøng thì khoâng coù moät ñieàu gì coù theå gaây 
phöông haïi ñöôïc”.  
 
 
KINH TRÖØ NHAÁT THIEÁT TAÄT BEÄNH ÑAØ LA NI 
 
Coâng Ñöùc 

Kinh Tröø Nhaát Thieát Taät Beänh Ñaø La Ni, hay khöû tröø taát caû beänh taät cuûa theá 
gian nhö:  Buïng tröôùng, ho, soát reùt, noùng laïnh, ñau ñaàu, Quyû Mò…. Khieán thaân taâm 
ñöôïc khoeû maïnh, caùt töôøng. 

Trong “ Kinh Tröø Nhaát Thieát Taät Beänh Ñaø La Ni “ ghi cheùp, baáy giôø, Ñöùc 
Phaät Ñaø ôû vöôøn Kyø Thoï Caáp Coâ Ñoäc, töøng tuyeân noùi Kinh Ñaø La Ni naøy hay khöû 
tröø taát caû beänh taät cuûa theá gian, khieán thaân taâm ñöôïc khoeû maïnh, caùt töôøng. 

Trong Kinh noùi raèng:  Baáy giôø Ñöùc Theá Toân baûo vôùi A Nan Ñaø raèng: “ A Nan 
Ñaø! Coù Ñaø La Ni hay khöû tröø taát caû beänh taät cuûa theá gian, oâng neân thoï trì ñoïc tuïng 
thoâng suoát, nhö lyù taùc yù”. 

 Lieàn noùi maät ngoân raèng: 
Ñaùt nhó daõ tha (1)     vó ma leâ vó ma leâ (2)     phoäc naüng caâu chæ leâ (3)     

thaát cheá maït ñeå (4)     Quaân naõ leâ (5)     noän noâ tî (6)     aán naïi la nghó ninh (7)     
maãu leä sa phoäc ha 

K
in

h 
M
ật

 G
iá

o:
 k

in
hm

at
gi

ao
.w

or
dp

re
ss

.c
om



140 

TADYATHAØ : VIMALE  VIMALE _ VANA  KUTÏILE _ ‘SRÌ  VATI _ 
KUNÏDÏALI _ DUNÏDÏUBHI _ INDRA  AGNI _ MUØLE_ SVAØHAØ  

 
Trong Kinh laïi noùi coâng ñöùc cuûa vieäc trì tuïng Kinh naøy: “ Neáu coù ngöôøi naøo 

tuïng trì Ñaø La Ni naøy thì caùc beänh nhö : aên uoáng chaúng tieâu, ho hen, bò truùng gioù, 
hoaøng da, ñaøm raõi, beänh tró, beänh laäu, beänh thöôïng khí, soát reùt, noùng laïnh, ñau ñaàu, 
ñau nöõa ñaàu, bò vöôùng quyû mò, thaûy ñeàu tröø khoûi”. 

Ñöùc Phaät Ñaø laïi noùi: “ Ta duøng Phaät nhaõn quaùn thaáy, ngöôøi aáy bò caùc haøng 
Thieân Ma, Phaïm Thieân, Sa Moân, Baø La Moân, gaây chöôùng naïn ñöôïc, tröø phi quyeát 
ñònh chaám döùt nghieäp baùo, ngoaøi ra khoâng ai daùm choáng traùi maø gaây ra chöôùng naïn 
aáy. Ñöùc Nhö Lai ÖÙng Cuùng Chính Bieán Tri noùi raèng: Trong taát caû Höõu Tình thì Ñöùc 
Nhö Lai laø baäc Toân Thaéng. Trong taát caû Phaùp thì Phaùp Ly Duïc laø Toân Quyù, trong taát 
caû Chuùng thì Taêng Giaø laø Toân Quyù. Haõy duøng lôøi thaønh thaät noùi: Nguyeän cho con 
vôùi taát caû Höõu Tình aên uoáng khieát phaàn vaøo buïng, ñeàu tieâu hoùa heát vaø ñöôïc chính 
an laïc, Sa Phoäc Haï”. 

Do ñaây coù theå thaáy Chaân Ngoân naøy coù coâng ñöùc hay tröø taát caû beänh taät. 
 
 
KINH THAÙNH LUÏC TÖÏ TAÊNG THOÏ ÑAÏI MINH ÑAØ LA NI  
 
Coâng Ñöùc 

Neáu coù ngöôøi naøo thoï trì Kinh Phaùp naøy thì hay tieâu tröø tai hoïa, traùnh ñöôïc 
naïn nöôùc, löûa, binh giaëc, tinh tuù xaáu aùc…. Chöõa trò caùc beänh naëng aùc, khieán moïi aùc 
chaúng theå xaâm haïi, ñeâm daøi ñöôïc an oån, thoï maïng taêng tröôûng. 

Kinh naøy laø Ñöùc phaät Ñaø nhaân vì A Nan Toân Giaû coù ñaïi taät beänh maø tuyeân 
noùi Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni naøy, hay tieâu tröø tai hoïa beänh taät, taêng ích thoï maïng. 
Neáu coù ngöôøi naøo thoï trì thì töï thaân mình vaø thaân ngöôøi khaùc ñeàu hay an oån trong 
ñeâm daøi, xa lìa moïi khoå. 

Luïc Töï Ñaïi Minh Ñaø La Ni naøy, chính laø 77 caâu chi Phaät vaø 6 vò Thaày coù uy 
ñöùc lôùn ñoàng dieãn noùi. 6 vò Ñaïi Sö laø: 

(1). Nhö Lai ÖÙng Chính Ñaúng Giaùc. 
(2). Ñeá Thích Thieân Chuû. 
(3). Ña Vaên Thieân Chuû. 
(4). Trì Quoác Thieân Vöông. 
(5). Taêng Tröôûng Thieân Vöông. 
(6). Quaûng Muïc Thieân Vöông. 
Thaùnh Hieàn nhö vaäy khaùc mieäng cuøng lôøi, tuyeân noùi Ñaø La Ni naøy: 
Nan ñeå leâ, nan ñeå leâ, nan ñoå lí, nan ñoå lí, baùn naõ lí, caâu lan trí ma ñoä ma 

ñeá, sa phoäc haï. 
Trong Kinh keå laïi uy ñöùc roäng lôùn cuûa chuù naøy: “ Luïc töï Ñaïi Minh Chöông 

Cuù naøy coù uy löïc lôùn. Neáu coù ngöôøi bò sôï haõi trong naïn vöông phaùp, sôï haõi trong naïn 
nöôùc lôùn, sôï haõi trong naïn löûa lôùn, sôï haõi trong naïn giaëc cöôùp, sôï haõi trong naïn oan 
gia, sôï haõi trong naïn chuùng aùc, sôï haõi trong naïn chieán ñaáu, sôï haõi trong naïn tinh tuù 
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xaáu aùc, luùc caùc naïn nhö vaäy haïi thaân thì moät loøng xöng nieäm Ñaïi Minh Chöông Cuù: 
“ UÛng hoä cho toâi ( Hoï teân) khieán ñöôïc giaûi thoaùt! Noùi lôøi aáy xong thì caùc chöôùng 
naïn mau ñöôïc tieâu tröø”. 

Laïi noùi:  Neáu caùc Höõu Tình bò caùc chöùng ñau nhöùc, ñau ñaàu, ñau coå, ñau maét 
tai muõi, ñau löôõi raêng lôïi, ñau moâi, mieäng bò lôû, ñau ngöïc söôøn löng, ñau tim, ñau 
buïng, ñau löng, ñau haùng, ñau nhöùc toaøn thaân vôùi taû lî, tró laäu, truùng gioù, hoaøng da, 
ñaøm aåm, caùc beänh naëng aùc. Nhö tröôùc xöng nieäm Ñaïi minh Chöông Cuù, ñaïi uy ñöùc 
cuûa Phaät khieán taát caû maët Trôøi, maët Traêng, Tinh Dieäu, La Haùn, Thaùnh Hieàn phaùt lôøi 
chaân thaät. 

“ Ñeä töû ( Hoï teân ….) xin haõy uûng hoä döùt tröø tai beänh khieán ñöôïc an vui khieán 
ñöôïc an vui”. Heát thaûy: Ñao, Kieám, thuoác ñoäc, coïp, soùi, sö töû, raén rít boø caïp, caùc 
caàm thuù aùc ñeàu chaúng daùm haïi, chaúng bò beänh soát reùt, cuõng chaúng bò cheát yeåu, cho 
ñeán haøng A Ba Sa Ma La, Boä Ña, Tyø Xaù Taû, Cöu Baøn Traø…. Taát caû Quyû Töôùng 
thaûy ñeàu mau xa lìa chaúng daùm gaây haïi.   

Ñaø La Ni naøy, neáu coù ngöôøi naøo tuøy vui laéng nghe, thì ngöôøi ñoù luoân ñöôïc 
soáng laâu khoâng beänh, moïi aùc chaúng theå xaâm haïi…. Neáu nhö hay thoï trì ñoïc tuïng 
vieát cheùp cuùng döôøng, coâng ñöùc laïi caøng chaúng theå nghó baøn. 
 
KINH VOÂ CAÁU TÒNH QUANG ÑAÏI ÑAØ LA NI  
 
Ñöùc Ñaëc Bieät 

“ Voâ Caáu Tònh Quang Ñaïi Ñaø La Ni Kinh”, hay khieán taát caû chuùng sinh ñöôïc 
tröôøng thoï, tröø saïch taát caû nghieäp chöôùng, hay vì taát caû chuùng sinh taùc Ñaïi Quang 
Minh. 

Moät thôøi Ñöùc Phaät ngöï trong Ñaïi Tinh Xaù taïi thaønh Ca Tyø La ñeå noùi Phaùp, 
thôøi trong thaønh coù moät vò Ñaïi Baø La Moân teân laø Kieáp Tæ La Chieán Traø, quy kính 
ngoïai ñaïo, chaúng tin Phaät Phaùp. Coù moät thaáy Töôùng gioûi ñeán baûo vôùi oâng raèng:” 
Naøy Ñaïi Baø La Moân! Baûy ngaøy sau oâng seõ cheát “. 

Vò Baø La Moân nghe lôøi noùi xong thôøi taâm oâm buoàn naõo, kinh khieáp sôï haõi taùc 
suy tö raèng: “ Ai coù theå cöùu ta? Ta seõ nöông nhôø ai ñaây?” 

Laïi taùc nieäm laø:” Sa Moân Cuø Ñaøm Nhaân xöng laø Nhaát Thieát Trí, ta seõ ñeán 
choã oâng aáy. Neáu oâng aáy thaät söï laø ñaáng Nhaát Thieát Trí aét seõ noùi leân noãi buoàn sôï cuûa 
ta”. Theá laø oâng ta lieàn ñi ñeán nôi Ñöùc Phaät ngöï, ôû tröôùc Chuùng Hoäi, daùo daùc nhìn 
Ñöùc Nhö Lai, yù muoán thöa hoûi nhöng trong loøng laïi do döï. 

Thôøi Ñöùc Thích Ca Nhö Lai bieát taâm nieäm cuûa Baø La Moân lieàn duøng aâm 
thanh hieàn töø nheï nhaøng baûo oâng ta raèng:” Naøy Ñaïi Baø La Moân! Baûy ngaøy sau oâng 
phaûi cheát, bò ñoïa vaøo nôi ñaùng sôï laø Ñòa Nguïc A Tyø. Töø ñaây laïi vaøo trong 16 Ñòa 
Nguïc. Ra khoûi xong laïi thoï thaân Chieân Ñaø La, sau khi cheát laïi sinh laøm loaøi heo, 
luoân ôû trong buøn thoái, thöôøng aên phaân dô baån, thoï maïng laâu daøi, phaàn lôùn chòu moïi 
khoå sôû. Sau ñoù ñöôïc laøm ngöôøi ngheøo heøn thaáp keùm, chaúng saïch hoâi thoái, hình xaáu 
xa ñen gaày khoâ heùo, bò beänh cuøi. 

Khi Baø La Moân nghe lôøi ñoù xong thì raát sôï haõi, buoàn khoùc, lo raàu mau choùng 
ñeán nôi Ñöùc Phaät ngöï, ñænh leã hai chaân cuûa Phaät roài baïch Phaät raèng:” Ñöùc Nhö Lai 
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laø Ñaáng cöùu teá taát caû chuùng sinh. Nay con ñaõ bieát loãi laàm, xin quy y vôùi Ñöùc Theá 
Toân. Nguyeän xin cöùu con thoaùt khoûi noãi khoå cuûa Ñòa Nguïc lôùn!....” 

Ñöùc Phaät baûo:” Naøy Ñaïi Baø La Moân! ÔÛ con ñöôøng cuûa Thaønh Ca Tyø La naøy 
coù moät caùi Thaùp thôø vò coå Phaät. Hieän ôû trong ñoù coù Xaù Lôïi cuûa Nhö Lai. Thaùp aáy ñaõ 
bò suïp lôû hö hoïai. OÂng neân ñeán Thaùp aáy truøng tu söûa chöõa vôùi taïo Töôùng Luaân 
Ñöôøng, cheùp Ñaø La Ni roài ñeå trong aáy neân cuùng döôøng roäng lôùn, y theo Phaùp nieäm 
tuïng Thaàn Chuù 7  laàn seõ khieán cho maïng caên cuûa oâng ñöôïc hoaøn phuïc taêng tröôûng, 
soáng laâu. Sau khi cheát ñöôïc sinh veà coõi Cöïc Laïc, ôû traêm ngaøn kieáp thoï Ñaïi Thaéng 
Laïc. Tieáp ñoù laïi sinh vaøo theá giôùi Dieäu Hyû cuõng ñöôïc traêm ngaøn kieáp thoï nhaän nieàm 
vui nhö tröôùc. Sau ñoù laïi ôû caùc cung Trôøi Ñaâu Suaát cuõng ñöôïc traêm ngaøn kieáp tieáp 
tuïc thoï nhaän nieàm vui. Taát caû caùc nôi sinh ra, thöôøng nhôù tuùc maïng, tröø taát caû 
chöôùng, dieät tröø taát caû toäi nghieäp, vónh vieãn xa lìa taát caû noãi khoå cuûa nhoùm Ñòa 
Nguïc, thöôøng thaáy Chö Phaät, luoân ñöôïc söï nhieáp hoä cuûa Nhö Lai”. 

Trong Kinh cuõng noùi:” Neáu coù ngöôøi naøo ñoaûn maïng, hoaëc bò nhieàu beänh, 
neân tu söûa Thaùp cuõ hoaëc laøm caùi Thaùp buøn nhoû roài y theo Phaùp vieát cheùp Ñaø La Ni 
Chuù, Chuù vaøo sôïi daây, laøm Ñaøn. Do phöôùc naøy cho neân Maïng Töôùng ñaõ döùt ñoù trôû 
laïi taêng theâm tuoåi thoï. Caùc beänh khoå naõo ñeàu ñöôïc tröø khoûi. Vónh vieãn xa lìa Ñòa 
Nguïc, Ngaï Quyû, Suùc Sinh. Treân loã tai chaúng nghe tieáng Ñòa Nguïc, huoáng chi thaân 
phaûi chòu nhaän!”. 

Trong Kinh cuõng noùi, neân ñem Ñaø La Ni Chuù ñeå trong Töôùng Luaân Ñöôøng, 
duøng Chuù Vöông Phaùp ñaët ôû trong Thaùp roài quaùn töôûng 10 phöông Phaät chí taâm tuïng 
nieäm Ñaø La Ni naøy: 

Nam moâ naïp baø naïp phaït ñeå nam ñaùt tha yeát ña caâu chi nam (1)     cöông 
giaø naïi ñòa baø loâ ca tam ma nam (2)     aùn (3)     tì boå leä   maït leä (4)     baùt la phaït 
leä (5)     thò na phaït leä (6)     taùt la taùt la (7)     taùt baø ñaùt tha yeát ña ñaø ñoâ yeát 
bính (8)     taùt ñeå ñòa saét sæ ñeá taùt ha (9)     a na ñoát ñoâ phaïn ni toa ha (10)     taùt 
baø ñeà baø na baø a gia nhó (11)     boät ñaø a ñòa saét saù na (12)     tam ma daõ toa ha 
(13) 

Ngoaøi ra cuõng noùi:” Neân thieâu ñoát höông lieân tuïc, tuïng Ñaø La Ni Chuù naøy 28 
bieán. Töùc thôøi taùm vò Ñaïi Boà Taùt, taùm vò Ñaïi Daï Xoa Vöông, Chaáp Kim Cang Daï 
Xoa Chuû, boán vò Thieân Vöông, Ñeá Thích, Phaïm Thieân Vöông, Na La Dieân, Ma Heà 
Thuû La ñeàu duøng tay cuûa mình giöõ caùi Thaùp aáy vôùi Töôùng Luaân Ñöôøng. Cuõng coù 99 
öùc traêm ngaøn na do tha haèng haø sa Chö Phaät ñeàu ñeán choã naøy gia trì caùi Thaùp aáy ñaët 
Xaù Lôïi cuûa Phaät. Do gia trì cho neân khieán caùi Thaùp gioáng nhö baùu Ñaïi Ma Ni. 

Ngöôøi ñoù do ñieàu naøy aét ñaõ laøm xong 99 öùc traêm ngaøn na do tha caùc Thaùp 
baùu lôùn. Do laøm coâng ñöùc naøy seõ ñöôïc caên laønh roäng lôùn, thoï maïng laâu daøi, thaân 
trong saïch khoâng dô baån, ñeàu tröø moïi beänh, dieät heát tai chöôùng. 

Neáu coù ngöôøi nhìn thaáy caùi Thaùp naøy seõ dieät ñöôïc naêm toäi nghòch. Nghe 
tieáng chuoâng cuûa Thaùp seõ tieâu tröø taát caû nghieäp aùc, xaû boû thaân seõ sinh vaøo Theá Giôùi 
Cöïc Laïc. 
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PHUÏ LUÏC 
NGUYEÂN TAÉC SOÁNG LAÂU 

 
Nguyeân taéc soáng laâu ñöôïc chia laøm boán loïai laø: Noäi, Ngoïai, Maät, Maät Maät. 

Baét ñaàu, trong caùi Ngoïai laïi chia laøm hai haïng muïc laø Taâm Lyù vaø Sinh Lyù.  
 

_TU PHAÙP CUÛA TAÀNG BEÂN NGOAØI: 
 
TAÂM LYÙ  

1. Neân coù ñuû söùc töï cöôøng chaúng ngöng nghæ. AÁy laø toâi tuy lôùn tuoåi, löông taâm 
vaø moïi keá hoïach söï nghieäp töø thieän cuûa toâi vónh vieãn coøn treû, thöôøng caûm 
giaùc sinh khí boàng boät, chaúng khaùc vôùi thanh nieân khoûe maïnh. 

2. Neân coù ñuû söùc kieân quyeát lôùn. Goïi laø Phaùp cuûa toâi lôïi cho söï soáng, nhaäm 
troïng ñaïo vieãn, chaúng theå chaúng kieân quyeát. Moät hôi thôû coøn toàn taïi, chí naøy 
khoâng lôi loûng, ñöøng noùng voäi ngaõ loøng, sôï haõi. 

3. Neân coù ñuû söùc töï tin. Goïi laø Thoï Maïng khoâng coù quyeát ñònh maø do ta naém 
giöõ. Ta muoán tröôøng thoï ñöôïc soáng laâu daøi. Ngöôøi xöa nhö Baûo Tröôûng soáng 
ngaøn tuoåi, Long Trí soáng baûy traêm tuoåi; Ngöôøi ñôøi nay nhö laø Hö Vaân soáng 
ñeán 120 tuoåi, ñeàu do ta baûo döôõng. 

4. Neân bieát Thoï coù Tính coù theå keùo daøi, Tính coù theå ruùt ngaén. Kheùo bieát nguyeân 
taéc soáng laâu thì coù theå keùo daøi, khoâng kheùo bieát thì coù theå ruùt ngaén. 

5. Ñöøng vì hieän töôïng laõo hoùa sôùm maø laøm cho tuoåi thoï ngaén ñi. Ngöôøi xöa nhö 
Vöông Böu 20 tuoåi ñaàu baïc maø höôûng thoï 73 tuoåi, Ñoã Dieãn 40 tuoåi ñaàu baïc 
maø vaãn soáng ñeán 80 tuoåi. 

6. Buoàn raàu laø Ma cuûa söï ruùt ngaén tuoåi thoï. Phaøm coù vieäc chaúng öa thích  neân 
tìm caùch tieâu khieån. Laïc quan laø Phaùp cuûa söï soáng laâu, luoân luoân thaáy tieàn ñoà 
ñeàu coù taát caû nieàm hy voïng voâ haïn. 

7. Töï mình möøng vui, chôù töï mình laïnh nhaït. 
8. Khi coù ñöôïc danh lôïi, nhaän ñöôïc söï cung kính kích thích söï ñaïi höng phaán. 
9. Thöôøng coù nguyeän lôùn vì lôïi ích chuùng sinh, nguyeän soáng laâu khoâng beänh taät. 

Noùi keä raèng: 
Nguyeän cho söï soáng laâu hôïp vôùi söùc khoûe. 
Nguyeän cho söï khoûe maïnh hôïp vôùi coâng ñöùc. 
Nguyeän cho coâng ñöùc hoøa hôïp vôùi söï nghieäp. 
Nhö vaäy caàu xin ñöôïc gia trì soáng laâu. 

10. Loøng ít vieäc, tay ít tieàn, mieäng ít noùi, thô raèng:  
Tu haønh neân giöõ ba ñieàu thieáu. 
Ít tieàn ñeå dö côm gaïo aên. 
Ít noùi töï nhieân lìa thò phi. 
Ít vieäc trong loøng ai quaáy nhieãu? 

11. Nghe aâm nhaïc danh gia vôùi ñoïc thi töø coå nhaân ñaõ taïo thaønh taäp quaùn, ñeå haøm 
döôõng söï thaùi hoøa. 
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12. Ñoái vôùi taát caû vieäc töø thieän xaõ hoäi chaúng sinh loøng ñaày ñuû, chaùn chöôøng meät 
moûi 

13. Taâm ñoá kî hay khieán cho loøng ñoä löôïng cuûa con ngöôøi heïp laïi, khoâng ñöôïc 
soáng laâu. Do ñoù duøng söï tuøy vui vôùi söï giaøu coù töø thieän cuûa ngöôøi khaùc laøm 
troïng yeáu. 

14. Taâm saân haän hay thieâu ñoát sinh maïng ngaén nguûi, toái kî söï giaän döõ, giaän döõ 
thôøi neân töï kieàm cheá. 

15. Laäp nguyeän lôïi tha ( vì lôïi ích cho ngöôøi khaùc), phaûi noå löïc thöïc haønh, chaúng 
caàn bieát tuoåi giaø ñang aäp tôùi. 

16. Taâm chaúng giaø thì thaân chaúng giaø. 
17. Lo laéng nhieàu thì thaàn bò taùn loïan, nhôù nghó nhieàu thì bò lao taâm, cöôøi nhieàu 

thì taïng phuû bò ñaûo loän, noùi nhieàu thì huyeät Khí Haûi bò hö thoaùt, vui möøng 
nhieàu thì baøng quang bò naïp khaùch khí, giaän döõ nhieàu thì taáu lyù(loã chaân loâng) 
bò chaïy nhieät huyeát, vui veû nhieàu thì taâm thaàn bò lay ñoäng leäch höôùng, buoàn 
raàu nhieàu thì toùc treân ñaàu bò khoâ heùo, ham muoán nhieàu thì chí khí bò nghieâng 
ñoå, sôï nhieàu thì tinh khí bò bay chaïy, coâng vieäc nhieàu thì gaân maïch bò khoâ 
raùo, möu tính nhieàu thì bò lo laéng meâ traàm.  

 
SINH LYÙ 
18. AÊn uoáng phaûi coù chöøng möïc, chaúng phaûi chæ coù röôïu môùi coù ñònh löôïng, maø 

taát caû thöùc aên uoáng cuõng vaäy, tuøy theo ñònh löôïng cuûa moãi ngöôøi maø khaùc 
nhau, ñöøng ñeå quaù ñoùi hoaëc quaù no. 

19. Rau thanh ñaïm toát hôn rau coù nhieàu chaát beùo, rau chöng naáu toát hôn rau 
chieân xaøo. Sau khi aên neân töï mình xem xeùt söï phaûn öùng cuûa daï daøy toát hay 
khoâng, khoâng neân tuøy theo sôû thích cuûa caùi mieäng. 

20. Caù öôn thòt thoái thì khoâng aên. 
21. Uoáng nhieàu röôïu thì khí ñöa leân, uoáng nhieàu traø thì khí giaùng, aên nhieàu thòt 

thì khí treä, aên nhieàu ñoà cay thì khí taùn loïan, aên nhieàu ñoà maën thì khí truïy( sa 
xuoáng), aên nhieàu ñoà ngoït thì khí tích, aên nhieàu ñoà chua thì khí keát, aên nhieàu 
ñoà ñaéng thì khí uaát keát. 

22. Saùng muøa Ñoâng chôù ñeå buïng ñoùi, ñeâm muøa Heø chôù ñeå buïng no. 
23. Sau khi aên xong chôù laøm vieäc, suy nghó, ñoïc saùch, xem baùo, chæ neân kinh 

haønh hoaëc löôïc xöôùng thi ca. 
24. Ñoà aên thöùc uoáng cuûa caùc loïai döôïc vaät, neân bieát roõ 5 vò: Vò cay vaøo Phoåi, hay 

taùn hay hoaønh haønh; vò ñaéng vaøo Tim hay laøm cho oùi möõa hay laøm cho thaùo 
tieát; vò ngoït vaøo Daï Daøy hay laøm aám aùp beân trong; vò chua vaøo Gan hay thu 
hay lieãm; vò maën vaøo Thaän hay nhuaän haï, hay laøm meàm chaát cöùng raén. 

25. Boä vò cuûa thöïc vaät : Goác reã thì haï khí nhö Cuû Caûi, laù hay phaùt taùn nhö rau 
Kinh Giôùi, maàm hay sinh phong nhö Giaù Ñaäu. 

26. Maøu saéc cuûa thöïc vaät : Maøu traéng vaøo Phoåi, maøu ñen vaøo Thaän, maøu vaøng 
vaøo DaïDaøy, maøu hoàng vaøo Tim, maøu xanh vaøo Gan. 

27. Sinh hoïat ñuùng quy taéc vôùi ñieàu tieát vieäc aên uoáng thì töï mình laø thaày thuoác 
gioûi. 
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28. Con ngöôøi khoâng coù an toaøn cho söï ñaëc ñònh, thaày thuoác maø hay caån thaän seõ 
giuùp cho baûn thaân mình. 

29. Caån thaän haøn thöû ( Laïnh, aùnh naéng), ñieàu tieát aên uoáng, ít söï ham muoán, ñeå 
döôõng tinh thaàn.        

30. Beänh aét coù nguyeân nhaân, hay phoøng ngöøa nguyeân nhaân, thì aét khoâng beänh taät. 
31. Maëc ñoà toát khoâng baèng ñöôïc aên ngon, ñöôïc aên ngon khoâng baèng nguû ngon 

giaác, nguû ngon giaác khoâng baèng keâ loùt yeâm. 
32. Ngaøy xöa coù 3 oâng giaø, moät oâng ñieàu tieát vieäc aên uoáng, moät oâng ít söï ham 

muoán, moät oâng thoâng khí (khoâng uùp maët nguû), caùc oâng ñeàu soáng treân traêm 
tuoåi. 

33. Ñi nhö Gioù, ñöùng nhö Tuøng, ngoài nhö Chuoâng, nguû nhö Cung ( caây cung). 
34. Tö theá naèm ngoài haøng ngaøy neân töï mình chænh cho ngay ngaén, baøn gheá neân 

thích hôïp vôùi ñoä daøi cuûa thaân mình. Naèm nhö theá Sö Töû Caùt Töôøng nghieâng 
veà beân phaûi, khieán cho beân traùi ñöôïc thoâng khí, beân traùi chuû caùc Khoång Khí 
Tröôøng Sinh, beân phaûi chuû caùc Khoång Khí Ñoïan Thoï. 

35. Tinh thaàn thöôøng töï mình neân phaán chaán, chôù laøm traïng thaùi gioáng nhö ngöôøi 
giaø. 

36. Sinh hoaït thöôøng coù quy cheá, laøm vieäc aên uoáng nghó ngôi neân coù thôøi gian 
haïn ñònh. 

37. Vaän ñoäng ôû beân ngoaøi khoâng neân quaù kích cuõng khoâng neân khoâng coù gì. 
38. Ba Möôi tuoåi veà sau neân duøng tay traùi laøm vieäc nhieàu hôn, ñeå cöùu cho tay 

phaûi khoûi phaûi laøm moät mình. 
39. Khi trong loøng caêm töùc khaån tröông, tim ñaäp hoài hoäp, baép thòt run raåy thôøi neân 

nhanh choùng laøm phöông phaùp ñeå kieàm haõm söï vaän ñoäng laïi. 
40. Khi muoán öùc cheá söï giaän döõ, aét neân noùi ra noãi uaát öùc ñeå traùnh söï giaän döõ hay 

phaùt sinh beänh. 
41. Maët neân xoa nhieàu ( maët noåi nhö da gaø thì khoâng xoa), ñaàu toùc neân thöôøng 

chaûi, maét neân thöôøng chuyeån ñoäng, tai neân thöôøng day voø, raêng neân thöôøng 
nghieán chaët, mieäng neân thöôøng ngaäm laïi, taân dòch neân thöôøng nuoát, khí neân 
thöôøng baûo veä, taâm neân thöôøng tónh laëng, thaàn neân thöôøng gìn giöõ, löng neân 
thöôøng aám aùp, buïng neân thöôøng xoa xaùt, ngöïc neân thöôøng baûo veä. 

42. Döôõng sinh coù naêm ñieàu khoù laøm: Danh lôïi khoâng töø boû, möøng giaän khoâng 
vöùt tröø, thanh saéc khoâng boû ñi, tö vò khoâng ñoaïn tuyeät, thaàn chí khoâng yeân oån, 
laäp töùc phaûi neân tröø. 

 
_TU PHAÙP CUÛA NOÄI TAÀNG 
43. Roäng laøm vieäc laønh ñeå taïo laäp maïng môùi, ñeå höôûng aân cuûa Trôøi maø ñöôïc 

soáng laâu. Nhö ôû thieân Laäp Maïng oâng Vieân Lieãu Phaøm noùi laäp chí laøm ngaøn 
vieäc laønh, thì khoâng coù con caàu ñöôïc coù con, khoâng soáng laâu thì cuõng ñöôïc 
soáng laâu 

44. Cuùng ñeøn Baéc Ñaåu, leã baùi Baéc Ñaåu, nieäm Kinh Baéc Ñaåu, Phaùp naøy Ñaïo Gia, 
Phaät Gia ñeàu coù. 
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45. Ñaïi Thöøa y theo Luïc Ñoä tích chöùa löông thöïc ñeå boá thí seõ traùnh ñöôïc caùi 
chöôùng naïn cuûa thoï maïng, nhaãn naïi choáng tai hoïa cheát yeåu, Trì Giôùi chöùa 
ñöïng Phöôùc tröôøng sinh, Tinh Tieán giuùp cho ñöôïc laâu daøi, Thieàn Ñònh ñeå 
tröôøng sinh ích khí, Trí Tueä chöùng ñöôïc quaû tröôøng thoï. 

46. Ñaïi Thöøa Thieân Thai Toâng y theo Phaùp Moân Luïc Dieäu tu Chính Quaùn, coù theå 
ñöôïc tröôøng sinh.      

47. Ñaïi Thöøa Thieân Thai Toâng aên chay Tu Nieäm Phaùp Moân Phaät, ñöôïc söï gia trì 
cuûa Ñöùc Phaät Voâ Löôïng Thoï maø soáng laâu. 

48. Y theo saùu ngaøy trai giôùi aên chay, phaùt taâm Ñaïi Boà Ñeà, seõ ñöôïc söï thuû hoä 
tröôøng sinh cuûa Chö Thieân. Chö Thieân moãi thaùng vaøo saùu ngaøy naøy haï giôùi 
quaùn saùt. 

49. Ñaïi Thöøa Phaùp Tính Toâng, hoaëc Khoâng Toâng, hoaëc Baùt Nhaõ Toâng, hoaëc Tam 
Luaän Toâng, y theo Nhò Voâ Ngaõ Khoâng Taäp Ñònh, Tröïc Chöùng ñöôïc Tröôøng 
Thoï cuûa söï chaúng sinh chaúng dieät 

50. Moãi ngaøy trì tuïng “ Kim Cang Kinh” moät thieân, suoát ñôøi khoâng giaùn ñoïan 
cuõng ñöôïc tröôøng sinh. 

51. AÁn Toáng “ Kim Cang Thoï Phaåm” trong” Ñaïi Nieát Baøn Kinh” cuõng ñöôïc 
tröôøng thoï.         

52. Ñaïi Thöøa Hoa Nghieâm Toâng y theo Thaäp Huyeàn Moân Tu Phaùp Giôùi Quaùn, 
cuõng ñöôïc tröôøng sinh. 

53. Ñaïi Thöøa Phaùp Töông Toâng y theo Nguõ Troïng Duy Thöùc Quaùn maø tu cuõng 
ñöôïc tröôøng sinh. 

 
_TU PHAÙP CUÛA MAÄT TAÀNG. 
54. Maät Toâng coù Phaùp Tröôøng Thoï raát phoå bieán nhö “Tröôøng Thoï Phaät Phaùp”, “ 

Baïch Ñoä Maãu Tröôøng Thoï Phaùp”, “ Toân Thaéng Phaät Maãu Tröôøng Thoï Phaùp”. 
55. Ba Toân ôû treân hôïp vôùi tu Phaùp Tröôøng Thoï. 
56. Moãi Boån Toân ñeàu coù Phaùp Tröôøng Thoï rieâng bieät nhö :” Lieân Sö Tröôøng Thoï 

Phaùp”,” Thaéng Laïc Kim Cang Tröôøng Thoï Phaùp”,” Kim Cang Hôïi Maãu 
Tröôøng Thoï Phaùp”,” Luïc Tyù Ñaïi Haéc Thieân Tröôøng Thoï Phaùp”. 

57. Tieâu Tai Dieân Thoï Phaät Phaùp. 
58. Nieäm Chuù Tröôøng Thoï, Keát AÁn Tröôøng Thoï, ñeo Phuø Tröôøng Thoï, uoáng 

thuoác Tröôøng Thoï. 
59. Caùc Toå Sö phaàn nhieàu duøng Baïch Ñoä Maãu laøm Boån Toân, choïn duøng vì deã 

caûm öùng maø ñöôïc tröôøng thoï. Phaùp naøy thaáy vieát trong “ Tri AÂn Taäp”. Nhö 
khoâng theå toaøn taâm tu haønh, thì chuyeân tuïng Chuù naøy, ñeâm ngaøy 6 thôøi, trong 
boán Uy Nghi, trong loøng luoân nieäm khoâng giaùn ñoïan cuõng ñöôïc tröôøng sinh. 

60. Tu Phaùp Thí Thaân ñeå tröø beänh Ma, Töû Ma( Ma cheát) cuõng ñöôïc tröôøng sinh. 
61. Nhaäp vaøo AÅn Caûnh maø ñöôïc Tröôøng Sinh. Nhö Ca Dieäp Thuû Y, Thanh Bieän 

Haäu Phaät, ñeàu ôû trong AÅn Caûnh, ñeán nay chöa cheát.    
62. Röôùi nöôùc treân ñænh ñaàu Phaät Tröôøng Thoï, taïo Tröôøng Thoï Phaät Töôùng, Beá 

Tröôøng Thoï Phaät Quan cuõng ñöôïc Tröôøng Sinh. 
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63. Y theo Nguõ Töôùng Thaønh Thaân Phaùp trong Du Giaø Boä, cuõng ñöôïc Tröôøng 
Sinh. 

64. Ñem thaân xaùc hoùa thaønh hö voâ ñeå thay theá thaân naøy, quaùn 1 chöõ Chuaån         
trong khoâng trung cuõng ñöôïc soáng laâu. 

65. Khi nguû Quaùn thaân mình thaønh caùi Chaøy Kim Cang ñeå ngang treân giöôøng 
cuõng ñöôïc Tröôøng Sinh. 

66. Y theo Tu Khí, Maïch, Minh Ñieåm, Chuyeát Hoûa…. Trong Voâ Thöôïng Du Giaø 
Boä cuõng ñöôïc Tröôøng Sinh. 

67. Y theo Phaùp tuïng Kim Cang ( Phaùp naøy cuõng thaáy noùi trong quyeån” Tri AÂn  
Taäp”), cho duø naêm nay seõ cheát, cuõng coù theå soáng theâm ñöôïc 3 naêm. 

 
_TU PHAÙP CUÛA MAÄT MAÄT TAÀNG 
68. Phaùi Höông Ba coù Voâ Töû Phaùp ( Phaùp cuûa söï Baát Töû) töùc duøng Ñaïi Thuû AÁn 

Caên Baûn Ñònh laøm cô sôû, khi ñaõ Ñònh roài, laïi Quaùn theâm Voâ Töû. Phaùp naøy ôû 
Taây Taïng ñaõ ít, tuy ñaõ Ñaéc cuõng chöa tu thaønh. Voâ Ñaïi Thuû Ñònh Chöùng 
Löôïng cho duø ñöôïc Phaùp naøy, cuõng chaúng theå khôûi Tu. Phaùi naøy caùc Toå Sö ôû 
AÁn Ñoä Thaønh Töïu söï Baát Töû raát nhieàu. ÔÛ Taây Taïng nhö Ñaûng Thoâng Taù 
Ba…. Cuõng ñaõ chöùng ñöôïc söï Baát Töû. 

69. Hoàng Giaùo vaøo Thaû Ca Thöôïng tu Thoûa Caùt Thaân, hoùa aùnh saùng caàu voàng 
maø Chöùng Voâ Töû Phaät. 

70. Toå Sö Thieàn vui chôi trong sinh töû, Teà Nhaát Thoï Yeåu ( cuøng nhau queân ñi söï 
soáng cheát), cuõng cöùng ñöôïc tuoåi thoï voâ löôïng. 

( Baûn vaên naøy trích luïc töø Traàn Kieän Daân trong “ Khuùc Quaêng Trai Vaên Taäp”). 
21/02/2009 
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