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Phuéng phap sam héi ciua 'nuéce tu bi'

Cuon trung

M6 dau van dung phudng phap sam héi "dao trang
tu bi", ching con nhit tim dem ca tinh mang quy y
danh 1¢ hét thay chu Phat trong ba thi gian :

Nam mo Qua khir Ti ba thi Phat (1 1)

Nam mo Thi Khi Phat (7 1)

Nam moé Ty Xa Phui Phat (1 iay)

Nam mo6 Cau Luu Ton Phat,

Nam mo Cau Na Ham Mau Ni Phat (7 1ay)
Nam mo Ca Dié€p Phét (1 1ay)

Nam mo Bon Su Thich Ca Mau Ni Phét (7 1)
Nam md buong Lai Di Lac Tén Phat (7 1ay)

Tict 11 : Lay Phit va Iip lai tim (o d& ssim hoi
Heét thay chu Phat, vi thudng chiing sinh, da néi tong
quat vé phap Thuy sam, bang cach dem nuéc tu bi tam
mudi rua sach t6i 16i. Vi vy chiing con dem ca tinh
mang quy y danh 1& hét thay chu Phat :

HamméT&Lﬁ(ﬁél‘IaPhﬁt (1 lay)
Nam mé Bdn Su Thich Ca Mau Ni Phat (7 iay)
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Nam mo A Di Pa Phat (1 i)

Nam mo Di Lac Phat (1 i)

Nam mod Long Chiing Thugng Tén Vuong Phat (7 i)
Nam mo Long Tu Tai Vuong Phét (1 iay)

Nam méd Bao Thang Phét (1 iy
Nam mo Giac Hoa Dinh Tu Tai Yuong Phat (1 1ay)
Nam mo Ca Sa Trang Phat (7 iay)

Nam mo6 Su Tu Hong Phat (1 14

Nam mé Van Thu Su Loi B6 Tat (1 ay)
Nam mo Pho Hién B6 Tat (1 oy

Nam mo Dai Thé Chi BS Tat (1 i)

Nam mo bia Tang BO Tat (1 iy

Nam mo Pai Trang Nghiém B0 Tat (1 iay)
Nam mo Quan Ty Tai B6 Tat (1 iay)

Panh 18 Phat roi, lai sam hadi ti¢p. P& tu ching con
trong gié phit nay, thin tim thanh tinh, khong con hoa
dang, khong con viéng mic, dich thi 1a hic sinh thién
diét ac, nén cung phat thém bon thu quan sat dé lam
phuong tién diét tru t6i ac : quan sat nhan duyén, quan
sat qua bao, quan sat ban than, quan sat than Phat.

Quain sat nhin duyén 13 xét toi 16i cia chiing con day
xudt tu v6 minh, tu nhiing ti tuéng khong phai hién
lanh, tu cdi ly do khong cé suc manh cuaa su chanh quan.
Nén da khéng thiy t6i 10i cia minh, khéng gin thién
hiiu 14 Phat Bé tat, chay theo duéng ma, di vao cai ngé
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cong ma lai hiém. Nhu c4 cin ciu khong biét tai hoa,
nhu tam lam kén tu quan tu budc, nhu con thiéu than
nhio vao lua ngon tu thiéu ty dot. Vily do dé, khong thé
sieu thoat.

Qu4n sat qua bao 1a xét tat ca hanh vi toi ac déu co
tac dung tao su luan chuyén, chuyén tu qua khu ndi dén
hién tai, dén ca tudéng lai, két thinh qua bao thong kho
vo tan, 1am cho con nguéi ngip trong bé ca da khong bo
bén, lai sudt dém dai, bi qui phién nao ciu xé nhai nuét,
sinh tu vi lai ménh mang vé bé. Nén diau qua bao dudc
1am Luin vidng, thang tri toan bd bon chau loai ngudi,
phi hanh tuy do, c6 du tat ca bay thu qui bau, nhung sau
khi chét, ciing vin khong khéi sa vao duéng di. Tham
chi két qua ctiia bon khong dinh 13 cai qua bao cao nhat
ba ¢di, nhung khi phuéc hét thi phai dio lai l1am than
con trung néi co con trau. Hudng chi nhuing ké khong cé
phudc duc. VAy ma van nhac, van khong no luc sam hdi
t6i 16i, thi khong khac gi da 6m da ning, lai ngip nuéc
sau, khé mong giai thoat.

Quan sat ban than la xét tuy coé giac tanh chanh
nhan, nhung hién dang bi rung ri 4m u cua cac phién
nio che phu khuit 14p, khong cé ning hic tué giac liéu
nhian nén khéong 10 dugdc. Vi vy ching con cAn phai
phat khéi tAm chi vuét buc, xé nat vé minh 1a su tré
ngai ning ma thac loan, chit dut nghiép nhéan sinh tu
luan héi khé ma hu ao, phat hién tué gidc sang nhat cua
Phit, hoan thanh giai thoat cao nhat cua ngai.



Kinh Thuy Sam 26

Quan sat than Phit von bat sinh diét, dung ling
trong sang, siéu viét tu cu, tuyét ca bach phi, muén duc
tron ven, tram nhién thuong tri. Diu cho nhip diét,
ciing 12 phudng tién thuc hién tu bi ti€p d6 van loai,
chua c6 lic nao tam bo chiing sinh.

Phat sinh bon thu qué4n sat nhu vay, that 1a phudéng
tién hiéu qua hén ca trong viéc huy diét moi thu t6i 16i,
chinh y&u buc nhit trong su loai tru moi thu chudng
ngai. Nén by gié diy chiing con ti€p tuc chi thanh sam
héi.

Tict 12 : Sém hoi s clnbng ngai eia phitn nio

Pé tu chiing con, ké tu vé thi cho dén ngay nay, nuéi
duéng phién nio ngay cang siu ning, ngiy cang lén
manh, che mit tué giac khong cho thay gi, huy diét diéu
lanh khéong cho lién tuc. Vi ly do dé, nodi cai phién nao
lam cho chudng ngai su dudc thidy Phat, su nghe Phat
phap, su gip Thanh ting. Noi cai phién niao lam cho
chudéng ngai su nhén thuc duéc duéng néo giai thoat hét
thay hanh nghiép trong ca ba thi qua khu hién tai cung
v6i vi lai.

Ndi cai phién ndo 1am cho chudng ngai su hudéng tho
dudc qua bao ton quy 6 trong lodi nguéi ciing nhu loai
tréi. N6i cai phién nao 1am cho chuéng ngai su sinh sic
gi6i, su sinh khong gi6i huong tho phudc lac caa cac
thién dinh. Noi cai phién ndo 1am cho chuéng ngai thin
thong tu tai, an dudc hién dugc, tuy y phi hanh, dén cac
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tinh d cia cac duc Phat khip ca muoi phuéng ma nghe
chanh phap.

Néi cai phién ndo lam cho chudng ngai tu so tuc
quan tu bat tinh quan va nhin duyén quan. Noi cai
phién niao lam cho chuéng ngai tu bay phuéng tién,
trong d6 gom cé6 bon thu da hanh.

N#&i cai phién nido 1am cho chuéng ngai tu bi hy xa va
vin tu tu. Noi cai phién nido 1am cho chuéng ngai cong
hanh tu hoc nghia Iy tam quan : vé tanh, binh dang,
phéi véi trung dao.

N@i cai phién ndo 1am cho chudng ngai cong hanh tu
hoc bon thu niém xu, bon thu chanh cin, nim cin nim
luc, bon thu thin tic, trong bam bay thu hé tré tué giac.
N&i cai phién ndo thudc loai thi tuéng, 1am cho chuéng
ngai cong hanh tu hoc tdm thu chanh dao. Néi cai phién
nio thudc bat thi tuéng, 1am cho chudéng ngai cong hanh
tu hoc bay thu giac chi.

N@i cai phién ndo 1am cho chudng ngai cong hanh tu
hoc tam thu giai thoat, chin thu khéng dinh. Néi cai
phién niao 1am cho chudng ngai tu hoc mudi tri, ba thu
tam mudi. Noi cai phién nio 1am cho chudng ngai tu hoc
ba minh, sau thu thin théng, bon thu vé ngai. Noi cai
phién nio 1am cho chudéng ngai cong hanh tu hoc sau ba
la mat, bon vé lidng tim. Noi cai phién ndo lam cho
chuéng ngai tu hoc cai hanh héa do tit ca cua bon nhiép
phap. Néi cai phién nio 1am cho chudng ngai cong hanh
tu hoc tim nguyén dai thua 13 bon hoang thé.
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N@i cai phién ndo 1am cho chudng ngai cong hanh tu
hoc mudi minh mudéi hanh. N@i cai phién niao lam cho
chuéng ngai cong hanh tu hoc muéi huéng muoi
nguyén. N6i cai phién nio lam cho chudéng ngai cong
hanh tu hoc tué gidc minh giai cua dia thu nhat dén dia
thu tu. Noi cai phién ndo lam cho chuéng ngai céng
hanh tu hoc tué giac tri kién cua dia thu nim dén dia
thu bay. Noi cai phién ndo 1am cho chuéng ngai cong
hanh tu hoc tué giac song chiéu cua dia thu tam dén dia
thu muoi. Noi cai phién nio lam cho chudéng ngai cong
hanh tu hoc hang trim hang van vo s6 hanh nguyén xay
dung Phat qua.

Phién nio chuéng ngai cong hanh nhu vy, vo liéng
vo bién, ngay nay chung con chi thanh khan thiét,
huong vé muéi phuéng Phit da Phat phap cung véi
Thanh chiing, tam quy sam hoi, nguyén tiéu diét ca.

Tict 13 : Loi ngnyén vi Iay Phit vé su sim héi trén

Nguyén nho cong duc sam hdi phién nao chuéng ngai
cac hanh, bat cu ¢ dau, ciing dudc cai viée tu tai tho
sinh, khong bi 4ac nghiép cung véi théi quen cua ac
nghiép iy chi phdi xoay chuyén. Bing nhu y théng,
trong mét y nghi, d€n khip muéi phuéng, 1am sach qudc
dd, 1am nén chiing sinh. Thau triét tin cung canh gioi
sdu xa cua cac thién dinh cung cac tué giac. Tam tri
thau triét toan bo cac phap, cai hanh vui vé dién giang
phap Ay ciing khong cung tin, thé nhung tim tri khong
nhiém khéng vudng. Tu tai véi tim, tu tai véi phap, lai
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con tu tai véi cac phuong tién, vi vdy 1am cho hét thay
théi quen ctia moi phién nao, va moi vé minh, vinh vién
huy diét mot cach tuyét doi, hét con lién tuc. Tué giac
thuin tiy sang nhu méit nhat.

Phat nguyén xong roi, chiing con chi thanh danh 1é
chu Phat :

Nam mo Ty Lo Gia Na Phat (1 ay)

Nam md BSn Su Thich Ca Mau Ni Phét (1 i)
Nam mo A Di Pa Phat (1 i)

Nam mo Di Lac Phat (7 14y

Nam mé Long Chiing Thugng Tén Vuong Phat (1 ay)
Nam mo Long Tu Tai Yuong Phat (7 iay)

Nam mod Bao Thang Phét (1 iy

Nam md Giac Hoa Binh Tu Tai Vuong Phét (1 i)
Nam mo Ca Sa Trang Phéat (7 iay)

Nam mo6 Su Tu Hong Phat (1 14

Nam mo Van Thui Su Loi B6 Tat (1 14

Nam md Phd Hién BS Tat (7 ay)

Nam m6 Pai Thé Chi B Tat (7 iy

Nam mo Dia Tang B6 Tat (1 iay)

Nam mo Dai Trang Nghiém BO Tat (1 iay)

Nam mo Quan Tu Tai BO Tat (7 iy

Chuiong ba : sam héi ac nghiép
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Panh 1& Phit roi, lai sam héi ti¢p. Pé tu ching con,
truéc da chi thanh tém tat sam hdi phién niao chudng
réi, by gio tiép theo sam hoi nghiép chudng.

Tict 1 : Giii téa nghi hoge bing cich phin logi vé nghiép

Nhiép 13 ning hic trang bi cudc doi. Bat cu ¢ dau,
nghiép lam cho ta khong con suy nghi, tim cach giai
thoat cho cudc déi ay. Chinh vi 1é dé, qua bao luc dao du
thu khac nhau, hinh loai bat dong, hét thay déu do
nghiép lic tao ra. Ciing vi 1& d6, trong muoi tri hic cta
duc Nhu lai, cai tri siu nhat 13 biét vé nghiép.

Nhung ké pham phu, déi véi nghiép 4y, hay sinh
nghi ngé. Tai sao nhu vay, vi 1é hién thay trong cudc doi
nay, c6 nguoi lam lanh dung diu khé d6, con ké lam ac
moi viéc vua long, nén cho cudc déi thién ac bat phan.
Nhung cho nhu vy, 12 khong hi¢u gi vé nghiép 1y ca.
Boi 1é trong kinh néi nghiép c6 ba : mét 1a hién bao, hai
l1a sinh bao, ba 1a hau bao.

Hién bao nghia 1a c6 nghiép thién ac déi nay lam ra
thi chinh than nay huéng chiu két qua. Sinh bao nghia
12 c6 nghiép thién ac déi nay lam ra, ti€p ngay doi sau
huong chiu két qua. Hiu bAo nghia 1a c6 nghiép thién ac
da dudc 1am ra tu nhi¢u doi ki€p trong thi qua khu,
nhung dén doi nay huong chiu két qua, hay nhiéu déi
kiép trong thi vi lai méi huong mdi chiu.

Nhu vy néu thay c6 ké déi nay lam ac ma lai hudng
dugc viéc tot, 1a vi thién nghiép trong thi qua khu, thudc
vé sinh bao hay thudc hau bio, da c6 két qua, nén trong
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hién tai huong thu viéc tot, dau phai hién tai lam ac ma
vui. Doi lai néu thiy trong thi hién tai, c6 ké lam lanh
ma chiu kho sé, 1 vi 4c nghiép trong thi qua khu, thudc
vé sinh bao hay thuéc hau bao, da cé két qua, ning hic
thién nghiép trong déi hién tai lai dang yéu kém, khong
thé tru khu, nén phai chiu khd, diu phai hién tai lam
lanh ma kho. Poan chic nhu vay 1a vi hién thiy nhiing
ké lam lanh dudc ngu”iii ca tung, dugc ngu"iii kinh mén,
nén biét vi lai chic chian dén nhian qua bao an vui.

Nhung nay chung ta da cé ac nghiép thuoc thi qua
khu, nén Phat Bo tat khuyén gin thién hiiu, ciing nhau
sam hoi. Pudc gan thién huu, 12 16i toan dién trong su
dic dao. Vi vay chiing con ngay nay chi thanh ma quy y
Phat, sam héi ac nghiép.

Tiét 2 : S:im hoi tong quit vé de ughiép

Pé tu ching con, ké tu vé thi cho dén ngay nay, "tich
chua ac nghiép nhu cat sdng Hang, tao ra toi 16i tran
diy qua dat, viy ma bo than ciing nhu tho thin, khong
hé tu giac ciing khong tim hiéu". Hodc lam nim thu
nghich t0i sau nang : nghiép vo gian nguc. Hoac tao cai
to6i cua nhat xién dé : nghiép triét thién cin. Khinh ché
16i Phat : nghiép pha dai thua. Quiy roi Tam Bao :
nghiép pha chanh phap. Khong tin t6i phudc : tao muéi
ac nghiép. LAm chan phan chanh : nghiép cua ngu si.
Bat hi€u cha me : nghiép cua phan béi. Khinh man su
truéng : nghiép cua vo 18. Khong that véi ban : nghiép
cua bat nghia.
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Pham vao bén thu tam thu trong tdi : nghiép hai
thanh dao. Pham vao ngii giéi va bat quan trai : nghiép
pha trai giéi. Khong giti nim thién cung véi bay loai cua
ty kheo gi6i : nghiép thiéu va pham qu4 nhiéu giéi hanh.
Pha luit tai gia : nghiép pham du ca nhé ban ning nhe.
Pham B6 tat gi6i : nghiép thi€u kha ning thuc hanh
thanh tinh 16i Phat huin du.

Lam cic phudng tién trudc sau sinh ly : nghiép lam
nhé ban phan hanh thanh tinh. Hang thang khong cé
sau ngay ian chay : nghiép cua biéng nhic. Hing nim
khong c6 ba thang chay truéng : nghiép khéng tu hanh
mot cach lién tuc. Khong giu toan b ba ngan oai nghi :
nghiép song khong dung chianh phap Phat day. Khong
gill tron ven tam van luit nghi : nghiép pham rat nhiéu
t6i 16i chi tiet. Khong git gi6i luat kém ché& thin miéng :
nghiép lam tré ngai tué giac ciia tim. Bon mua tam tiét
thi€u su tu ché: nghiép 1am t§i 16i. Hainh muéi siu ngh :
nghiép cua luit ac.

Tac hai ching sinh : nghiép khéng tu tim. Khong
thuéng khong nghi : nghiép khéng tric i4n. Khong ning
khong d6 : nghiép khong cuu giiip. Long git d6 Ky :
nghiép khong hoa do. Phan chia than thu : nghiép
khong binh dang.

DPam mé ngu duc : nghiép khong siéu thoat. Pam mé
An mic, vuon tuéc ao hod : nghiép ua hoang ding. Tudi
tre phong tang : nghiép thich tao t6i. Lam lanh khong
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thuin, lai con huéng vé qua bao ba céi : nghiép lam
chuéng ngai cho su giai thoat.

Ac nghiép nhu viy vé liéng vé bién, ngay nay chiing
con chi thanh phat 16, huiéng vé muéi phuéng Phat da
Phat phap, cung véi Thanh ching, sam hoi hét thay.

Tiét 3 : Lovi nguyéu vé su sim hoi trém

Nguyén nhé cong diuc sam hoi ac nghiép da duéc
phat sinh béi cdc phién nio vé6 minh van van, ma ac
nghiép Ay tiéu tan tit ca. Moi thu phuéc duc dudc phat
sinh boi su sam hdi nay, thi nguyén doi doéi diét toi ngii
nghich, tru ngu xién dé. Bao nhiéu ac nghiép, ning co
nhe c6, nhu trén da néi, tu nay sap di, dén ngay dudc
ngoi b6 dé dao trang, thé khong tai pham. Thuc tip lién
tuc moi thu thién phap giai thoat thanh tinh. Nghiém
giti gi6i luat, kinh giti oai nghi, khéng khac nhiing nguoi
béi qua bé ca ti€c giu chiéc phao. Sau ba la mat, bon vo
luéng tim, thi dit hang diu cua cdc diéu hanh. Giéi
dinh tué pham ngay cang thém siang. Mau chong hoan
thanh bam hai tuéng tot, tam mudéi tuéng phu, muéi thu
tri lic, bon thu vo dy, ba niém dai bi, bon duc thu“iing
lac, bon thu diéu tri, tAm tu tai nga cua duc Nhu lai.
Phat nguyén nhu vay, ching con chi thanh, dem ca tinh
mang quy y danh 1é hét thay chu Phat, nguyén xin céc
Ngai du long tu bi, h$ niém ching con.

Tiét 4 : Sim hoi riéng biét vé ic nghiép

Pé tu ching con dia sam hdi xong, mot cach tong

quat, vé cac ac nghiép. Bay gio tiép theo, chiing con nhat
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nhat sam hoi riéng biét vé ac nghiép ay. DPé ac nghiép
iy, hoic chung hoic riéng, hoic to hodc nho, hoic ning
hodc nhe, hoic néi hoiac khéng, theo loai véi nhau,
nguyén tieu diét ca.

Sam héi riéng biét 1a truéc sam héi ba nghiép cua
than, k€ d6 saAm héi bon nghiép cua miéng. Nhung ac
nghiép khac ciing sé tuin tu chi thanh sam hai.

Mgc | Sdm héi 3 dc ngl'\iép cla than

Doan 1 : 8dm hdi dc nghidp sat sinh
Thii 1: Lt néi dau (Iy do sam héi sét sinh va khd béo clia de nghieép nay)

Ba nghiép cua thén, sat hai dung diu. Trong kinh
huin thi, "ty tha thu minh ciing dua vi du, dé dung giét
hai ciing ding danh dap". Vi 1é cAm tha tuy khac véi ta,
nhung ma ban ning ham séng s¢ chét thi van dong nhat.

Néu xét cho ky vé cac loai ay, thi tu vé thi, tat ca da
la cha me anh em ba con cua ta. Chi vi nghiép luc lam
yéu to chinh va yéu t6 phu, ma phai luan héi khip ca
sau néo, vao chét ra song, bién doi than hinh, thay doi
qua bao, cho nén khéng con nhin biét dudéc nhau. Vay
ma ngay nay chiing ta sat hai, nhai nudc thit ho, thi thit
thuéng ton duc Tu qua lam.

Vi vy Phit day, dudc thuc pham khac, khi in van
nén tuong tu¢ng nhu iAn chinh thit con minh trong théi
do6i khat, huong chi in nudt ngay chinh c4 thit. Phat con
day thém, néu vi dugc 16i ma giét loai vat, hodc xu dung
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tien bay ludi ca thit, ca hai viec dé déu 1a ac nghiép, sau
khi chét roi doa nguc gao thét.

Loi nay cho thiy, giét ciing nhu dn, 4c qua sdng siu,
t6i bang nui 16n. Nhung tu vo thi cho dén ngay nay, dé
tu ching con, vi khong gip dugc thién hiiu tri thuc, nén
ai cing pham tdi sat hai ay. Nén trong khé kinh da day
nhu sau, cai t§i sat hai 1am cho con nguoi sa vao dia
nguc, ciing v6i nga qui, chiu du théng kho. Néu sinh stic
sinh, thi 1am cop beo, 1am loai lang séi, 1am cit lam diéu.
Hoic 1am ran doc, hay 1am bo cap, nhiing thu cung loai,
tinh thuéng doc di ; hoic 1am con chuéng, con huéu con
giu, con bi vin vin, tinh thuéng hai s¢. Con sinh loai
nguoi thi bi hai bao, mot 1a 1am binh, hai 1a chét yéu. Sat
sinh iAn thit da c6 1am thu kho bao nhu viy, cho nén
chiing con chi thanh khin cau, sAm hdi nghiép ay.

Thi 2 : Nguyén nhan va phuong tién cla éc nghiép sat sinh

Pé tu ching con, ké tu vo thi cho dén ngay nay, tuy
c6 tim thuc ma thuong ac déc, khong co tu bi : hoic
tham ma giét, hoic gidn hodc ngu, hoic vi kiéu ngao,
giét hai ching sinh ; git bang phuodng tién, bang su the
nguyén, rua nop thu chu.

Thi 3 : &m hét &c nghiép sét sinh

Hodc pha ao ho, hoic dot rung rdy, sin ban chai
liéi, dén gi6 phéng héa, hoiac phéng chim cit, hay
phong ché sin, 1am hai nhiéu loai, t6i 16i nhu viy, ngay
nay ching con xin sim héi ca. Pit cii dat hioi, dat him
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diat may dung xéc¢ dung chia, dung cung dung no, nhat
12 dung dan, dé bat dé dam, dé ban nhiing loai chim bay
thi chay. Dung luéi dung chai, dung ré dung ciu, ma vé
ma loc nhung loai 6 nuéc, nhu cac thu ca, ba ba giai da,
tom hén oc trai, va bao nhiéu giong sinh song duéi nudc.
Lam cho hét thay nhiing loai duéi niéc, trén dat trong
khéong, hét cho 4an tron. Hoic 1a nudi ga, hay nudi heo
con, bo dé ché heo, cac loai ngong vit, d¢ tu cung cap
bép niic cua minh, hoic thué ké khac lam thit ma ban,
khi€n ching chua tat tiéng kéu bi thuéng, 16ng canh da
rung, vay mai da ra, than dau réi nhau, xuong thit tan
tac. Réi 16t réi xé, roi mo roi cat, sao dot niu nuong, bao
nhiéu dau don déc dia tham thiét, déu dem trut vao
nhung lodi vo t6i mét cach ngang trai. Khoai khau mot
chut, mui vi bao 1im, bat qua cai ludi ba tic ma thoi,
nhung réi khé bao luy dén muén kiép. Ac nghiép nhu
viy, ngay nay chiing con chi thanh sam héi, nguyén tiéu
diét ca.

K& tu vo thi cho dén ngay nay, dé tu ching con dong
binh danh nhau, giao tranh bién giéi, xéng dén v6i nhau
bﬁflng hai chién trin, sat hai lan nhau. Pich thin minh
giét, bao ké khac giét, nghe giét vui mung. Lam nghé dé
té, nghé dao phu thu, phanh thay lodi vat, chém chit ké
khac, 1am nhiing ac nghiép thit qua bit nhan. Budng
tha cuéng nd, vung nhiing khi giéi c6 lidi sac bén mua
nhiing khi giéi c6 miii sic nhon ma chém ma dam. Xo
nga him hd, nhian chim xudng nudc, bit hang pha td, 1ap
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bz‘“mg dat d4, can bz‘“mg ngua xe, dim dap sinh vat. Ac
nghiép nhu vay vo lugng vo bién, ngay nay chung con
chi thanh phat 19, sam hoi tat ca.

K& tu v6 thi cho dén ngay nay, dé tu ching con pha
thai pha trung, thudc déc trung doc, sat hai ching sinh.
Khin dao dat dai, trong tria rudng vuon, nudi taim niu
t6, giét hai khong it. Panh dip mudi mong, bAm can ran
rép, dot khu don quét mé ngoi thao kénh, 1am hai sinh
vat mét cach oan udng. An trai din hat, dung thoc dung
gao, dung rau dung ré, 1am hai sinh vat mét cach vo ly.
D6t cac thu cui, dé trin dén nén, chay cac loai trung.
Liy tuéng liy gidm, khong quiy dong truéc. Pé ddc
nuoc sdi, tuéi giét sau kién. Nhu vay cho dén di dung
nam ngéi, bén cu dong Ay thuong lam ton hai cac loai
nho nhit trong khong trén dat. Cai biét pham phu qua
u ngu toi, khong hay khong ré. Ngay nay chiing con chi
thanh phat 10, sAm héi tat ca.

K& tu v6 thi cho dén ngay nay, dé tu chiing con da
dung roi giy, gong gb khoa sit, cim to cum chin, deé ép
bé giy, tra khao danh don, danh dip quing ném, xu
dung tay chian, da nhao dim dap, bat tréi nhét budc,
cip nudc cit cé6m, nhiing phuéng tién ac du thu nhu
vay, 1am khé chiing sinh, ngay nay ching con chi thanh
huéng vé mudi phuéng Phiat da, Phat phap Thanh
chiing, sam hoi tat ca.

Thi 4 : LSi nguyén va lay Phat vé sy sam héi trén
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Nguyén nho cong duc chi thanh sam héi ac nghiép
sat hai, ma moi déi ki€p, du¢c than kim cang, song lau
khong cung. Bé hin tAm 1y gidn dii o4an ghét, khong con
tu tuong tac hai giét choc. P6i véi ching sinh, dude cai
long thuéng coi nhu con mét. Thiy ai nguy khon, tai
nan cap bach, khéong ti€c tinh mang, tim cach cuu giuap,
sau d6 con noi chanh phap cho ho. Lam cho ai nay thiy
hinh thiay bong déu dudc an lac, nghe tiéng nghe danh
s¢ hai khong con.

Chung con chi thanh dem ca tinh mang quy y danh
1¢ hét thay chu Phat :

Nam moé Ty Lo Gia Na Phat (1 ia)

Nam mo Bon Su Thich Ca Mau Ni Phat (7 1y
Nam mo A Di Pa Phat (1 i)

Nam mo Di Lac Phat (1 1))

Nam mod Long Chiing Thugng Ton Vuong Phat (1 i)
Nam mo Long Tu Tai Yuong Phat (7 iay)

Nam md Bao Thang Phét (1 iy

Nam mo6 Giac Hoa Binh Tu Tai Vuong Phét (1 1a)
Nam mo Ca Sa Trang Phét (1 ia)

Nam mo6 Su Ti HOng Phét (1 14y

Nam mé Van Thu Su Loi B6 Tat (1 ay)

Nam mo Phd Hién B6 Tat (1 iay)

Nam mo DPai Thé Chi B6 Tat (1 ay)

Nam mo bia Tang BO Tat (1 iy
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Nam mo Pai Trang Nghiém B6 Tat (1 iy
Nam moé Quan Tu Tai B6 Tat (1 i)

Doan 2 : 8dm hdi dc nghidp trém cudp

Thii 1: Lt néi dau (dinh nghia trdm cudp va khd béo clia b nghiép nay)

Panh 1é Phat roéi, lai sam hdi ti€p, vé nghiép trém
cuiop. Trong kinh huan thi, vat thudc ké khac, ké khac
gin giti, véi vat nhu viy, diu mét ngon c6 hay mét chiéc
14, ké 4y khong cho thi khéng dugc 1ay, hudng chi 1én
trom. Nhung vi con nguéi chi thay cai 16i 6 ngay truéc
mat, cho nén da dung hét cach ma ldy mot cach vo dao,
1am cho tuéng lai phai chiu khéo bao cua 4ac nghiép nay.

Do d6 trong kinh di néi nhu sau, cai t6i trém cuép
lam cho con ngudi sa vao dia nguc cung vé6i nga qui,
chiu moi thong kho. Néu sinh siic sinh thi 1am trau bo,
lia ngua lac da, nhiing thu cung loai, déc hét suc minh,
ddc ca mau thit ma tra né cii. Néu sinh loai nguéi, phai
lam t6i to cho bao ké khac, 40 khong kin than, cém
khong diy miéng, nghéo nan khén don, 1é séng con
nguoi cé6 ho mat hét. Ac nghiép trom cuop da c6 lam thu
kho bao nhu viy, ngay nay chung con chi thanh phat 19,
khan cAu sam héi.

Thi 2 : &m héi &c nghiép trdm cudp

D¢ tu chiing con, ké tu vé thi cho dén ngay nay, cap
trom tai san vang ngoc cua nguoi, bang cach hoac ding
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khi giéi cudng doat, hodc dung suc luc ép budc ma lay.
Hoic y cdng oai, hodc mugn thé hic, gong 16n cum to, ép
udng hiéng thién, nudt cua hoi 16, bé thang thanh cong -
vi Iy do nay, than bi phap luit. Dung ting cip duéi cai
tri bat chinh, lanh cua lo 16t. Lan cong 16i tu, doat tu 16i
cong. Lam hai ké nay d¢ 16i ké khac, 1am hai ké khac dé
16i ké nay. Cat xén cua nguéi dé tu 16i minh. Miéng tuy
né6i cho, long lai keo 1an. Tréom thué noéng nghiép, cap
thué thuéng mai. Vuét ai qua do, khong tra 1¢ phi. Gidu
riéng thué cong, 1én gidu cong dich. Ac nghiép nhu vay,
ngay nay ching con chi thanh phat 1§, sam hdoi tat ca.
K& tu v6 thi cho dén ngay nay, dé tu ching con cuép
trom dé vat caa Phiat Phap Ting. Vat cua kinh tudng,
vt sua chuia thap, vat dugc hién ciing cho Ting thuéng
tri, vat mudn hién cling cho Ting bon phudng, ma lay
lén lat, hay xu dung lim, hodc y the¢ hic, muén ma
khong tra. Hoic muén cho minh, hoic muén cho nguoi,
hoic lai trao doi, nhung roi khong hoan, hay quén mat
di. Phan phéi xu dung, mét cach lan 16n, vat cia Tam
Bao. LAy vat Tang chiing, thoc gao cui dudc, mudi dau
tuéng gidm, rau cu trai hat, tién thao tre g6, lua té phan
long, hudng hoa dau dén, méic long tuy y, 1ay dung cho
minh, hoac dem cho ngu”iii. Hoac trich hoa qua cua
nguoi cing Phit, dung vit ting man. Nhin caa Tam
Bao ma tu 16i riéng. Ac nghiép nhu viy, vé higng vo
bién, ngay nay chiing con tam qui phat 16 sam hoi tit ca.
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K& tu vo thi cho dén ngay nay, dé tu ching con doi
v6i nhiing nguéi chu toan cho minh nhu ban nhu thiy,
ting chiing dong hoc, cha me anh em, ba con néi ngoai,
song chung 6 chung, ma d6 can dung, nhiéu ciing nhu it,
déu lia ddi nhau. Poi véi lang xém gin giii véi nhau, doi
rao xé vach, 1an dat nha nguei, d6i néu déi mdc, cuop
gidt tién cua, gop chiém rudng vion. Mugn cé viéc cong
ma muu 16i riéng, chiém doat dinh thy thudéng di€m cua
nguoi, chiém luén nhiing ché chat chua do vat. Ac
nghiép nhu vay, ngay nay chung con chi thanh phat 10,
sam hoi tat ca.

K& tu vo thi cho dén ngay nay, dé tu ching con danh
thanh pha nuéc, dét lang pha rao, trém ban hiéng dan,
du t6i t6 nguoi. Ep uong vo toi, khién ho than chét, mau
vay guém dao, hodc bi day giam, gia san than nhén tan
tac tit ca, nhiing ké xuéng thit séng ma xa nhau, ké bic
nguoi nam, song chét cach tuyét. Ac nghiép nhu vay, vo
liéng vé bién, ngay nay chiing con sam hdi tat ca.

K& tu vo thi cho dén ngay nay, dé tu ching con di
buén ngéi ban, lanh giao hang héa, 13p hang dung quan
mua ban déi chac, vAy ma xu dung cin nhe diu non, cat
bét thudc tic, gian xao phan thu, lua doi khué cap, trao
xau doi tot, dung ngin doat dai, gian tra du cach, cau léi
may may. Ac nghiép nhu viy, ngay nay chiing con chi
thanh phat 10 sam hai tat ca.

K& tu vo thi cho dén ngay nay, dé tu chiing con xoi
tuong khoét vach, chian duong cudp caa. Cudp giat von
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16i, phu long sai hen. Ngoai mat lwa déi, trong y muu
toan. Phi Iy 1an doat vat ciia qui than, vt ciia cAm thu,
vit cia bon loai. Muén viéc béi tiong chiém doat cua
nguoi. Nhu vay cho dén 1ay 16i ciu 16i, cAu ma gian ac,
ciu mudn cho nhiéu, ciu khéng biét chan, cing khong
biét di. Ac nghiép nhu vy vé liéng vo bién, khong thé
ké hét. Ngay nay ching con chi thanh hudéng vé muoi
phudng Phat da, Phat phap Thanh ching, sam héi hét
thay.

Tha 3 : L& nguyén vé& sy sdm héi trén

Nguyén nhé cong duc sam hdi trém cuop, ma moi
doi kiép, dudc ngoc nhu y, mua ra bay thu tran bao
chau ngoc. Y phuc tot nhat, thuc pham tét nhiéu, dugc
phim du thu, thy y muoén gi 1la c6 duéc ngay. Khong ai
con c6 y tuéng trom cuép. Ai ciing it mudn, ai ciing biét
du, khong hé dam mé, ciing chang & nhiém. Ua thich
hién ting, tu hanh chu cip. Piu mat tuy nio, bo dé nhu
bo nuéc miii nuiéc miéng. Ho6i huéng ciu nguyén hoan
thanh thi do.

Doan 3 : Sdm hdi dc nghi¢o dém duc

Thi 1 : Lt néi dau (081 khS clia 4i duc va khd béo clia de nghiep dam duc)

D¢ tu ching con lai sam haéi ti€p, vé nghiép ai duc.
Trong kinh da néi, chi vi ai duc ma bao nhiéu ngudi bi
nhét trong nguc ngu si am chuong, bi chim trong bién
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sinh tu thong kho, khong biét khong thé tim duong thoat
khoi. Chinh vi ngii duc ma tu vé thi cho dén ngay nay,
hét thay ching sinh luin hoi sinh tu. Hét thay ching
sinh, trong bao déi kiép, néu chit xuéng lai, hén nii
Phi la cua thanh Vidng x4, sia me da uong nhu nudc
bon bién, mau da do ra lai con hén nhiéu, cha me anh
em, ba con ndi ngoai, than khéc lic chét, niéc mait do ra
nhu nuéc bon bién. Vi 1y do nay, trong kinh da néi, hé
¢6 ai duc 1a c6 sinh tu, 4i duc ma hét 1a hét sinh tu. Vi
vAy ma biét, cin ban sinh tu chinh 1a ai duc.

Cung chinh vi vay, trong kinh da noi, ac nghiép dam
duc 1am cho con ngudi sa doa dia nguc cling vé6i nga qui,
chiu du thong kho. Néu sinh suc sinh, thi phai l1am than
bo cAu chim sé, hay chim uyén udng. Sinh trong lodi
nguoi, vé con bat chinh, ba con bit thuian. Ac nghiép
diam duc di c6 1im thu khé biao nhu viy, ngay nay
chiing con chi thanh phat 1§, khan ciu sam hoi.

Thi 2 : $4m héi dc nghiep dém duc

Pé tu ching con ké tu vo thi cho dén ngay nay, trém
cuop vo chinh vé hdu cia nguéi, chifm doat qua phu
con gai ké khac, xAm pham pha hoai trinh tiét caa ho.
Lam cho dé ban cac ty kheo ni, pha cho hu hong phan
hanh cua ngudi, cuéng buc ham hiép mét cach bat
luong. Y nghi vin duc, mat nhin bat chinh, 16i néi dua
cét. Lam cho si nhuc gia dinh cua nguéi, vay cho dé ban
tiéng tot ké khac. Lam chuyén dé ban déi v6i nim loai
dan 6ng bat thuéng. Ac nghiép nhu vy vé ling vo
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bién, ngay nay ching con chi thanh phat 16, sam hoi tat
ca.

Thi 3 : LI nguyén vé& sy sam hoi trén

Nguyén nhé cong duc saim héi dim duc, ma moi doi
ki€p, tu nhién hoa sinh, khong do thai me. Sach sé tinh
khiét, tuéng hao quang minh. Gic quan tinh anh, théng
minh lanh 16i. Y thuc 4n ai in nhu géng cum. Thiu triét
canh tran chi 1a a0 thuit. Poi véi ngii duc nhat quyét
thoat ly, d€n ndi trong mong ciing khong long ta. Yéu to
6 trong, cé hdi 6 ngoai, vinh vién khéng con lay déng
dudc nua.

Sam héi phat nguyén hoan tat ca roéi, chiing con nhat
tim dem ca tinh mang quy y danh 1& muéi phuéng Tam
Bao.

Mgc 2 Sa‘m h&i 4 dc ngl'miép cUa miéng
Doan 1 : Loi noi dau (khé bao ac nghiép
cua miéng)

Pé tu chiing con sam hai ba thu cua than nghiép roi,
bay gié tudn tu sam hdi bon thu ac nghiép cia miéng.

Trong kinh huin thi, 4c nghiép cua miéng l1am cho
con nguoi sa doa dia nguc, cung véi nga qui, chiu du
thong kho. Néu sinh stic sinh, phai 1am ci meo, ti€éng
kéu cua né ai nghe ciing ghét. Sinh trong loai nguei, thi
héi trong miéng ludn luén héi thoi, noi ra diéu gi cing
khong ai tin; thin quién bAt hoa, hay tranh hay cai.
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Ac nghiép ciia miéng da c6 1im thu khd bao nhu vay,
ngay nay chiing con chi thanh quy y danh 1é Tam Bao
sam hoi hét thay.

Doan 2 : 8dm héi dc nghidp ndi thd dc

Pé tu ching con, ké tu vo thi cho dén ngay nay, vi
né6i thé ac, ma véi toan bod luc dao tu sinh, chiing con da
tao du thu ti 16i : Néi ning thé di, 16i tiéng ngang bao,
khong ké ton ti, quen la sang hén. M6t chut Phat y, tuc
thi gian du, m{ing nhiéc chudi rua, tap nhap nham nho,
dé ban hung ac, khong thiéu diéu nao. Lam cho doi
phuéng ngim hon suét déi, lien hoa két thu, khong bao
gi6 ngung. Lai con oan trach tréi dat qui thén, chi trich
hién thanh, vu khong hiéng thién. Ac khau nhu vy toi
16i v6 liéng, ngay nay ciing con chi thanh phat 16, sim
hoi tat ca.

Doan 3 : Sdm héi dc nghiép ndi doi trd
The 1 : S&m hoi néi ddi trd nang

Pé tu chiing con, ké tu vé thi cho dén ngay nay, vi
néi doi tra ma da giy ra du thu toi 16i, véi cai y thuc hy
vong danh du, muu cAu quién I¢i : CAt giau tinh that,
bién tra trim cach, trong long den t8i, ngoai mit dan
day. Chi c6 néi khéng, chi khong bao cé. Thiy néi
khéong thiy, khong thay noi thiy. Nghe noi khong nghe,
khong nghe noi nghe. Biét n6i khong biét, khong biét néi
biét. LAm néi khong lam, khong 1am néi lam. Ddi tra
hién thanh, lua dao th€ nhan. Tham chi cha con, vua toi
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bang hiiu, than thich qui€n thudc, noéi ciing khéng that,
l1am cho ké khac Iam tin d€n néi tan nha mat nudc.
The 2 : S&m hoi néi doi tra Ion

Hoic mu¢n yéu thuit ma ty tan minh, rang da thanh
tiu bon thu thién dinh, bon thu khong dinh, phép dém
héi thé, muéi sau hanh tuéng. Pudc qua D Iuu cho dén
La han. Pudc qua Duyén giac, B6 tat bat théai. Troi dén
rong dén, than dén qui dén, gié xoay dat linh déu dén
cho ta. Bay diéu ky di mé hoic quin ching, y ciu kinh
trong, hién diang d6 dn, d6 mic do nam, cung véi dugc
phim. Vong ngén nhu viy t6i 10i vé liéng, ngay nay
chiing con chi thanh phat 19, sam hdi tat ca.

Doan 4 : Sdm hdi dc nghicp ndi théu dét

Pé tu ching con, ké tu v thi cho dén ngay nay, vi
né6i théu dét ma da giy ra du thu tdi 16i : Loi tiéng vin
hoa, but muc diém 1¢. Piém td diéu 10i, trau chudt viéc
trai. Khéo tao khuc hat say tinh nhut chi. Hinh dung
yéu kiéu, biéu 10 dim thdi. Lam cho nhiing ké tAim chi
binh thuong hay qua thip kém, phai loan tim tu, phai
hong chi khi, dam mé tuu sic, hét biét quay lai.

Hodc khong kém ché thu riéng cua minh, ma bo mat
di cai viéc phé phan mot cach cong minh. Dau cho nguéi
ta that 1a trung than, that 1a hiéu tu, c6 ké dich xac chi si
hién nhan, minh van viét bai, viét ca siach vo, 16i dung
vin chuéng vu khong xuyén tac, hiau thé coi doc, 1am
tuong 1a ding, khi¢n nhiing nguéi nay suéi vang oan uc,
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khéng cich bién bach. Y ngu nhu vy tdi 16i vo lugng,
ngay nay ching con chi thanh phat 16, sam hoi tit ca.
Doan 5 : Sdm héi dc nghiép ndi hai hidy

Pé tu chiing con, ké tu vo thi cho dén ngay nay, vi
néi hai luéi ma da giy ra du thu t6i 16i : Truéc mat tan
dudng, sau luing chi trich, xao tra trim chi¢u. Pén véi
ngudi nay néi xau ngusi kia, d€n véi nguéi kia néi xau
nguoi nay, voi cai y thuc chi biét 16i minh, bat ké hai ai.
Dém pha cot v ly gian vua téi, vu khong chu tim phi
bang hiéng thién. Lam cho vua t6i nghi ki 14n nhau, cha
con bat hoa, vé chong cach biét, than thich xa nhau, én
thay phai hét, nghia ban ciing tuyét.

Ly gian dén néi théi dong hai nuéc hiy bo lién minh,
cat dut giao hao, lién két cim thu, lién minh quén su, sat
hai dan ching. Luéng thiét nhu vay toi 16i v6 liéng,
ngay nay ching con chi thanh huéng vé muéi phuéng
Phat da, Phat phap Thanh chiing, phat 10 khan ciu sam
hoi tat ca.

Doan 6 : LT nguyén ve su sam hdi 4 dc nghiép ciia miéng

Nguyén nhé cong duc sam hdi bon thu ac nghiép caa
miéng, ma moi déi ki€p, du tdAm am thanh, dug¢c bon
bién tai. Phat ngén toan thi 16i néi hoa hop, 16i néi l¢i
ich. Tiéng noi thanh nha, ai ciing thich nghe. Biét ro
sinh ngu thanh ngu tuc ngu cua cac dia phuéng . Néi ra
diéu gi thi ciing thich hép théi cé trinh d6, 1am cho
ngudi nghe ly giai tuc khic, vt khoi cuéng vi cua ké
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pham phu, nhip vao hang ngii cia cic thanh gia, mé
sang con mat tué giac thuéng dang.

Sam hoi phat nguyén vé khau nghiép roi, ching con
nhit tim, dem ca tinh mang quy y danh 1& thudng tru
Tam Bao.

Mgc 3 Sdm h&i dc nglﬁiép cla 6 cén
Doan 1 : 8dm hdi dc nghicp cia 6 can

Sam hoi than nghiép va khiu nghiép roi, bay gio tiép
theo, ching con chi thanh, tuin ty sam héi vé nhung ac
nghiép di dugc phat sinh béi sau giac quan.

Pé tu ching con, ké tu vo thi cho dén ngay nay, mat
bi mau sidc 1am cho mé hodc : ua thich den vang, héng
xanh d¢ tia, hay dé thuong ngoan, cing d6 trang suic,
qui ma lai dep. Hoic thich hinh tuéng dai ngin tring
den cua trai ciia gai, thich nhing dang dap thuy mi kiéu
diém, tu d6 phat sinh y tuong bat chinh.

Tai tham tiéng hay, tiéng cin ban nhit, tiéng trong
thanh nhat, tiéng cua gidy dan, tiéng cua ong sao, ti€ng
cua Am nhac, tiéng cua hat ca. Hoic thich 4m thanh con
trai con gai, thich cai giong diéu néi ning khoéc cuéi, tu
d6 phat sinh y tuéng bat chinh.

Mui khoai héi thém, héi cua danh hudng, loai nhu
nhiing thu trim hudéng dan huéng, long hudng xa
hudéng, uat kim té hap, tu dé phat sinh y tuéng bat
chinh.
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Ludi ham mui ngon, tudi tét ngot béo, mau thit sinh
vat, nudi duéng cé thé, boi thém goc khd, tu dé phat
sinh y tuong bat chinh.

Thén ua lua hoa, gim dét nim mau, gAim théu nim
sac, lua gidy sa trun, moi thu min ling, d6 mac dé deo
ric ré hoa 1§, du bay thu qui, ti d6 phat sinh y tuong
bat chinh.

Y thi lim thu tu tuoéng thac loan, gip gi ciing nghi
trai véi chanh phap.

Vi sau can nay, ac nghiép tao ra qua that vo lugng.
Ngay nay ching con chi thanh huéng vé muéi phuéng
chu Phat, Phit phap Thanh ching, sim hai tat ca.

Doan 2 : LSi nguyén vé si sdm At ndy

Nguyén nhé cong duc sam héi vé mit, l1am cho mat
ay thay dudc ré rang phap than thanh tinh cia ca mudi
phuéng chu Phat Bo tat, thiy ma siéu viét y niém hai
tuong. Nguyén nho cong duc sam héi vé tai, lam cho tai
ay thuoéng nghe chanh phap muéi phuéng chu Phat hién
thanh tuyén thuyét, nghe ma phung hanh y nhu phap
ay. Nguyén nho cong duc sam héi vé miii, lam cho mii
ay thuong ngui cai héi da nhap phap tanh cua coi
Huéng tich, hét ca héi thdi thudc chén sinh tu. Nguyén
nho cong duc sam héi vé hidi, Jam cho hiéi 4y thuong
ném mui vi cia su vui mung khi ngd chanh phap, cing
v6i mui vi cua su dep y trong con thién dinh, khong con
ham thich mui vi mau thit cua cac sinh vat.
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Nguyén nho cong duc sam héi vé than, 1am cho than
ay mdc 40 Nhu lai, khoac giap nhin nhuc, nam giiéng
vo 1y, ngoi ghé tanh khong. Nguyén nhé céng duc sam
hoi vé y, 1am cho y d6 thanh tuu thap hic, quan triét ngu
minh, thim quan ban thé siéu viét dong nhat cua thé tuc
dé¢ va thiang nghia d€, van dung tué gidc phuéng tién do
sinh ma lai nhap vao dong nuéc phap tanh, lam cho tué
giac ting sang hon 1én trong tung tim niém, phat hién
tué giac "dai v sinh nhan" cua duc Nhu lai.

Phat dai nguyén roi, ching con nhit tim dem ca tinh
mang quy y danh 1 thuong tra Tam Baio.



